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Presentacion

“No solo de pan vive el hombre. Yo, si tuviera hambre y estuviera desvalido
en la calle no pedirfa un pan; sino que pediria medio pan y un libro”, decia
el poeta andaluz Federico Garcia Lorca, asesinado por pensar diferente y por
desear un mundo mejor para los suyos, para los humildes, para quienes aun
conservan un alma pura, solidaria que no discrimina a las personas por su
color de piel, su género, sus preferencias sexuales o por no tener un peso en
la bolsa. Era un sofiador, un idealista, creia que la cultura seria la llave para
el cambio; crefa en los libros. sTu aun crees en ellos?

Estimado lector: en pocas partes del mundo los libros de texto son gra-
tuitos y llegan a las manos de todas las nifias y los nifios. En México, se ha
luchado porque todas y todos tengan acceso a la cultura. jAhora te toca a ti
recibir el fruto de esa lucha!

El libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por docenas de
maestras, maestros, ilustradoras e ilustradores de todo el pais. Sus experien-
cias de vida y su profesionalismo se unieron con el anhelo de que en México
se ofrezca una educacién con equidad y excelencia, para que todas y todos
aprendan sin importar su origen, su género, su preferencia sexual o su clase
social. Es decir, una educacién centrada en la dignidad humana, la solidari-
dad, el amor a la patria, el respeto, el cuidado de la salud y la preservacién
del medio ambiente.

Los disefiadores de este libro te desean la mejor de las experiencias y que
conserves en la memoria a tu comunidad escolar; que recuerdes como mar-
caron tu vida. Toma en cuenta que lo importante no es memorizar datos, ni
acaparar informacién para sentirte especial o Unico; lo relevante es enten-
der que no estamos solos: nos rodean personas, plantas, animales... todas y
todos merecen que los reconozcas y te integres de manera honesta y desin-
teresada.

Si deseas enviarnos un comentario, escribe un mensaje al correo electro-

nico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx
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Con tu comunidad de aula y la guia de tu maestro, te
enfrentaras a situaciones cotidianas relacionadas con
diversos saberes y aprendizajes disciplinares, los cuales
estan organizados en cuatro Campos formativos que
identificardas con un icono especial que se destaca al
inicio de cada aventura.

Campos formativos

@ Lenguajes
A\ U
NA Saberes y pensamiento cientifico
o
Y- De lo humano y lo comunitario
N
\ Etica, naturaleza y sociedades

Con el trabajo en el aula, te apropiaras de nuevos
aprendizajes relacionados con tu vida diaria y con
retos que te formaran como ciudadano de una
sociedad democratica. Conoceras puntos de vista
plurales y diversos a traves de siete Ejes articuladores
que vinculan los temas de diferentes disciplinas con
un conjunto de saberes comunes.

Ejes articuladores
~

V.:y Inclusion

Pensamiento critico

A

Interculturalidad critica

lgualdad de género

@ °

Vida saludable

[ 2
»

(@ |

Apropiacion de las culturas a traves de la lectura y la escritura

Artes y experiencias estéticas




Como leer este libro

Es probable que cuando escuchas la palabra ‘lectura’, lo primero
qgue te llega a la mente es una pagina llena de letras, cuyo significado
vas descifrando al juntar una con otra, hasta formar palabras y luego
enunciados que transmiten una idea.

Sin embargo, el acto de leer es mas que eso. La lectura es parte de la
naturaleza humana, igual que respirar, comer, dormir o llorar. El mundo
esta lleno de sefiales y codigos que lees sin darte cuenta, porque todos
los seres vivos que te rodean usan un lenguaje para comunicarse conti-
go. Incluso el cielo, con sus formas curiosas en las nubes, las copas de
los arboles al agitarse con el viento, y por supuesto, los animales y los
sonidos que emiten para expresar sus necesidades te estan contando
algo todo el tiempo; solo tienes que estar atento para mirarlo, sentirlo
y escucharlo.

Este libro fue hecho para invitarte a descubrir diversas maneras de
aprender esos lenguajes y leer tu entorno, motivando tu interés y curio-
sidad al observar el mundo y comunicarte con él. ; Te imaginas poder
revelar los secretos de los distintos seres que existen a tu alrededor?

Solo tienes que afilar tus sentidos y dejarte llevar por las imagenes y
las palabras de estas paginas hacia aventuras y paisajes de la vida coti-
diana, la historia de sucesos miticos, personajes que habitan obras de
arte, y lugares por explorar en la Tierra o fuera de ella.

Podras saltar de una parte a otra del libro para sumergirte en histo-
rias escritas, pintadas o fotografiadas; suefos, emociones, ejercicios
visuales y retos matematicos. Te acercaras a narraciones y leyendas
en lenguas originarias que te contaran sobre elementos de la natura-
leza vistos desde diversas culturas.

La imaginacion, la mirada atenta y la agilidad mental seran tus alia-
das principales en este viaje lleno de experiencias que muchas perso-
nas han tenido a lo largo de su vida, en distintas épocas vy territorios
del pais y que han convertido en poemas, cuentos, formas, figuras y
colores que ahora comparten contigo para que descubras todo o
gue el mundo tiene que decirte a traveés de sus multiples lenguajes.
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fantasticas

Los alebrijes oaxaguenos

se hacen con madera de
copal y se inspiran en la

ldea de los nahuales, seres
sobrenaturales que tienen la
capacidad de transformarse
en animales. Esta forma

de hacer alebrijes se
extendid a otros pueblos,

y actualmente hay tres
comunidades principales que
se especializan en la creacion
de las figuras de madera
talladas: San Antonio
Arrazola, San Martin Tilcajete
y La Union Tejalapam. Se
estima gue hoy existen unas
150 familias de artesanos
que se dedican de lleno a la
produccion de alebrijes.

e

Criaturas



Elalebrije  conare

Al final de una noche lluviosa,
un animal extrano aparecio
en el sueno de un hombre.
Tenia cuerpo de dragon,
cresta de gallo, piel de iguana
y patas de caballo.

Para recordarlo siempre,
cred un animal parecido

de madera, luego o pintd

y lo llamo alebrije.



Los alebrijes de Oaxaca son
seres que tienen rasgos fisicos

de uno o muchos animales reales
O imaginarios: los oaxaguenos
unieron la escultura artesanal
con un concepto prehispdanico
para darles un significado
espiritual.

Nahuales

Los nahuales forman parte del pensamiento magico
de varios pueblos indigenas contempordneos.

Se describen como seres que tienen la capacidad

de transformarse en animales, lo cual les permite
comunicarse con la naturaleza.



Para la elaboracidon de estos alebrijes, los artesanos
se inspiran en esta creencia magica y representan la
contraparte animal de las personas. Estos espiritus
se hacen visibles en suenos o en rasgos y habilidades
particulares de cada uno.

De acuerdo con algunas tradiciones indigenas, cuando
nacemos nuestro espiritu viene acompanado de un
animal protector que nos guia a lo largo de lavida y
que se llama tonads.



Dentro de estos tonds miticos y
protectores encontramos algunos
animales que representan
diferentes cualidades, como:

1. Poder: jaguar,
dguila y serpiente.

2. Ensenanza: iguana,
camaledny tlacuache.

3. Movimientos:
mariposa, venado
y conejo.

4. Consejo: perro,
colibriy rana.

5. Sanacién: buho. &

Ina
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Quisiera ser
marinero

Edith Vera
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:Echale un ojo!

Hay ojos que miran, —hay ojos que suenan,
hay ojos que llaman, —hay ojos que esperan,
hay ojos que rien —risa placenters,

hay ojos que lloran —con llanto de pena,
unos hacia adentro —otros hacia fuera.

Miguel de Unamuno, "Hay 0jos que miran, hay ojos que suefian”
(fragmento).




IIA

Ujos
gue no Ven,
corazan que
no siente”

SE

I/

"Aunque esten sin laganas,
aveces "



T Abxe blen QO(S QjO(S
y

te ahorraras enojos”

(44

hombre que no cree”






¢cAburndos?

Miren bienl

&, Nuestros 0jOs son para verlo todo.
TN Por eso, también vemos los 0jos...

;Cuantos 0jos tienes tu? Seguro que
por lo menos tres...

©
O
Ahora te lo voy a explicar.
. Con dos ojos estas mirando esta pagina llena de ojos.
N

Observa bien
éste de aqui:

¢ Y qué mirard este otro
ojo de colores brillantes
y formas alocadas?
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Este de aca puede ver lo que
estad enfrente, arriba, abajo
y atras.

s Te imaginas mirar asi?

Por clerto, ;que tal
andas de la vista’

sAlguna vez has visto una
mosca con lentes chiquititos?

/O un cocodrilo con goggles...”

:Ves como tienes tres ojos? Dos para
la visién y el tercero:

| i s
/el de m@gi C\O(\
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ME GUSTA CONOCER SOBRE LAS TRADICIONES

Como parte de una comunidad,
tienes derecho a conocer los mitos
y tradiciones del lugar donde
vives, asi como a disfrutar de
las diversas manifestaciones
culturales que fomentan la
construccion de tu identidad social.

FEl mito del
tlacuache

Cuando la humanidad no

D conocia el fuego las noches

¢®9 eran oscuras, los alimentos
se comian crudos y durante el
muierno todos sufrian por el frio.

AL

N

N

()

&

ATS

N

Jorge Gonzélez Meléndez, ciunap oe MExIco



Jorge Gonzalez Meléndez, ciuoap oe wExico

El tlacuache decidio ayudar
a las personas y fue a donde
vivian los dioses, quienes
poseian el fuego. Al llegar
ahi les dijo que estaba muy
cansado y entumido por el
frio, y les pidio que le dieran
permiso de acercarse al
fuego para calentarse un
poco y aliviar sus dolencias.

Los dioses le permitieron
acercarse a la hoguera.
Cuando estuvo junto al fuego
tomo con su cola una brasa
ardiente sin importarle que
su cola se guemara y salio
corriendo hasta llegar con

la gente de su comunidad,

a quienes les entrego el fuego.
Desde entonces la cola del
tlacuache quedo pelona.

Ahora sabes por qué entre los yoreme,
los ralamulis, los nahuas, los purépechas,
o los zapotecos, el tlacuache es famoso
porque entrego el conocimiento

del fuego a la humanidad. &

23
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cEscuchas ese sonido?



Una abeja de miel recolectora es la
encargada de buscar alimento. En las flores
de nuestro jardin encuentra dulces gotas de
néctar y rico polen.



Cuando una abeja recolectora
encuentra nectar, debe comunicar
a sus companeras que lo ha
encontrado. Pero ;:como lo hace?

;COmo comunican las
abejas donde hay alimento?

@e




79
Asi es.

1€l lenguaje de [o¢ abejas es Ia danza'

Mediante el baile, las abejas

comunican la distancia que separa

a la colmena del alimento, asi 49,
como la direccidn en la que éste = ¥ on
se encuentra. 3 4

St el alimento estd cerca, la abeja " o

danza en forma de circulos: primero, » .
hacia la derecha,; luego, hacia la 1.,_ a4
izquierda. e

\ g X St el alimento esta lejos, la abeja
¥ A hace una figura en forma de
; : ' ocho, agitando el abdomen.

Cuanto mas lejos esta el alimento,
mas lenta es la danza.

)
. . . .
...............

Ademds, la abeja danzarina

toma en cuenta la posicion

del sol para orientar a sus

companeras hacia donde deben. i

Y asi comienza la aventura
de ir todas juntas a un delicioso lugar
donde ponerse a zumbar. &

3
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El ¢je .
queplensa

‘Una linea es un punto que se
pone a caminar”.
Esto lo dijo el artista Paul Klee.

Paul fue reconocido en el
mundo por sus pinturas y
dibujos.

Para muestra, Senecio:

£ o) ° N N
% jMira bienl!
Es un rostro compuesto con
figuras simples
circulos,
cuadrados,
N triangulos...
/)
I ... Senecin (pranto anciana), 1922, Pau Kise (1878-1840)
° (4 V4 ° °
/Quién habra sido Senecio?
;Un nino o un adulto? ; Tu quée
crees?
N
Senecio es una palabra que ya no

N usamaos, pero significaba viejo.



A Paul Klee le gustaba hacer
combinaciones poco convencionales con
los colores vy las formas.

Por ejemplo, la pintura de la derecha
lleva por titulo La hora antes de la

noche.

/,Por qué piensas que se llama asi?
/De qué color son las cosas cuando
esta a punto de anochecer?

La siguiente obra se llama Puerto Rico.

N dermnés del color, g)

A una montana o a una cludad?
;Queé lugares encuentras en esta ‘foto"?

¥ @Mmapg el movimien

33
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Quiso capturar un monton de
Ccosas que ocurren en el cielo
(en su época eran comunes los
viajes en globo aerostatico). La
obra se llama En el reino del aire.

~ iMira bien
cada detalle!

La pintura de la izquierda
se llama Pajaros cayendo
en picada y flechas.

;Diferencias las aves de
las flechas?

¢Como
dibujas

a los pajaros
en vuelo?



A Klee no solo le gustaba
representar el movimiento

que podemos ver con facilidad,
sino también el que no es tan
perceptible, como el movimiento
de las flores cuando crecen.

como en la obra de la derecha,
titulada Floreciendo.

un ; e
"Jardin en movimient©’

3a

A la 1izquierda puedes observar
un jardin con unas plantas

vivas y otras muertas. Si te fijas
bien, casi al centro, la hoja mas
grande se multiplica en distintos
colores y diversas posiciones
que simbolizan los diferentes
momentos de su vida.

{Qué otras formas
identificas?

La obra se llama Jardin seco y
fresco. ;Qué colores dirias que
representan lo seco y cuales
lo fresco?

°§°

3
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Paul Klee tambien busco dibujar la
musica. Por eso se le conoce como
el artista de lo invisible.
En Ciudad vigja, las casas parecen
alineadas en un pentagrama musical,
O seq, en las lineas donde los musicos
escriben y leen las notas musicales.
iImaginate
dibujar lo que
no se puede verl
"""""""""""""""""""""" Ciudad vieja (Resumen), 1928,
....................................................... Paul Klee (1873-1340)
o intarias los syer . |
/T cOmMO P UENos, la musica o el tiempo?
Como a ti, a este pintor
también le atraian
los juegos.
Le gustaba, por ejemplo,
dibujar con la mano
1zquierda, aungue él
era diestro.
Le encantaba imaginar
el mundo como un
caleldoscoplo, como en este
_______________________________________________________________________________________ Paisaje de montana alegre
Paisaje de montadia alegre, A€ la izquierda.
___________________________________ 1923, Paul Klee (1873-1340)
Ya lo viste...

jPintar es poner un punto a
caminar y los ojos a pensar! =






1700 kilos

Luis Eduardo Garcia

El cocodrilo marino tiene la mordida
mas terrible del reino animal. Para
darnos una idea, la presion que ejercen
sus mandibulas equivale al peso de tres
vacas o medio elefante. Cuando cierra la
boca, no hay llave que pueda abrirla.

Por eso es el mejor guardando secretos. &

Melissa Arenas Mantealegre, CiubAD DE MEXICD



Jugando gato
;O perro-

Cinthia Lopez

corriendo

de noche
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Los
numMeros
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Hace M1l€S y miles de afios, en la
prehistoria, el NOMDTE iba de un lugar

a otro sin @Stablecerse en algin
S1t10 de forma permanente, es decir, era
némada que se alimentaba de 1a caza,
la pesca yla r€C0OleCccion de frutos.



Posiblemente por cada animal
que tenia, guardaba una piedra
en alguna bolsa o saco. Asi, si el
numero de piedras era igual al
numero de animales, todo estaba
bien, pero si sobraba alguna
piedra queria decir que faltaba un
animal. También es posible que
utilizara los dedos de las manos y
piesy juntara objetos de cinco en
cinco o de diez en diez.

4

Con el paso del tiempo, se
asento en lugares fijos 'y
descubrié como domesticar
animales y cultivar diversas
plantas. Pero..., ;,como contaba
el numero de animales que
tenia para asegurarse que
ninguno se habia perdido?

3
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Los NUMEros
cuentan cosas, pero no
son cosas: se pueden
agarrar cinco canicas,
pero no se puede agarrar

al numero 5

a ¢ &

Los NUMETO0S se representan
por simbolos, pero distintas culturas

|

a 1o largo de 1a N1StOT1a han utilizado Ntmero 18 maya
diferentes SIMbD0O10OS para el mismo
NUMETO. Por ejemplo, los €ZIPCiOS,
los babilonicos, 1s romanos

0 los TNAYAS escribian al NUMETO

18 dela siguiente manera.

Numero 18 babilénico

XVIII

Numero 18 egipcio Numero 18 romano



gCual crees que sea el simbolo que
denota al NUIMET0 O en cada caso?

Hoy en dfa, los Simbolos 0, 1,
2,3,4,56,7,8Y9smn
universales, pero, asi como en varios
paises del MUNAO se pronuncian de
distinta manera segiin la |€N@UA, también
se utilizan otros SIMBDO10S. Por ejemplo,
enarabe, chino o coreano
hoy en dia el NUMETO 18 también se
escribe de 1a siguiente manera:

43
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Numero 18 chino

YA

Numero 18 arabe

Numero 18 coreano &

3



Se buscan

flore

Vincent van Gogh

Se sabe que el artista
pinto varios cuadros de
jarrones con girasoles
¢oo| Paradecorarsu casa
e y hacer agradable la
estancia del pintor Paul
Gauguin en ella. De
los cinco lienzos que
§€ cred en ese gesto de
Y, amistad y adm|ra'C|on,
N se destaca Los girasoles.
Si miras bien, notaras

que cada girasol o
‘tornasol” es diferente.
Algunos lucen mas vivos,
parecen bailar o estar
despeinados; otros
estan marchitos y con
la cabeza gacha. Hay

o, .

=1 uno que nos mira con
()| ese gran ojo café que
"""/ essucentro.. i Crees

que Vincenthaya Los girasoles, 1888, Vincent van Bogh (1853-1830)
sentido su mirada?
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Yayoi Kusama

Escanea el codigo QR
Yayoi Kusama es una artista japonesa que ama la © consulta la pagina
naturaleza y estd obsesionada con las flores: dice de 'gtemit para que
gue son poderosas y bglla;. Le gusta crear esculturas Ejfejzjtus;;v_ar
enormes para adornar jardines, calles © museos.
Un ejemplo de sus obras es Quiero volar hacia el E{l- E
universo. Se trata de una flor multicolor: su espalda 1 ﬁ
es azul con lunares rojos y por el frente es roja con "I|'|F'|
lunares blancos, tiene cara de sol y sus petalos parecen E;F" ':
[m] £~

piernas haciendo piruetas al aire. Si ves una flor feliz
y llenita de lunares, jseguro es obra de Kusama!

https://bit.ly/3uX6zsF

Emeric Chantier

Un hombre se pregunto: ;Y si, en lugar de pintar o esculpir flores,

las utilizo como ingrediente para mi obra?". Despues se fue a recoger
tierra, raices, ramas y flores para poner el togue final a sus "esculturas
vegetales” o "de fantasia’, como él las llama. Un corazon, una liebre
O Una persona cubierta de musgo verde con brotes de florecitas
secas son algunas de sus propuestas. Imaginate a alguien como tu o
como yo vestido de naturaleza; alguien como tu © Como yo {SOmMaos
naturalezal, eso nos gritan las esculturas de Emeric Chantier. &
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Guapa

Canizales

i Tilin!
—iOh! jAlguien me ha

D enviado un mensaje!
|\

9 —Me gustaria conocerte,

Bruja. ¢Qué tal un picnic
junto al pantano?

—iGeniall jAhi nos vemos a
las tres en punto, Ogro!
—iUna cital jQué nervios!
;Qué me pongo? Se me hizo

/4-\ tarde probandome todo,
4

pero con este vestido me
veo mMas guapa.

Israel Campos de Ledn, coatuiLa

—iHola, Ardillal ;Sabes? jTengo
una cita con el Ogro!

—:Y vas a ir asi tan jorobada? Con
la espalda recta te verias mas
guapa. jEnderézala con tu varita!
—iHola, Conejo! ;Qué tal? {Voy

a un picnic con el Ogro!

—iVayal jAsi no puedes ir!

iUsa tu varita y arreglate esa

nariz que parece una papa!

Te veras mas guapa.

—iHola, Zorro! jAdivinal jVoy

a verme con el Ogro!

—/Y piensas ir con ese menton
tan puntiagudo? Si fuera mas
corto, te verias mas guapa. jlienes
que hacer algo al respecto!
iVamos, agita tu varital



—iHola, Raton! jImaginate! jVoy

a un almuerzo con el Ogro!
—:Con ese pelo? iNi hablar!
iParece de alambre! Yo te veria
mejor con un cabello sedoso y
con mas volumen, incluso con un
tono mas claro e intenso. jTocalo
con tu varita y ponte bien guapa!
—iHola, Ogro! ;Como estas?
—:Eh? No sé quién eres. Quedeé
de ver a la Bruja para hacer un
picnic. Ella llegara en cualquier
momento, asi que jvete!

—iPero si la Bruja soy yo! Es

que la Ardilla, el Conegjo, el

Zorro y el Raton me dijeron

que asi me veria mas guapa.

Israel Campos de Ledn, coanuiLA

—iA mi no me engafas! La Bruja es jorobada,
tiene nariz de papa, el mentdon puntiagudo

y los pelos de alambre. {TU no eres la Brujal!
iEsta no soy yo!

—iQué chasco!

—Con mi varita me voy a arreglar. {Chas!
iAhhhhh! (Geniall Otra vez yo! jVaya, vaya
con esos animalitos! Mmmmmm...

—: e gusto el menu que preparée, querido Ogro?
—iDelicioso, Bruja querida!l ;Qué llevaba?
—Ardilla, Conejo, Zorro y Raton. &
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En danza, nuestro cuerpo toma formas
caprichosas de la naturaleza y el
mundo. Con los brazos, las piernas,

la cabeza y otras partes del cuerpo
podemos imitar el movimiento de las
aves, los reptiles, el fluir del agua vy, las
piruetas de los aviones durante el vuelo.
Al danzar somos capaces de dar vida a
cualquier pensamiento o sensacion...
como la libertad.

Como las nubes, los cuerpos
también flotan...

Observa los brazos, las piernas y el
cuello de los bailarines en la siguiente
imagen: ;quée estaran representando?

A ver, jintentalo!
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En danza

también es necesario

coordinar...

Coordinamos con nuestras

emociones

y nuestro cuerpo.

Nos coordinamos
entre todos para
bailar, por ejemplo.

Coordinar

UNir..
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Masticahuesos

Luis Eduardo Garcia

A Masticahuesos no le gustaba el sabor de los
insectos. Preferia zanahorias y ramitas de apio.
Las demas plantas carnivoras se burlaban de él
todo el tiempo. Masticahuesos se ponia muy triste.

A veces intentaba comer moscas,
pero eran repugnantes.

Se las metia a la boca

y después las escupia.

Todos en el jardin le apodaron "Conejo’”.

‘Conejo” esto, "Conejo” lo otro.
Era muy humillante.

Melissa Arenas Montealegre, ciupab o MEXICO



i

Una noche decidid que dejaria de
comer y beber. Queria secarse.

Melissa Arenas Montealegre, ciunab o MExico

Cuando desperto, estaba en el suelo. Su cuerpo
se sentia distinto. Descubrid que en lugar de tallo
tenia un cuerpo rechoncho y blanco. En vez de
pelos sensitivos, unos dientes muy lindos.

Con sus 0jitos rojos busco algo que comer. Una
deliciosa lechuga resplandecia muy cerca de su nariz. &
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h Partitogras
muJsicales

:Imaginas como se lee esto?

La partitura es el lenguaje que se utiliza

@ para escribir las notas que, en su conjunto,
dan sentido a una pieza musical.
\L
i Su base es el pentagrama, compuesto
J por cinco lineas donde se ubican la clave
N de sol y las notas que van del sonido
grave al agudo de acuerdo con su lugar
en cada linea: do, re, mi, fa, sol, la, si.
_6_
= =
ATa _6_
9 o &=

Do Re Mi Fa Sol La Si Do

Hay partituras para cada instrumento
musical. Y como la voz es uno de ellos,
isirven también para cantar!

ilntenta leer la siguientes notas! &
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Sandra Diaz, CluDAD DE MEXICD



Tojol-ab’al / Tojolabal

Nan lu'um k inal
koltayotik

mesep ixaw

waetik K'ak" u.
K'umanab' ajex

masan kulchaan
K'umanab' ajex

b'a lu'un Kinali'.

It b'a ay tikon

nan lu um K'inal

kéla wotikon
nichimanan, nantik.
Wena b'aj, nan lu'um kinal
weanb'aj

ja wajab’ a-li'

wean b'a-jex ja nichimi’
wean bajex ja si' b'laki’
wean b'ajex ja jk" intiki’
wean b'ajex ja ka'b alti-ki'.
Nan lu'um Kk'inal
mexeptik ixaw

wawtik k'ak'u

makla jsts’ b'eboji.

Nan lu'um Kk'inal.

Espanol

Madre tierra

ayudanos

madre tierra

padre sol.

Dialoguen

en los cielos

dialoguen en la tierra
aqui estamos.

iMadre tierral

miranos

florece

iOh madre tierra!
Duenos son

de los tambores

duenos son de las flautas
duenos son de los cohetes
duenos son

de nuestra musica

es de ustedes mi palabra.
Madre tierra

abuela luna

padre sol

escuchen mi canto.
Madre tierra.

a3
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Cmiigue iitom / Seri

Hant inyaao iiya
tameepit isoj iyootin tee
hamiie ipac ano tinol si
hant ihyaao ihyaao

tameepiti isoj iyootin tee.

Espanol

Camino por la tierra

tan impresionante,

Ccon su mano a traveés del cielo
yO camino,

tan impresionante.
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‘Hola,

me llamo Caco!

Soyun animal
Mex10ano, aligual que
elnombre con el que

se conoce a todos los de mi
especie: COCOIMIXTlE, que en

nahuatl significa “mitad gato”.
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Por mi apariencia algunas personas
me confunden con un tlacuache o con un gato,
pero SOV Primo delos mapaches,

Tengo una cola anillada
y esponjosita, y una Nariz
sonrosada.

Mis 0jos grandes sirven para

ver mejor en la oscuridad, por eso

Me gusta mucho escalarlos arboles
ylas paredes delas casas.
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No te asustes simevesen tu
jardin. No hago nada. Seguramente
estoy buscando comida o un lugar
donde construir una madriguera
para mis crias.

Me alimento principalmente de
verduras y frutos como el chayote,

el zapote ylatuna. De vez en cuando
como roedores, o sea, ratones, ademas
de bichos ylagartijas.



Ba

Habito en las zonas
boscosas del sury
centro del pais.

Si visitas Oaxaca,
Veracruz, Tlaxcala,
Morelos, la Ciudad
de Meéxico o el
Estado de Mexico,

seguro me encontraras.

Evita darme comidas preparadas,
pues le hacen dano a mi pancita.

Y, por favor...ino destruyas
mi casa: [0S bosques!

3



(@b

Hablar.,
animal

Seguramente has visto videos de gatos cuyo maullido
parece decir 'mama’ o de perros que “cantan”
mientras alguien toca un instrumento. Parece facil
que puedas maullar o ladrar, pero

¢qué otros sonidos
de animales eres
capaz de imitar?



Con la garganta,

la lengua y la boca puedes
ulular como un buho,
parlotear con una voz
aguda como los cotorros,
y, sl escuchas un
guajolote, te daran ganas
de gluglutear.

3
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Inténtalo y veras que para hablar
en animal es necesario hacer
ruido con algo mas que la boca.
Por ejemplo, para bufar como un
toro embravecido, hay que usar la
nariz y exhalar con fuerza.

" H tarito la noche de la feria de San
Lucas, 2020, Jaime Lupercio (1959)

;Puedes silbar dulcemente para cantar como
colibri? Claro que no! Resulta que el sonido de
su voz emite unas frecuencias tan altas que ni los
humanos ni otros pajaros pueden escucharlos.
En cambio, si intentas galopar al ritmo de
tus palmas sobre los muslos
y golpeas rapidamente
sobre las rodillas,
parecera que un
monton de palomas
aletea para despegar.



Si de plano tienes flojera, eructa. Haz
un eructo muy fuerte y baja la papada
COMO $apo.

Intentar sonar como rana es mas
sofisticado. Es falso que solo
sepan decir ‘croac” algunas que
se encuentran en Brasil parecen
gritar como cabras, y otras, como
aves. Sus nombres cientificos
son Dendropsophus nahdereri

y Scinax rizibilis. En India, ciertas
personas acostumbran cantar
cual ranas cuando quieren que
la lluvia caiga sobre la tierra.

Asi que canta como el animal que
mas te guste y espera a ver qué pasa.®
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Unvigje

en tren
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Hace mas de 100 anos, al puerto de
Veracruz llegaban mercancias

de distintos lugares del mundo,
principalmente de Europa, para
venderlas en toda la Republica Mexicana.

Para que estas mercancias
llegaran a todo el pais,

se instalo el ferrocarril.

La primera linea ferrea

que se construyo iba

del puerto de Veracruz

a la Ciudad de Mexico.

El ferrocarril se compone
de una locomotora,
vagones y ruedas.

El primer sistema de
ferrocarril consistio enrieles
de metal en el suelo sobre
los que corrian vagones de
madera jalados por caballos.

] -
Jorge Bonzélez Meléndez, CIUDAD DE NEXIC

i
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Anos despues se invento la locomotora
de vapor, la cual necesitaba carbon
para funcionar, y mas tarde el carbon
se reemplazo por combustible.



En la actualidad los

trenes funcionan con
combustible, electricidad,

o la combinacion de ambos,
y pueden jalar hasta

300 vagones de
mercancias o pasajeros.

En Mexico existen

trenes de alta velocidad,
como ‘el Chepe” o "la Bestia’,
y de baja velocidad,
empleados en el transporte
publico de ciudades como
Guadalajara, Monterrey y
Ciudad de Mexico,

como el tren ligero y el
subterraneo lamado Metro.

¢Alguna vez has
viagjado en tren? &

13
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Texturas
visuales



scual seriala
textura de su piel? =

Ta

3
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En busca de..

Lolo quiere llegar al JUESO para comerlo. Sélo
) puede avanzar casillas hacia arriba y hacia la derecha.

/
;Cuantos caminos distintos puede recorrer para llegar

al queso?




A la Mujer de HOJ alata se
le cay6 una pierna.

Busco 1a uitima fotografia que
tenfa de s{ misma para observar con
detenimiento cudl pierna debia pedir

para quedar igual que antes.

¢Qué pierna pidio?
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eta de ritmese

‘eoloree

Para este juego necesitaran
cuatro hojas de papel de
diferentes colores, del
tamano que prefieran.

Ana Lucia Zamudio Gonzalez, puesta

Cologuen las hojas
de papel encima de
una superficie plana,
de este modo:

Instrucciones:

El juego inicia cuando el maestro hace
una combinacion de cuatro movimientos
usando las manos para marcar un ritmo
con las palmas al tocar las hojas de papel.
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Entonces, un alumno
debe imitar los movimientos,

de tal forma que el
rtmo sea el mismo
que marco el maestro.

Laura Cuellar Gardufio, ciunap ot México

Después, invitamos a otro companero
para que imite los movimientos del
anterior, y asi sucesivamente, jhasta

que todos hayan participado!

4/,&{
%,
o

N\

Q&
19 W
930y Zajpzung o™

Escanea el codigo QR
o consulta la pagina
de internet para que

puedas observar
coOmMo se juega.

Es divertido empezar con un ritmo
lento y poco a poco ir aumentando hittps://www.youtube.com/
watch?v=00QveF1mymQ

la velocidad. jInténtenlo! &
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TIC, TAC, TIC, TAC...

JLonoces los colendorios? ¢Fara qué sirven?

El tiempo es algo que no se puede tocar,
pesar, oler o ver. Lo medimos a partir de
los segundos, y nos permite ordenar los
sucesos en pasado, presente y futuro.

Qué miden

. losrelojes

U Y
()

El calendario sirve para medir el tiempo
entre un acontecimiento y otro. Las
personas decidieron hacerlo asi por ser
una forma conueniente y practica para
organizar sus actividades diarias.



Para que coincida con el recorrido de la
Tierra alrededor del Sol, el calendario se
organiza en anos, meses, semanas y dias.

Calendarizar el tiempo permite organizar

eventos como las fiestas, las temporadas
de siembra y cosecha, los ciclos lunares,

escolares y los cumpleanos.

Ademads de los calendarios,

los relojes nos ayudan

a organizar nuestras
actividades: por ejemplo,
gracias a ellos sabemos

a gue hora hay que
despertar para ir a la
escuela, o, en caso de
estar enfermos, a que hora
tomar los medicamentos.

Ahora que conoces para qué sirue un calendario,
haz uno con las fechas de los cumpleanos de
tus amigos, y decoralo como mas te guste. &

8l
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LLUVIA RALAMULI
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El origen de

La [luvia

En la tradicion cultural ralamuli
existe una bella narracion
sobre la creacion de la lluvia.

Cuenta la leyenda que, al principio

de los tiempos, en la Tierra no llouia.

La tierra estaba seca, arida, y
los animales morian de sed.



Fue entonces que el
pueblo ralamuli penso

en una posible solucion:
decidio que dos personas
de la comunidad serian
las encargadas de

llamar a la luvia.

3
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La primera reunio hojas de
pino y zacate para prenderles
fuego: la segunda bailo

y canto yumare durante
toda una noche hasta

que el humo de la fogata

se conuirtio en nubes.

Asi, al tercer dia de
que se formaron las
nubes, cayo la lluvia.

;Habias escuchado esta leyenda?

Comparte con tus companeros o con tu familia
alguna leyenda tradicional de tu comunidad sobre
el origen de otro elemento de la naturaleza. &
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MEMORIA VISUAL

Nuestros recuerdos estan ligados a sucesos
gue hemos uivido con seres queridos o con
personas con las que hemos conuivido.

Los recuerdos nos construyen como
personas y como colectividad, y nos
ayudan a moldear nuestra identidad.

 Recordemos

la historia

AYA

N
7 Un documento escrito, una imagen, un video,
()

un sonido, un olor, o una textura nos pueden
hacer recordar experiencias pasadas. Esta
es la razon por la que atesoramos papeles,
canciones, peliculas, fotos, perfumes y
diversos objetos relacionados con lo que
hemos sido, somos y lo gue queremos ser.
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Para recordar rostros, datos, hechos, conocimientos,
ideas, emociones y sensaciones, la memoria
organiza y almacena en distintos archivos toda la
informacion que dia con dia depositamos en ella.

Es como un gran baul que guarda
todos los recuerdos y los actualiza
cada que nos ocurre algo nuevo.

Cuando un mismo acontecimiento
le sucede o impacta a mucha gente,
la memoria se vuelue colectiva y
con el tiempo es lo que se conoce
como memoria historica.

Asi, cada persona va construyendo
su propia historia hasta formar

un archivo con recuerdos que

son importantes para ella.

Ademas de fotografias, jque otros
documentos u objetos guardarias para
crear tu archivo personal? &
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Aprendiendo situaciones justas e injustas
|nStrUCCi0neS' 1. Tiren el dado para elegir quién tendra el 2. Cuando sea su turno,
) primer turno. Empieza el que obtenga el lancen el dado y avancen
numero mas alto, y de ahi siguen uno por casillas de acuerdo con el
uno los demas. numero que salio.

)
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al jugar serpientes y escaleras

3. Al llegar a una casilla que tenga alguna situacion,
obsérvenla atentamente y expliquen de que trata. Algunas
tienen escaleras con las que podran subir y avanzar;
en otras hay serpientes que los haran bajar y retroceder.

4. Para ganar deben
llegar a la meta y caer
exactamente en la
ultima casilla.

3
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5. Eljuego termina
cuando todos
alcanzan la meta.
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wGigamtes

fantasmas

:Cudl serd su ’

aproximado @

Los seres de otros mundos han

existido en la imaginacion humana
desde hace muchos anos y han sido
representados en personajes como

a0 esta escultura de Jose Luis Cuevas
44 llamada La giganta, es mitad mujer
y mitad hombre. Ademds, si la
AL observas de cerca, descubrirds que
N en una parte de su cuerpo parece
X asomarse el rostro de un fantasma. &
N

:Qué sentirias

parado junto a
una persona tan
alta como

(®
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i lercera llamada,
tercera...

comenzamos!

Con su combinacion de
personajes, fantasia, musica,
sonidos, gestos y escenarios,
el teatro nos permite

VIVIr nuevas experiencias,
inventar realidades distintas
a la nuestra o imaginar otros
mundos.

En el teatro nos miramaos, pero
también miramos a los demas
para reconocernos.

El teatro es una actividad artistica
que nos ayuda a fortalecer aspectos
tan importantes como la memoria,
la creatividad y la autonomia.



También aumenta nuestras habilidades sociales y expresivas,
y funciona muy bien para controlar emociones, vencer la
timidez y convivir en grupo, entre muchos beneficios mas.

Durante una funcion podemaos seqguir
siendo nosotros o identificarnos con

los actores de la obra y vivir la misma
experiencia.

No necesitamos saber actuar,
cantar o bailar para sentirnos
parte de esos mundos y lugares
fabulosos que vemos.

Basta con observar y, sobre todo, sentir.

Y asi, de pronto, somos los protagonistas de
historias llenas de magia, misterio, risas, bailes y
alegria... pero también de drama, llanto, misterio

y de un sinfin de sentimientos que nos llevaran por
situaciones y lugares desconocidos. &
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México, tierra

-mamut

colombino

Los mamuts colombinos
fueron animales enormes
gue vivieron en nuestro
pais hace miles de
anos. Alcanzaron a
medir hasta & metros

de alturay jpesaban
hasta 10 toneladas!,

lo equivalente a

10 automoviles
compactos.

A diferencia de

otras especies

de mamut, el
colombino fue uno

de los mas altos

en America, solo
superado por el

mamut imperial que
alcanzaba los

5 metros de altura.
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Tenian enormes ,
largos y huesos
tan grandes que quienes
encontraron sus restos
creyeron que eran de
glgantes.

Los mamuts fueron una de las

ultimas especies de la megafauna

en extinguirse. Se ha calculado

gue apdrecieron en la tierra hace

aproximadamente 4.8 millones

de anos; los encontrados a lo
largo del territorio nacional

tienen una antiguedad de
hasta 14 mil anos.

3
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La dieta de estos
grandes mamiferos
era de hierbay plantas
en grandes cantidades. Es
probable que su extincion
se deba al poco alimento
disponible a causa de las
extremas condiciones del
clima en esa época.

En nuestro pais se han encontrado
centenas de restos de mamuts,
especialmente en los estados de Baja
California, Sonora, Nuevo Ledn, San Luis
Potosi, Aguascalientes, Jalisco, Hidalgo,
Puebla, Ciudad de México, Oaxacay
Estado de México.
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En el Museo Paleontologico
de Santa Lucia Quinametzin,
en el municipio de
Zumpango, Estado de
México, se exponeny
resguardan 480 restos
fosiles de mamuts
encontrados en la zonaq,
el mayor hallazgo de
este tipo en el mundo. &

3
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Observa con detenimiento
esta pintura de Roger von Gunten.



Inventa una historia
de lo que te IMaginas al VEIA. & e
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Adivinanzas

(espariol, maya, tsotsil)

L12gND -

Solo te lo digo una vez:
tiene 0jos, pero no ve.
Sus hojas no son de papel.

Esta parado, pero no tiene pies
Al final, ya sabes quée es.

Ramos Hernandez, pugg,

WS e o

El

Wa na’at na’ ateche’ na'at le na'ata’”
yaan u yich ba’ ale’ ma’ tu yilikech,
wa'alakbal ba'ale’ mina‘an u yook,
yaan u le’, teech a wojel u ts'ook.

Mu xil, pero oy sate, chva'i,
pero ch’abal yoke,

yanal oy, ta slajeb chava'i.

SUO INMYUNC-

1094¢ 13-

Adivina, adivinando:

hambrienta la van llevando,
repleta la traen cargando.

o)eg-
\ele}Vigh

S
A

4 bt
Luis Riggrdy Ramos Her™®"

Na'at le ba'ala’ paalen:
wi'ij tu jalk'esa’al,
na'aj tu jaala’al.

Chvi'naj ech’el,
noj tzut tal.



iA que no adivinas, ninio!
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Na'at le ba'ala’ paalen:
De piel colorada, chak u paach,
por dentro blanqueada. sak u ts'u.
Tzoj spat,
sak yut.
Xxnueqge)y-

SIl eAA OOURQeRY-
oueqe 13-

Luis Ricardo Ramos Hernandez, puesta

Luis Ricardo Ramos Hernandez, puesta

Adivina:
dos sus salidas,
solo una entrada.

Na'at le ba'ala’ paalen:
jump’éel u joollil,
ka'ap'éel u jook'olil.
Jun be chi'ochotik talel,
chib be chilok'otik ech’el.

|EXOAN XO )= Xo9- UuoZ|ed 13-

Ramos Hernande;, gy
y

Adivina, adivinanza:
siete agujeros,
una sola calabaza. &

Wa na’'atun na’'ateche’
na'at le ba'ala’:
jump’éel ts'ool,
wu'ukp’éel u jool.

s Ruca’ do

1eer Jp'ej no'ox ch'ol,
100d- vuk'ch'oj ssat. &
pzoQed E7-
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letras

Asi como tu sabias hablar antes de que aprendieras
a escribir, la humanidad primero se comunico de
manera oral y luego por escrito. Antes de que se
muentara la escritura, las personas hacian dibujos
para dar a conocer sus ideas, igual que tu.

Por ejemplo, jgue te viene a la mente cuando ves esta imagen?,
;que idea crees que trataron de transmitir nuestros antepasados?



Como hacer dibujos les lleuaba mucho tiempo

(y no a todos los humanos se nos da eso de dibujar), poco
a poco se inuento la manera de simplificar los dibujos

en trazos mas sencillos y jasi nacieron las letras!

Seguro que ya conoces el abecedario, pero, jsabias
que cada letra originalmente era un dibujo?

eon
1] e



...muy
De estos probablemente
dibujos... nacieron estas
letras.
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Prueba a escribir tu nombre con los dibujos
de la izquierda y luego con las letras del

abecedario que conoces, y comprueba con
quée signos es mas facil y rapido hacerlo. &
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El monstruo
de pelusa

Damaris Vera

Primera llamada: Personajes

Camilo: nino de 6 anos, hermano de Juana.

Le teme a la oscuridad.

Juana: nina de 9 anos, hermana de Camilo.

No le teme ni a las inyecciones.

El monstruo de pelusa: ser hecho de estambre,
que tiene 1000 afios, pero aparenta 10.

)

o
(1 )
A U

Segunda llamada: Espacio

DIGEES:

Esta obra sucede en la habitacion
de los niNos, con dos espacios
para dormir. No importa si son
dos camas de oro, dos catres de
metal o dos montoncitos de paja.

Tercera llamada: Accion
Camilo, envuelto en una cobija,

habla con el publico. Mientras tanto,
Juana ronca desde su cama.

(OB



CAMILO: (Al publico.) El monstruo de pelusa viene

hoy. Asi es. Asi siempre es. Son las 10 de la

noche vy llegara en cualquier momento.

Juana ronca mas fuerte.

CAMILO: (Al publico.) Eso, como pueden ver, no le
preocupa ni un poquito a mi hermana, quien
seguro esta feliz soflando con una montafia
hecha de helado o con un rio de chocolate. Ella
dice que el monstruo no existe porgue nunca

lo ha visto, pero hoy se lo voy a ensefar.

05 &3

Camilo se acerca a Juana y, quitandole la cobija, la despierta.

Panla Ivonne Cruz Vazquez, ESTADD DE MEXICD

JUANA: (Bostezando.) ;Qué pasa, Camilo?

CAMILO: Ya casi llega el monstruo.

JUANA: (Se vuelve a cobijar.) Dile
que es muy tarde para andar

visitando a la gente.

Se escuchan unos pasos que se

acercan sigilosamente al dormitorio.

CAMILO: Despiértate, Juana. iNo lo
oyes? Ya viene caminando.

JUANA: /No le alcanzo para el autobus?

El monstruo asoma su cara hecha de
hilos de estambre. Camilo tiembla.

CAMILO: (Alzando la voz.) jAhi esta,
Juanal jMiralo! jEs horrible!

Juana por fin se levanta y dice,
mientras se talla los 0jos:

JUANA: jEl monstruo de pelusal
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El monstruo grurie. Camilo grita y
se envuelve mas en su cobija.

JUANA: (A Camilo.) ;Y ahora qué?

CAMILO: (A Juana.) Nos tenemos
que esconder abajo de la
cobija hasta que se vaya.

JUANA: (A Camilo.) ;Por que?

CAMILO: (A Juana.) Eso es lo que se hace
& cuando uno tiene miedo.

JUANA: (A Camilo.) No vamos a dejar
que ese monstruo nos intimide.

Juana toma de la mano a Camilo y se
acercan, con cuidado, al monstruo de pelusa.

JUANA: (A Camilo.) Dile que no te puede
venir a grunir asi, y que se vaya.

CAMILO: (Al monstruo, mientras
tiembla.) Buenas noches, senor
monstruo, quiero solicitarle...

El monstruo vuelve a gruriir. Camilo
se esconde detras de su hermana.

JUANA: (Al monstruo.) jQué
pésimos modales
tienes! Mejor di qué
quieres y vete.

El monstruo se acerca a Juana
v le susurra algo en la oreja.

JUANA: (Al monstruo, mientras
oye.) Por supuesto que
No me puedes comer.
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Tampoco te puedes comer a mi
hermano. Lo unico que podemaos
darte de comer es... (jalando la
cobija de Camilo) juna cobija!

Pag|
a /'/UH
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CAMILO: iNo, mi cobijal

JUANA: Pero te tienes que ir
y No volver jamas.

El monstruo asiente con la cabeza y
finalmente se va, comiéndose la cobija.

CAMILO: Con razon es un monstruo de
pelusa. Quién sabe cuantas
cobijas se ha comido ya.

JUANA: Es mejor que incluir ninos en su
dieta. (Se dirige a su cama.)

CAMILO: Oye, Juana... ;me perdonas por
ser un miedoso y no ayudarte
a vencer al monstruo?

JUANA: Escuchame bien, Camilo: no esta mal
tener miedo. Lo malo es no decirselo
a alguien que te pueda ayudar.
Nunca hay que quedarse callado
cuando un monstruo Nos molesta.

CAMILO: ;Entonces estuvo bien
que te despertara?

JUANA: Si. (Bosteza.) Y ahora, lo que
@ vomne Cru Vazquen, oo 16O estaria mejor es que te durmieras.
Toma, te doy mi cobija.

Pag],

Juana y Camilo se acuestan en sus camas y duermen. Sequramente
suerfian con montarias hechas de helado o con un rio de chocolate
donde navegan lejos, muy lejos, del monstruo de pelusa. &
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X origen
(&) de los

montes

Versidn en espanol

Cuentan gque hace muchos anos en el Cerro del
Aguila vivia un nino con su tia.

N Cerca de ahivivia también un monstruo
muy grande de testiculos gigantes, uno
TOjO Yy uno azul.
El nino decidio un dia ir a matarlo, tomo
suarcoy le apunto.
Primero le revento el huevo 1ojo, el agua
comenzo a correr y de ahise formo el rio
colorado.
Ensequida le revento el azul y asise
formaron los mares.
El animal se revolco de dolor y persiguio al nino
hasta que llegaron al Cerro del Aguila mientras el
nino pedia ayuda a su tia.
Wishpa saco cerilla de su orejq, la hizo bolita y de un
golpe mato al animal. Ahi quedo y de su cabeza se
formo el Cerro Prieto.
Asi los cucapds hemos nombrado a todos los cerros. &

3
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Skwanaw mapil
knap matkur kyaw

Version Kuapa (Cucapa)

Kxon wishpd Aimayuyit

Mapil paxa, lOwi xachaq, panak

kVnwdam inam xakzi'il lhuyék zayek

Chum'ur tay nama,

chum’ur tay kwag xakaxwdatay Escanea el codigo
Alo, xakz'{lia ow kwaqya, QR o consulta la

tk L - , h pagina de internet
matkuman tnamya mam nawixasnadg para escuchar

shurey inam, uman esta historia
Mamp pkuwitt, pVzayek, zayék uman basada en un
matkuman cuento cucapa de

Mam kwaku pClleCLy tradiciéon popular.

Kwaku shrey, alo, Aishmal shu'uy, uld,
shey supds, alo

Urr/LV'ul, mVkur, uchuch, pawap, ukatt,
alo

Wiknilh, kzayék zayek, nimkurt,
nawixashaqg nimkur

Mam pwdttzya

https://bit.ly/2YYY6WQ

Cucapd za'ach ushi wi: swam
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Para facilitar el traslado de personas
o de mercancias de un lugar

a otro, los seres humanos han
desarrollado diversos

medios de transporte por

tierra (terrestres),

por agua (maritimos)

y pOr aire (aéreos).

La necesidad de recorrer
distancias cada vez mas
largas ha hecho que los
medios de transporte
evolucionen con el paso
del tiempo...

y actualmente son

tan comunes que
seguramente usas alguno
de ellos para ir a la
escuela o para visitar a tu
familia o a tus amigos.

5 &
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Los seres humanos fueron el primer medio para transportar
mercancias o personas. Después, poco a poco domesticaron
animales para que llevaran a cabo esta tarea.

El mecapal, usado desde la
época prehispdnica, es una

cinta ancha de algoddn, de

fibra de maguey o de cuero

gue se apoyad en la frente
de una personay rodea la

carga por la espalda.

La calesa es un vehiculo
jalado por caballos que
antiguamente se usaba
como transporte, pero
ahora se utiliza para dar
paseos turisticos.

Durante siglos se usaron

burros, caballos y mulas para
transportar cargas, pero en la
actualidad han sido desplazados
casi por completo por maquinas.
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Con el tiempo los transportes se han
hecho mads rdapidos, coémodos y eficientes.

Los barcos, en
cambilo, son un
medio de transporte
maritimo que

puede recorrer
largas distanciasy
mouer productos
voluminosos.

Por ejemplo, el tren es un
medio de transporte terrestre
que lleva principalmente
cargas muy pesadas,
como materiales
de construccion
partes de automoviles
o alimentos, aungue
existen algunos
que también llevan
pasajeros.
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La modernizacion de los
medios de transporte también
ha sido util para emergencia
por ejemplo, los helicopteros
se utilizan como ambulancias
para trasladar a pacientes
gue se encuentran lejos de

un hospital o para combatir
incendios.

No obstante el desarrollo de
todos estos medios, todavia
existen algunos que utilizan
la fuerza de las personas para
funcionar, como las bicicletas.
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En cuanto al
transporte de
personas, el Mexicable
y el son
medios disenados
para reducir el tiempo
de traslado en zonas
muy pobladas.

Y en algunas ciudades grandes, tambien
existen transportes de pasajeros que

son econodmicos y que no contaminan, como
el Metro, el y los trolebuses. &



Colonia

Gerardo Sifuentes

A los seis afios, Nina no comprendia

el verdadero significado de la lluvia color
verde, pero la disfrutaba igual que el resto
de los nifios. Sus padres permanecian

en casa, resqguardados tras la ventana
aislante, observandola jugar entre los
charcos color esmeralda, preguntandose
acerca de aquel fendmeno al que ellos
eran irremediablemente alérgicos.



en
121 &S5

Maian Victoria Pérez Veldzquez, £sTApo DE MEXICD

La niNa dejo vasos de plastico transparente
alineados al borde de la banqueta.

Pronto tendria una bonita
pecera de agua verde, que a
la luz del sol se transformaria
en un diminuto reino de
criaturas casi transparentes,
similares a caballitos de mar.
Algunos ninos les llamaban
‘angeles de agua’, pero Nina
se referia a ellos como los
‘monstruos del espacio’,
después de haber escuchado
a su madre llamarles asi. &

Maian Victoria Pérez Velazquez, £sTAbn 0E MExICO



¢Alguna vez ha llegado a tu escuela
alguien con quien los demads no
quieran jugar? O (te has sentido
solo porque tus companeros de
escuela no quieren jugar contigo?
cQueé sucedido y coémo reaccionaste
a ello? Lee esta historia y conoce

lo que pasd con Circulo.




123 &85

El dia que Circulo entré a

la Escuela de las Figuras
Geometricas se dio cuenta
de que no seria facil tener
un amigo: los rectangulos se
juntaban con los rectangulos,

los cuadrados con los

cuadrados y los triadngulos con
los tridngulos.

Cuando llegd la hora del
recreo, Circulo se acerco
timidamente a los cuadrados,
pero lo rechazaron porque

no tenia cuatro lados rectos
lguales. Despueés intentd con
los triangulos, pero ellos

le dijeron que no podian
juntarse con él porgue no
tenia tres vértices. jQué lata
con los lados y los vértices!
Finalmente fue con los
rectdangulos, que tampoco lo
guisieron en su grupo porgue,
dijeron, no tenia dos lados
del mismo tamano. Luego de
todo eso, se quedd muy triste.
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La maestra Estrella se dio cuenta
de la situacion y decidioé hacer algo
al respecto. Al regresar al salon, les
pidio crear una figura que rodara.
Todos se quedaron desconcertados.
Nunca les habian pedido eso. Y
aunque la tarea era nueva, sucedio
lo de siempre: los cuadrados se
juntaron con cuadrados y formaron
un cuadrado, los rectangulos

se unieron con rectangulos para
hacer un rectangulo, y los tridngulos

se agruparon con triadngulos para
formar otro triangulo. Circulo se
quedo solo de nuevo.
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La maestra Estrella les dijo que
ninguno estaba haciendo una figura
que rodara. Luego se dirigidé a Circulo
y lo felicitd porque presentd una
figura que si cumplia con lo que

les habia pedido. Las otras figuras
geometricas quedaron sorprendidas.
No habian pensado en que Circulo
era unico y asombroso! Asi que la
maestra Estrella les pidio que se
mezclaran entre ellos y formaran
flguras compuestas. Entonces dos
tridngulos y un cuadrado se juntaron
con Circulo y crearon una cara.
Después un tridngulo y un rectangulo
se juntaron con Circulo y formaron
un cohete. Las figuras geometricas
continuaron mezcladndosey
formando figuras diferentesy
hermosas. jSe divirtieron como
nunca! A partir de ese diq, el recreo se
conuirtio en una fiesta de figuras. &




iYa viene noviembre con sus collares
de cempasuchil! jMe encanta! En esas
fechas mama me lleva al mercado de
Jamaica y vemos llegar camiones
desbordados de flores anaranjadas.
iFlor de muerto también le llaman!



Proueniente del campo

de diferentes estados del
centroy sur del pais, el
cempasuchil ha iluminado
nuestras ofrendas desde
hace muchos siglos. Prueba
de ello son los restos de
estas flores hallados en el
Templo Mayor, lugar donde
los mexicas hacian grandes
ceremonitas. Su nombre, de
origen ndhuatl, es la union de
cempoalli, gue es el numero
veinte, y xochitl, flor; o sea
que cempasuchil significa
veinte flores o varias flores,
debido a la gran cantidad
de péetalos que contiene.

¢Alguna vez los
has contado?
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Mi abuelita dice que en los
altares de muertos el olor guia
a los difuntos y sus colores
encendidos alumbran el camino
hacia el mundo de los vivos
pero que en la vida cotidianga,
esta flor tiene otros usos: sirve
como repelente de insectos,
para pigmentar telas, para
preparar medicinas para
animales y jhasta se puede
hacer té para el dolor de panza!



129 &3

Segun una leyenda tlaxcalteca, esta
flor era una mujer que quedo ciega

al descubrir gue su amado no era un
ser humano, sino que se trataba de
Tonatiuh, el dios del sol, disfrazado de
hombre. Su potente luz la cegd y ella
corrio hasta caer en un barranco. Al
hallarla sin vida, Tonatiuh llord de pena
y sus ldgrimas la transformaron en
cempasuchil: la flor del color del sol. &
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Las fases
de la luna

Ramon Méndez Estrada

Cada veintiocho dias
una vuelta completa

le da al planeta,

y cada veintiocho dias
una vuelta sobre su eje
da la cogueta.

)

Aungue crece, se llena,
mengua y renace nueva,
solo una sola cara
muestra a la Tierra.

9 (&
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La plateada sonrisa de la tarde

y la noche temprana,
presta a parapetarse en el Poniente,

ensefna que o OsSCUro Nos avisa
la luz de la manana, cursado ya el camino

de la luna creciente.

131 &5

Aunqgue crece, se llena,
mengua y renace nueva,
solo una sola cara
muestra a la Tierra.
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Con su redonda cara

como un gran globo blanco

su plenitud regala a la alta noche,
pero ni quince cumple:

esta en su catorcena, pletorica de luz,
la luna llena.

Aunqgue crece, se llena,
mengua y renace nueva,
solo una sola cara
muestra a la Tierra.



133 &3

Si bien la oscura noche

recibe su sonrisa en el Levante,
apenas la va a alcanzar el dia

y €S ya un puchero

incrustado en el cielo

la luna menguante.

Aunqgue crece, se llena,
mengua y renace nueva,
solo una sola cara
muestra a la Tierra.

Y luego hay una noche
rebosante de estrellas,

pero entre todas juntas

no dan tinte siquiera

del resplandor oculto que da
la luna nueva.

Aunqgue crece, se llena,
mengua y renace nueva.
solo una sola cara
muestra a la Tierra. &

Karina Eréndira Pgpg, Oy
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En ese instante llego saludando el que habla el espariol.

Escuela Miguel Hidalgo y Costilla
Alcamani, Guerrero.

Version en espariol

Personajes:
Pedro

Juan
Pascacio

Tres niNos se encontraron en el zocalo y se pusieron a conversar. Uno es
del habla de Acatepec, otro de Malinaltepec y el ultimo es castellano.

Pedro: (Llega caminando.) Buenos dias, compariero.
Juan: (Se voltea.) Buenos dias, amigo.
Pedro: ;Qué lengua hablas?
Juan: Yo hablo la variante de Malinaltepec, jy tu?
Pedro: Yo hablo de Acatepec, ;qué variante sera la mejor?
Juan: Las dos variantes valen igual porgue somaos
me’'phaa, solo los que hablan esparfiol dicen que
no valemos los que hablamos me'phaa.
Pedro: Es cierto hermano, gracias por hablarme asi.

Nina Guzman Ga,,“a o
-ty

£ 1y
%
l/(b

Pascacio: Buenos dias, indios.
Juan 'y Pedro: Buenos dias, presumido.
Pascacio: ;Por qué no tienen nada que hacer y estan

platicando en su lengua? Hoy en dia eso no vale.

Juan: ;Eres tu el que vale mas?
Pedro: No es cierto, nosotros hablamos dos

lenguas, me'phaa y el espanol.

Juan: ;Y tu? Solo dominas una, tu situacion

es mas preocupante.

Pascacio: Es cierto, disculpen companeros, no

penseé en eso, hoy tomaré en cuenta su
lengua. Me retiro, hasta luego. &



Nina Guzman Garcia, ESTADD DE MEXICD

Nina Guzman Garcia, ESTADD DE MEXICD

Ijin me’phaa

Version en lengua tlapaneca

Xabu:
Pedro
Juan
Pascacio

Ajsiin ijin nimbajxiin naa xuaa nuni dxajkuun, mbaa
na'ti ajngaa wi'iin, mbaa mafiuwiin mi imbaa xtildo:

Pedro: (Na'ka krigoo.) Wajsaa' lu dxaju’.

Juan: (Nitangaii.) Watsaa' lu dxo'.

Pedro: Ndii ajngaa tani ikaan ro'".

Juan: Me'phaa manuwiin ithan L&', ikdan ra.

Pedro: Me'phaa Wi'iin €'ta jun, naa inii ndi

iwaa mijia’ ru’.

Juan: Nimba ma, naja inii auniga gi'doo numuui,
numu ndi xabo me’'phaa Aajuan LU,
iNdo6 mbu nuti xtildd nuti ndi ragi'doo
numa lu saan’ nu'td lu me’'phaa.

Pedro: Gajkuun dxaju’, numaa’ ndi xuku ratun’,

Awuun ru’kui nijkanu mbu na'ti xtiloo nirajxiin.

Pascacio: Wajsaa' lu xabu xuajfiuu.

Juan y Pedro: Wajsaa’ lU xabu na'ni si'ya mina’.

Pascacio: A ndaa kayuu' ndi muni, nutu ajnga la,
nangua gi'doo numuu ru’kui xugui.

Juan: lkaan ndi pu iwaa ragi'doo numaa’ ru’.

Pedro: Ragajkuun ikdaan’ nuta xu’ ajma’j ajngaa,

me’'phaa mi xtiloo.

Juan: |kaan ra, kaa mboo jmaniaa’ rata iwaa

ginaa ikaan.

Pascacio: Gajkuun jan, guni mbaa ajkian la
anguin’, nangua’ kumu’ waa xi xu'’ko
ka'nii, asndu xugui ndi gamajku’ ajnga
la. Mbu'ya mijna la mbégu’. 88
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;Has

pensado en que

es o que mas
te gU.Sta. del
Universo?

Soy Sarah y a mi me encantan las
estrellas. Mi amigo Dante cree que
SON peces luminosos que por las
noches cruzan el mar del cielo. Yo,
porgue 1o vi en un cuento, plenso
que son abejas en llamas viajando
por el espacio.



Para salir de dudas, Dante y yo
le preguntamos a la maestra. Las
estrellas, nos dijo, son cuerpos
celestes con luz y calor propios.

Yo quise saber también si es
posible tocarlas. Le dije que
siempre crei que sl trepaba
hasta la ultima rama

del arbol mas alto del
parque podria lograrlo.

Al escucharme, la

maestra nos explico

gue, Incluso subiendo

a ese arbol, no podria
acariclar las estrellas,

pues se encuentran

muy, Pero muy lejos

de nuestro planeta: la
Tierra.
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La segunda estrella mas cercana a nuestro
planeta, nos conto, se llama Proxima
Centauri. "Si ésta es la sequnda estrella mas
cercana a nosotros, jcudl es la primera?’,
pregunto Dante. ;Tu lo sabes? jSi, es el Sol!,
una estrella cuya luz y calor han permitido el
desarrollo de la vida en la Tierra.

Nuestro planetq o [’_Q

9%%
"’

%

X



Aungue no sean ni
peces ni abejas, un
dia yo quiero llegar
hasta las estrellas.
Dante y yo estamos
construyendo

un cohete. Debe
ser muy resistente,
pues nos llevara a
conocer todo el
universo. &
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Un par
de minutos

Edgar Omar Avilés

Se extinguio toda burbuja y al principio nadie en el
(o) mundo se preocupo, hasta que la gente empezo a
engordar sin control. Entonces se supo que
aquello era una Ley de la Naturaleza: cuando
algo deja de existir, otros tienen que cumplir con
la funcion de los que ya no estan. Y una funcion
de las burbujas era ser redondas y muy gordas.

Di¢

Hombres y mujeres, ninos y ancianas, todos
engordaban mas y mas, dia a dia, convirtiendose en

macilentas pelotas con pies y manos que no cabian
por las puertas de sus casas.

(@6

Teyes Chavira, MICHOACAN
XY
et
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La preocupacion crecia a la par que la
obesidad, y los avances cientificos no
lograban crear nuevas burbujas. AT

Sin embargo, habia esperanza en la
belleza, pues los humanos flotaban con
el viento y por las mananas lanzaban
destellos cuando la luz del Sol los
atravesaba.

Luego hubo mucha histeria, pero solo
durd un par de minutos, cuando supieron
gue otra funcion de las burbujas era,
ipum!, explotar de pronto. &

i &3
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Hay dias que son ideales para disfrutar de lo
mas simple y accesible: la luz y las sombras.

(X

Las , también
conocidas como sombras chinas, son
un juego tradicional surgido hace miles
de anos en China.

Para jugar debes colocar tus manos u otros

objetos entre la luz y una superficie lisa, y dar
i a las siluetas la forma de algun animal o cosa

\JJ que imagines, como las de las imagenes.
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¢Puedes adivinar qué animales
se forman en la pared?

Seguramente tendras que practicar un poco para

gue te salgan bien, pero cuando o logres pasaras

un buen rato inventando historias de animales y otros
seres con tus amigos y familiares. &
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Cantos

José Luis Zarate

Alla afuera, al amanecer, cantan los pajaros.

Me los imagino practicando en las tardes,

aprendiéndose la letra de sus canciones,

las notas precisas, todo aquello que

un cantante debe saber para que se
escuche perfecta su cancion.

Los que no tienen buena memoria
escriben en sus plumas lo que
se les olvida y miran furtivamente,
COmMOo quien copia en el examen.

Todos quieren cantar lo mas hermoso posible
en esa primera hora del dia.

El sol que sale, esa luz y ese
calor, es, para ellos,
una ovacion.

Que felices vuelan

entonces, en alas
de su cancion. &

Brenda Flores Ramirez, puesLa



Salmo
del Salm(,)n

~ Frino

En contra de su salado destino
nada siempre el salmon

nada en el rio

con decision

y nada lo detiene

cuando nada

Ni las rocas et O
Ni las dudas

Ni las redes

ni la espada

Nnada

Nnada

y nada. &

Jaquel: CHIHUAHDA
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Y t,
;que ves?






3

La imaginacion
esta presente

V(G ;
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cuando se proponen de manera
creativa diferentes formas de
representar la cabeza de un toro. =
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Familias

extraordinarias

Pavel M. Rivera

) -
.COMO es mi famila:
¢
AN
N
Y Existen diferentes tipos de familias.
NG
/4'\ La familia puede estar formada por un papa o una Mama,
W POr una pareja © una pareja con hijos; o puede ampliarse
a otras personas como abuelos, tios, primos, hijos
adoptivos u otros con quienes vives y que, aungue no
& llevan tu sangre, las consideras como tu familia.
0

¢



El concepto de familia ha cambiado a

lo largo de las déecadas.

Aqui algunos de los tipos de familias

que existen:

Familia extensa

La crianza de los hijos
estd a cargo de distintos
familiares o varios
miembros de la familia en
la misma casa.

Familia monoparental
o monomaternal

Solo el padre o la madre
se hace cargo de la
unidad familiar.

Familia adoptiva

Es la que acoge a un nino
O nina, con una tutela
permanente a traves de un
proceso de adopcion.

Familia biparental

Formada por un padre,
una madre, uno © Mas
hijos e hijas.

Familia homoparental
o lesbomaternal
Se caracteriza por tener

a dos padres o madres
homosexuales.

L&}x '/\m
|\ ' [
Familia sin hijos o hijas
Los miembros de

la familia toman la

decision de no tener
descendientes.

en
3l €95

Familia compuesta

Son las familias que se
forman después de una
ruptura de pareja, los hijos
e hijas conviven con su
madre y su pareja, y con su
padre y su pareja.

Familia de progenitores
separados

Los descendientes
conviven con un solo
progenitor, dado que ya no
son pareja.

Una familia

no se define

por quienes la
conforman, sino
por el amor de la
que esta hecha.



& 152

A contar
| .
se ha dicho!

Para numerar las 20 habitaciones que hay en un nuevo

hospital, se van a COIMPT AL los digitos que se

\Z\ necesitan para formar los numeros del 1a20.
’ .
;Cuantos nimeros 1 es necesario comprar?

En un corral hay algunos CONI€]OS y

algunas £al11NAS. La suma de sus ojos da
8 ojos v 1a de sus patas 14 patas.
;Cuéntos COTL€J OS y cudntas
gallinas nay
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En Bosque Encantado, 1 huella gel gigante Tor esigual a
1 huella del monstruo pin y 2 huellas del duende zac.
pero... 1 huella de zac son 3 huellas de pin.

;acuantas huellas de pin
equivale 1 huella ge Tor?

|

~—‘.

R

AleJ andro tiene varios cuadrados de madera y

estd formando figuras como las de abajo. ;Cudntos

cuadradosusara Alejandro para formar la figura 4?

Figura 1l Figura 2 Figura 3 Figura 4
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" Gardufg, esmaon

cSabias que las

termitas construyen
un tinstrumento
musical?

iSl! Las termitas se
comen el interior de

ciertos palos dejandolos
huecos por dentro...
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iAsi nace el didgeridoo!
Es un instrumento de
viento muy antiguo
que las tribus
indigenas de

Australia usan en sus

rituales.
Escanea el codigo
) QR o consulta la
H pagina de internet
§ para que conozcas
N mas sobre el tema:
Otra curiosidad Rt

de este peculiar animalito

es que cuando escucha

heavy metal jcome mas rapido,
creando familias enteras

de didgeridoos! &

https://bit.ly/3VtO7mh
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o Un nuevo

AU
comienzo I
Luis Eduardo Garcia
NI
() Marmotas en una nube.
Liebres patinando sobre el hielo.
Tiranosaurios bailando la polka.
Murcielagos en un globo de cristal.
El mundo puede
y debe ser otra cosa. &8
=




Un pez
cegado de luna

Diana Briones

157 &5
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El lunes
conoci a Emi

Paula Bombara

Estaba detras de la maestra y sonrio
cuando dijimos "Hola, Emi”.

Tiene ojos marrones, rulos sobre

la frente, las uhas mordidas.

Se sentd conmigo.

A mi me encanta hablar.
A Emi también. Empezamos
y NO paramos Mas.

Me dijo que le gustan los flamencos,
los lobos, las libélulas. A mi también me
gustan los lobos. Y los tigres vy las ranas.

El dia se paso rapidisimo. Inventamaos
un saludo secreto para la salida: jpurio, %%@,
palma, purio!
Es facil. e,

¥
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OLun @Mar OMier OJue OVier OSab ODom

E\ orfes Emi me contd que antes iba a
otra escuela lejos de esta. Muy lejos.

Ahora se mudo cerca. Quiere ir a jugar futbol.
Qué problema: a mi no me gusta el futbol.

Me dijo que nunca antes habia conocido a una
persona que no le gustara el futbol. Le contesté
que prefiero nadar. (Soy muy veloz en el agua).

Emi aprendio el mismo dia a patear penales y a regar las plantas.
No metio goles y volco una maceta. Con el tiempo mejoro.

En el recreo metio dos goles.

Cuando festeja, gira con los brazos abiertos. A mi también me
gusta girar. Hasta marearme. Es muy divertido.

iPurio, palma, purio!

OLun OMar @eMierOJue OVier O Sab O Dom by,

Elmiércoles emiliegs "t
con un gorro gue le queda grande ey,
y los 0jos rojos. A veces extrana N
y se pone triste. A mi también me pasa.

Le hice un chiste y me dijo que
ya lo sabia pero le dio risa igual.

Jugamos a la heladeria. Me pidid un helado
de crema. Yo le pedi uno de dulce de leche.

Después me pidio un helado de papas fritas.
Y yo uno de salchichas.
(Me gustd que se riera).

En el recreo se peled con Sebas. Cuando Emi se enoja, le da por
pegarle patadas al aire. Y llorar.

Llora igual que yo. Asi que supe qué hacer: le lleve el 0so que escondo
en mi mochila. A la salida me lo devolvio. jPufio, palma, pufio!
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OLun OMar OMier @ Jue OVier OSab ODom

jugamos a las preguntas
dificiles. Dijo dos muy buenas: ;por
qué existe el viento? y ;quién dijo
‘mama” por primera vez en el mundo?
Las mias le gustaron: jlas moscas
tienen pestanas? y ;la noche seria
igual si tuvieramos dos lunas?

Cuando terminamos de tomar la
leche me ato los cordones.

Me contd que se viste sin ayuda. Yo
hoy me puse medias de diferentes

colores.

A proposito. Cuando las vio se tird al

piso de la risa.
iPurio, palma, purio!

OLun OMar OMier OJue @Vier OSab ODom

Mara Natalia Edisa Juarez Ramirez, ciuoan oe México

es mi dia favorito. El de Emi

también. Hoy dibujamos con témperas.

Tiene dos colores favoritos: rojo y azul.

Su superpoder favorito es volar. El mio,
correr a supervelocidad.

Usa la mano derecha y la mano
izquierda, le da igual.

Sabe dibujar focas y me ensefo. Ahora
yo también sé.

Hicimos un poco de lio con las
temperas...

La maestra nos retd: (Emilial jEmiliano!
(¢ Les habia dicho que a mi

tambien me dicen "Emi"?)

iPurio, palma, purio!

Mara Natalia Edisa Juérez Ramirez, ciuan oe wéxico



OLun OMar OMier OJdue OVier @ Sab @ Dom

£l sdbodo y el domingo
extrané a Emi. Y me di cuenta
de algo: al mismo tiempo Nos
parecemos y somos diferentes.
Por ejemplo, nos gustan las
brujas y las hadas por igual.
Pero a mi me encantan

los perros y a Emi no.

Marnana voy a llevarle un
pancito de los que hice

con el abuelo.

;Serd que le gusta cocinar? &

Mara Natalia Edisa Judrez Ramirez, ciuoap oe México

6l &8
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HUEXOLOTL

)

NG
()

(

Un totol para

celebrar

En nahuatl, la palabra huexolotl significa
‘viejo monstruo” y se usa para nombrar

a un animal que destaca por sus grandes
plumas negras y su cabeza roja, y en cuyo
pico cuelga un gran trozo de piel colorada
conocida como moco.

Seguramente tu lo conoces como guajolote.



El huexolotl o totol, como
tambien se le conoce,

fue el primer animal que
domesticaron los pueblos
originarios y estuvo ligado al
desarrollo de la milpa, pues
lo alimentaban con maiz.
Ademas, esta aue se comia
las babosas, los huevos de
insectos, las chinches, las
chicharras y las moscas
daninas para los cultivos.

63 &3
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Entre los mexicas,
Tezcatlipoca era

el dios supremo, el
que estaba en todas
partes, el que regalaba
bienes y luego los
quitaba. Tambien
traia dificultades,
problemas y
enfermedades. Era
positivo y negativo,
caprichoso y voluble.

Para los mayas, el guajolote era
sagrado. Los mexicas lo relacionaban
con el dios Tezcatlipoca, por lo que
sus plumas y sus huevos fueron
empleados para curar. Incluso,

se creia que los nahuales podian
convertirse en uno de estos animales.

Los nahuales era
considerado como
un ser magico o
sobrenatural que
podia adoptar
forma animal.



Estos pacificos

e incansables
caminadores, que
parece que parlotean,
han dejado huella en
las cocinas de todo el
territorio mexicano.

Actualmente, en
algunas regiones del
centro del pais, como
la Ciudad de México y
el estado de Puebla, es
comun gque, en las
bodas, el novio baile
con un gugjolote

vivo sobre la cabeza

y al terminar, se lo
entregue a la novia
para tener abundancia
en su familia.

Y tu, ;has comido totol?

iCuales son las fechas en las que se come

y en qué guisos se suele preparar? &

B &3
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DIES

No importa el momento del dia o
de la noche: algunos animales se
preparan para recorrer grandes
distancias por tierra, agua o aire,
y asi llegar a algun destino para
reproducirse, obtener alimento o
habitar por un tiempo en un clima
mdas calido.

Cada ano muchas especies hacen un
vigje de ida y vuelta. Este recorrido
requiere de organizaciony un gran
esfuerzo.

-_— e - o o o o g,
— o

- _—

-

¢Quieres conocer algunas
de las migraciones de animales
terrestres mas sorprendentes?



Te presentamos a los nus. Ellos
viven en el sur de Africa y cada
ano realizan un recorrido circular
siguiendo la lluvia y los pastos
verdes. En el camino nacen
cerca de medio milléon de crias

y mueren miles de integrantes
debido a lo agotadoray peligrosa
que es la travesia.

167 &3
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Tal vez no conozcas a los
caribles, pero seguramente
has oido hablar de los

renos. Estos animales de
grandes astas viajan miles
de kilometros desde Estados
Unidos hasta Canadd para
alimentarse de las hierbas y
plantas que ofrece la

en verano.



Por ultimo, te presentamos

a unas aves grandes que

no vuelan, ;ya sabes de
guiénes se tratan? {Si!, de

los , en especifico,
de los emperadores. Ellos

se adentran en la Antartida
unos setenta kildmetros para
reproducirse y todo el tiempo
que estdn en tierra no se
alimentan.

Al igual que estas
especies, miles de
animales se desplazan a
diferentes lugares del
planeta en una marcha
marcada por el mismo
ritmo: sobrevivir. &

B3 &
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Florario

Ramon Méndez Estrada

1

Dice que siy que no

y pone una duda,

pero no resuelve nada
y acrecienta la cuita
con los pétalos blancos
que la nina desprende
Ccon sus traviesos dedos
de la corola.

La margarita



2

Aristocrata reina

del cuidado del jardin,
a quien no amaga

su muerte de manana,
esparce voluptuosa

Su excitante perfume
y despliega los péetalos
de su corona.

La rosa

3

Mi tia Pompeya

les decia “seforitas’,
y Nicanor

las comparo con bailarinas.

Es la flor roja rosa
de pétalos volteados
y delgados pistilos
hacia abajo.

La fucsia

en
M &S5
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Brinda ramos a las novias,
y a los nerviosos, brebajes,
su nombre se asocia facil
con los juegos y la suerte,
es la flor blanca y pequena
de limon y mandarina,

de naranja, sidra y lima,

de toronja y limon real.

El azahar &

4

Sobre las tapias

y entre los arboles

la enredadera trepa

y cuelga sus flores:

son solo de tres pétalos
en alegres racimaos
morados, rojos, amarillos
e incluso blancos.

La bugambilia
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Cuentan gue hace muchos anos unos abuelos
encontraron dos huevos, de uno de ellos salio
un ninoy del otro salié una serpiente.

Elnino crecio muy grande y fuerte y se
conuirtio en el protector de los mixes; los
defendio siempre de los inuasores extranjeros.
Por eso los mixes no se oluidan de ély hasta
hoy en dia le rinden tributo y respeto.

En uno de sus vigjes, el rey decidio recostarse
en un lugar llamado Tule. Ahi clavo su baston,
el cual se conuirtio en el gran arbol del Tule

y decidio descansar en el cerro de los veinte
picos, lugar desde el que cuida a los mixes.

Dicen que cuando se seque este arbol,
sabremos que el rey dejo de existir.

Asi lo cuentan los mixes. &
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Rey Kong Oy

Version ayuujk (Mixe de Oaxaca)

De'n tmyatyd’dkt ku teyep’ et
mejd’dy ojts tpadt teety majtsk
tutsaqdj, tu'uk,

met’u’'uk wa’ ojts ja’ pyetsimy
mixy, jets mematsk tsa’any ojts
ja’ pyetsimy, ja’

de'ny’ich’'atpy. Kuts ja’ mixy
ojts y'awety, Ku ojts myej, ja’
nyetenaapy ayuujk

jd’day, ayuujk kdjp, ka't ja’
daknaxy oy péenjagam jyaminy,
Oy péen jyandxad’ny

Kuekja' ayuujk ja’ay
tatekeydny, kd't ja’ daknaxy,
mek ja’ t'adan.

Taa de'n ojts tyany kuek ayuujk
ja’ay kd't yakmay. Ja’ ojts
yakkexy rey Kong Oy.

Tam chdmen di'nyem ja’
tjentsé’'quet.

Tu'’k'oojk ojts nyijkxy Wakwemp,
jam ojts ja’ tydajkek tkupek, ja’
ojts

Xyojempity, jetsnem ojts
jylmplity ta ojts E'pxyukp nyijkxy,
jam ja’ pye’kxy, jam

ja’ ka qjuujk ja’ay t'exyity.

Kuts nejkx yé’ xoj y'ooky, ja’
ntandweny tee ndjty ja’

Rey y'ooky.

De'n ayuujk ja’dy myatyd’dkt.

Q "l'-:|5|!;:;!|' ®

https://bit.ly/3RxGKZi






Vivo y
convivo en
mi comuvnidad
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Cancion con ola

Maria Hortensia Lacau

Un dia

una ola

que estaba

triste y sola

Se puso a cantar.
Y desde entonces
cantan todas

las olas del mar. &

Ana Teresa Zayas Chavira, MICHOACAN
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Omelette
existencial

Frino
La trampa esta en suponer @
que son cosas diferentes, A
por eso dice la gente
que falta por resolver
si antes en aparecer
fue la gallina o el huevo, o
el argumento no es nuevo 5€
pues saben aquiy en China N
gue el huevo sera gallina )
y fue la gallina un huevo. &
Y
@
N
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hist,oeia
consabor

La deliciosa vainilla nacio

en Papantla, Veracruz, y

durante mucho tiempo en

ningun otro lugar del mundo

se sembro esta planta. Los totonacos, habitantes

de dicha regién, la llamaban caxi-xanath o flor
reconditay sabian que, para crecer, la vainilla
necesita de un arbusto, pues se trata de una orquidea
trepadora cuya raiz se enreda a un tronco. De la flor
nace un fruto, en este caso una vaina larga y delgada
que posee una fragancia exquisita y un sabor dulzoén:
la vainilla.




Cuando los
conquistaron a los
, la
fue uno de los productos
que les exigieron como pago
o tributo. Ellos le pusieron
como nombre ,
que en nahuatl es
La palabra llego
con los espanoles, quienes
quedaron maravillados con
su sabor cuando los
les dieron a beber cacao con
y, emocionados, lo
llevaron a Europaq, en donde
la planta fue muy codiciada
por ingleses y franceses.

e
18] €25
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Pero la solo crecia en las tierras
tropicales de nuestro pais porque aqui
habia abejas y colibries que llevaban
el polen de flor en flor y facilitaban su
reproduccion: hermosos animalitos
que faltaban en otros lugares. Hasta
1841, un esclavo de la isla francesa
Reunion inventd una manera artificial
para polinizar, facilitando el cultivo
de la en otras tierras, como
Madagascar e Indonesia.



Hoy existe
el sabor

i

13
!

PEero yo
prefiero un
helado de

de

Papantla.
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:Imaginas un mundo sin camaras
fotograficas?, ;un mundo sin lapices,
crayones o plumones?, jun mundo
sin hojas de papel ni computadoras?
:Como dibujarias?

Pregintale

a las

ROGAS

Hace muchos, pero muchisimos
anos, en una epoca que hemos
llamado la Prehistoria, los primeros
seres humanos que estaban
conociendo el mundo vivian adentro
de cuevas y grutas, entre paredes de
roca. Todavia no habian inventado
las letras o alguna forma de escribir.




Como no tenian pinceles, utilizaban
sus dedos y pintaban con colores
que obtenian directamente de la
naturaleza: de plantas machacadas,
de algunos minerales y hasta de la
sangre y grasa de los animales.

También, con la ayuda de
una piedra puntiaguda, en
lugar de un lapiz, marcaban
figuras sobre las piedras, las
cuales hoy conocemos como
petroglifos. Estas pinturas

y petroglifos, que han
permanecido desde los
primeros tiempos de la
humanidad sobre las rocas, se
conocen como arte rupestre.

185 &3

Sin embargo, querian guardar
en la memoria todas las
cosas que les gustaban o que
creian importantes; todo lo
que 1ban aprendiendo para
poder ensenarselo a los
demas. Asi gue comenzaron
a dibujar sobre las paredes
de sus casas-cueva.
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; Te imaginas encontrar un paisaje
que existio hace 45 5@@ arios?

Tendras que viajar a Indonesia,
a la cueva de Leang Tedongnge,
para ver una gran pintura de
cerdos salvajes y siluetas de
manos humanas... En realidad,
puedes encontrar arte rupestre
en todo el mundo, incluso

aqui en México sivas a la cueva de
Las flechas, en el estado de Baja
California.



iEl arte ha estado con nosotros desde los
primeros tiempos!, pero, ;cualquiera podia
pintar sobre las rocas?
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Pues depende, algunos cientificos
creen que el dibujo era una
ofrenda para los animales que
entregaban su vida para que

las personas tuvieran comida.
O, que las criaturas salvajes
eran consideradas Se€res
mMagicos y superiores que
podian protegerlos, y por eso
se les ofrecian estas pinturas en
ceremonias especiales.

Entonces, no cualquiera
podia hacer los dibujos,
debian ser las
chamanas o chamanes:
las personas sabias que
podian comunicarse
con los espiritus de
la naturaleza. Se han
encontrado pinturas que
muestran ceremonias y
ritos de hace

en Brasll, en la
sierra de Capivara.



En Chiribiquete, en medio
de la selva colombiana,
hay un mural con mas de
70000 figuras entre las que
se distinguen hombres con
brazos levantados, mujeres
embarazadas, manos de
ninos, animales parecido

a las tortugas y

Dicen que
los pintores fueron una tribu
de guerreros.

En lo que hoy es el desierto
de Atacama, en Chile, hace
1500 arnos habia mar, pues
las pinturas rupestres de ahi
nos muestran vida marina.
Ahora sabemos que, ademas
de cazadores, los hombres
también eran pescadores

de ballenas y peces
espada. ;Quién hizo estas
obras?, ;una chamana?,

Jun pescador?, juna nina?
La verdad esto paso hace
tantisimo tiempo que no nos
consta nada y hay lenguajes
antiguos que no hemos
aprendido a descifrar, como
el de estos dibujos, asi que

on
o
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CHANEQUES TRAVIESOS

Duendes del monte:

guardianes

de la

naturaleza

El cuidado de bosques y rios es muy
importante porque los seres vivos
necesitamos agua y aire para viuir.

% Algunos pueblos originarios de
Mexico creen en la existencia de

unos seres juguetones llamados

chanegues, unos duendes

@ encargados de cuidar los
bosques, las seluas, los animales

silvestres y los manantiales.

Jorge Gonzalez Meléndez, ciypyp 0F Wexigg
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Ademas de proteger
la naturaleza, los
chaneqgues, al igual que
los duendes de otras
partes del mundo,
hacen travesuras
como auentar piedras,
esconder cosas, jalar
la cola de los perros y
prouvocar gue quienes
no cuidan los bosques
y los rios se pierdan
en su camino.

Jorge Gonzalez Meléndez, ciupap ot MEXICD

Los chanegues nos recuerdan
que es responsabilidad de
todos cuidar el planeta

para garantizar el derecho

a una vida digna, tanto de

los seres humanos como

de cualquier ser uvivo.

¢Alguna vez has escuchado historias
de chaneques o de otros duendes? &
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Luciano Saracino

Un sombrero

de oferta

"iISombrero de mago en ofertal”, decia
el cartel en la puerta del negocio.

Y debo decir que, cada vez que
aparece una oferta, la aprovecho.
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Sin dudarlo, lo pagué. Y vaya si aquella era
una ofertal Era, para decirlo con palabras mas
exactas, una ganga, un regalo, un negocion.

Me lo llevé a casa y lo dejé sobre la mesa
de luz, al lado de la torre de libros y frente a
la maceta con tréboles de la ventana. Era
tan hermoso y me habia salido tan barato
gue Nno queria dejar pasar la oportunidad
de mirarlo hasta en mis suenos.

Raymundo Gutiérrez Gonzélez, TLAXEALA
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Y fue exactamente eso lo que hice, aguella noche.
Mantuve un ojo abierto todo el tiempo posible para
poder apreciarlo y fascinarme. {Un sombrero de mago!
(YO, que No me sabia bien ni el truco ese de atarme los
cordones de los zapatos! jJal ;Me escuchan? Me estoy
riendo de mi buena suerte y, riendome de mi buena
suerte me quedé dormido aquella vez. Sin mas.

Raymundo Gutiérrez Gonzalez, TLAXCALA

A la manana siguiente vi, ademas del
sombrero de mago v la pila de libros, dos
conejitos que se estaban comiendo los
tréboles de la maceta. No le di importancia
al asunto —a pesar de que sin dudas era algo
fuera de lo normal—y me fui a trabajar.
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Al llegar a casa nuevamente, encontré
que los dos conejitos se habian
transformado en doscientos cuarenta
y tres mil y gue un monton de palomas
volaban por ahiy que todo estaba lleno
de globos con forma de perritos y

que de la lampara colgaba la friolera
de veintiséis metros de panuelos de
colores y que todo lo que podia recibir
caca de paloma tenia caca de paloma
y que aquellos cagajos que parecian
bolitas de chocolate no tenian gusto

a bolitas de chocolate porque no

eran bolitas de chocolate sino cagajos.

Raymundo Gutiérrez Gonzale,, TUAXEay

Llevé mi mano al menton y, poniendo
cara de estar pensando en algo, dije:
—Hummm...

;Qué hacer con todo ese despelote
que salia sin parar de mi oferton?



La solucion fue sencilla: los
fines de semana vy feriados
vamos, mi sombrero y yo, a

los cumpleanos de los nenes
del barrio para hacer algunos
truquitos de €sos que necesitan
un sombrero y un mago. Ya
saben: conejos, palomas, globos
en forma de perritos, pafuelos.

La verdad, debo reconocerlo,

es facilisimo ser mago: solo hace
falta un sombrero (aunque sea

de oferta) y saber cuando sacar las
magias que viven dentro de él.

Raymundo Gutiérrez Gonzélez, TLAXCALA

195 &3

La peor parte es cuando los nenes me
piden que les ate los cordones. Porque
todos, lo sabemos, no se puede. &8
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Observa con detenimiento
esta pintura de Jaime Lupercio.
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"""""""""""""" El sefor de los cuatro elsmentas, 201,

Inventa una historia Jaime Lupercio (1359)
de lo que te imaginas al verla. &
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Mujeres:

raices en la sociedad

“La mujer rompe los modelos que la sociedad le
propone y le impone para alcanzar su imagen
auténtica y consumarse —y consumirse— en ella”.

Rosario Castellanos, Mujer gue sabe latin.



A lo largo de la historia, a
las mujeres se les ha
asignado todo el peso del
cuidado del hogary de la
familia, pero ésta no
ha sido —niserda— su
unica aportacion social.

199 &3
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Todas son capaces
de realizar grandes
hazafias y todas
merecen las mismas
oportunidades.

Dia a dia, podemos
ldentificar la
participacion de

las mujeres en
diferentes espacios
de su entorno, donde
han logrado expresar
su propia identidad.
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Las mujeres
tejen raices con
sus suenaos
y con el latir
de su corazodn.
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Con pasién y deseo
se sobreponen a
cualguier adversidad
para lograr sus
metas, por eso su
participacién en la
comunidad (en casa
0 en cargos publicos)
beneficia a todos.

Si bien las mujeres han logrado

participar en actividades y tareas

gue anteriormente no se les permitia

desempenar, aun continua una lucha por

la apertura de mas espacios donde

puedan ser libres y exigir derechos que

garanticen su seguridad, su salud y una vida digna.



Desde la ninez tu
puedes fomentar

y exigir la igualdad

de oportunidades.
Sedas nino o nina
puedes evidenciar las
Injusticias. Asi, cuando
crezcas, podras viuir
en una sociedad en

la que todas las voces
sean escuchadasy todas
las personas gocen las
mismas oportunidades.

Pregunta a tus abuelitas

0 bisabuelitas como fue

su infancla, st tuvieron

la oportunidad de hacer

lo que les gustaba y pideles
un consejo sobre coOmo

seguir tejiendo las raices
de la sociedad. &
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Para algunas personas, aprender a bailar es sencillo,
mientras que para otras puede ser algo realmente
complicado; sin embargo, todos podemos aprender
sigulendo algunos pasos basicos.

Pon la musica que mas te guste y deja
que tu cuerpo sienta el ritmo.

Luego anade unos pasos.

Como apoyo, puedes usar cuatro
cuadros de papel o cartulina
(rojo, morado, verde y amarillo),
tyeras y cinta adhesiva.
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Ahora realiza las siguientes instrucciones:

Elige un espacio que puedas utilizar como pista de baile.
Colocate en el centro y pega los cuadros de papel con cinta
adhesiva como muestra la siguiente imagen: el verde al
frente, el rojo atras, el amarillo a la derecha y el morado a la
izquierda.

Una vez que los hayas pegado, sigue los pasos que se
indican en la pagina siguiente..

Agrega movimiento a tus
brazos y cadera al momento
de marcar los pasos, esto te
ayudara a ejercitar todo tu
cuerpo mientras bailas.

b W
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paSO - '
Al frente . .

Colocate en el centro, pon el pie
derecho sobre la hoja verde que esta
al frente y regresa tu pie al centro;
luego, coloca tu pie izquierdo sobre

la misma hoja (pisa y regresa al centro).

4

Repite este paso cuatro veces.

pOSO

Lateral

Colocate en el centro, después pisa
con tu pie izquierdo la hoja morada 1 2

y regresa tu pie al centro. Ahora pisa

con tu pie derecho la hoja amarilla

y regrésalo a su lugar.

Repite este paso cuatro veces. 3 4




3
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Atras y adelante . i

Colocate en el centro y pon el pie
izquierdo sobre la hoja verde, y
regrésalo al centro; ahora coloca
el pie derecho sobre la hoja roja
y después regrésalo al centro.
Repite este paso cuatro veces.

c )
W
Atras

Colocate en el centro, pon el pie
derecho sobre la hoja roja y regresa tu
pie al centro. Despues, coloca tu

pie izquierdo sobre la misma hoja

y regrésalo al centro.

Repite este paso cuatro veces. &

;Estas listo para bailar?



El lente de

Nacho

"La historia de los pueblos se
escribe actualmente con el
lenguqje de las imagenes”.
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Ignacio Lépez
Bocanegra, conocido
como Nacho Lopez,
nacio el 20 de
noviembre de 1923
en el puerto de
Tampico, Tamaulipas.

Su intereés principal
era documentar las
actividades cotidianas
de las personas en

la calle o el campo, y
captar sus emociones.

Para Nacho, la fotografia
significaba la libertad

de expresidn en el

artey en la vida:



"Pude haber escogido
entre la arquiteCTUra,

la piNturA, la escultura,

\a literaturRA O la

danza MOAERNA PARAG
COMUNICARME CON Mg
semejantes; pero me
decidi por la fotografia
como medio de expresion
POR S€R INSTRUMENTO

que refleja la rRealidad
vista a traves de mis
0j0S, ParRa comunicar (...)
@ belieza o la fealdad, la
miseria o la Riqueza Y las
desigualdades e injusticias
de mi tiempo”.



Nacho invitaba al publico a
unirse y participar activamente
en escenas poco comunes
como en Los mirones, donde
un hombre se ponia a ver el
cielo provocando que otras
personas primero lo vieran a
el y después voltearan hacia el
cielo. A estos mirones se iban
sumando otros curiosos y al
pOCO rato esa congregacion
de desconocidos se animaba

a hacer comentarios sobre lo
gue descubrieron en el cielo.

e
yA |
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La venus se fue

de juerga por los
barrios bajos, fue

otro de sus curiosos
experimentos: un
hombre transportaba el
maniqui de una mujer
por la ciudad. Asi, La
venus era pasajera en
el transporte publico,
lba a una tienda de
ropa para estrenar
vestido y hasta comia
tacos, provocando
expresiones de
sorpresaq, repudio,
admiraciony
extraneza.



Nacho tambiéen usd Un
gallo, una pieza en hierro
forjado del artista plastico
Pedro Cervantes.

Esta serie fotografica
consistio en captar la
expresion de la gente que
se detenia a observar la
escultura en las calles.
Entre ellos se preguntaban
st alguien la habia olvidado

O abandonado ahi.

213 &3
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*Seamos Silvesires*

NC

No te muevas,
estate quietal”

Me lo dicen siempre en la casa y en la escuela, pero yo
veo que todo se mueve. El sol camina todo el dia, el viento
tira de mi falda y mi cabello, y hasta la sangre ;no dicen
que “corre” por las venas?

)

(X
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Los animales que viven
en libertad y no en
cautiverio, por ejemplo,
son libres de moverse
como y cuando quieran.
Por eso me encanta el
son, porgue podemos
jugar a ser animales
mientras bailamos.
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Se baila por parejas: mientras la mujer
zapatea, el hombre se tira sobre la tarima.
Con el cuerpo extendido y apoyado
sobre brazos y piernas, el hombre se
contonea, da maromas y saltos, y lo

Mas chistoso es que mueve los 0jos y
saca la lengua como una iguana.

También esta el son del pato. Los
bailadores mueven el cuello y la cabeza
hacia atras y adelante, de un lado a
otro, como dando picotazos; al mismo
tiempo, con las manos en la espalda, se
mueve el sombrero o un pafuelo para
simular la cola del pato.



En distintas partes del pais se tocan

y bailan sones con nombres de
animales: el toro, el gallo, los palomos,
el zopilote y muchos otros. Tal vez en
donde vives no toguen musica de son;
No importa, seguro hay algun baile que
nos recuerde la vida silvestre en medio
de las grandes ciudades. Prepara las
piernas y siente los ritmos de todo lo
que te rodea.

2 &
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Yo en el fondo
del mar

Alfonsina Storni

DE MEXICD
m\mt\\\
18+

En el fondo del mar
hay una casa
de cristal.

A una avenida
de madréporas,
da.

Un gran pez de oro,
a las cinco,
me viene a saludar.

Me trae
un rojo ramo
de flores de coral.
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Duermo en una cama
un PoOCco Mas azul
que el mar.

Un pulpo
me hace guinos
a través del cristal.

En el bosque verde
gue me circunda
-din don... din dan -
se balancean y cantan
las sirenas
de nacar verdemar.

Y sobre mi cabeza
arden, en el crepusculo
las erizadas puntas del mar. &















Migica
todas partes

. e
Puede conve*f’t‘—“'Se



Si pones atencidn, encontrarads
ritmos, tonadas y hasta melodias
cuando el viento sopla, los
pdjaros cantan y la lluvia cae asi
como en las voces de las personas,
en los ladridos de tu perro o en los
ruidos de tu casa o de la calle.

Mantén tus oidos
alertas y te sorprenderas.
iTa también puedes
credr musica!

775 &3
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la natupglezq ﬂ
y los objetos
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geéneran scnidosJ

'y que son mugijcd. .
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Antes de mi

Flor Aguilera

Hoy descubri un album de
fotos en el viejo armario.

En la portada dice "Dias felices”, pero
a mi me provoco un gran susto.

Empece a ver las fotos, una por una.
Vi a papa con bigote y mucho pelo,
y a mama con vestidos chistosos.
Vi a mis cuatro abuelos, a mis tios,

a Mmis primos, a mi perro Midas y a
muchos amigos de mis papas.

Pero yo no estaba en ningun lado.

Me busqué entre las cabezas y los pies,
asomado detras de las puertas y mirando
por las ventanas, pero nNo me encontre.
;Donde estaba yo?

No estaba en la boda de mis papas

Ni en ninguno de sus viajes.

No me encontré en ninguna

flesta de cumpleanos

ni en el dia que llegd Midas a la casa.

No aparece mi silla roja en ningun rincon,
Nni-Mi cama, ni mi librero azul.

%ﬂg/l/@ e
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Cuando le pregunté a mama por
gue yo no estaba en ninguna

de las fotos, ella me explico

que todo eso que veia en el
album sucedio antes de mi.
;Antes de mi?, le contestéy

casi me estalla la cabeza, como
un cohete hacia la luna.

iPero yo no me imagino
el mundo sin mi!

Mama me conto que papay
ella vivieron mucho tiempo e
hicieron muchas cosas antes
de que yo naciera. Le pregunte
si la habian pasado bien. Ella
siempre me pregunta eso
cuando llego de algun lado.

Karla Esmeralda Mata Medina, TamAULIPAS

Mama se rio y me dijo que la habian
pasado muy bien. Comian pizza en el
desayuno y se desvelaban por diversion.

Tenian pocos muebles y
Mmuchos amigos.

Veian peliculas con personas de
verdad y hacian fiestas donde
no habia globos ni pifatas.

Saco mas fotos de una caja, me sento
en sus piernas y me las mostré una por
una. ¢Ya lo imaginas?, me pregunto.

Pero no, no podia imaginar un
sitio donde yo no estaba.
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Karla Esmeralda Mata Medina, TavAULIPAS

Un garage sin mi bici y mi recamara sin Jaime
la jirafa, pintada en la pared por mama.

No imaginaba el refrigerador sin todos
mis dibujos pegados con un iman

O mMi saléon en la escuela sin que yo
estuviera alli, sentado en mi pupitre.

No imaginé el arenero en el pargue sin
mis figuras chistosas ni tampoco el equipo
de fut si yo no estaba de portero.

Me parecia que el mundo sin mi seria
aburridisimo, pero también que podria

ser un poquito mejor para mama y papa.

La casa seria mas silenciosa sin mi risa

de monstruo y mas ordenada sin mis
juguetes tirados por todos lados. Las paredes
estarian siempre limpias sin mis grafitis de
colores y mis huellas de dedos de chocolate.



Cuando papa llego a casa, se
sento a ver fotos tambien.

;Te acuerdas?, le dijo mama a papa
sefialando la foto de un viaje en la
playa. Se veian tan contentos. Mama se
PUSO roja y soltd una gran carcajada.

Me fui a mi cuarto muy triste. Poquito
después llegd papa y me pregunto por
qué estaba asi. Encogi los hombros.

Le pregunté si extranaba los dias antes de mi.

El me contesto que en esos dias
solo habia la idea de mi.

Ahora estas aqui con nosotros y
todo es mucho mejor, me dijoy me
abrazo muy fuerte. jLo sabial &

o TANAULIPAS
gdine.
o\

231 &
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Camino del comer
formando figuras

La cabra RA1MONA quiere comer ZArZamaoras.
Para conseguirlas, puede caminar libremente por el

laberinto, pero no atravesar sus paredes.
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¢Podra comer mas
de 7 zarzamoras?
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Cuenta una leyenda que un
emperadOr chino mandé construir
un mosaico muy especial llamado

Tangram. Cuando sus ayudantes

lo trasladaban, se cayd, rompiéndose en

siete figuras geométricas perfectas.

Al tratar de unir de nuevo el cuadrado, vieron que con ellas

podian dibujarse muchas otras figuras.

’4 \k}

Perro Gato
ﬁll
Cisne Delfin

¢Qué figuras formarias con
las piezas del Tangram?
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E cailGRio
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¢22| jConstruyamos un instrumento
musical con materlales Senc'llosl Laura Cuellar Bardufio, £STADD OE MEXICD
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Necesitaremos: o

Una caja de carton,
preferentemente de
zapatos.

Lapices y ligas.



A una caja de carton
le colocaremos un
par de lapices asi:

y los vamos a sujetar
con una liga para que
gueden de esta manera:

; Te das cuenta de que si alejas
O acercas la distancia entre los
lapices, el sonido cambia?

Entre mas pequena es la distancia, el
sonido es mas agudo. Si agrandas la
distancia, el sonido es mas grave.

Cuando nos guste el sonido, podemaos
colocar un pedacito de cinta adhesiva
en el l[apiz para que no se mueva. Y listo!
ijAgrega tantas ligas como desees!

Ahora puedes tocar tu instrumento con los
dedos o con dos lapices a modo de baqueta. &
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Brenda Flores Ramirez, puesLa

Escanea el codigo QR

O consulta la pagina

de internet para que
puedas observar el
proceso de elaboracion:

https://bit.ly/3GGD6K7
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el sonriente anfibio
[ ]

INexicdrlo

Dicen que soy un pequeno monstruo sonriente
y una criatura fantastica... y jsi! Soy un ser

muy especial que vive en lagos y pantanos del
centro de Mexico, y uno de los animales mas
interesantes que puedes conocer.

7\ En nanuatl
axolotl significa
‘monstruo del agua”
(de atl "aguar,

Y xolot] ‘monstrua’).

DI¢

Me conocen como agjolote, pero también puedes
decirme axolotl, como llamaban a mis antepasados hace
() mas de 500 anos.

Puedo vivir en la tierra, pero prefiero estar en el fondo
de lagos y canales y ocupar mis branquias (los organos
_/ externos que puedes ver alrededor de mi cabeza y que
parecen un penacho) para respirar.
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Me alimento de peces pequernios, renacuajos, insectos
acuaticos y lombrices.

Mi apariencia le gusta e intriga a mucha gente: mi cabeza es
anchay plana, por eso parece que mi boca siempre sonrie, tengo
pequenos 0jos sin parpados que parecen alfileres, mi columna
vertebral semeja una aleta que hace que parezca un pez con
patas, puedo llegar a medir entre 25y 30 centimetros y puedo ser
de distintos colores: gris, café, verde pardo, anaranjado, blanco,
amarillo, casi dorado, blanco o negro moteado o atigrado.

moteado:

Mi anatomia

pequeiias manchas

_ i \ redondeados.
~ T~ < \
/  Cabeza \
Mas ancha .
gue el
N\ cuerpo. /
~ . ~
— T~
4 Branguias N
[ Tengotresen |
cada costado.
S~ .
—_— — - -
Patas N
En las traseras tengo
cinco dedos y en las
\. delanteras cuatro. / o
~ ~ — ~
- / Cola \
[ Larga y

' verticalmente )
\_ aplanada.

~~— -
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México es hogar de I'Tespecies de gjolates, lo de éstas somos endemicas, es
decir, solo aqui puedes encontrRarRNOS en Nuestro habitat natural.

Si eso no te impresiona, debo
confesar que tengo superpoderes:
algunos permanecemaos jovenes
itoda la vidal, por eso dicen que soy
el animal "de la eterna juventud”.

Y algo todavia mas sorprendente:
algunos de nosotros jpodemos
regenerar todas las partes de
nuestro cuerpo! La cola, las
células del cerebro y del corazon,
el sistema nervioso, la medula
espinal... jtodo! Esto me hace muy
interesante y por ello me estudian
cientificos de todo el mundo.

Hubo un tiempo en que

yo pensaba mucho en

los axolot!. lba a verlos

al acuario del Jardin des
Plantes y me quedaba
horas mirandolos,
observando su inmovilidad,
SUS OSCUROS movimientos.
Ahora soy un axolotl

Julio Cortazar,
“Axolotl".
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.. pero estoy en peligro de extincion.

Mi supervivencia esta amenazada por Varias
Razones, entre ellas, la invagion y la confaminacion
de mihogar, la intRoduccion de peces que me comen
Yla captura ilegal por parte de personas que me
usan como oRNATo o como mascota. &
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¢Como puedes

cuidarme?

D No me compres.

d No contamines
lagos Yy arroyos.

D Respeta mis
AREAS PrROTEGIdAS.
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Palindromos

Hay palabras y frases que se pueden
leer al derecho vy al reves. jIntentalo!:

VO SOV

reconocer

Le avisara Sara si va él

Anita lava la tina / luz azul
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ojo rojo / 0so baboso / salas

Sé verlas al revés / seres

50M°s

Se van / la tele letal
anilina / anulalaluna / ra

Isaac no ronca asi / severo reves s
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Cuentan que en el bosque existia un
ocelote muy presumido, le gustaba
vestirse elegante y hacerle
competencia al leon.

Un dia, cuando pasaba debajo de un
arbol, el mono sin querer solto el
aguacdate que estaba comiendo,
ensuciandolo. El ocelote, furioso, lo ataco.

Los monos indignados pidieron ayuda al Rey Ledn para
escarmentarlo, quien pidioé a todos los animales que
cortaran los aguacates mdas maduros y se escondieran
en la copa de los arboles.

El dguila fue por el ocelote y lo lleud en presencia del
rey. Cuando el ocelote estuvo cerca, todos los animales
comenzaron a lanzarle los aguacates. Por mds que

se bano, las manchas nunca desaparecierony desde
entonces, el ocelote quedd como lo conocemos.

Asi lo contamos los tepehuas. &
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IXlagasmalagamputun

Versidon lhima alh’ama (tepehua, Veracruz)

Maganchacha an lakak'twin ixt’ajun
lagatam xwegene’ sawalh K'usi
ixmalagch’in, ma ixjumputun
xajamach'alhkat, ixjumputun tachi an leon.

Lagatam wilhchan ix'ut’ajun lagatam
xachan jakuklhilh an lagatam muxni,
walh akxni ixlagpust'ajun an xwegene’,
wanaj lhkilin lakamuk’agolh. An xuegene’
lakasamalh.

An ali'in muxnin tatalhgamalh,

td'alh lagts’inin an leon. Jajunty Li
katamagayxtqglhij an xachan jakuklhilh an
ix'akatan gayk’iw.

An ats’'oqoj ka'ana t’asanini’ an xueqgene’, chi
akxni wanicha minta, katalakat'alhmaya
lakajakuklhilh. Chuncha ta’ithtulh. Maski
sawalhcha stak paxli, jantu lakapatajulh,
wa chawaycha.

Chuncha ixtanajun an xalagmaganin.

Escanea el codigo
QR o consulta la
pagina de internet
para escuchar esta
historia basada en un
cuento tepehua de
tradicion popular.
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Las personas somos como
X los drboles: tenemos raicesy,
N aungue no las vemos, venimos
@ de ellas, forman parte de nuestra

historia y de quiénes somos.

P
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En un tiempo lejano, en
este gran espacio que
ahora ocupa Meéxico, se
encontraron, entre otros,
tres grupos de personas:
indigenas, espanoles

y africanos, reconocidos
como nuestras

tres grandes raices.

Con el tiempo se fueron
mezclando y dispersando
por aquiy por alld, y
ahora conuvivimos todos los

dias con elementos de ellas.

Pero centreémonos en la
tercera raiz: los africanos.

245 &3
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La flor de Jamaica, el
tamarindo y la marimba
son algunos ejemplos
de lo que trajeron
consigo los africanos.
A ellos les debemos que
podamos acompanar
nuestras comidas con
aguas deliciosas y que
alegremos las fiestas
con los sonidos de ese
instrumento musical.
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Por supuesto, hay mas

de la herencia africana:

los afrodescendientes,

es decir, los hijos, nietos,

bisnietos... de los africanos

que llegaron a estas tierras

y que aun conseruvan

costumbres y tradiciones

gue les permiten mantener

su identidad. Actualmente,

a los afrodescendientes que

viven en México también se les

conoce como afromexicanos

y, aunqgue viven en todo el pais, la mayoria
habita en Guerrero, Estado de México,
Veracruz, Oaxaca, Ciudad de México y Jalisco.

cY tu conoces a algun afrodescendiente? &
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[.Los duendes
de la tienda

Arturo Ortega

_/

La tienda de don Manuel era la mas
surtida del pueblo. Don Manuel vivia
atras de su tienda; todas las noches
la cerraba con tres candados y se iba
a su casa. Una noche, don Manuel y
su familia oyeron ruidos que venian
de la tienda. ";Seran ratas? Manana
pongo trampas’, penso don Manuel.

despanzurrados; los tomates
apachurrados. Esa noche, don
Manuel estuvo muy atento a
cualquier cosa que se oyera.

Al otro dia, cuando abrid
la tienda, encontro

todo patas para arriba.
Aquello era un verdadero
desastre. La mercancia de
los mostradores estaba
tirada en el suelo, los
sacos de maiz vy frijol,
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Ya muy tarde, despues de la
medianoche, se escucho un

ruidero barbaro. Don Manuel y su
familia fueron a ver qué sucedia

en la tienda. Cuando abrieron la
puerta, se llevaron una gran sorpresa.

Adentro habia un monton de duendes
haciendo travesuras. Luchar contra
ellos era inutil. Lo Unico que podrian
hacer era cambiarse a otra casa.

Saintda Yeshen Gardufio Castillo, ciupap ot méxico

Don Manuel y su familia
empacaron todas sus cosas y
las de la tienda. Subieron los
bultos a una carreta y se fueron
a buscar otra casa en otro
pueblo. Ya iban en el camino,
cuando la esposa de don
Manuel se acordo de que habia
dejado la escoba en la tienda.
El mas pequeno de sus hijos

se ofrecio a ir por ella. "No te
preocupes, aqui la traigo”, dijo
un duende que llego corriendo.
Y en seqguida se oyeron risitas
adentro de la carreta. &8
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mamut, museo Quinametzin, esqueleto de mamut
y mamut, fotografias de Héctor Daniel Becerra
Lépez/Archivo iconografico de bGME-seB-sepP; pp. 96-
97: Paisaje con el Mar y Tierra, 1988, Roger Von Gun-
ten (1933), acuarela, gouache sobre papel, 26 x 46 cm,
Coleccion Pictérica de la Comision Nacional de Libros
Gratuitos, fotografia de Enrique Bostelmann; p. 100:
Tableta de escritura temprana 3100-3000 a C., periodo
prehistdrico tardio, alto 9,4 x 6,87 cm, probablemente
del sur de Irak, © The Trustees of the British Museum,
ID: 140855, bajo licencia CC BY-NC-SA 4.0; p.103:
(arr.) tablilla cuneiforme, relato administrativo sobre,
Museo Metropolitano de Arte, ID: 1988.433.2; (ab.)
tablilla cuneiforme, Museo Metropolitano de Arte, ID:
1988.433.3; pp. 110-111: Skwanaw mapil kiap ma-
tkur kyaw. El origen de los montes, 2020, Basado en
un cuento cucapa de tradicion oral en lengua cucapa,
Baja California. En 68 voces 68 corazones, direccion:
Gabriela Badillo, produccion: Hola Combo con el apo-
yo de Canal Once, INALI, INPI, Ruta Maya Coffee, slcfs
Mast, The Mix y Nuestros y el Fondo Nacional para la
Cultura y las Artes; pp. 112-113: “Estrellas”, Diana
Lépez Font, poema tipografico, extraido de Un libro
hecho con Filosofia, Alas y Raices, 2020; p. 114:
(arr.) bicicleta, ilustracion de penny-farthing*; (centro
izq.) Lago de Patzcuaro, fotografia de Carlos Manuel
Citalan, bajo licencia CC BY-SA 2.0; (centro der.)
gente y vendedores junto a tren, 1950, Nuevo Le6n ©
15289 Secretaria de Cultura.iNnaH.Sinafo.Fn.México**;
(ab.) ayuda humanitaria, fotografia de Galeria del Mi-
nisterio de Defensa del Peru, bajo licencia CC BY 2.0;
p. 115: (arr.) lanchas, fotografia de Julio Marqu es,
bajo licencia CC BY-NC 2.0; (centro) pescadores en
una playa de Mazatlan, Sinaloa, 1962, © 525598 Se-
cretaria de Cultura.inaH.Sinafo.Fn.México™*; (ab.) mo-
totaxi, fotografia de Jacqueline acou*; p. 116: (arr.)
aguadores mexicanos, México 1880-1897, fotografia
de William Henry Jackson (1843-1942), coleccion de
fotografias de Detroit Publishing Company, Biblioteca
del Congreso de Estados Unidos, num. de control
2016817720; (centro) nifio en burro, Archivo icono-
grafico de peMme-ses-sep; (ab.) calesa, 1963, Meri-
da,Yucatan, © 195994 Secretaria de Cultura.iNaH.

Sinafo.FN.México*™*; p. 117: (arr.) locomotora de vapor
en la linea turistica Durango & Silverton Railroad, Du-
rango, Colorado, archivo de Carol M. Highsmith, Bi-
bloteca del Congreso de Estados Unidos, num. de
control 2011635034; (ab.) barco de carga, fotografia
de dendoktoor*; p. 118: (arr.) helicdptero, bajo licen-
cia CCO/Pxhere.com; (ab. izq.) repartidor periédico,
Archivo iconografico de beMe-seB-seP; (ab. der.) mujer
con jicara, 1929, Juchitan, Oaxaca, © 35276 Secreta-
ria de Cultura.inaH.Sinafo.FN.México™; p. 119: (arr.)
STP Teleférico Mexicable, Ecatepec, Estado de Méxi-
co, fotografia de Presidencia de la Republica Mexica-
na, bajo licencia CC BY 2.0; (ab.) tranvia, 1935, D.F,,
© 134801 Secretaria de Cultura.iNaH.Sinafo.FN.Méxi-
co*™*; p. 126: flores de cempastuchil, fotografia de Ri-
gelNava, bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 127: (arr.)
cempasuchil, fotografia de Patricia, bajo licencia CC
BY-NC; (ab.) pétalos de cempasuchil, fotografia de
RociH*; p. 128: sefiora purépecha, fotografia de OI-
meco, bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0; p. 129: (arr.)
ofrenda, fotografia de Héctor Daniel Becerra Lopez/
Archivo iconografico de peMmEe-seB-seP; (centro) flor de
cempasuchil, fotografia de Rajesh Balouria*; Mixquic,
fotografia de Milton Martinez/Secretaria de Cultura
de la Ciudad de México, bajo licencia CC BY 2.0; pp.
136-137: (arr.) concepcion artistica de la formacion
estelar temprana, arte de Adolf Schaller/STScl-NA-
SA; p. 136: (ab.) fenémeno celestial sobre Nurem-
berg en 1561, 1566, Hans Glaser (impresor), grabado
en madera, 26.2 x 38 cm, Biblioteca Central de Zu-
rich; p. 137: (ab.) Planeta Tierra*; p. 138: (arr.) Proxi-
ma Centauri fotografia de ESA-Hubble-NASA; (ab.)
Erupcion de una llamarada solar y un transito lunar
captados por el Observatorio de Dinamica Solar
(SDO) de la NAS/NASA; p. 139: arr.) una estrella fu-
gitiva, llamada CW Leo, NASA; (ab.) Campo de estre-
llas, fotografia de dawnydawny*; p. 142: sombras,
bajo licencia CCO/pxhere.com; p. 143: fotografias de
Héctor Daniel Becerra Lépez/Archivo iconografico de
DGME-SEB-SEP; p. 146: toro, fotografia de Enrique Mar-
quez*; p. 147: toro*; p. 148: (arr. izq.) cabeza de toro,
fotografia de Ramén Perucho*; (arr. der.) cabeza de
toro, grabado de Jean Bernard***; (ab. izq.) cabeza
de toro*; (ab. der.) toro, bajo licencia CCO/Freepik.
com; p. 149: (arr. izq.) Talavera poblana (detalle),
2017, Gabriela Ferrer Bautista (1970), acuarela, 50 x
70 cm; (arr. der.) toro de bronce, fotografia de Pierre
Dietz*; (ab. izq.) cabeza de toro, fotografia de Web
Pro*; (ab. der.) craneo de toro, hueso tallado, bajo li-
cencia CCO/PNGdownload.id; p.150: familia de Oa-
xaca, fotografia de Leticia Maria Concepciéon Mendo-
za Rueda; pp. 152-153: vectores, bajo licencia CCO/
Freepik.com; p. 154: termitas, fotografia de tong-
man495683, bajo licencia CCO/vecteezy.com; p. 155:
(arr.) aborigen, Australia, fotografia de Steve Evans,
bajo licencia CC BY 2.0; (centro) didgeridoo, fotogra-
fia de openclipart.org, bajo licencia CCO; p. 157: Un
pez cegado de luna, texto y dibujos © 2008 Diana
Briones; p. 162: (arr.) guajolote, fotografia de Tracey
O’'Brien*; (ab.) olla tripode con forma de guajolote,
cultura Chupicuaro, Valle de Acambaro, Guanajuato,
preclasico tardio, 600-100 a C., barro modelado e in-
ciso, salas de Arte Prehispanico, Museo Amparo,
num. registro 52 22 MA FA 57PJ 769; p. 163: (arr.)
Lienzo de Tlaxcala, 1892, Alfredo Chavero, lamina

28, Capilla Alfonsina, Biblioteca Universitaria; (cen-
tro) Historia General de las Cosas de la Nueva Espa-
Aa de Fray Bernardino de Sahagun: El Cédice Floren-
tino, libro XI: Cosas naturales, folio 56 y 57; (ab.)
Historia General de las Cosas de la Nueva
Espafia de Fray Bernardino de Sahagun: El Codice
Florentino, libro IV: El Arte de la Adivinacion, folio 72r,
Biblioteca del Congreso de Estados Unidos, num.
de control 2021667856; p. 164: (arr. izq.) Cdédice
Borbbénico, pag. 17; (arr. der.) Pavo azteca-mixteco,
estilo Cholula, Puebla, 900-1521 d. C.; (ab. izq.) C6-
dice Borgia, secciones 7'y 8, pag. 22; (ab. der.) C6-
dice Vaticanus 3773 B, pag, 65; p. 165: Guelaguet-
za, fotografia de Rebeca Cruz Galvan*;
p. 166: caribu, fotografia de Jeffrey H, bajo licencia
CC BY-NC/naturalista.mx; p. 167: (arr. izq.) fiu negro,
Africa, fotografia de Bernard Dupont, bajo licencia CC
BY-SA 2.0; (arr. der.) fiu, fotografia de Greg Lasley,
bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx; (ab.) fiu, foto-
grafia de Kyle Harms, bajo licencia CC BY-NC/natu-
ralista.mx; p. 168: (arr.) caribu, fotografia de C Gray-
don, bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx; (ab.)
caribu, fotografia de Dmitry Boldyrev, bajo licencia
CC BY-NC-SA/naturalista.mx; p. 169: (arr.) pingiino
emperador, fotografia de Marcela Libertelli, bajo li-
cencia CC BY-NC/naturalista.mx; (centro) pinglino
emperador, fotografia de Cristébal Muchel, bajo licen-
cia CC POR 2.0; (ab.) cangrejo rojo de la isla de Na-
vidad, fotografia de ChrisBrayPhotography, bajo li-
cencia CC BY-SA 4.0; p.170: margarita, fotografia de
Gabriele M. Reinhardt*; p.171: (arr.) rosas, fotografia
de Cattu*; (ab.) fuchsia, fotografia de Beverly Buc-
kley*; p.172: (arr.) buganvilia, fotografia de Yunuen
Vézquez C*; (ab.) azahar, fotografia de Josch13*;
p. 173: “Espacio”, Diana Lépez Font, poema tipogra-
fico, extraido de Un libro hecho con Filosofia, Alas y
Raices, 2020; pp. 174-175: El Origen del Arbol del
Tule. El Rey Kong Oy, 2020, Basado en un cuento de
tradicién popular mixe, en lengua ayuujk (Mixe), Oa-
xaca. En 68 voces 68 corazones, direccion: Gabriela
Badillo, produccion: Hola Combo con el apoyo de
Canal Once, INALI, INPI, Ruta Maya Coffee, slcfs Mast,
The Mix y Nuestros y el Fondo Nacional para la Cul-
tura y las Artes. pp. 180-181: (arr.) flor de vainilla, fo-
tografia de Binesh A B*; p. 180: planta de vainilla, fo-
tografia Béa Beste*; p. 181: (arr.) flor y vaina de
vainilla, fotografia de Racool studio, bajo licencia
CCO/Freepik.com; (centro) Codice de la Cruz Badia-
no, siglo XVI, 15.5 x 20 cm, pag. 56v; (ab.) Historia
General de las Cosas de la Nueva Espaia de Fray
Bernardino de Sahagun: El Cédice Florentino, libro
XI: Cosas naturales, folio 195, Biblioteca del Congre-
so de Estados Unidos, num. de control 2021667856;
p. 182: (de izg. a der. y de arr. hacia ab.) vainilla en
proceso de beneficiado o curado; racimo de frutos
verdes antes del proceso de beneficiado de frutos;
polinizacién manual de vainilla, fotografias Campo
Experimental Ixtacuaco del Instituto Nacional de In-
vestigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias (INI-
FAP), Veracruz, recuperado en https://bit.ly/3BW1a7x
(Consultado el 26 de septiembre de 2022); vainilla,
fotografia de DTelloc*; p. 183: (arr.) vainilla***; (ab.)
helado de vainilla, fotografia de Wolfgang Eckert*;
p. 184: vector de MikeGoad*; p. 185: (arr.) Sierra de
Capivara, fotografia de Victor 1234, bajo licencia CC



BY-SA 3.0; (ab.) Cueva de las manos, Santa Cruz,
Argentina, fotografia de Pablo Giménez, bajo licencia
CC BY-SA 2.0; p. 186: (arr.) cueva de Leang Tedong-
nge, pintura rupestre de un jabali verrugoso de Su-
lawesi de hace al menos 45.500 afios, Indonesia; fo-
tografia de Basran Burhan, bajo licencia CC BY-SA
4.0; (ab.) cueva La Pintada, Baja California, fotografia
de Rodrigo de la Torre*; p. 187: vector de MikeGoad*;
p. 188: (arr.) pintura rupestre de venado, Parque Na-
cional Natural Chiribiquete, fotografia de Carlos Cas-
tafio Uribe, bajo licencia CC BY-SA 3.0; (ab.) Parque
Nacional de la Serra la Capibara Sierra, fotografia de
Victor 1234, bajo licencia CC BY-SA 3.0; p. 189: (arr.)
Serrania de La Lindosa, Guaviare, Colombia, fotogra-
fia de Universidad Distrital, Colombia, CC BY-NC-SA
4.0; (centro) escena de caza de lzcufia, Atacama,
Chile, foto Francisco Gallarso/cambridge.org; (ab.)
Parque Nacional Natural Chiribiquete, fotografia de
Carlos Castafio Uribe, bajo licencia CC BY-SA 3.0 p.
190: figurilla silbato de un enano, norte de Guatemala
o sureste de México, maya, 600-800 d.C., ceramica
con pigmento post-fuego, 10.16 x 5.08 x 5.08 cm,
Museo de Arte del Condado de Los Angeles (LAcvA);
p. 191: Aluxes, Yaxchilan, Chiapas, fotografia de
Jami Dwyer, bajo licencia CCO; pp. 196-197: E/ se-
Aor de los cuatro elementos, 2016, Jaime Lupercio
(1959), acrilico sobre tela, 120 x 160 cm, Coleccion del
artista; p. 197: (de arr. hacia ab.) bici de llantas gor-
das, fotografia de Lutz Peter*; patin***; rueda***; mo-
nociclo***; p. 198: mujeres campesinas, Ixtle, Hidal-
go, fotografia de Fulvio Eccardi; p. 199: (arr. izq.)
soldaderas en un vagon, ca. 1924, Ciudad de México,
Coleccion Archivo Casasola, © 33131 Secretaria de
Cultura. iNaH.Sinafo.Fn.México™; (arr. der.) mujer de-
posita su voto durante una eleccién presidencial,
1958, Ciudad de México, Coleccién Nacho Lopez, ©
385894 Secretaria de Cultura. INAH.Sinafo.Fn.Méxi-
co**; (ab.) Valentina Ramirez, ca.1911, Coleccion Ar-
chivo Casasola, © 68115 Secretaria de Cultura. INAH.
Sinafo.Fn.México™; p. 200: (de izq. a der. y de arr.
hacia ab.) Encuentro Nacional Deportivo Indigena,
2014, Conade, bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0; lec-
tura, fotografia de Elizabeth Dorantes/Secretaria de
Cultura de la Ciudad de México, bajo licencia CC BY
2.0; nifios zapotecos, fotografia de Raul Barajas/
Archivo iconografico peme-ses-sep; cientifica, foto-
grafia de Informacion de la Ciudad de México, bajo
licencia CCO; p. 201: (de izq. a der. y de arr. hacia
ab.) mujer en remocion de sargazo, Cancun, Quintan
Roo, fotografia de Hugo Ortufio Suarez; nifios elabo-
rando escultura prehispanica, fotografia de Tania Itzel
Godoy Lozano; ejército vacunando, fotografia de Se-
dena; El 20 de abril de 1995 Laura Serrano Garcia
se proclam6 como campeona del mundo ante la irlan-
desa Deirdre Gogarty en Las Vegas, Nevada, recupe-
rado en https://bit.ly/3sNGnh7 (Consultado el 22 de
enero de 2021); mujeres panaderas, Papantla, Vera-
cruz, Sectur, Veracruz; p. 202: (de izq. a der. y de arr.
hacia ab.) indigena mazahua, Ciudad de México, fo-
tografia de Raul Barajas/Archivo iconografico peMme-
SEB-SEP; protesta, fotografia de Norma Gabriela Gal-
van, bajo licencia CCO/pexels.com; Katya
Echazarreta; Fundacion Elena Poniatowska Amor,
fotografia de Milton Martinez/Secretaria de Cultura
de la Ciudad de México, bajo licencia CC BY 2.0;

p. 203: nifio y mujer wixarika, Santa Catarina, Esta-
do de Nuevo Leodn, fotografia de Alejandra Leyva
Macias; sefiora mayor, fotografia de El Marto, bajo
licencia CC BY-NC-ND 2.0; familia triqui, fotografia
de Raul Barajas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
pp. 204-207: vectores, bajo licencia CCO/vecteezy.
com; p. 208: (arr. izq.) nifio en puesto de hojalateria,
1951, Coleccion Nacho Lopez, © 375891 Secretaria
de Cultura.inaH.Sinafo.FN.México**; (arr. der.) nifios
juegan con trompo, 1950, Colecciéon Nacho Lopez, ©
407075 Secretaria de Cultura.inaH.Sinafo.Fn.Méxi-
co**; mujer vende tunas en el tianguis de La Merced,
1951, Coleccion Nacho Lopez, © 375884 Secretaria
de Cultura.inaH.Sinafo.FN.México*™*; p. 209: (arr.) Na-
cho Lépez con camara fotografica 1950, Coleccién
Nacho Loépez, © 406917 Secretaria de Cultura.iNaH.
Sinafo.Fn.México**; (centro) nifios compran algodo-
nes de azucar, 1955, Coleccion Nacho Loépez, ©
381524 Secretaria de Cultura.inaH.Sinafo.Fn.Méxi-
co**; (ab.) agente de transito observa la circulacién
vial en un dia lluvioso, 1959, Coleccién Nacho Lépez,
© 376855 Secretaria de Cultura.inaH.Sinafo.Fn.Méxi-
co**; p. 210: (de arr. hacia ab.) nifio llorando, 1960,
Coleccion Nacho Lopez, © 381403 Secretaria de
Cultura.iNnaH.Sinafo.Fn.México**; nifios juegan con un
ratén, 1951, Coleccion Nacho Lépez, © 375257 Se-
cretaria de Cultura.inaH.Sinafo.Fn.México*™*; campesi-
no lee sentado junto a un muro, 1946, Coleccion Na-
cho Lopez, © 386545 Secretaria de Cultura.iNaH.
Sinafo.FN.México**; p. 211: (de arr. hacia ab.) nifios
en una clase de dibujo artistico, 1960, Coleccion Na-
cho Loépez, © 376782 Secretaria de Cultura.iNaH.Si-
nafo.Fn.México**; hombres en una calle miran hacia el
cielo, 1951, Coleccion Nacho Lépez, © 375301 Se-
cretaria de Cultura.inan.Sinafo.Fn.México™*; hombres
en una acera sefialan hacia arriba, 1951, Coleccion
Nacho Lopez, © 375302 Secretaria de Cultura.iNAH.
Sinafo.Fn.México*™*; gente mira hacia el cielo frente a
una tienda en la avenida Juarez, 1951, Coleccién Na-
cho Loépez, © 374575 Secretaria de Cultura.iNaH.Si-
nafo.FN.México**; p. 212: (de arr. hacia ab.) hombre y
maniqui viajan en camién, 1953, Coleccion Nacho
Lépez, © 405643 Secretaria de Cultura.inaH.Sinafo.
FN.México**; hombre y maniqui en la calle, 1953, Co-
leccion Nacho Lépez, © 405641 Secretaria de Cultu-
ra.INAH.Sinafo.Fn.México**; hombre con maniqui co-
miendo tacos, 1953, Coleccion Nacho Lépez, ©
405642 Secretaria de Cultura.inaH.Sinafo.Fn.Méxi-
co**; p. 213: (arr. y ab.) escultura de Pedro Cervantes
en un camellén, Coleccion Nacho Lépez, © 390127 y
390120 Secretaria de Cultura.inaH.Sinafo.Fn.Méxi-
co**; p. 214: Danza del Calala, Suchiapa, Chiapas,
fotografia de Diego Pérez Gémez; p. 215: (arr.) Baile
del venado, fotografia de John Tran, bajo licencia CC
BY-NC-ND 2.0; (ab.) nifio jaguar, Acatlan de Osorio,
Puebla, fotografia de Emanuel Rivera Méndez/Mu-
seo Cultural Mexicano (MUCUM); p. 216: (arr.) Dan-
za de la tortuga, fotografia Sergio Navarrete; (ab.)
Baile del torito Chichicastenango, Guatemala, foto-
grafia de Manuel Enrique Lux, bajo licencia CC BY-
NC-SA 2.0; p. 217: (de izq. a der. y de arr. hacia ab.)
Danza Tumbis, Michoacan, Chupio, Michoacan, foto-
grafia de Adalberto Rios Szalay/Banco de imagenes
Conabio, num. ref. ARS00199; El jaguar y el chicote,
Estado de México, fotografia de Emanuel Rivera
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Mendez/Museo Cultural Mexicano (MUCUM); La
danza del venado, 1923 Diego Rivera (1886-1957),
fresco, 4.36 x 4.47 m, Patio de las Fiestas, planta
baja, D. R. © Secretaria de Educacion Publica, Direc-
cion General de Proyectos Editoriales y Culturales/
fotografia de Gerardo Landa Rojano; D.R. © 2022
Banco de México, Fiduciario en el Fideicomiso relati-
vo a los Museos Diego Rivera y Frida Kahlo. Av. 5 de
Mayo No. 2, col. Centro, Cuauhtémoc, C. P. 06059,
Ciudad de México; reproduccién autorizada por el
Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura, 2022;
Xantolo, San Luis Potosi, fotografia de Jorge Rolan-
do Dimas Lozano; pp. 220-221: “Nieve”, Diana Lopez
Font, poema tipografico, extraido de Un libro hecho
con Filosofia, Alas y Raices, 2020; pp. 222-223:
¢Adiés estrellas?, infografia, Direccién General de
Divulgacioén de la Ciencia, unav; p. 224: nifia rara-
muri, fotografia de Raul barajas/Archivo iconografico
DGME-SEB-SEP; p. 232: cabra y zarzamora, bajo licen-
cia CCO/vecteezy.com; p. 234: Qanun, fotografia de
Benoit Prieur, bajo licencia CCO; p. 236: ajolote de
cabeza chata, Michoacan, fotografia de Saulo Cor-
tés, licencia CC BY-NC/naturalista.mx; p. 237: ajolo-
te, bajo licencia CCO/Freepik.com: p. 238: (izq.) ajo-
lote de Xochimilco, fotografia de Stan Shebs, bajo
licencia CC BY-SA/naturalista.mx; (arr. der.) ajolote
de Xochimilco, fotografia de Miguel Angel Sicilia
Manzo/Banco de imagenes Conabio, num. ref.
MASMO04399; (ab. der.) ajolote arroyero de la Sierra
de Las Cruces, fotografia de Jaime Marcelo Aranda
Sanchez, bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx;
p. 239: bajo licencia CCO/pixabay.com; pp. 242-243:
Lhima’alh’ama. Las manchas del ocelote, 2020, Ba-
sado en un cuento de tradicién popular tepehua, len-
gua Lhima‘alh’ama (Tepehua). Cuentos tepehuas de
Pisaflores, Ixhuatlan de Madero, Veracruz. En 68 vo-
ces 68 corazones, direccion: Gabriela Badillo, pro-
duccién: Hola Combo con el apoyo de Canal Once,
INALL, INPI, Ruta Maya Coffee, SLCFS Mast, The Mix y
Nuestros y el Fondo Nacional para la Cultura y las
Artes. p. 244: Punta Maldonado, Cuajinicuilapa, Gue-
rrero, fotografia de Alejandro Linares Garcia, bajo li-
cencia CC BY-SA 3.0; p. 245: (arr. izq.) Sefiora prin-
cipal con su negra esclava, ca. 1783, Vicente Alban
(activo 1769-1796), ¢leo sobre lienzo, 81.3 x 106 cm,
Museo de Arte del Condado de Los Angeles (LacvA);
(arr. der.) Indios gentiles, 1763, Miguel Cabrera
(1695-1768), dleo sobre lienzo, 132 x 103 cm, Museo
de América, inv. 00013; (ab.) nifio, fotografia de David
Dennis, bajo licencia CC BY-SA 2.0; p. 246: (izq.) ta-
marindo, fotografia de Forest & Kim Starr, bajo licencia
CC BY 3.0; (arr.) flor de jamaica, fotografia de Age-
na.p, bajo licencia CCO; (ab.) marimba, Villahermosa,
Tabasco, fotografia de Gildardo Sanchez, bajo licencia
CC BY 2.0; p. 247: (arr. y ab.) afromexicanas, Punta
Maldonado, Cuaijinicuilapa, Guerrero, fotografias de
Alejandro Linares Garcia, bajo licencia CC BY-SA 3.0.

* bajo licencia CCO/Pixabay.com

** Secretaria de Cultura-iNnaH-Mex.,reproduccion au-
torizada por el Instituto Nacional de Antropologia e
Historia

*** bajo licencia CCO/rawpixel.com
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Expresar lo que piensas sobre Mdltiples lenguajes. Primer grado permitira saber como
mejorar su perspectiva solidaria, diversa y plural.

Puedes enviar tus opiniones por medio de correo postal, o por correo electrénico a la direccion:
librodetexto@nube.sep.gob.mx

1. ¢Recibiste tu libro el primer dia de clases? 9. ¢Qué te gustaria que estuviera en tu libroy nolo

. . tiene?

2. ¢Tegustotu libro?

3. ¢Qué fue lo que mas te gusto? 10. ¢Consultas los libros de la biblioteca de tu
escuela?, ¢por qué?

4. ;Qué partes de tu libro te agradaron mas?
1. ¢Consultas la biblioteca publica de tu
comunidad?, ;por qué?

5. ¢Te gustaron las imagenes?

6. ¢(Lasimagenes te ayudaron a entender los 12. ¢Tienes libros en tu casa, ademas de los libros de
temas? texto gratuitos?

7. ¢Lasinstrucciones de las aventuras de 13. ¢ Lees los libros de texto gratuitos con los
aprendizaje fueron claras? adultos de tu casa?

8. ¢Hay otros libros en tu aula ademas de los de
texto?

iGracias por tu participacion!




- EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Direccion General de Materiales Educativos
Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Juarez, C.P.03330, Ciudad de México

Doblar aqui
Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui




