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UNA EDUCACION INTEGRAL PARA TODOS

Hoy vivimos en un mundo complejo e interconectado, cada vez mas desafiante,
que cambia a una velocidad inédita. En muchos sentidos, mas que una era de
cambios, nos encontramos frente a un cambio de era.

En medio de esta incertidumbre, tenemos la responsabilidad de preparar
a nuestros hijos e hijas para que puedan afrontar el dificil momento histérico
que estan viviendo y logren realizarse plenamente. Estoy convencido de que el
presente y el futuro de México estan en los ninos y jovenes. Si logramos darles
las herramientas que necesitan para triunfar, nuestro pais sera mas préspero,
justoy libre.

Para lograr este objetivo necesitamos una auténtica revolucion de la
educacion. A lo largo del siglo XX, el sistema educativo hizo realidad su utopia
fundacional, que era llevar un maestro y una escuela hasta el ultimo rincén del
pais. Hoy tenemos que ser mas ambiciosos y, ademas de garantizar el acceso a
la educacion, asegurar que esta sea de calidad y se convierta en una plataforma
para que los ninos, ninas y jovenes de México triunfen en el siglo XXI. Debemos
educar para la libertad y la creatividad.

La Reforma Educativa que impulsé el Presidente Enrique Pena Nieto nos
da la oportunidad de hacer este cambio. A partir de ella, hemos podido cons-
truir una vision compartida de la educacién que necesita el pais. Después de
amplias consultas y numerosos foros con diversos sectores de la poblacion,
en marzo pasado se hizo publico el Modelo Educativo. Este contiene un nuevo
planteamiento pedagédgico, que requiere la reorganizacion del sistema educati-
vo y de sus politicas publicas. En suma, considera los pasos que debemos seguir
todos, autoridades, maestros, padres de familia, estudiantes y la sociedad en
general, para lograrlo.

Aprendizajes Clave para la educacion integral es la concrecion del planea-
miento pedagodgico que propone el Modelo Educativo en la educacion basica.
Tal como lo marca la Ley General de Educacion, se estructura en un Plany pro-
gramas de estudio que son resultado del trabajo conjunto entre la SEP y un
grupo de maestros y de especialistas muy destacados de nuestro pais.

Hacer realidad estos cambios trascendentales sera un proceso gradual
y complejo que supera el horizonte de este gobierno. El reto consiste en hacer
de este Modelo Educativo, y en particular de su proyecto pedagogico, mucho
mas que una politica gubernamental, un verdadero proyecto nacional. Ha sido
un honor encabezar esta noble tarea porque estoy convencido del poder de la
educacion. En ella se encuentra no solo la oportunidad de cambiar la vida de las
personas, sino de transformar algo mucho mas grande: México.

Aurelio Nuno Mayer
Secretario de Educacion Publica



Estimado docente de Ciencias y Tecnologia:

La Secretaria de Educacion Publica comparte con Usted un gran objetivo: que
todos los ninos, ninas y jovenes de México, sin importar su contexto, tengan
una educacion de calidad que les permita ser felices y tener éxito en la vida.

Es por eso que el pasado 13 de marzo de 2017 se presento el Modelo Edu-
cativo, el cual plantea una reorganizacion en el sistema educativo, y en con-
cordancia, el 29 de junio del mismo ano, se publicé el documento Aprendizajes
Clave para la educacion integral, que es la denominacion para el nuevo Plan y
Programas de Estudio para la educacion basica, en el Diario Oficial de la Federa-
cién (DOF); ambos documentos tienen como fin que todos los alumnos se de-
sarrollen plenamente y que tengan la capacidad de seguir aprendiendo incluso
una vez concluidos sus estudios.

Se proponen importantes innovaciones por lo que es necesario que to-
dos los que formamos parte del Sistema Educativo Nacional conozcamos el
Modelo y asumamos el compromiso de llevarlo a la practica, puesto que sin la
participacion de Usted y de todos sus companeros no se hara realidad.

Para difundir los Aprendizajes Clave para la educacion integral, que
corresponden a Ciencias y Tecnologia de secundaria, hemos elaborado el libro
que tiene en sus manos. Lo invitamos a que lo lea, lo estudie y lo comente co-
legiadamente con otros docentes; el objetivo es que cada comunidad escolar
conozca en qué consisten las innovaciones.

Asimismo, la colaboracion de las familias es fundamental y es nuestra
labor invitarlas a conocer y a reflexionar acerca de lo que sus hijos estan apren-
diendo en la escuela, esto les permitira estar en sintonia con el proyecto para
reforzar los mensajes, reflexiones, actitudes y comportamientos que se pro-
mueven en este Modelo.



Al impulsar el desarrollo de los alumnos, los profesores también nos de-
sarrollamos con ellos ya que el crecimiento y la maduracién son tareas com-
partidas y en constante construccion que valen la pena emprender todos los
dias si se quiere vivir una vida mas humana, plena y feliz. El propésito es crear
ambientes mas sanos, donde los nifnos y las nifas puedan crecer de manera
integral, en eso consiste la ética del cuidado que promueve el presente plan de
estudios. La vision de la SEP es que nuestros nifios, ninas y jovenes tengan un
futuro prospero, y asi lograr que México sea un mejor pais con capacidad de
responder a las demandas del siglo XXI.

Lo invitamos a conocer el sitio www.aprendizajesclave.sep.gob.mx en
el que periédicamente subiremos materiales y documentos con el fin de acom-
panarlo en esta nueva etapa. No olvide que su opinion es fundamental por lo
que nos gustaria estar en contacto con Usted. Si lo desea, puede escribirnos a
aprendizajesclave@nube.sep.gob.mx. Sus observaciones, dudas, comentarios y
sugerencias serviran para mejorar los planes y programas de estudio.

No hay duda de que con su liderazgo y compromiso lograremos hacer
realidad los preceptos del Modelo Educativo en todas las aulas del pais.

Atentamente,
Secretaria de Educacion Publica
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1. INTRODUCCION



1. LA REFORMA EDUCATIVA

En diciembre de 2012, las principales fuerzas politicas del pais pusieron en mar-
cha un proceso de profunda transformacion: la Reforma Educativa. Esta Refor-
ma elevé a nivel constitucional la obligacion del Estado Mexicano de mejorar
la calidad y la equidad de la educacién para que todos los estudiantes se for-
men integralmente y logren los aprendizajes que necesitan para desarrollar con
éxito su proyecto de vida. Como parte de la Reforma, tal como lo mandata el
articulo 12° transitorio de la Ley General de Educacion (LGE), se revisé el Modelo
Educativo para la Educacion Obligatoria. Educar para la libertad y la creatividad
(Modelo Educativo) en su conjunto, incluyendo los planes y programas de estu-
dio, los materiales y los métodos educativos.

Este replanteamiento en materia curricular comenzé en el primer semestre
de 2014 con la organizacion de dieciocho foros de consulta regionales sobre
el Modelo Educativo vigente. Seis de ellos sobre la educacién basica e igual
numero para la educacion media superior y educacion normal. Adicionalmente,
se realizaron tres reuniones nacionales en las cuales se presentaron las
conclusiones del proceso. En total participaron mas de 28 0oo personasy se
recibieron cerca de 15000 documentos con propuestas.

Tomando en cuenta estas aportaciones, en julio de 2016 la Secretaria
de Educacién Publica (SEP) presentd una propuesta para la actualizacion del
Modelo Educativo que se conformo por tres documentos:

Expone de mane-
ra breve qué mexicanas y mexicanos se busca formar con el Modelo
Educativo.

Desarrolla, en cinco grandes ejes, el modelo que
se deriva de la Reforma Educativa, en otras palabras, explica la forma en
que se propone articular los componentes del sistema para alcanzar el
maximo logro de aprendizaje de todas las nifas, ninos y jovenes.

Contiene
un planteamiento curricular para la educacion basica y la media su-
perior, y abarca tanto los contenidos educativos como los principios
pedagogicos.

A partir de la conviccion de que el mejoramiento de la educacion es un desafio
cuya solucion requiere la participacion de todos y que un modelo educativo
tiene que conformarse como una politica de Estado, la SEP sometid los tres do-
cumentos al analisis de todos los actores involucrados en la educacion, con la
finalidad de fortalecerla.

Esta discusion se llevo a cabo del 20 de julio al 30 de septiembre de 2016,
en las siguientes modalidades:
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organizados directamente por la Secretaria de Edu-
cacién Publica con la participacion de mas de mil representantes de
distintos sectores: la Conferencia Nacional de Gobernadores (CONAGO),
el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE), la Camara
de Senadores, la Camara de Diputados, organizaciones de la sociedad civil,
el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion (SNTE), directores
de escuelas normales, académicos, especialistas en politica educativa,
empresarios, la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacion Superior (ANUIES), el Consejo Nacional de Participacién Social
en la Educacion (CONAPASE), representantes de organizaciones de la
sociedad civil, directores de escuelas particulares, hablantes de lenguas
indigenas y ninas, ninos y jovenes.
organizados en las 32 entidades federativas
por las autoridades educativas locales (AEL) con casi 50 000 asistentes.
de educacion basica, de
los cuales mas de 17400 colectivos docentes compartieron sus comenta-
rios a través del portal dispuesto para este proposito.
de las escuelas de educacion media supe-
rior, en las que participaron 12800 colectivos docentes.
con mas de 1.8 millones de visitas y 50 000 parti-
Cipaciones.
elaborados por distintas instituciones con opiniones y
propuestas, entre ellos el del INEE.

Este proceso de consulta permitié una amplia y comprometida participacion so-
cial. En total, se capturaron mas de 81800 registros y 298 200 comentarios, adicio-
nales a los de los 28 documentos externos recibidos. El Programa Interdisciplinario
sobre Politica y Practicas Educativas (PIPE) del Centro de Investigacion y Docen-
cia Econdmicas (CIDE) recopild, ordend y sistematizé en un informe todas estas
aportaciones hechas por nifos y jovenes, docentes, padres de familia y tutores,
académicos y representantes de distintos sectores de la sociedad, asi como por
las propias autoridades educativas, sobre los documentos presentados por la SEP.

De forma paralela, el CONAPASE llev6 a cabo una consulta en linea para
capturar las opiniones de madres y padres de familia. Con el apoyo de las auto-
ridades educativas locales se obtuvieron mas de 28 ooo respuestas que fueron
sistematizadas por el mismo Consejo.

Al término de la consulta publica de 2016, los tres documentos original-
mente publicados por la SEP se enriquecieron y fortalecieron a partir de las con-
clusiones recogidas en el informe del CIDE. Las aportaciones contribuyeron a
precisar la vision del Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria. Educar
para la libertad y la creatividad y a enriquecer la elaboracion de los nuevos pla-
nesy programas de estudio.

Este proceso de consulta, de mayor alcance que cualquier otro reali-
zado hasta ahora en el ambito educativo mexicano, cumple plenamente lo
dispuesto en el articulo 48 de la LGE, el cual establece que para determinar
los planes y programas de estudio de educacion preescolar, primaria y secun-
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daria, aplicables y obligatorios en toda la Republica Mexicana, la Secretaria
de Educacién Publica considerara las opiniones de las autoridades educati-
vas locales y de los diversos sectores sociales involucrados en la educacion,
los maestros y los padres de familia, expresadas a través del CONAPASE, asi
como aquellas que, en su caso, formule el INEE.

Como en el caso de los otros dos documentos que la SEP sometié a con-
sulta publica, la Propuesta curricular para la educacion obligatoria 2016 (Pro-
puesta Curricular) también fue ampliamente discutida. Las recomendaciones
vertidas en la consulta fueron analizadas a fondo por los equipos técnicos de la
SEPy por expertos, y sirvieron de fundamento para la elaboracion de la version
definitiva del Plan y programas de estudio para la educacion bdsica (Plan).

La determinacién del Plan y programas de estudio de educacion bdsica
corresponde a la Secretaria de Educacién Publica, como lo marca la LGE en sus
articulos 120, fraccion I, y 48°. Su caracter es obligatorio y de aplicacion nacional.
A partir de un enfoque humanista, con fundamento en los articulos 7°y 8° de
la misma ley y teniendo en cuenta los avances de la investigacion educativa, el
nuevo curriculo de la educacion basica se concentra en el desarrollo de aprendi-
zajes clave, es decir, aquellos que permiten seguir aprendiendo constantemen-
te y que contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes. Para ello, se orga-
niza en tres componentes: el primero se enfoca en la formacion académica; el
segundo se orienta al desarrollo personal y social de los alumnos y pone espe-
cial énfasis en sus habilidades socioemocionales; el tercer componente otorga
a las escuelas un margen inédito de Autonomia curricular, con base en el cual
podran complementar el curriculo —adicionales a los de los dos componentes
anteriores— a las necesidades, los intereses y los contextos especificos de sus
estudiantes. Asimismo, se sustenta filosofica y pedagogicamente en el Modelo
Educativo y, como marca la ley, fue publicado en el DOF el 29 de junio de 2017.

2. NATURALEZA Y ORGANIZACION DE ESTE DOCUMENTO

Este libro, Aprendizajes Clave. Ciencias y Tecnologia. Educacion secundaria, cons-
ta de seis apartados. Por considerar que todo profesor de educacion basica
debe tener acceso al plan de estudios completo, independientemente del gra-
do o asignatura que imparta, los primeros cuatro apartados exponen al Plan,
correspondiente a toda la educacion basica, el cual pone especial énfasis en la
articulacion entre los tres niveles educativos: preescolar, primaria y secundaria,
y con la educacion media superior. El primer apartado es esta introduccion. El
segundo expone los fines de la educacion obligatoria —que hoy se cursa a lo
largo de quince grados—, abordando como y por qué la escuela debe evolucio-
nar para responder a los retos de la sociedad actual, también incluye una des-
cripcion de los medios para alcanzar tales fines. El tercer apartado caracteriza
a la educacion basica, sus niveles, etapas y perfil de egreso. El cuarto apartado
explica la légica y los fundamentos de la nueva organizacion curricular en tres
componentes, dos de naturaleza obligatoria y con propdsitos comunes para to-
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das las escuelas, y un tercero, obligatorio también, pero cuyos planteamientos
curriculares elegira cada escuela ejerciendo la nueva facultad de Autonomia
curricular que el Plan confiere a las escuelas de educacion basica y con base en
lineamientos que la SEP expedira mas adelante, antes de que entre en vigor;
asimismo, incluye el mapa curricular con la distribucion de asignaturas, areas
y horas lectivas asignadas a cada espacio curricular. También se expone la pro-
puesta pedagodgica, sin duda el mayor reto para la transformacion del trabajo
escolar que se propone. Dicho apartado incluye, ademas, informacion acerca de
como debe evolucionar la funcion docente y analiza los principios pedagogicos
que apoyaran dicha evolucion y que son la columna vertebral de este curriculo.

El quinto apartado contiene el programa de estudio de Ciencias y
Tecnologia de secundaria, con orientaciones didacticas y sugerencias de evalua-
cion para cada Eje del programa.

El Ultimo apartado incluye la bibliografia consultada, un glosario, cuya fun-
cion es precisar el sentido de términos y conceptos fundamentales, y los créditos.

Se recomienda a los profesores leer |a totalidad del Plan para tener la vi-
sion completa de la formacion que se aspira logren todos los alumnos a lo largo
de los tres niveles de la educacion basica, y que tal lectura les permita apreciar
la articulacion entre niveles. En ese sentido, por ejemplo, cada programa de una
asignatura o area presenta los propositos generales y los especificos para todos
los niveles en los que se imparte dicha asignatura o area. Con ello, por ejemplo,
un docente de primaria podra apreciar lo que los alumnos aprendieron en pre-
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escolar y lo que aprenderan en secundaria. Las tablas de dosificacion de apren-
dizajes esperados constituyen otro ejemplo de la articulacion de este Plan y su
inclusion en todos los programas muestra el interés de la SEP porque todos los
profesores cuenten con un panorama completo del avance que se espera ten-
gan los alumnosy de la gradualidad de sus aprendizajes. Esta vision de conjunto
debe abonar tanto a la formacién individual del alumno como a garantizar la
real articulacion entre niveles, con la contribucion de todos los profesores.

3. TEMPORALIDAD DEL PLAN
Y LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

Si bien el proceso general de transformacion de la educacion, que comenzo con la
iniciativa de reforma constitucional en materia educativa el 2 de diciembre de 2012,
ha permitido sentar las bases del Modelo Educativo y encauzar su desarrollo para
convertir el cambio educativo no solo en una politica de Estado, sino en palanca de
transformacion de la nacion, tanto la consolidacion del Modelo Educativo como la
implementacion nacional del Plan y programas de estudio para la educacion bdsica
seran procesos graduales, y muchos de los cambios planteados en el nuevo curricu-
lo requeriran tiempo para su maduracion y concrecion en las aulas, sin duda mas
alla del término de esta administracion federal. Por ende, resulta conveniente que
la vigencia de este Plan y programas de estudio para la educacion bdsica se manten-
ga al menos durante los proximos doce ciclos lectivos consecutivos para permitir
su correcta incorporacion a las aulas. La vigencia tendra la flexibilidad necesaria
para hacer las adecuaciones puntuales al Plan que resulten de las evaluaciones al
desempeno de los alumnos. Con ello se propiciara un proceso de mejora continua.

A lo largo de los doce ciclos lectivos de vigencia minima de este Plan
egresara una generacion completa de educacion basica, diez generaciones de
preescolar, siete de educacion primaria y diez de secundaria.

EGRESO DE GENERACIONES COMPLETAS 2018-2030

2025 2026 % 10
2028 2029 o GENERACIONES
ingreso
2018
PRIMARIA (_’—'-)
202
egreso . GENERACIONES

ingreso
2018 2026 C 10
SECUNDARIA r‘) H .0
2021 2029 ® GENERACIONES

ingreso
2018 % 1
BASICA (f) & )
2021 ® GENERACION

egreso COMPLETA

ingreso

2018
PREESCOLAR r‘)
2021

egreso
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Por otra parte y ademas de las evaluaciones que aplique el INEE, el ar-
ticulo 48 de la LGE establece que, para mantener permanentemente actua-
lizados los planes y programas de estudio, la SEP habra de hacer revisiones
y evaluaciones sistematicas y continuas de estos. Por ello, la renovacién de
este Plan y programas de estudio para la educacion bdsica debera resultar de las
evaluaciones que se le apliquen, las cuales comenzaran a realizarse a mas
tardar en 2024, al sexto ano de que el Plan entre en vigor en las aulas. Asi
podra evaluarse el desempeno de, al menos, cuatro generaciones completas
de alumnos que hayan cursado la educacién preescolar (2018-2021, 2019-2022,
2020-2023 y 2021-2024) y una generacion de educacion primaria (2018-2024). Por
lo que toca a la educacién secundaria egresaran también cuatro generaciones
completas en el lapso comprendido entre 2018 y 2024: 2018-2021, 2019-2022,
2020-2023 y 2021-2024. Asimismo, en ese lapso, dos generaciones completaran
tanto el nivel preescolar como el de primaria: 2018-2027 y 2019-2028.

Como las escuelas necesitan prepararse para implementar el Plan y se
requiere tiempo también para la correcta elaboracion de materiales educa-
tivos que den soporte a los cambios curriculares, la entrada en vigor de los
programas de estudio se hara en dos etapas, como se indica en el siguiente
esquema.
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PRIMERA ETAPA. Cicro 2018-2019

FORMACION
ACADEMICA

Preescolar:
10’ 20 y 30

Primaria:
1° y 2°
Secundaria:
1°

SEGUNDA ETAPA. Cicro 2019-2020

FORMACION
ACADEMICA

Primaria:

30’ 40, 50 y 60
Secundaria:
20 y 30
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Il. LOS FINES DE LA EDUCACION
EN EL SIGLO XXI



1. LOS MEXICANOS QUE QUEREMOS FORMAR

Sociedad y gobierno enfrentamos la necesidad de construir un pais mas libre,
justoy prospero, que forme parte de un mundo cada vez mas interconectado,
complejo y desafiante. En ese contexto, la Reforma Educativa nos ofrece la
oportunidad de sentar las bases para que cada mexicana y mexicano, y, por
ende, nuestra nacién, alcancen su maximo potencial.

El principal objetivo de la Reforma Educativa es que la educacion publi-
ca, basica y media superior, ademas de ser laica y gratuita, sea de calidad, con
equidad e incluyente. Esto significa que el Estado ha de garantizar el acceso
a la escuela a todos los nifos y jovenes, y asegurar que la educacion que reci-
ban les proporcione aprendizajes y conocimientos significativos, relevantes y
utiles para la vida, independientemente de su entorno socioeconémico, ori-
gen étnico o género.

El articulo 3° de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos establece que el sistema educativo debera desarrollar “armoénicamente
todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la
patria, el respeto a los derechos humanos y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la independencia y en la justicia”. Para hacer realidad estos
principios es fundamental plantear qué mexicanos queremos formary tener
claridad sobre los resultados que esperamos de nuestro sistema educativo.
Se requiere, ademas, que el sistema educativo cuente con la flexibilidad su-
ficiente para alcanzar estos resultados en la amplia diversidad de contextos
sociales, culturales y linguisticos de México.

México tiene enorme potencial en el tamano y el perfil de su pobla-
cién. Con 123.5 millones de habitantes, somos el noveno pais mas poblado
del mundo.’ Poco mas de la mitad de las mujeres y hombres tienen menos
de treinta anos. Somos una nacién pluricultural y, sobre todo, joven, cuyo
bono demografico abre grandes posibilidades de progreso, siempre y cuan-
do logremos consolidar un sistema educativo incluyente y de calidad.

Nuestro sistema educativo es también uno de los mas grandes del
mundo. Actualmente, con el apoyo de poco mas de dos millones de docentes
ofrece servicios educativos a mas de treinta y seis millones de alumnos en
todos los niveles. De éstos cerca de treinta y un millones de alumnos cursan

' Consejo Nacional de Poblacion, Proyecciones de Poblacion 2010-2050. Poblacion estimada a
mitad de ario, México, SEGOB, 2015. Consultado el 2 de abril de 2017 en: http://www.conapo.
gob.mx/es/CONAPO/Proyecciones _Datos%20/ / Fondo de las Naciones Unidas para la Pobla-
cion, Estado de la Poblacion Mundial 2016, Nueva York, UNFPA, 2016. Consultado el 22 de abril
de 2017 en: http://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/The State of World Popula-
tion_2016_- Spanish.pdf
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la educacion obligatoria (de ellos, veintiséis millones estan en la educacién
basica) en un conjunto heterogéneo de instituciones educativas. Enfrenta-
mos el enorme desafio de asegurar servicios educativos de calidad en todos
los centros escolares.

Para conseguirlo es indispensable definir derroteros claros y viables acer-
ca de los aprendizajes que los alumnos han de lograr en cada nivel educativo de
la educacion obligatoria: la educacion preescolar, la primaria, la secundariay la
media superior. Tales metas estan contenidas en la carta Los Fines de la Educa-
cion en el Siglo XXI.2

Con la reciente publicacion de Los Fines de la Educacion en el Siglo XXI,
México cuenta por primera vez con una guia breve que responde a la pregun-
ta: “¢Para qué se aprende?”, la cual da norte y orienta el trabajo y los esfuer-
zos de todos los profesionales que laboran en los cuatros niveles educativos.
Es responsabilidad de todos, y cada uno, conseguir que los mexicanos que
egresen de la educacion obligatoria sean ciudadanos libres, participativos,
responsables e informados; capaces de ejercer y defender sus derechos; que
participen activamente en la vida social, econdmica y politica de nuestro pais.
Es decir, personas que tengan motivacion y capacidad para lograr su desarrollo
personal, laboral y familiar, dispuestas a mejorar su entorno natural y social,
asi como a continuar aprendiendo a lo largo de la vida en un mundo complejo
que vive acelerados cambios.

2. PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION OBLIGATORIA

Esta concepcion de los mexicanos que queremos formar se traduce en la de-
finicién de rasgos que los estudiantes han de lograr progresivamente, a lo lar-
go de los quince grados de su trayectoria escolar. En el entendido de que los
aprendizajes que logre un alumno en un nivel educativo seran el fundamento
de los aprendizajes que logre en el siguiente, esta progresion de aprendizajes
estructura el perfil de egreso de la educacién obligatoria, el cual se presenta
en forma de tabla en las paginas 26 y 27.

El perfil de egreso de la educacion obligatoria esta organizado en once
ambitos:

2 Véase Secretaria de Educacion Publica, Los Fines de la Educacion en el Siglo XXI, México,
SEP, 2017. Consultado el 30 de abril de 2017 en: http://www.gob.mx/cms/uploads/attach-
ment/file/207276/Carta_Los fines de la_educacio_n_final 0317_A.pdf
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5. Habilidades socioemocionales y proyecto de vida
6. Colaboracién y trabajo en equipo

7. Convivenciay ciudadania

8. Apreciacion y expresion artisticas

9. Atencioén al cuerpo y la salud

10. Cuidado del medioambiente

11. Habilidades digitales

El desempeno que se busca que los alumnos logren en cada ambito al egreso
de la educacion obligatoria se describe con cuatro rasgos, uno para cada nivel
educativo. A su vez, cada rasgo se enuncia como Aprendizaje esperado.

En latabla que se presenta en las paginas siguientes, el perfil de egreso
de la educacién obligatoria puede ser leido de dos formas. La lectura vertical,
por columna, muestra el perfil de egreso de cada nivel que conforma la edu-
cacion obligatoria; la lectura horizontal, por fila, indica el desarrollo gradual
del estudiante en cada ambito.

La informacion contenida en la tabla no solo es de suma importancia
para guiar el trabajo de los profesionales de la educacion, sino que también
ofrece a los estudiantes, a los padres de familia y a la sociedad en general una
vision clara y concisa de los logros que los alumnos han de alcanzar a lo largo
de los quince anos de escolaridad obligatoria. En particular, la estructuray los
contenidos de este Plan se asientan en estas orientaciones.
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AMBITOS

«Expresa emociones, gustos e ideas en su lengua
materna. Usa el lenguaje para relacionarse con otros.
Comprende algunas palabras y expresiones en inglés.

«Cuenta al menos hasta el 20. Razona para solucionar
problemas de cantidad, construir estructuras
con figuras y cuerpos geométricos, y organizar
informacion de formas sencillas (por ejemplo,
en tablas).

PENSAMIENTO
MATEMATICO

«Muestra curiosidad y asombro. Explora el entorno
cercano, plantea preguntas, registra datos,
elabora representaciones sencillas y amplia
su conocimiento del mundo.

EXPLORACION
Y COMPRENSION
DEL MUNDO
NATURAL Y SOCIAL

-Tiene ideas y propone acciones para jugar, aprender,
conocer su entorno, solucionar problemas sencillos
y expresar cuales fueron los pasos que siguid
para hacerlo.

«ldentifica sus cualidades y reconoce las de otros.
Muestra autonomia al proponer estrategias
para jugary aprender de manera individual
y en grupo. Experimenta satisfaccion al cumplir
sus objetivos.

HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES
Y PROYECTO
DE VIDA

0 «Participa con interés y entusiasmo en actividades
(o] :\:{0):7:Nd (o) 'RAE  individuales y de grupo.

TRABAJO EN EQUIPO

«Habla acerca de su familia, de sus costumbres
y de las tradiciones, propias y de otros. Conoce
reglas basicas de convivencia en la casa
y en la escuela.

CONVIVENCIA
Y CIUDADANIA

«Desarrolla su creatividad e imaginacion al expresarse
con recursos de las artes (por ejemplo, las artes
visuales, la danza, la musica y el teatro).

-ldentifica sus rasgos y cualidades fisicas y reconoce
los de otros. Realiza actividad fisica a partir del juego
motor y sabe que esta es buena para la salud.

«Conoce y practica habitos para el cuidado
del medioambiente (por ejemplo, recoger
CUIDADO DEL y separar la basura).

MEDIOAMBIENTE

«Esta familiarizado con el uso basico
de las herramientas digitales a su alcance.

HABILIDADES
DIGITALES

Al término de la educacién primaria

«Comunica sentimientos, sucesos e ideas tanto
de forma oral como escrita en su lengua materna;
y, si s hablante de una lengua indigena, también
se comunica en espanol, oralmente y por escrito.
Describe en inglés aspectos de su pasado y del
entorno, asi como necesidades inmediatas.

«Comprende conceptos y procedimientos para resolver
problemas matematicos diversos y para aplicarlos
en otros contextos. Tiene una actitud favorable hacia
las matematicas.

-Reconoce algunos fenémenos naturales y sociales
que le generan curiosidad y necesidad de responder
preguntas. Los explora mediante la indagacion,
el analisis y la experimentacion. Se familiariza con
algunas representaciones y modelos (por ejemplo,
mapas, esquemas y lineas de tiempo).

+Resuelve problemas aplicando estrategias diversas:
observa, analiza, reflexiona y planea con orden.
Obtiene evidencias que apoyen la solucién
que propone. Explica sus procesos de pensamiento.

+Tiene capacidad de atencién. Identifica y pone en
practica sus fortalezas personales para autorregular
sus emociones y estar en calma para jugar, aprender,
desarrollar empatia y convivir con otros. Disena
y emprende proyectos de corto y mediano plazo
(por ejemplo, mejorar sus calificaciones o practicar
alglin pasatiempo).

«Trabaja de manera colaborativa. Identifica sus
capacidades y reconoce y aprecia las de los demas.

+Desarrolla su identidad como persona. Conoce,
respeta y ejerce sus derechos y obligaciones. Favorece
el didlogo, contribuye a la convivencia pacifica
y rechaza todo tipo de discriminacién y violencia.

«Explora y experimenta distintas manifestaciones
artisticas. Se expresa de manera creativa por medio
de elementos de la musica, la danza, el teatro
y las artes visuales.

+Reconoce su cuerpo. Resuelve retos y desafios
mediante el uso creativo de sus habilidades
corporales. Toma decisiones informadas sobre
su higiene y alimentacion. Participa en situaciones
de juego y actividad fisica, procurando la convivencia
sanay pacifica.

«Reconoce la importancia del cuidado
del medioambiente. Identifica problemas locales
y globales, asi como soluciones que puede
poner en practica (por ejemplo, apagar la luz
y no desperdiciar el agua).

-ldentifica una variedad de herramientas y tecnologias
que utiliza para obtener informacion, crear, practicar,
aprender, comunicarse y jugar.




«Utiliza su lengua materna para comunicarse con eficacia, respeto
y seguridad en distintos contextos con mdltiples propdsitos

e interlocutores. Si es hablante de una lengua indigena

también lo hace en espaniol. Describe en inglés experiencias,
acontecimientos, deseos, aspiraciones, opiniones y planes.

«Amplia su conocimiento de técnicas y conceptos matematicos
para plantear y resolver problemas con distinto grado
de complejidad, asi como para modelar y analizar situaciones.
Valora las cualidades del pensamiento matematico.

-ldentifica una variedad de fenémenos del mundo natural

y social, lee acerca de ellos, se informa en distintas fuentes,
indaga aplicando principios del escepticismo informado, formula
preguntas de complejidad creciente, realiza analisis

y experimentos. Sistematiza sus hallazgos, construye respuestas
a sus preguntas y emplea modelos para representar los
fenémenos. Comprende la relevancia de las ciencias naturales

y sociales.

«Formula preguntas para resolver problemas de diversa indole.
Se informa, analiza y argumenta las soluciones que propone
y presenta evidencias que fundamentan sus conclusiones.
Reflexiona sobre sus procesos de pensamiento (por ejemplo,
mediante bitacoras), se apoya en organizadores graficos
(por ejemplo, tablas o mapas mentales) para representarlos
y evalua su efectividad.

«Asume responsabilidad sobre su bienestar y el de los otros
y lo expresa al cuidarse a si mismo y los demas. Aplica estrategias
para procurar su bienestar en el corto, mediano y largo plazo.
Analiza los recursos que le permiten transformar retos en
oportunidades. Comprende el concepto de proyecto de vida para
el diseno de planes personales.

+Reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidades y visiones
al trabajar de manera colaborativa. Tiene iniciativa, emprende y
se esfuerza por lograr proyectos personales y colectivos.

+Se identifica como mexicano. Reconoce la diversidad individual,
social, cultural, étnica y lingtiistica del pais, y tiene conciencia
del papel de México en el mundo. Actiia con responsabilidad
social, apego a los derechos humanos y respeto a la ley.

+Analiza, aprecia y realiza distintas manifestaciones artisticas.
Identifica y ejerce sus derechos culturales (por ejemplo, el
derecho a practicar sus costumbres y tradiciones). Aplica su
creatividad para expresarse por medio de elementos de las artes
(entre ellas, musica, danza y teatro).

«Activa sus habilidades corporales y las adapta a distintas
situaciones que se afrontan en el juego y el deporte escolar.
Adopta un enfoque preventivo al identificar las ventajas
de cuidar su cuerpo, tener una alimentacién balanceada
y practicar actividad fisica con regularidad.

-Promueve el cuidado del medioambiente de forma activa.
Identifica problemas relacionados con el cuidado de los
ecosistemas y las soluciones que impliquen la utilizacion
de los recursos naturales con responsabilidad y racionalidad.
Se compromete con la aplicacion de acciones sustentables
en su entorno (por ejemplo, reciclar y ahorrar agua).

+Analiza, compara y elige los recursos tecnolégicos a su alcance
y los aprovecha con una variedad de fines, de manera ética y
responsable. Aprende diversas formas para comunicarse
y obtener informacién, seleccionarla, analizarla, evaluarla,
discriminarla y organizarla.

«Se expresa con claridad de forma oral y escrita tanto en espanol
como en lengua indigena, en caso de hablarla. Identifica las ideas
clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir
de ellas. Se comunica en inglés con fluidez y naturalidad.

«Construye e interpreta situaciones reales, hipotéticas o formales
que requieren la utilizacién del pensamiento matematico.
Formula y resuelve problemas, aplicando diferentes enfoques.
Argumenta la solucién obtenida de un problema
con métodos numéricos, graficos o analiticos.

-Obtiene, registra y sistematiza informacion, consultando fuentes
relevantes, y realiza los analisis e investigaciones pertinentes.
Comprende la interrelacién de la ciencia, |la tecnologia, la
sociedad y el medio ambiente en contextos histéricos y sociales
especificos. Identifica problemas, formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipétesis necesarias para responderlas.

- Utiliza el pensamiento légico y matematico, asi como los
métodos de las ciencias para analizar y cuestionar criticamente
fenémenos diversos. Desarrolla argumentos, evalta objetivos,
resuelve problemas, elabora y justifica conclusiones y desarrolla
innovaciones. Asimismo, se adapta a entornos cambiantes.

+Es autoconsciente y determinado, cultiva relaciones
interpersonales sanas, ejerce el autocontrol, tiene capacidad
para afrontar |la adversidad y actuar con efectividad y reconoce
la necesidad de solicitar apoyo. Fija metas y busca aprovechar al
maximo sus recursos. Toma decisiones que le generan bienestar
presente, oportunidades y sabe manejar riesgos futuros.

+Trabaja en equipo de manera constructiva y ejerce un liderazgo
participativo y responsable. Propone alternativas para actuar
y solucionar problemas. Asume una actitud constructiva.

+Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio
democratico, con inclusién e igualdad de derechos de todas las
personas. Siente amor por México. Entiende las relaciones entre
sucesos locales, nacionales e internacionales. Valora y practica
la interculturalidad. Reconoce las instituciones y la importancia
del Estado de derecho.

+Valora y experimenta las artes porque le permiten comunicarse

y le aportan un sentido a su vida. Comprende la contribucién de
estas al desarrollo integral de las personas. Aprecia la diversidad
de las expresiones culturales.

«Asume el compromiso de mantener su cuerpo sano, tanto

en lo que toca a su salud fisica como mental. Evita conductas y
practicas de riesgo para favorecer un estilo de vida activo

y saludable.

«Comprende la importancia de la sustentabilidad y asume una
actitud proactiva para encontrar soluciones. Piensa globalmente
y actua localmente. Valora el impacto social y ambiental de las
innovaciones y los avances cientificos.

- Utiliza adecuadamente las tecnologias de la informacion

y la comunicacién para investigar, resolver problemas, producir
materiales y expresar ideas. Aprovecha estas tecnologias

para desarrollar ideas e innovaciones.
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3. FUNDAMENTOS DE LOS FINES DE LA EDUCACION

Las respuestas a la pregunta “;Para qué se aprende?” constituyen los fines de
la educacion basica y provienen, en primer lugar, de los preceptos expresa-
dos en el articulo 3° constitucional. Estas razones son las que orientan y dan
contenido al curriculo y se concretan en el perfil de egreso de cada nivel de la
educacion obligatoria.

También se responde a la pregunta “;Para qué se aprende?” con base
en las necesidades sociales. La educacién no debe ser estatica. Ha de evolu-
cionar y responder a las caracteristicas de la sociedad en la que esta inserta.
Cuando la educacion se desfasa de las necesidades sociales y ya no responde
a estas, los estudiantes no encuentran sentido en lo que aprenden, al no po-
dervincularlo con su realidad y contexto, pierden motivacion e interés, lo cual
se convierte en una de las principales causas internas de rezago y abandono
escolar. Asimismo, los egresados encuentran dificultades para incorporarse
al mundo laboral, se sienten insatisfechos y no logran una ciudadania plena.
La sociedad, por su parte, tampoco se desarrolla adecuadamente porque sus
jovenes y adultos no cuentan con los conocimientos y habilidades necesarios
para lograrlo.

Asimismo, en un mundo globalizado, plural y en constante cambio, las res-
puestas a la pregunta “;Para qué se aprende?” deben aprovechar los avances de
la investigacion en beneficio de la formacion humanista y buscar un equilibrio
entre los valores universales y la diversidad de identidades nacionales, locales e in-
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dividuales.? Esta relacion entre lo mundial y lo local es la clave para que el apren-
dizaje contribuya a insertar a cada persona en diferentes comunidades en las que
pueda pertenecer, construir y transformar. Por ello, nuestro sistema educativo
debe formar personas conscientes de su individualidad dentro de la comunidad,
el pais y el mundo.

Hoy el mundo se comprende como un sistema complejo en constante
movimiento y desarrollo. A partir del progreso tecnolégico y la globalizacion, la
generacion del conocimiento se ha acelerado de manera vertiginosa, y las fuen-
tes de informacion y las vias de socializacion se han multiplicado de igual forma.
La inmediatez en el flujo informativo que hoy brindan internet y los dispositivos
inteligentes, cada vez mas presentes en todos los contextos y grupos de edad,
era inimaginable hace una década.’ A su vez, estas transformaciones en la cons-
truccion, transmision y socializacion del conocimiento han modificado las formas
de pensar y relacionarse de las personas. En este contexto, resulta necesario for-
mar al individuo para que sea capaz de adaptarse a los entornos cambiantes y
diversos, maneje informacion de una variedad de fuentes impresas y digitales,
desarrolle un pensamiento complejo, critico, creativo, reflexivo y flexible, resuelva
problemas de forma innovadora en colaboracion con otros, establezca metas per-
sonales y disene estrategias para alcanzarlas.

En las secciones siguientes se profundiza en las respuestas a la pregunta
“;Para qué se aprende?” que ofrecen el fundamento filoséfico, social y cientifico
de este Plan.

LA VIGENCIA DEL HUMANISMO Y SUS VALORES

La filosofia que orienta al Sistema Educativo Nacional (SEN) se expresa en el
articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la cual
establece que la educacion es un derecho que debe tender al desarrollo armo-
nico de los seres humanos. Desde este enfoque humanista, la educacion tiene
la finalidad de contribuir a desarrollar las facultades y el potencial de todas las
personas, en lo cognitivo, fisico, social y afectivo, en condiciones de igualdad;
para que estas, a su vez, se realicen plenamente y participen activa, creativa
y responsablemente en las tareas que nos conciernen como sociedad, en los
planos local y global.

3 Tedesco, Juan Carlos; Renato Opertti y Massimo Amadio, “Por qué importa hoy el debate
curricular”, en IBE Working Papers on Curriculum Issues, nim. 10, Ginebra, junio de 2013, p.
19. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002213/
221328s.pdf

4 Véase Reimers, Fernando, Empowering global citizens: a world course, Carolina del Sur,
Create Space Independent Publishing Platform, 2016.

5 Brunner, José Joaquin y Juan Carlos Tedesco (eds.), Las nuevas tecnologias y el futuro de la
educacion, Buenos Aires, Septiembre Grupo Editor, 2003. Consultado el 6 de abril de 2016
en: http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001423/142329s0.pdf
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Por ello es indispensable identificar los conocimientos, habilidades, ac-
titudes y valores que ninas, ninos y jovenes requieren para alcanzar su pleno
potencial. La vida en sociedad requiere aprender a convivir y supone principios
compartidos entre todos los seres humanos, tanto de forma personal como
en entornos virtuales. Por lo tanto, la fraternidad y la igualdad, la promocion
y el respeto a los derechos humanos, la democracia y la justicia, la equidad, la
paz, la inclusion y la no discriminacion son principios que deben traducirse en
actitudesy practicas que sustenten, inspiren y legitimen el quehacer educativo.
Educar a partir de valores humanistas implica formar en el respeto y la con-
vivencia, en la diversidad, en el aprecio por la dignidad humana sin distincion
alguna, en las relaciones que promueven la solidaridad y en el rechazo a todas
las formas de discriminacion y violencia.

En un planteamiento educativo basado en el humanismo, las escuelas y
los planteles no cesaran de buscary gestar condiciones y procesos para que los
estudiantes tengan la oportunidad de aprender. Asi, las escuelas deben identi-
ficar y hacer uso efectivo de los recursos humanos, econémicos, tecnolégicos
y sociales disponibles, con el objetivo de desarrollar el maximo potencial de
aprendizaje de cada estudiante en condiciones de equidad.®

Asimismo, ademas de ser individuos que aprecian y respetan la diversi-
dad, y rechazan y combaten toda forma de discriminacion y violencia, es preciso
que los estudiantes aprendan a reconocerse como personas que actuan en lo
local, forman parte de una sociedad global y plural, y habitan un planeta cuya
preservacion es responsabilidad de todos. Esta vision se concreta en un con-
texto de constantes cambios y acelerada transformacion de los conocimientos,
culturas y procesos productivos. Por ello, el planteamiento curricular propicia
una mirada critica, histérica e incluso prospectiva como punto de arranque
para la formacion de los estudiantes.

¢ Tedesco, Juan Carlos; Renato Opertti y Massimo Amadio, op. cit., p. 1.
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Toda persona tiene derecho a recibir educacion. El Estado —federacion, estados, Ciudad de México
y municipios— impartira educacion preescolar, primaria, secundaria y media superior. La educa-
cion preescolar, primaria y secundaria conforman la educacion basica; esta y la media superior
seran obligatorias.

La educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar armdnicamente todas las faculta-
des del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la patria, el respeto a los derechos huma-
nos y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

El Estado garantizara la calidad en la educacion obligatoria de manera que los materiales
y métodos educativos, la organizacion escolar, la infraestructura educativa y la idoneidad de los
docentes y los directivos garanticen el maximo logro de aprendizaje de los educandos.

I. Garantizada por el articulo 24 la libertad de creencias, dicha educacién sera laica y, por
tanto, se mantendra por completo ajena a cualquier doctrina religiosa;

II. El criterio que orientara a esa educacion se basara en los resultados del progreso cienti-
fico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios.

Ademas:

A) SERA DEMOCRATICO, considerando a la democracia no solamente como una
estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en el
constante mejoramiento econémico, social y cultural del pueblo;

B) SERA NACIONAL, en cuanto —sin hostilidades ni exclusivismos— atendera a
la comprension de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos, a la
defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra independen-
cia econémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura;

c) CONTRIBUIRA A LA MEJOR CONVIVENCIA HUMANA, a fin de fortalecer el
aprecio y respeto por la diversidad cultural, la dignidad de la persona, la integridad de
la familia, la conviccion del interés general de la sociedad, los ideales de fraternidad e
igualdad de derechos de todos, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos,
de sexos o de individuos, y

D) SERA DE CALIDAD, con base en el mejoramiento constante y el maximo lo-
gro académico de los educandos;

lll. Para dar pleno cumplimiento a lo dispuesto en el segundo parrafo de la fraccién Il, el
Ejecutivo Federal determinara los planes y programas de estudio de la educacion preescolar, pri-
maria, secundaria y normal para toda la Republica. Para tales efectos, el Ejecutivo Federal consi-
derara la opinion de los gobiernos de las entidades federativas, asi como de los diversos sectores
sociales involucrados en la educacion, los maestros y los padres de familia, en los términos que
la ley senale. Adicionalmente, el ingreso al servicio docente y la promocion a cargos con funcio-
nes de direccion o de supervision en la educacion basica y media superior que imparta el Estado
se llevaran a cabo mediante concursos de oposicion que garanticen la idoneidad de los conoci-
mientos y capacidades que correspondan. La ley reglamentaria fijara los criterios, los términos
y condiciones de la evaluacion obligatoria para el ingreso, la promocion, el reconocimiento y la
permanencia en el servicio profesional con pleno respeto a los derechos constitucionales de los
trabajadores de la educacion. Seran nulos todos los ingresos y promociones que no sean otorga-
dos conforme a la ley. Lo dispuesto en este parrafo no sera aplicable a las instituciones a las que
se refiere la fraccion VIl de este articulo;

IV. Toda la educacion que el Estado imparta sera gratuita.

[]
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Los DESAFiOS DE LA SOCIEDAD DEL CONOCIMIENTO

Las transformaciones veloces y continuas que experimenta el mundo de hoy
tienen sucentroenla generacionde conocimiento. Sibien en lasociedad actual
la transmision de la informacion y la produccion de nuevos saberes ocurren
desde ambitos diversos, la escuela debe garantizar la organizacién de dicha
informacion, asegurar que todas las personas tengan la posibilidad de disfru-
tar de sus beneficios y crear las condiciones para adquirir las habilidades de
pensamiento cruciales en el manejo y procesamiento de informacion y uso
consciente y responsable de las Tecnologias de la Informacion y la Comunica-
cioén (TIC).

Las dinamicas de las sociedades actuales suponen transformar, ampliar
y profundizar el conocimiento, asi como utilizar nuevas tecnologias para el
desarrollo cientifico. También la vida cotidiana cambia y con ello se formulan
problemas nuevos.” En la sociedad del saber, la comunicacion de la informa-
cion y el conocimiento ocurren desde distintos ambitos de la vida social, pero
corresponde al ambito educativo garantizar su ordenamiento critico, su uso
ético y asegurar que las personas cuenten con acceso equitativo al conoci-
miento y con las capacidades para disfrutar de sus beneficios, al permitirles
desarrollar las practicas del pensamiento indispensables para procesar la
informacion, crear nueva informacion y las actitudes compatibles con la res-
ponsabilidad personal y social.

Hasta hace unas décadas, “la plataforma global de conocimiento y las
bases del conocimiento disciplinario eran relativamente reducidas y estables,
lo que facilitaba la labor de la escuela”® Hoy, en cambio, la informacion au-
menta y cambia a gran velocidad: “Considerado en conjunto, se calcula que
el conocimiento (de base disciplinaria, publicado y registrado internacional-
mente) habria demorado 1750 afios en duplicarse por primera vez contado
desde el comienzo de la era cristiana, para luego volver a doblar su volumen,
sucesivamente, en 150 afnos, 50 anos y ahora cada cinco anos, estimandose
que hacia el ano 2020 se duplicara cada 73 dias”.?

En este contexto de facil acceso a la informacion y de crecientes apren-
dizajes informales —y a diferencia de la opinion de algunos autores que vatici-

7 Aguerrondo, Inés, “Repensando las intenciones, los formatos y los contenidos de los pro-
cesos de reforma de la educacion y el curriculo en América Latina”, en Aguerrondo, Inés
(coord.) [Amadio, Massimo y Renato Opertti (coords. de la edicion en espaol)], La natura-
leza del aprendizaje: Usando la investigacion para inspirar la prdctica, s/i, OCDE-OIE/UNES-
CO-UNICEF/LACRO, 2016, pp. 244-285.

8 Brunner, José Joaquin, “Globalizacién y el futuro de la educacién: tendencias, desafios,
estrategias”, en Andlisis de prospectivas de la educacion en la region de América Latina y el
Caribe, Santiago, UNESCO, 2000, p. 62. Consultado el 6 de mayo de 2016 en: http://unesdoc.
unesco.org/images/0013/001349/134963s.pdf

9 Véase Appleberry, James, citado por Brunner, José Joaquin, “La educacién al encuentro de
las nuevas tecnologias”, en Brunner, José Joaquin y Juan Carlos Tedesco, op. cit., p. 23.
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nan su fin—" la funcién que la escuela sigue desempenando en la sociedad
del conocimiento como institucion es fundamental para la formacién integral de
los ciudadanos. Esta afirmacidén no exime a la escuela de la responsabilidad
de transformarse para cumplir su mision en la sociedad del conocimiento
y seguir siendo el espacio privilegiado para la formacion de ciudadanos. Es
responsabilidad de la escuela facilitar aprendizajes que permitan a ninos y
jovenes ser parte de las sociedades actuales, ademas de participar en sus
transformaciones sociales, econdmicas, politicas, culturales, tecnolégicas
y cientificas.

Es importante resaltar que la sociedad del conocimiento representa tam-
bién un enorme desafio de inclusion y equidad. La realidad hoy es que no todas
las ninas, ninos, adolescentes y jovenes tienen un acceso equitativo a la plata-
forma global de conocimiento y a las TIC. Las condiciones socioeconémicas, el
capital cultural de las familias, la conectividad y el equipamiento en casa y en
las localidades, el manejo del inglés, entre otros, son factores de desigualdad
y exclusion que pueden exacerbarlas y perpetuarlas. Por ello, otro motivo fun-
damental que da razon de ser a las escuelas es el papel que deben jugar como
igualadores de oportunidades en medio de una sociedad altamente desigual.
Reconociendo el papel limitado de la escuela en esta materia, también se debe
reconocer y fortalecer su capacidad para cerrar las brechas de oportunidad y
evitar que, por el contrario, las amplie. En un mundo tan cambiante, los pilares
de la educacion del siglo XXI son aprender a aprender y a conocer, aprender a
ser, aprender a convivir y aprender a hacer.”

La funcion de la escuela ya no es Unicamente ensefar a ninas, ninos y
jovenes lo que no saben, sino contribuir a desarrollar la capacidad de aprender
a aprender, que significa aprender a pensar; a cuestionarse acerca de diversos
fendmenos, sus causas y consecuencias; a controlar los procesos personales de
aprendizaje; a valorar lo que se aprende en conjunto con otros; y a fomentar el
interés y la motivacién para aprender a lo largo de toda la vida. En una sociedad
que construye conocimiento mediante multiples formas y actores, el desafio de
la escuela es contribuir también a que las personas encuentren al aprendizaje,
al quehacer cientifico y a las posibilidades del saber.

Para lograr estos objetivos es necesario consolidar las capacidades de
comprension lectora, expresion escrita y verbal, el plurilingliismo, el entendi-
miento del mundo natural y social, el razonamiento analitico y critico. La edu-
cacion que se necesita en el pais demanda la capacidad de la poblacién para
comunicarse en espanol y en una lengua indigena, en caso de hablarla, asi como
en inglés; resolver problemas; desarrollar el pensamiento hipotético, logico-
matematico y cientifico; y trabajar de manera colaborativa.

© Véase Postman, Neil, The End of Education: Redefining the Value of School, Nueva York,
Vintage, 1996.

" Véase Delors, Jacques, La educacion encierra un tesoro, Paris, Santillana-UNESCO, 1996.
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De manera particular, la educacion afronta retos sumamente desafiantes
en relacion con la cantidad de informacién al alcance, pues ha de garantizar el
acceso a ella sin ninguna exclusion; ensenar a discernir lo relevante y pertinente;
saber evaluarla, clasificarla, interpretarla y usarla con responsabilidad. Para ello,
la escuela debe apoyarse en las herramientas digitales a su alcance, ademas de
promover que los estudiantes desarrollen habilidades para su aprovechamiento,
y que estas se encaucen a la solucion de problemas sociales, lo que implica tra-
bajar en una dimension ética y social y no Unicamente tecnologica o individual.”

Asimismo, es primordial fortalecer las habilidades socioemocionales
que les permitan a los estudiantes ser felices, tener determinacion, ser perseve-
rantes y resilientes, es decir, que puedan enfrentar y adaptarse a nuevas situa-
ciones, y ser creativos.” Se busca que los alumnos reconozcan su propia valia,
aprendan a respetarse a si mismos y a los demas, a expresar y autorregular
sus emociones, a establecer y respetar acuerdos y reglas, asi como a manejar y
resolver conflictos de manera asertiva. En este sentido, también es fundamen-
tal la incorporacion adecuada tanto de la educacion fisica, el deporte y las artes
como de la valoracién de la identidad y la diversidad cultural como piezas indis-
pensables en su desarrollo personal y social, en todos los niveles y modalidades
de la educacion basica.

LOS AVANCES EN EL CAMPO DE LA INVESTIGACION

EDUCATIVA Y DEL APRENDIZAJE

La politica y las practicas educativas no pueden omitir los avances en la com-
prension sobre cémo ocurre el aprendizaje y su relacion con factores como la
escuela, la familia, la docencia, el contexto social, entre otros. Si bien la inves-
tigacion educativa y las teorias del aprendizaje no son recetas, estas permiten
trazar pautas que orienten a las comunidades educativas en la planeacion
e implementacion del curriculo.

Los estudios mas recientes en materia educativa cuestionan el método
conductista de la educacién, que tanto impacto tuvo en la educacién escolari-
zada durante el siglo pasado y que, entre otras técnicas, empleaba el condicio-
namiento y el castigo como una practica valida y generalizada. Igualmente, los
estudios contemporaneos buscan comprender en mayor profundidad la labor
escolar mediante preguntas y metodologias de varias disciplinas, entre ellas los
estudios culturales, la sociologia, |a psicologia y las neurociencias, el disefio y la
arquitectura, cuyos hallazgos propician la mejora de los procesos y ambientes
de aprendizaje y de las escuelas.

Una aportacion de gran trascendencia en el campo educativo es el enten-
dimiento del lugar de los afectos y la motivacion en el aprendizaje, y de como
la configuracion de nuevas practicas para guiar los aprendizajes repercute en el

2 Tedesco, Juan Carlos; Renato Opertti y Massimo Amadio, op. cit., p.17.

3 Reimers, Fernando, Teaching and Learning for the Twenty First Century, Cambridge,
Harvard Education Press, 2016, p. 11.
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bienestar de los estudiantes, su desempeno académico e incluso su permanen-
cia en la escuela y la conclusion de sus estudios. Resulta cada vez mas claro
que las emociones dejan una huella duradera, positiva o negativa, en los logros
de aprendizaje.” Por ello, el quehacer de la escuela es clave para ayudar a los
estudiantes a reconocer y expresar sus emociones, regularlas por si mismos y
saber como influyen en sus relaciones y su proceso educativo.

Otro elemento fundamental en el que la investigacion educativa ha
ahondado es en el aprecio por aprender como una caracteristica intrinsecamente
individual y humana.’® El aprendizaje ocurre en todo momento de la vida, en
varias dimensiones y modalidades, con diversos propositos y en respuesta a
multiples estimulos. No obstante, este requiere el compromiso del estudian-
te para participar en su propio aprendizaje y en el de sus pares.” A partir de
la investigacion educativa enfocada en la cultura escolar, el planteamiento
curricular considera que el aprendizaje esta estrechamente relacionado con
la capacidad individual y colectiva de modificar entendimientos, creencias y
comportamientos en respuesta a la experiencia y el conocimiento, la auto-
rregulacion de cara a la complejidad e incertidumbre, y, sobre todo, el amor,
la curiosidad y la disposicion positiva hacia el conocimiento.” Por ello, las co-
munidades educativas han de colocar al estudiante y el maximo logro de sus
aprendizajes en el centro de la practica educativa y propiciar que este sienta
interés por aprender y se apropie de su proceso de aprendizaje.

Por su parte, el analisis interdisciplinario ha permitido identificar elemen-
tos sociales que contribuyen a construir ambientes de aprendizaje favorables
para diferentes personas y grupos.” Este enfoque reconoce que el aprendizaje no
es un proceso mediado completamente por la ensenanza y la escolarizacion, sino
el resultado de espacios con caracteristicas sociales y fisicas particulares, cuyas

4 Si bien este planteamiento reconoce que las motivaciones se configuran a partir de la
interaccién compleja entre el sujeto y su medioambiente, asimismo considera que desde
la escuela la motivacién se orienta por el reconocimiento de las inteligencias de cada estu-
diante. Ademas de que en este espacio se les debe dar la confianza, en igualdad de condi-
ciones, para aprender, sentir placer por el conocimientoy las posibilidades de saber y hacer.

s Reyes, Maria R. et al., “Classroom Emotional Climate, Student Engagement and Acade-
mic Achievement”, en Journal of Educational Psychology, vol. 104, nim. 3, Washington, D.C.,
marzo, 2012, pp. 700-712.

6 Fischer, Kurt y Mary Helen Immordino-Yang, “The Fundamental Importance of the Brain
and Learning for Education”, en Fischer, Kurt y Mary Helen Immordino-Yang, The Jossey-Bass
Reader on the Brain and Learning, San Francisco, Jossey-Bass, 2008, p. xvi.

7 Wenger, Ettiene, Communities of Practice: Learning, Meaning and Identity, Cambridge,
Cambridge University Press, 1998, p. 2.

8 Von Stumm, Benedikt; Sophie Hell y Tomas Chamorro-Premuzic, “The Hungry Mind: Inte-
llectual Curiosity is the Third Pilar of Academic Performance”, en Perspectives on Psychological
Science, vol. 6, nim. 6, 2011, pp. 574-588.

9 Aguerrondo, Inés, op. cit., pp. 244-285.
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normas y expectativas facilitan o dificultan que el estudiante aprenda. El énfa-
sis en el proceso de transformacion de la informacion en conocimiento implica
reconocer que la escuela es una organizacion social, compleja y dinamica, que
ha de convertirse en una comunidad de aprendizaje en la que todos sus miem-
bros construyen conocimientos, habilidades, actitudes y valores mediante proce-
sos diversos que atienden las necesidades y caracteristicas de cada uno de ellos.

Ademas, estudios multimetodolégicos senalan los beneficios de encami-
narse hacia una educacién cada vez mas personalizada, lo cual implica activar el
potencial de cada estudiante respetando sus ritmos de progreso.* Por otro lado,
la atencion al bienestar de los estudiantes integrando sus semblantes emocio-
nales y sociales, ademas de los cognitivos, ha resultado ser un factor positivo
para su desarrollo.”> Desde la perspectiva del Modelo Educativo y por ende de
este Plan, las practicas pedagogicas de los docentes deben contribuir a la cons-
truccion de una comunidad de aprendizaje solidaria y afectiva, donde todos sus
miembros se apoyen entre si.?

2 Bransford, John D.; Ann Brown y Rodney R. Cocking, How People Learn: Brain, Mind, Ex-
perience and Schooling, Washington, D.C., Commission on Behavioral and Social Sciences,
National Research Council, National Academy Press, 2000, p. 4.

2 Meece, Judith L.; Phillip Hermann y Barbara L. McCombs, “Relations of Learner-centered
Teaching Practices to Adolescents’ Achievements Goals”, en International Journal of Edu-
cational Research, vol. 39, nim. 4-5, 2003, pp. 457-475. Véase también Weimer, Maryellen,
Learner-Centered Teaching. Five key changes to practice, San Francisco, Jossey-Bass, 2002.

2 Tedesco, Juan Carlos; Renato Opertti y Massimo Amadio, op.cit., p.19.

3 Fullan, Michael y Maria Langworthy, Towards a New End: New Pedagogies for Deep Lear-
ning, Seattle, Collaborative Impact, 2013, p. 11.
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De manera destacada, el enfoque socioconstructivista, que considera re-
levante la interaccion social del aprendiz, plantea la necesidad de explorar nue-
vas formas de lograr el aprendizaje que no siempre se han visto reflejadas en
las aulas. Considera al aprendizaje como “participacion” o “negociacion social”,
un proceso en el cual los contextos sociales y situacionales son de gran relevan-
cia para producir aprendizajes. Por ello, en esta perspectiva se reconoce que el
aprendizaje no tiene lugar en las mentes aisladas de los individuos, sino que es
el resultado de una relacion activa entre el individuo y una situacion, por eso el
conocimiento tiene, ademas, la caracteristica de ser “situado”.>* A esta tradicion
pertenecen las estrategias de aprendizaje que promueven la indagacion, la crea-
tividad, la colaboracion y la motivacion. En particular sobresale el aprendizaje
basado en preguntas, problemas y proyectos,* el cual considera los intereses de
los alumnos y los fomenta mediante su apropiacion e investigacion. Este méto-
do permite a los estudiantes construir y organizar conocimientos, apreciar al-
ternativas, aplicar procesos disciplinarios a los contenidos de la materia —por
ejemplo, la investigacion historica o cientifica y el analisis literario—y presentar
resultados. La libertad para elegir e investigar temas y presentarlos en publico
mediante conferencias, asi como la reflexion y el didlogo posterior sobre sus in-
tereses y hallazgos, da lugar al aprendizaje profundo.*®

Igualmente, métodos como el aprendizaje cooperativo o colaborativo
—mediante el trabajo en equipo— y modelos como el aula invertida —en el
que el estudiante lleva a cabo parte del proceso de aprendizaje por cuenta pro-
pia y fuera del aula, principalmente usando recursos tecnolégicos, para poste-
riormente dar lugar mediante la discusion y la reflexion a la consolidacion del
aprendizaje— fomentan que los estudiantes movilicen diversos conocimien-
tos, habilidades, actitudes y valores para adaptarse a situaciones nuevas, y em-
pleen diversos recursos para aprender y resolver problemas. El uso de este tipo
de métodos y las estrategias que de ellos se derivan, contribuyen a que los estu-
diantes logren aprendizajes significativos, pues les permiten aplicar los conoci-
mientos escolares a problemas de su vida. Por su parte, el juego —en todos los
niveles educativos, pero de manera destacada en preescolar—, el uso y la pro-
duccién de recursos didacticos y el trabajo colaborativo mediante herramientas

24 Véase Lave, Jean y Etienne Wenger, Situated Learning. Legitimate peripheral participa-
tion, Cambridge, University of Cambridge Press, 1991 / Véase también: Diaz Barriga, Frida,
“Cognicion situada y estrategias para el aprendizaje significativo”, en Revista Electronica de
Investigacion Educativa, vol. 5, num. 2, 2003. Consultado el 4 de octubre de 2016 en: http://
redie.ens.uabc.mx/volsno2/contenido-arceo.html

% Barron, Brigitt y Linda Darling Hammond, “Perspectivas y desafios de los enfoques basa-
dos en la indagacion”, en Aguerrondo, Inés (coord.), op. cit., pp. 160-183.

6 El proceso de reflexion posterior a la presentacion de resultados de los estudiantes
suele conocerse por varios nombres, entre los que destacan didlogo y clase dialogada. En
este, los estudiantes y docentes crean nuevos significados propios y dan espacio a nuevas
preguntas. Véase Freinet, Celestin, Técnicas Freinet de la escuela moderna, México, Siglo
XXl, 2005.
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tecnologicas promueven el desarrollo del pensamiento critico, asi como la se-
leccion y sintesis de informacion.”

En cuanto al lenguaje hay estudios que reflejan con claridad como los
ninos que aprenden en su lengua materna en los primeros grados obtienen me-
jores resultados educativos en general y, en particular, mejoras significativas en
el dominio de la lengua escrita.”® Esto es fundamental para México debido a su
composicion plurilinglistica. Hay pruebas contundentes y cada vez mas abun-
dantes del valor y los beneficios de la educacién en la lengua materna, especial-
mente en los primeros anos de escolaridad. De ahi la importancia que este plan
de estudios le confiere al aprendizaje temprano de las lenguas maternas indi-
genas, pues valora la importancia de la formulacion de politicas que incorporen
esta evidencia, producto de la investigacion educativa, que, a su vez, fortalece
la inclusion y garantiza el derecho a la educacion para todos.

Si bien es cierto que de estas teorias del aprendizaje no se derivan
—como ya se apuntdé— recetas para el salon de clases, si es posible e indis-
pensable plantear pautas que orienten a los profesores en su planeacion y en
la implementacion del curriculo. De ahi que en el apartado IV, en la seccion
denominada “;Como y con quién se aprende? La pedagogia”, se amplien las
oportunidades que la investigacion educativa brinda al desarrollo curricular y
se proponga una serie de principios pedagogicos que se derivan de teorias
y métodos resenados en esta seccion, principios que vertebran el presente Plan.

4. MEDIOS PARA ALCANZAR LOS FINES EDUCATIVOS

El curriculo no solo debe concretar los fines de la educacion (los para qué) en conte-
nidos (los qué), sino que debe pautar con claridad los medios para alcanzar estos fi-
nes (es decir, los cdmo). Por ello es preciso que en este plan de estudios se reconoz-
ca que la presencia o ausencia de ciertas condiciones favorece la buena gestion del
curriculo o la limita. Dichas condiciones forman parte del curriculo en ese sentido.

1 Coll, César, “Aprender y ensenar con las TIC: expectativas, realidad y potencialidades”, en
Boletin de la Institucion Libre de Ensefianza, nim. 72, Madrid, diciembre de 2008. Consulta-
do el 11de abril de 2017 en: http://cmapspublic.ihmc.us/rid=IMVHQQD5M-NON5JM-254N/
Cesar_Coll__aprender_y ensenar_con_tic.pdf

28 Bender, Penelope, Education Notes: In Their Own Language... Education for All, The World
Bank, 2005. Consultado el 29 de abril de 2017 en: http://siteresources.worldbank.org/EDU-
CATION/Resources/Education-Notes/EdNotes_Lang_of Instruct.pdf / Jhingran, Dhir, Lan-
guage Disadvantage: The Learning Challenge in Primary Education, Nueva Delhi, APH Publi-
shing, 2005. / Ouane, Adomay Christine Glanz, Why and How Africa Should Invest in African
Languages and Multilingual Education, UNESCO-Institute for Lifelong Learning, 2010. / Wi-
lliams, Eddie, “Reading in Two Languages at Year 5 in African Primary Schools”, en Applied
Linguistics, vol.17, nim. 2,1996, pp. 182-209. / Williams, Eddie, “Investigating bilingual litera-
cy: evidence from Malawi and Zambia”, en Education Research, nim. 24, Department for
International Development, Londres, 1998.
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Estas condiciones son tanto de caracter estructural del sistema educa-
tivo como de naturaleza local, en ese sentido deben conjugar y coordinar los
esfuerzos que realizan las autoridades educativas federal, locales y municipales
para poner a la escuela en el centro del sistema educativo, con las acciones que
realizan las comunidades escolares con autonomia de gestion y acompanadas
de manera cercana por la supervision escolar, en el marco del Servicio de Asis-
tencia Técnica a la Escuela (SATE).

En el primer caso, se requiere que las distintas autoridades alineen sus po-
liticas educativas con los fines y los programas de este Plan y para ello es necesa-
rio que se reorganicen para fortalecer a las escuelas y las supervisiones escolares
y asi dotarlas, como espacios clave del sistema educativo, de las condiciones y
las capacidades para que implementen el curriculo y los principios pedagogicos.
La SEP debera establecer la norma que impulse y regule esta transformacion de
las escuelas y las supervisiones, asi como los programas y acciones que desde el
nivel federal se desplieguen para el fortalecimiento de la autonomia de gestion
escolar atendiendo al mandato de la LGE.

Destaca el impulso que las autoridades educativas locales deben dar a la
reforma curricular para la implantacion de esta en cada entidad. En particular
sobresale el desarrollo de las capacidades de docentes, directivos, supervisores
y asesores técnicos pedagogicos (ATP), asi como el reforzamiento de programas
para que la autonomia de gestion escolar sea una realidad en las escuelas publi-
cas. Asimismo es critico que tanto el Secretario de Educacion Publica como los
Subsecretarios de Educacion Basica estatales encabecen las propuestas de cambio
y el reordenamiento de las estructuras educativas para orientarlas hacia el acom-
panamiento técnico-pedagdgico de las escuelas y la descarga administrativa,
y para fortalecer las estructuras ocupacionales de las escuelas y las zonas escolares.

Para la mayor coordinacién entre las autoridades educativas federales y
locales, el impulso de iniciativas que fortalezcan la implementacion del Modelo
Educativoy el intercambio de experiencias locales exitosas, se instalé el Conse-
jo Directivo Nacional La Escuela al Centro con la participacion de los respon-
sables de los tres niveles de educacion basica y de los servicios de educacion
indigena y educacion especial, asi como los funcionarios federales responsables
de normar e impulsar esta transformacion.
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En el caso de las condiciones y acciones en el ambito escolar, estas deben
ser gestionadas en la escuela en ejercicio de su autonomia de gestion y sobre
todo desde el aula, sustentadas en el profesionalismo y la responsabilidad de
los docentes, el trabajo colectivo sistematico del Consejo Técnico Escolar (CTE),
el liderazgo directivo, la corresponsabilidad de la familia y el acompanamiento
cercanoy especializado de la supervision escolar.

Una de las formas que tiene el SEN para determinar en qué medida las es-
cuelas mexicanas cuentan con las condiciones basicas para su operacion y funcio-
namiento y, por ende, con los medios para alcanzar los fines de la educacion es la
Evaluacidn de las condiciones basicas para la ensefianza y el aprendizaje (ECEA),
disenada y aplicada por el INEE.» Esta evaluacion se enfoca tanto en recursos
como en procesos y sus resultados han de orientar a las autoridades educativas,
federal y locales para disenar politicas y orientar presupuestos.

A continuacion se explican los medios (los cdmo) que son necesarios para
alcanzar los fines educativos antes descritos (los qué y para qué).

ETICA DEL CUIDADO

El cuidado esta basado en el respeto.3° El término cuidado tiene varias de-
nominaciones: atencion, reconocimiento del otro, aprecio por nuestros se-
mejantes. La ética del cuidado se fundamenta en que el servicio educativo
lo ofrecen y también lo reciben personas. De ahi que las relaciones interper-
sonales que se establecen en la escuela son determinantes para valorar la
calidad del servicio educativo.

La ética del cuidado se basa en el reconocimiento de uno mismo, la em-
patia, la conciencia del cuidado personal y el reconocimiento de las responsa-
bilidades de cada uno hacia los demas. Requiere fomentar el interés por ayu-
dar, actuar en el momento debido, comprender el mundo como una red de
relaciones e impulsar los principios de solidaridad y tolerancia. Si se pone en
practica, propicia un buen clima escolar, genera sentido de pertenencia y, por
tanto, resulta indispensable para lograr los procesos de inclusion.

Los tres componentes curriculares (Formaciéon académica, Desarrollo
personal y social y Autonomia curricular) estan enmarcados por la ética del
cuidado, que es la responsabilidad de profesores, directivos, familia y alumnos
para lograr el bienestar de todos los miembros de la comunidad escolar. La
ética del cuidado se manifiesta en todos los intercambios que ocurren en
la escuela entre las personas que conforman la comunidad escolar; al adquirir

29 Para mayor informacion sobre esta evaluacion, véase Instituto Nacional para la Evalua-
cion de la Educacion, ;Como son nuestras escuelas? La evaluacion de condiciones bdsicas para
la ensenianza y el aprendizaje, México, INEE. Consultado el 29 de abril de 2017 en: http://
publicaciones.inee.edu.mx/buscadorPub/P2/A/312/P2A312.pdf

3 Uno de los tedricos de la ética del cuidado es el fildsofo colombiano Bernardo Toro. Véase
Mujica, Christian (comp.), “Bernardo Toro El Cuidado”, video en linea, YouTube, 2012. Con-
sultado el 11 de abril de 2017 en: https://www.youtube.com/watch?v=1AQLKAT6ExmE&t=75s
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conciencia de ello es posible generar ambientes de bienestar que propicien
aprendizajes de calidad.

FORTALECIMIENTO DE LAS ESCUELAS PUBLICAS

Como parte del proceso de transferencia de facultades a las escuelas publicas
de educacion basica con el fin de fortalecer su autonomia de gestion, la es-
trategia La Escuela al Centro promueve diversas acciones determinantes para
la puesta en marcha del curriculo. Entre ellas se destacan:

Consiste en desterrar el enfoque
administrativo prevaleciente en las escuelas por décadas y sustituirlo por
otro que privilegie el trabajo colaborativo y colegiado, el aprendizaje en-
tre pares y entre escuelas, y la innovacion en ambientes que promuevan la
igualdad de oportunidades y la convivencia pacifica, democratica e inclusi-
va en la diversidad.

Hay estudios que mues-
tran que el tiempo escolar no se utiliza eficazmente para una interaccién
educativa intencional;® por ello, uno de los rasgos de normalidad mini-
ma de la escuela establecen que “todo el tiempo escolar debe ocuparse
fundamentalmente en actividades de aprendizaje”3* Para ello, el sistema
educativo en su conjunto debe establecer condiciones para que docentes,
directivos y supervisores en la escuela y en las aulas enfoquen la mayor
parte de su tiempo al aprendizaje.

En primer lugar, desarrollar las capacida-
des de los directores mediante la formacién continua, la asistencia técnica,
el aprendizaje entre pares en el Consejo Técnico de Zona y la integracion de
academias. En segundo lugar, disminuir la carga administrativa que, tradicio-
nalmente, ha tenido el director para que pueda enfocarse en la conduccién
de las tareas académicas de su plantel. Para ello, las escuelas contaran con
una nueva estructura escolar, destacando las figuras de subdirector de ges-
tion y académico en funcién del tamano y las necesidades de las escuelas.

el primero se refiere al mejo-

3 Véase Razo, Ana, Tiempo de aprender. El uso y organizacion del tiempo en las escuelas pri-
marias en México, COLMEE, 2015. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://www.colmee.
mx/public/conferences/1/presentaciones/ponenciasdia3/s4Tiempo.pdf

32 México, “Acuerdo nimero 717 por el que se emiten los lineamientos para formular los Pro-
gramas de Gestion Escolar”, en Diario Oficial de la Federacion, México, SEGOB, 2014. Consul-
tado el 11 de abril de 2017 en: http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5335233&fe-
cha=07/03/2014
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ramiento de las condiciones operativas de la supervision escolar para que
esta se constituya como un equipo técnico especializado, con la capacidad
de apoyar, asesorar y acompanar de manera cercana a las escuelas en la aten-
cién de sus retos especificos. El segundo se orienta al desarrollo de las ca-
pacidades técnicas de los supervisores y los ATP. El tercero consiste en la
instalacion del SATE.

Algunas medidas concretas para lograrlo son el desarrollo de habilida-
des para la observacion de aulas y el monitoreo de los aprendizajes clave de
los alumnos, el acompanamiento a profesores y directivos, la ampliacién
de la oferta de desarrollo profesional especializado a los integrantes de las
supervisiones y la descarga administrativa.

El CTE esta integrado por el director de la escuela y todos los maestros que
laboran en ella, y en este realizan trabajo colegiado. Su funcion basica es la
mejora continua de los resultados educativos, para lo que deben implemen-
tar una ruta de mejora escolar continua que tenga como punto de partida
el diagnostico permanente de los resultados de aprendizaje de los alumnos,
y asi elaborar el planteamiento de prioridades. Incluye ademas metas de
desempeno y el diseno de estrategias y acciones educativas que les per-
mitan alcanzarlas. El CTE debera establecer un trabajo sistematico de se-
guimiento a la implementacion de la Ruta de mejora escolar, la evaluacion
interna y la rendicion de cuentas. En todo momento debera identificar de
manera oportuna a los estudiantes en riesgo de rezago y comprometerse
a llevar a cabo acciones especificas para atenderlos de manera prioritaria
mediante la instalacion de un sistema de alerta temprana de alumnos en
riesgo de no lograr los Aprendizajes esperados.

3 Se busca-
ra que los CEPSE sean el espacio clave para impulsar la corresponsabilidad
de padres de familia y escuela en el aprendizaje y desarrollo integral de los
ninos y adolescentes. Para ello, los CEPSE deberan conocery participaren la
elaboracion e implementacion de la Ruta de mejora escolar, la vigilancia de
la normalidad minima en la operacion de las escuelas y la construccién
de ambientes de convivencia propicios para el aprendizaje. Cada CEPSE
apoyara al director de la escuela en acciones de gestion, que contribuyan
a la mejora del servicio educativo y favorezcan la descarga administrativa
de la escuela. Se impulsaran las acciones de los CEPSE para integrar y ase-
gurar el funcionamiento de los Comités de Contraloria Social, con el fin de

3 Mas informacion sobre la naturaleza, objetivos y acciones de los CEPSE esta en Secretaria
de Educacion Publica, Consejos Escolares de Participacion Social en la Educacion, México, SEP.
Consultado el 29 de abril de 2017 en: http://www.consejosescolares.sep.gob.mx
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que estos contribuyan a la transparencia y la rendicion de cuentas de los
programas del sector educativo. A través de los CEPSE y otros espacios, se
impulsaran acciones para el desarrollo de las capacidades de los padres
de familia para que se fortalezcan como actores centrales en el impulso al
aprendizaje permanente de sus hijos. Dicha centralidad se hara patente
mediante el establecimiento de altas expectativas de desempeno para sus
hijos, el acompanamiento a sus estudios y el apoyo al desarrollo de sus ha-
bilidades sociales y emocionales.

Al ganar autonomia,
las escuelas pueden acercarse a organizaciones publicas y privadas especia-
lizadas en temas educativos para encontrar aliados en su busqueda por sub-
sanar rezagos y alcanzar mas agilmente sus metas. El tercer componente
curricular abrira a la escuela vias para ampliar y fortalecer estos acuerdos,
los cuales permitiran aumentar el capital social y cultural de los miembros de
la comunidad escolar. A mayor capital social y cultural, mayor capacidad
de la escuela para transformarse en una organizacion que aprenda y que
promueva el aprendizaje. Estas alianzas son una de las formas en las
que las organizaciones de la sociedad civil y otros interesados en la educa-
cion, como los investigadores, pueden sumarse a la transformacién de las
escuelas. Sus iniciativas, publicaciones y demas acciones también abonaran
a la reflexion acerca de cdmo apoyar a la escuela a crecer y fortalecerse. Los
lineamientos que la SEP emita en materia de Autonomia curricular orienta-
ran y normaran estas alianzas.

Paulatinamente debera ampliarse el nGmero de escuelas publicas
y supervisiones que reciben recursos de diversos programas federales, esta-
tales y municipales para ejercerlos en el ambito de su autonomia de gestion
escolary curricular e invertirlos en la compra o produccién de materiales, ac-
tividades de capacitacion, equipamientos, mantenimiento u otras acciones
que optimizan las condiciones de operacion de las escuelas y que redundan
en la mejora de los aprendizajes de los alumnos. Estos recursos estan direc-
tamente ligados a las decisiones que las escuelas toman en sus érganos co-
legiados para conseguir los objetivos de su Ruta de mejora escolary deberan
ser ejercidos con la participacion de los CEPSE. Por ello es necesario orientar
y acompanar a los directivos y maestros para que la inversion de estos re-
cursos siga las pautas del nuevo curriculo y para garantizar la eficacia en el
uso de esos recursos, en linea con la normatividad estipulada en materia de
autonomia de gestion escolar y en el Acuerdo secretarial nGmero 717.

Para un mejor aprovechamien-
to de las vacaciones de verano, y como extension del curriculo del com-
ponente de Autonomia curricular se plantea ofrecer en escuelas publicas
actividades deportivas y culturales, asi como de fortalecimiento académico
a quienes lo deseen.
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TRANSFORMACION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA
Aunque la discusion sobre la pedagogia escolar ofrece un amplio registro de
opciones pedagogicas, la cultura pedagogica, que prevalece en muchas de nues-
tras aulas, se centra fundamentalmente en la exposicion de temas por parte
del docente, la cual no motiva una participacion activa del aprendiz. La ciencia
cognitiva y las investigaciones mas recientes muestran que esta pedagogia tie-
ne limitaciones graves cuando lo que se busca es el desarrollo del pensamiento
critico de los educandos y de su capacidad para aprender a lo largo de su vida.

A decir de algunos expertos,* si no se transforma la cultura pedagogica,
la Reforma Educativa no rendira los frutos que busca. De ahi que un factor clave
del cambio sea la transformacion de esta pedagogia tradicional por otra que se
centre en generar aprendices activos, creativos, interesados por aprender y por
lograr los aprendizajes de calidad que demanda la sociedad actual. Por tanto,
sera definitorio poner en marcha en las escuelas y las aulas los principios pe-
dagogicos de este curriculo, para favorecer la renovacion de los ambientes de
aprendizaje y que en las aulas se propicie un aprendizaje activo, situado, auto-
rregulado, dirigido a metas, colaborativo y que facilite los procesos sociales de
conocimiento y de construccion de significado.

Transformar la pedagogia imperante exige también alinear tanto la for-
macion continua de maestros como la formacion inicial.

34 Véase Reimers, Fernando, “Si no cambia la cultura pedagégica, no cambia nada”, en
Educacion Futura, nim. 2, México, febrero de 2016.
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FORMACION CONTINUA DE MAESTROS EN SERVICIO

El éxito de los cambios educativos propuestos por esta Reforma educativa est3,
en buena medida, en manos de los maestros. La inversion en la actualizacion, la
formacion continua y la profesionalizacion de los docentes redundara no solo
en que México tenga mejores profesionales de la educacién, sino en que se lo-
gren o no los fines de la educacion que, como pais, nos hemos trazado.

La investigacion en torno al aprendizaje ha demostrado que la labor del
docente es fundamental para que los estudiantes aprendan y trasciendan incluso
los obstaculos materiales y de rezago que deben afrontar. Como ya se dijo, un
buen maestro, partiendo del punto en el que encuentra a los alumnos, tiene la
tarea de llevarlos lo mas lejos posible en el dominio de los Aprendizajes esperados
planteados en los planes y programas de estudio, y a desarrollar su potencial.

Las caracteristicas de lo que constituye un buen maestro se plasmaron en
el documento publicado por la SEP acerca de los perfiles, parametros e indica-
dores para el ingreso a la educacion basica,* el cual es referente para la practi-
ca profesional que busca propiciar los mejores logros de aprendizaje en todos
los alumnos. Este perfil consta de cinco dimensiones y de cada una de ellas se
derivan parametros. A su vez, a cada parametro le corresponde un conjunto de
indicadores que senalan el nivel y las formas en que tales saberes y quehaceres
se concretan.

Las dimensiones son las siguientes:

- DIiMENSION 1: un docente que conoce a sus alumnos, que sabe como
aprendeny lo que deben aprender.

- DIMENSION 2: un docente que organiza y evalia el trabajo educativo
y realiza una intervencion didactica pertinente.

- DIMENSION 3: un docente que se reconoce como profesional que
mejora continuamente para apoyar a los alumnos en su aprendizaje.

- DIMENSION 4: un docente que asume las responsabilidades legales
y éticas inherentes a la profesién para el bienestar de los alumnos.

« DIMENSION 5: un docente que participa en el funcionamiento eficaz
de la escuela y fomenta su vinculo con la comunidad para asegurar
que todos los alumnos concluyan con éxito su escolaridad.

Como parte de la Reforma Educativa en curso se han puesto en marcha progra-
mas y cursos para fortalecer la formacién de los docentes de educacién basica,3®

35 Véase Secretaria de Educacion Publica, Perfil, pardmetros e indicadores para docentes y
técnicos docentes en Educacion Bdsica, México, SEP, 2016. Consultado el 11 de abril de 2017 en:
http://servicioprofesionaldocente.sep.gob.mx/content/ba/docs/2016/ingreso/PPl_INGRE-
SO_BASICA 2016.pdf

3¢ Para conocer la oferta de formacién continua para docentes de educacién basica, véase
Secretaria de Educacion Publica, Formacion continua de docentes de educacion bdsica, SEP,
México. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://formacioncontinua.sep.gob.mx/portal/
home.html
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los cuales atienden a las cinco dimensiones del perfil docente y estaran también
alineados al nuevo curriculo, una vez que este entre en vigor. A partir de la pu-
blicacion de la Ley General del Servicio Profesional Docente, los profesores en
servicio deben presentarse a una evaluacion del desempeno que se aplicara por
lo menos cada cuatro anos y en la que también se tiene como referente el docu-
mento acerca de los perfiles, parametros e indicadores para el desempenoen la
educacion basica. Para garantizar la buena gestion del curriculo de la educacion
basica tanto la oferta de cursos de formacion como las evaluaciones para los
docentes han de estar alineadas con el curriculo.

FORMACION INICIAL DOCENTE

El nuevo personal docente que llegue al salon de clases de las escuelas de edu-
cacion preescolar, primaria y secundaria debe estar muy bien preparado y do-
minar, entre otros, los elementos del nuevo curriculo. A partir de la publicacion
de la Ley General del Servicio Profesional Docente, la Unica via de acceso a la
profesion docente es el examen de ingreso disefiado con base en perfiles, para-
metros e indicadores para el ingreso a la educacion basica. Tanto los egresados
de las escuelas normales como los de todas las instituciones de educacion su-
perior que cuenten con el titulo en carreras afines a los perfiles requeridos para
la ensenanza pueden presentar dicho examen.

Para garantizar la correcta aplicacion del curriculo en el aula sera entonces
fundamental alinear la formacion inicial de docentes, tanto para los alumnos
de las escuelas normales como de otras instituciones de educacion superior, y
hacer los ajustes necesarios a futuros instrumentos de evaluacion que se derivan
de los perfiles, parametros e indicadores para el ingreso a la educacion basica,
con el fin de garantizar que, una vez que entre en vigor el nuevo curriculo, los exa-
menes de ingreso al servicio docente permitan seleccionar con eficacia a los
profesores que muestren dominio, tanto de sus contenidos programaticos como
de sus fundamentos pedagdgicos.

En reformas anteriores de la educacion basica, esta alineacion entre el
curriculo de la educacion basica y el de la educaciéon normal no se hizo de forma
inmediata a la entrada en vigor del primero, sino con retraso de varios anos. La
demora en incluir en el plan de estudios de la educaciéon normal las modifica-
ciones introducidas con las reformas a la educacion basica produjo la desactua-
lizacion de los egresados de las escuelas normales.

La educacion normal debe ajustarse al nuevo curriculo de la educacién
basica, con el fin de que esta siga siendo el pilar de la formacion inicial de
los maestros de educacion basica en el pais. Por otra parte, las universidades
tendran que crear cuerpos docentes y de investigacion e impulsar el desa-
rrollo de ndcleos académicos dedicados al conocimiento de temas de interés
fundamental para la educacion basica y, asi, construir la oferta académica de
la que ahora carecen. Seria deseable la colaboracion amplia entre escuelas
normales e instituciones de educacion superior que incluya grupos de discu-
sion académica que faciliten la colaboracion curricular y el intercambio entre
alumnos y maestros.
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FLEXIBILIZACION CURRICULAR

La heterogeneidad de escuelas y su diversidad de circunstancias demanda libertad
para tomar decisiones en diversos terrenos y muy especialmente en materia curri-
cular. Por ello, cada escuela puede decidir una parte de su curriculo y asi permitir
que la comunidad escolar profundice en los aprendizajes clave de los estudiantes, y
amplie sus oportunidades de desarrollo emocional y social, con base en el contexto
de la escuela y las necesidades e intereses de los alumnos. Al estar el curriculo liga-
do directamente con los aprendizajes y al ser la Ruta de mejora escolar un instru-
mento dinamico que expresa las decisiones acordadas por el colectivo docente en
materia de los Aprendizajes esperados, debe ser esta la que guie las decisiones de
Autonomia curricular. Este espacio de libertad ofrece oportunidades a autoridades,
supervisores, directores y colectivos docentes para ampliar los aprendizajes incor-
porando espacios curriculares pertinentes para cada comunidad escolar, al igual
que en los otros dos componentes curriculares. También brinda a los profesores la
flexibilidad para contextualizar, diversificar y concretar tematicas, y con ello poten-
ciar el alcance del curriculo.

RELACION ESCUELA-FAMILIA

Para que el alumno logre un buen desempeno escolar se requiere que haya
concordancia de propdsitos entre la escuela y la casa. De ahi la importancia de
que las familias comprendan a cabalidad la naturaleza y los beneficios que los
cambios curriculares propuestos daran a sus hijos. Muchas veces los padres
solo tienen como referencia la educacion que ellos recibieron y, por ende, es-
peran que la educaciéon que reciban sus hijos sea semejante a la suya. La fal-
ta de informacion puede llevarlos a presentar resistencias que empanarian el
desempeno escolar de sus hijos.
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Para conseguir una buena relacion entre la escuela y la familia es deter-
minante poner en marcha estrategias de comunicacion adecuadas para que las
familias perciban como necesarios y deseables los cambios que trae consigo
este Plan; para ello, el CTE habra de trabajar de la mano del CEPSE. Entre los
asuntos que acordaran en conjunto se proponen los siguientes:

- LA IMPORTANCIA DE ENVIAR a ninos y jovenes bien preparados a la
escuela, asumiendo la responsabilidad de su alimentacion, su des-
cansoy el cumplimiento de las tareas escolares.

+ CONSTRUIR UN AMBIENTE FAMILIAR DE RESPETO, afectoy apoyo para
el desempenio escolar, en el que se fomente la escucha activa para co-
nocer las necesidades e intereses de sus hijos.

- CONOCER LAS ACTIVIDADES Y los propositos educativos de la escue-
la, manteniendo una comunicacién respetuosa, fluida y reciproca.

« APOYAR A LA ESCUELA, en concordancia con el profesor, en la definicion
de expectativas ambiciosas para el desarrollo intelectual de sus hijos.

e INVOLUCRARSE EN LAS INSTANCIAS DE PARTICIPACION y contraloria
social que la escuela brinda a las familias para contribuir a la transpa-
rencia y rendicion de cuentas de los recursos y programas.

- FOMENTAR Y RESPETAR LOS VALORES que promueven la inclusion,
el respeto a las familias y el rechazo a la discriminacion.

SERVICIO DE ASISTENCIA TECNIcA A LA ESCUELA (SATE)

El SATE es el conjunto de apoyos, asesoria y acompanamiento especializados
para el personal docente y el personal con funciones de direccion para mejorar
la practica profesional docente y el funcionamiento de la escuela publica de
educacion basica.?” El SATE basa su efectividad en la participacion puntual de los
supervisores y ATP y tiene una estrecha relacion con la estrategia La Escuela
al Centro.

El apoyo técnico-pedagogico, en conjunto con la funcion directiva, debe
fungir como asesor de la practica educativa a partir del seguimiento de accio-
nes de la Ruta de mejora escolar, es decir, como apoyo externo que identifique
las fortalezas y las areas de mejora en las escuelas. Por ello se debe orientar a
estas figuras para que desarrollen habilidades de observacion en el aula, con ri-
gor técnico y profesionalismo ético, asi como capacidades de supervision con
una directriz pedagogica y una realimentacion formativa especifica, para que de
ellas se deriven recomendaciones para la practica en el aula y en las escuelas, a
partir de un dialogo horizontal entre profesionales de la educacion. Las observa-
ciones y recomendaciones promoveran, a su vez, el uso de materiales y tecnologias

37 Para conocer mas sobre SATE, véase Coordinacion Nacional del Servicio Profesional Do-
cente, Orientaciones para la operacion del Programa para el Desarrollo Profesional Docente,
tipo bdsico 2015. Guia técnica, SEP, México, 2015. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://
servicioprofesionaldocente.sep.gob.mx/content/general/docs/normatividad/Orienta-
ciones_para_operacion_del PRODEP.pdf
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en aras de maximizar el aprovechamiento de los recursos en diversos soportes (im-
presos, digitales, etcétera) presentes en la escuela o en su contexto cercano.

TUTORIA PARA LOS DOCENTES DE RECIENTE INGRESO AL SERVICIO

De acuerdo con la Ley General del Servicio Profesional Docente, la tutoria es
un proceso que fortalece las capacidades, los conocimientos y las competen-
cias profesionales de los docentes que ingresan al servicio profesional, o que se
considera un aspecto relevante para el logro de los fines educativos. Los tuto-
res han de conocer el planteamiento curricular para acompanar y apoyar a los
nuevos maestros en el analisis, apropiacion y puesta en marcha en un marco de
dialogo reflexivo que oriente el desarrollo de los enfoques y contenidos.

MATERIALES EDUCATIVOS
La concrecién del curriculo exige la disponibilidad de materiales educativos
de calidad, diversos y pertinentes. De manera general, esto implica la entrega
oportuna y en nimero suficiente de los libros de texto gratuitos, actualiza-
dos y alineados con los propositos del curriculo, en todos los niveles y moda-
lidades. En el caso particular de escuelas que se encuentran en contextos de
vulnerabilidad o atienden a grupos poblacionales, como hablantes de lenguas
indigenas, hijas e hijos de jornaleros agricolas y migrantes, o estudiantes con
alguna discapacidad, el acceso a materiales educativos en formatos diversos y
pertinentes es ain mas importante para lograr los propositos de aprendizaje.
Ademas, mediante internet, se pondran a disposicion de toda la comu-
nidad educativa Recursos Educativos Digitales (RED) seleccionados, revisados
y catalogados cuidadosamente con el fin de ofrecer alternativas para pro-
fundizar en el aprendizaje de los diferentes contenidos de este Plan y al mis-
mo tiempo promover el desarrollo de habilidades digitales y el pensamiento
computacional.

INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

El inmueble escolar es parte fundamental de las condiciones necesarias para el
aprendizaje. Segun el Censo de Escuelas, Maestros y Alumnos de Educacion Bdsica
y Especial que se aplico en 2013, muchos planteles presentan carencias graves. Por
ello, la SEP ha realizado importantes inversiones en infraestructura educativa, a
través de programas como Escuela Digna, el programa de La Reforma Educativa
y Escuelas al CIEN, uno de los programas mas grandes de rehabilitacion y mejo-
ramiento de infraestructura educativa de las dltimas décadas,® el cual potencia
la inversion en infraestructura escolar para atender, gradualmente y de acuerdo
con el flujo de recursos disponibles, la rehabilitacion y adecuacion de los edificios,

3® Escuelas al CIEN surge del Convenio de Coordinacién y Colaboracién para la Potenciacién
de Recursos del Fondo de Aportaciones Mltiples, que la SEP firm6 con los gobernadores de
las 32 entidades federativas. Para saber mas de este programa, véase Instituto Nacional de la
Infraestructura Fisica Educativa (INIFED), Escuelas al cien, SEP, México, 2015. Consultado el 11
de abril de 2017 en: http://www.inifed.gob.mx/escuelasalcien/
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asi como el equipamiento de los planteles, para que cuenten con las medidas de
seguridad y accesibilidad necesarias para la atencion de toda su poblacion escolar,
y con servicio de luz, agua, sanitarios y bebederos en condiciones dignas para los
estudiantes y el personal.

MOBILIARIO DE AULA PARA FAVORECER LA COLABORACION

De igual forma, la escuela debe contar con mobiliario suficiente y adecuado
para los alumnos, incluyendo a sus estudiantes con discapacidad, para realizar
actividades de aprendizaje activo y colaborativo de alumnos y docentes, y dis-
poner de espacios convenientes para promover las actividades de exploracion
cientifica, las artisticas y las de ejercicio fisico. Las aulas con sillas atornilladas
al piso, por ejemplo, impiden la buena interaccién entre estudiante y maestro,
tampoco favorecen un curriculo centrado en el aprendizaje.

EQUIPAMIENTO39
« Mesas facilmente movibles y que puedan ser ensambladas de varias
formas

+  SILLAs comodas y faciles de apilar

«  MosILIARIO que haga del aula un ambiente comodo, limpio y agra-
dable con estantes, cajoneras y espacio de exhibicion en las paredes
para mostrar el trabajo de los alumnos.

39 En breve, el INIFED dara a conocer la Norma Mexicana para el Equipamiento Escolar.
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Es necesario que todas las aulas de preescolar y primaria cuenten con un area
especifica para que alumnos y profesores tengan a la mano textos y otros ma-
teriales de consulta, a este espacio se le denomina biblioteca de aula. Segun las
condiciones de cada aula, el espacio destinado a su biblioteca puede presentar
modalidades muy diversas.

EQUIPAMIENTO

« ANAQUELES Y LIBREROS

- CAJAS UOTROS CONTENEDORES para ordenary transportar los libros
y el material de consulta y para transportarlos

« MATERIAL BIBLIOGRAFICO va y viene de la biblioteca escolar, a partir
de las necesidades de informacion que el curriculo y la ensefanza
van planteando

Es necesario que todas las escuelas cuenten con un espacio especifico para orga-
nizar, resguardar y consultar los materiales educativos. Asimismo, el espacio debe
contar con las adaptaciones necesarias para facilitar la movilidad de los alumnos.

EQUIPAMIENTO

« LIBREROS Y ANAQUELES

« MESAS DE LECTURA Y SILLAS

« MATERIAL BIBLIOGRAFICO pertinente con actualizaciones oportu-
nas, como marca la Ley de Fomento para la Lectura y el Libro.4°

- MATERIAL DIGITAL para aquellas escuelas que cuenten con infraes-
tructura y equipamiento, se incluira una biblioteca digital con material
gratuito pertinente para ser utilizado en el proceso de aprendizaje.

Es deseable que toda escuela cuente con espacio de amplias dimensiones, como
un aula o incluso con un area mayor, para llevar a cabo experimentos de cien-
cias, construir modelos tridimensionales, como maquetas, o para la realizacion de
otros proyectos de asignaturas académicas o de Areas de Desarrollo, como Artes.

4 Enel articulo 10° de esta ley, corresponde a la Secretaria de Educacién Publica: “Garanti-
zar la distribucién oportuna, completa y eficiente de los libros de texto gratuitos, asi como
de los acervos para bibliotecas escolares y de aula y otros materiales educativos indispen-
sables en la formacion de lectores en las escuelas de educacion basica y normal, en coor-
dinacion con las autoridades educativas locales” (fraccion Il) y “Promover la produccién de
titulos que enriquezcan la oferta disponible de libros, de géneros y temas variados, para su
lectura y consulta en el SEN, en colaboracién con autoridades de los diferentes érdenes de
gobierno, la iniciativa privada, instituciones de educacién superior e investigacion y otros
actores interesados” (fraccion V). Véase México, “Ley de fomento para la lectura y el libro”,
en Diario Oficial de la Federacién, México, SEGOB, 2015. Consultado el 11 de abril de 2017 en:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFLL_171215.pdf
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El espacio ha de contar con buena iluminacién, contactos eléctricos y tener
agua para lavar material didactico como pinceles o implementos de laborato-
rio. También puede usarse desplazando el mobiliario para ensayos de musica o
teatro. Este espacio debe ser distinto al de la biblioteca escolar.

EQUIPAMIENTO

« MEsas LARGAS movibles para trabajar en equipo

« SILLAS SUFICIENTES para alojar un grupo escolar completo
+ TomA DE AGUA

- FREGADERO, de preferencia de doble tarja

+ ToMAs ELECTRICAS

- ANAOQUELES abiertos y cerrados

EQUIPAMIENTO INFORMATICO
Es necesario que todas las escuelas cuenten con lo siguiente:
+ CONECTIVIDAD
* REDINTERNA
- Eouiros DE cOMPUTO u otros dispositivos electronicos

MODELOS DE EQUIPAMIENTO
Segun las circunstancias de cada escuela, habra distintos tipos de equipamiento,
tales como...

« AULA DE MEDIOS FIJA

« AULA DE MEDIOS MOVIL

+ RINCON DE MEDIOS EN EL AULA

« RINCON DE MEDIOS EN LA BIBLIOTECA ESCOLAR
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Los docentes elegiran el modelo de uso pertinente considerando estos aspectos:

LA VELOCIDAD DE ACCESO A INTERNET Y el ancho de banda

- EL NUMERO DE DISPOSITIVOS ELECTRONICOS disponibles

+ Los TIPOS DE RECURSOS por consultar o producir

« LAS ESTRATEGIAS para su aprovechamiento

- LASHABILIDADES DIGITALES que busca desarrollar en sus alumnos#

4 Secretaria de Educacién Publica, Programa de Inclusion Digital 2016-2017, México, 2016,
p.75. Consultado el 20 de abril de 2017 en: https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/
file/162354/NUEVO_PROGRAMA __PRENDE_2.0.pdf
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Ill. LA EDUCACION BASICA



1. ESTRUCTURA Y CARACTERiSTICAS
DE LA EDUCACION BASICA

La educacion basica y la educacién media superior conforman la educacion
obligatoria. La educacién basica abarca la formacién escolar de los ninos desde
los tres a los quince anos de edad y se cursa a lo largo de doce grados, distribuidos
en tres niveles educativos: tres grados de educacion preescolar, seis de educacion
primaria y tres de educacion secundaria. Estos tres niveles, a su vez, estan organi-
zados en cuatro etapas, como se muestra en el esquema de la siguiente pagina.
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SECUNDARIA 3°

SECUNDARIA 2°

Grado transicional
SECUNDARIA 1°

PRIMARIA 6°

PRIMARIA 5°

PRIMARIA 4°

PRIMARIA 3°

PRIMARIA 2°

Grado transicional
PRIMARIA 1°

EDUCACION BASICA: 12 GRADOS, DE LOS 3 A LOS 15 ANOS DE EDAD

PREESCOLAR 3°

PREESCOLAR 2°

Grado transicional l

PREESCOLAR 1°

EDUCACION INICIAL

ETAPAS DE LA EDUCACION INICIAL A LA EDUCACION SECUNDARIA

— Cuarta etapa

— Tercera etapa

— Segunda etapa

— Primera etapa




Las etapas corresponden a estadios del desarrollo infantil y juvenil, y las descrip-
ciones de ellas que se ofrecen a continuacion son generales, sin embargo ayudan
a conceptualizar ampliamente a ninos y jovenes por grupo de edad. No pre-
tenden estereotipar y es importante que estas no desdibujen la individualidad
de cada alumno. La gran diversidad de las personas hace necesario ir mas alla de
las definiciones por etapa para comprender las necesidades y caracteristicas
de cada estudiante.

La primera etapa va desde cero a los tres anos de edad. Es la etapa de
mas cambios en el ser humano. Entre los tres y los cuatro anos de edad, el ano
transicional entre la educacion inicial y la educacion preescolar, los nifios estan
muy activos y disfrutan aprendiendo nuevas habilidades, sus destrezas lingtiis-
ticas se desarrollan rapidamente, su motricidad fina de manos y dedos avanza
notablemente, se frustran con facilidad y siguen siendo muy dependientes, pero
también comienzan a mostrar iniciativa y a actuar con independencia.

Durante la segunda etapa, que comprende del segundo grado de prees-
colar al segundo grado de educacién primaria, hay un importante desarrollo de
la imaginacion de los ninos. Tienen lapsos de atencion mas largos y de mucha
energia fisica. Asimismo, este es el periodo de apropiacion del lenguaje escrito,
en el que se enfrentan a la variedad de sistemas de signos que lo integran y
tienen necesidad de interpretar y producir textos. También crece su curiosidad
acerca de la gente y de como funciona el mundo.

A partir de la tercera etapa, que consta de los Ultimos cuatro grados de
la educacion primaria, los ninos van ganando independencia respecto a los
adultos. Desarrollan un sentido mas profundo del bien y del mal. Comienza
su percepcion del futuro. Tienen mayor necesidad de ser queridos y acepta-
dos por sus pares. Desarrollan el sentido de grupo y es momento de afianzar
las habilidades de colaboracion. Muestran gran potencial para desarrollar sus
capacidades cognitivas.

La cuarta etapa abarca los tres grados de la educacion secundaria y el
comienzo de la educacion media superior. Es un momento de afianzamiento de
la identidad. En esta etapa, los jévenes disfrutan de compartir tiempo y aficiones
con sus pares. Buscan mayor independencia de los adultos y estan dispuestos a
tomar mayores riesgos. Se identifican con adultos distintos de sus familiares y
pueden adoptarlos como modelo. Les cuesta trabajo la comunicacion directa con
sus mayores, pero desarrollan capacidad argumentativa y se valen del lenguaje para
luchar por las causas que les parecen justas. Cuestionan reglas que antes seguian.
Tienen un desarrollo fisico muy notable y desarrollan sus caracteres sexuales
secundarios. Ademas, estudios recientes demuestran que el cerebro adolescente
tiene una gran actividad neuronal; sus conexiones cerebrales, o sinapsis, empie-
zan un proceso para desechar las no utilizadas y conservar en funcionamiento las
conexiones mas eficientes e integradas.

Se llama grado transicional al primer ciclo escolar que un estudiante
cursa en un nivel educativo, porque marca el transito de un nivel educativo
a otro. Por ello requiere de atencion especial pues representa un reto impor-
tante para el estudiante ajustarse a las demandas del nuevo nivel que habra
de cursar.
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2. NIVELES DE LA EDUCACION BASICA

EDUCACION INICIAL: UN BUEN COMIENZO

En México, hasta los anos ochenta, se reconocio el sentido educativo de la aten-
cion a ninos de cero a tres anos que, hasta entonces, habia tenido un sentido
meramente asistencial para favorecer una crianza sana.

Mas de treinta anos después, una gran variedad de estudios o publica-
ciones realizados en diversas disciplinas muestran que el aprendizaje comienza
con la vida misma y que, por ello, los primeros cinco anos son criticos para el
desarrollo de los ninos.+

Hoy se sabe que en esos anos ocurren en el cerebro humano multiples
transformaciones, algunas de ellas resultado de la genética, pero otras produc-
to del entorno en el que el nino se desenvuelve. Durante este periodo, los ninos
aprenden a una velocidad mayor que en cualquier otro momento de sus vidas. Es
cuando se desarrollan las habilidades para pensar, hablar, aprender y razonar, que
tienen un gran impacto sobre el comportamiento presente y futuro de los nifos.

HABILIDAD DEL CEREBRO PARA CAMBIAR Y CANTIDAD
DE ESFUERZO REQUERIDO PARA EL MISMO CAMBIO#

Habilidad
del cerebro para Cantidad de
cambiar esfuerzo que el
en respuesta a mismo cambio
experiencias requiere

de aprendizaje

Tl | | | | | |
246810 20 30 40 50 60 70

ANOS DE EDAD

42 Véase, por ejemplo: Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos, Early
Learning Matters, Paris, OCDE, 2017. Consultado en abril de 2017, en: http://www.oecd.org/
edu/school/Early-Learning-Matters-Brochure.pdf

4 Levitt , C.A., From Best Practices to Breakthrough Impacts: a Science Based Approach to
Building a More Promising Future for Young Children and Families, Center on the Developing
Child, Harvard University, Cambridge MA, 2009.
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La gran plasticidad del cerebro infantil no es suficiente para lograr los aprendiza-
jes que deben ocurrir en esa etapa. Establecer los cimientos del aprendizaje para
etapas posteriores depende de que los ninos se desenvuelvan en un ambien-
te afectivo y estimulante. Este ambiente no es exclusivo del ambito escolar, se
encuentra en distintos espacios y en una variedad de formas complejas de inte-
raccion social, como muestra el siguiente esquema.

FACTORES CONTEXTUALES QUE INFLUYEN SOBRE EL APRENDIZAJE TEMPRANO%*

En el sentido anterior y para el ambito curricular, de los cero a los tres afos, a los
que la LGE denomina “educacion inicial”, la SEP ha expedido criterios pedagogi-
cos para la atencién educativa de la primera infancia, que son completamen-
te compatibles con las ideas desarrolladas en este Plan.# Si bien la educacion
inicial no forma parte de la educacion basica, si es un buen comienzo que ofrece
cimientos sélidos a la educacion obligatoria.

EDUCACION PREESCOLAR

La importancia de hacer obligatoria la educacion preescolar en México se
comenzo a discutir en el Congreso en el afio 2001y su obligatoriedad empezo
a operar en el ciclo escolar 2004-2005. Este hito suscito importantes cambios
en ese nivel educativo. En particular generé un importante crecimiento de la
matricula: 28.5% en doce anos. Hoy 231000 educadoras atienden a mas de
4.8 millones de alumnos, en casi 90 000 escuelas.*® La obligatoriedad de la edu-
cacion preescolar trajo, ademas del crecimiento de la matricula, el replanteamiento

44 Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos, op. cit.

4 Balbuena Corro, Hugo; Maria Guadalupe Fuentes Cardona y Magdalena Cazares Villa
(coords.), Modelo de Atencion con Enfoque Integral para la Educacion Inicial, México, SEP, 2013.
Consultado el 11 de abril de 2017 en: https://newz33preescolar.files.wordpress.com/2013/10/
atencionintegrak2.pdf

46 Secretaria de Educacion Publica, Estadistica Bdsica del Sistema Educativo Nacional 2015-2016,
México, 2017.
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del enfoque pedagodgico. Se pasé de una vision muy centrada “en los cantos
y juegos”, y en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa, a otra que destaco la
importancia de educar a los ninos integralmente, es decir, reconocio el valor
de desarrollar los aspectos cognitivos y emocionales de los alumnos.

Considerar que los ninos son sujetos activos, pensantes, con capacidades y
potencial para aprender en interaccién con su entorno, y que los procesos de desarro-
lloy aprendizaje se interrelacionan e influyen mutuamente es la visién que sustenta
este Plan. Con esta perspectiva se da continuidad al proyecto de transformacion de
las concepciones sobre los ninos, sus procesos de aprendizaje y las practicas peda-
gogicas en la educacion preescolar, impulsado en nuestro pais desde el ano 2002.

En los procesos de aprendizaje y desarrollo de los ninos hay pautas que
permiten identificar determinados logros en edades aproximadas (por ejemplo,
sentarse, empezar a caminar y a hablar). Sin embargo, los logros no se alcanzan
invariablemente a la misma edad. Las experiencias e interacciones con el medio
fisico y social (cultural) en que se desenvuelve cada nifio son un estimulo fun-
damental para fortalecer y ampliar sus capacidades, conocimientos, habilidades
y valores; ademas, factores bioldgicos (genéticos) influyen en las diferencias de
desarrollo entre los ninos.

Esta perspectiva es acorde con aportes de investigacion recientes que
sostienen que en los primeros cinco anos de vida se forman las bases del desa-
rrollo de la inteligencia, la personalidad y el comportamiento social. Por ello, y
teniendo en cuenta que en México los ninos son sujetos de derechos y que la
educacion es uno de ellos, la educacion preescolar tiene lugar en una etapa fun-
damental de su formacion.

Cuando ingresan a la educacion preescolar, tienen conocimientos, habilida-
des y experiencias muy diversas que son la base para fortalecer sus capacidades.
Cursar una educacion preescolar de calidad influye positivamente en su vida y en
su desempeno durante los primeros afios de la educacion primaria por tener efec-
tos positivos en el desarrollo cognitivo, emocional y social, como los siguientes:

- REPRESENTA OPORTUNIDADES de extender su ambito de relaciones
con otros ninos y adultos en un ambiente de seguridad y confianza,
de contacto y exploracion del mundo natural y social, de observar y
manipular objetos y materiales de uso cotidiano, de ampliar su cono-
cimiento concreto acerca del mundo que los rodea y desarrollar las
capacidades para obtener informacion intencionalmente, formular-
se preguntas, poner a prueba lo que saben y piensan, deduciry gene-
ralizar, reformular sus explicaciones y familiarizarse con la lectura y
la escritura como herramientas fundamentales del aprendizaje.

+ LA CONVIVENCIAY LAS INTERACCIONES EN LOS JUEGOS entre pares,
construyen la identidad personal, aprenden a actuar con mayor auto-
nomia, a apreciar las diferencias y a ser sensibles a las necesidades de
los demas.

+ APRENDEN QUE LAS FORMAS DE COMPORTARSE en casa y en la
escuela son distintas y estan sujetas a ciertas reglas que deben aten-
derse para convivir como parte de una sociedad.
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Aspirar a que todos los ninos tengan oportunidades y experiencias como
las anteriores da significado a la funcién democratizadora de la educacion
preescolar; contribuye a que quienes provienen de ambientes poco estimu-
lantes encuentren en el jardin de nifios oportunidades para desenvolverse,
expresarse y aprender. La interaccion entre iguales permite que los nifos se
escuchen, expresen sus ideas, planteen preguntas, expliquen lo que pien-
san acerca de algo que llama su atencion, se apoyen, colaboren y apren-
dan juntos.

Los ninos aprenden a hablar en las interacciones sociales: amplian su voca-
bulario y construyen significados, estructuran lo que piensan y quieren
comunicar, se dirigen a las personas de formas particulares. Desarrollan la
capacidad de pensar en la medida en la que hablan (piensan en voz alta mien-
tras juegan con un objeto, lo mueven, lo exploran, lo desarman; comentan
algunas acciones que realizan, se quedan pensando mientras observan mas
los detalles, contintian pensando y hablando). El lenguaje es una herramien-
ta del pensamiento que ayuda a comprender, aclarar y enfocar lo que pasa
por la mente.

Cuando ingresan a la educacién preescolar, hay nifos que hablan
mucho; algunos de los mas pequenos, o quienes proceden de ambientes
con escasas oportunidades para conversar, se dan a entender en cuestio-
nes basicas y hay quienes tienen dificultades para pronunciar algunas pala-
bras o enunciar ideas completas. En el jardin de ninos debe promoverse de
manera sistematica e intencionada el desarrollo del lenguaje (oral y escrito),
porque es una herramienta indispensable del pensamiento, el aprendizaje
y la socializacion.

Los motivos por los que hablan son muchos, por ejemplo: para narrar
sucesos que les importan o los afectan; comentar noticias; conversar acerca
de algo que leyeron en grupo con su maestra o de cambios que observan en
el transcurso de situaciones de exploracion de la naturaleza; enunciar descrip-
ciones de producciones pictéricas o escultoricas de su propia creacion ante
los companeros; dar explicaciones de procedimientos para armar juguetes;
entablar discusiones entre companeros de lo que suponen que va a ocurrir en
ciertas situaciones experimentales (una fruta que se deja en condiciones de
calor por varios dias) y explorar el uso de fuentes de consulta en las que pue-
dan informarse al respecto. La funcién de la escuela es abrir a los nifios opor-
tunidades para que desplieguen sus potencialidades de aprendizaje y, en este
proceso, el lenguaje juega un papel fundamental.

Los cambios sociales y culturales de las ultimas décadas, la incorporacion cre-
ciente de las mujeres al trabajo, las transformaciones en las formas de organi-
zacion familiar, la pobreza y la desigualdad social, la violencia y la inseguridad
influyen en la manera en la que se desenvuelven los ninos en su vida personal y
en sus formas de proceder y comportarse en la escuela.
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Las pautas de crianza incluyen el cuidado y la atencion que los adultos
brindan a las necesidades y deseos de cada nino. Las interacciones y el uso del
lenguaje, las actitudes que asumen ante sus distintas formas de reaccionar
influyen no solo en el comportamiento de los ninos desde muy pequenos, sino
también en el desarrollo del lenguaje y, por lo tanto, de las capacidades del
pensamiento, aspectos intimamente relacionados.

Por las circunstancias familiares en las que se desenvuelven, hay nifos
que tienen oportunidades de realizar actividades fisicas o jugar libremente,
interactuar con otros nifos, asistir a eventos culturales, pasear, conversar;
también hay ninos con escasas oportunidades para elloy ninos en contextos de
pobreza que no solo carecen de satisfactores de sus necesidades basicas, sino
que afrontan situaciones de abandono, maltrato o violencia familiar. En esas
condiciones se limitan las posibilidades para un desarrollo cognitivo, emocio-
nal, fisico y social sano y equilibrado.

La diversidad de la poblacion infantil que accede a este nivel educa-
tivo impone desafios a la atencion pedagogica y a la intervencion docente,
bajo el principio de que todos los preescolares —independientemente de las
condiciones de su origen— tienen derecho a recibir educacion de calidad y a
tener oportunidades para continuar su desarrollo y avanzar en sus procesos de
aprendizaje. Para responder a estos desafios, la educacion preescolar, como
fundamento de la educacion basica, se enfoca en el desarrollo del lenguaje
y de las capacidades para aprender permanentemente, y en la formacion de
valores y actitudes favorables para una sana convivencia y una vida democra-
tica. De esta manera se estaran construyendo en los ninos los cimientos para
un presente y futuro mejores. Las educadoras deben tener en cuenta que,
para quienes llegan al jardin de ninos y viven en situacion de riesgo, la prime-
ra experiencia escolar—con una intervencion adecuada y de calidad— puede
favorecer el desarrollo de la capacidad para enfrentar, sobreponerse y supe-
rar situaciones adversas derivadas de circunstancias familiares. La educacion
preescolar puede, ademas, influir para reducir el riesgo de fracaso cuando
accedan a niveles posteriores de escolaridad.

En contextos adversos, en donde se concentran poblaciones infantiles
vulnerables, ya sea por bajo desarrollo, pobreza, aislamiento, violencia o delin-
cuencia, la escuela debe actuar como unidad y buscar la forma de influir hacia
afuera, hacia las familias y el entorno, en relacién con un buen trato, respe-
to mutuo, cooperacion y colaboracion en beneficio de los aprendizajes y las
formas de relacion con los nifos. Las autoridades educativas también deben
conocer las condiciones complejas de algunas escuelas y estar presentes y pre-
paradas para resolver conflictos que se presenten.

Si las experiencias en los primeros anos de vida son fundamentales en el
desarrollo, los sistemas que atienden los aspectos de cuidado infantil, ali-
mentacion, salud e higiene, ademas de los educativos, son mas exitosos que
aquellos que se centran solo en la crianza porque apuntan a la formacion
integral de los ninos.
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Para garantizar el interés superior de la nifiez, en el marco de la “Estrate-
gia Nacional de Inclusion”,#” se ha considerado la pertinencia de que la educa-
cion inicial que reciben los ninos de hasta tres anos once meses y veintinueve
dias, en los centros de atencion infantil que no cuentan con servicios de educa-
cion preescolar, pueda ser equiparable con el primer grado de dicho nivel edu-
cativo, a efecto de que reciban la certificacion del primer grado de preescolar.

En nuestro pais, los centros de atencion infantil se habian centrado tra-
dicionamente en los aspectos de cuidados basicos,*® a menudo limitados a la
higiene y la alimentacion. No obstante, también hay instituciones que, desde
hace algun tiempo, ademas de brindar a las familias los servicios de cuidados
basicos, se han interesado por ampliar y mejorar la atencion a los ninos de tres
anos, enriqueciendo el componente educativo de su oferta.

Los centros de educacion inicial que atienden tanto a la crianza como
a la educacion brindan mejor atencion porque dan una formacion integral.

4 Impulsada por el Gobierno de la RepUblica el 23 de junio de 2016. Véase Presidencia de la
Republica, Estrategia Nacional de Inclusion, instrumento de cambio para abatir la pobreza, Mé-
xico, Gob.mx, 2016. Consultado el 25 de mayo de 2017 en: http://www.gob.mx/presidencia/
articulos/estrategia-nacional-de-inclusion-instrumento-de-cambio-para-abatir-la-pobreza

48 Hay centros de atencién que buscan, primordialmente, apoyar a madres y padres traba-
jadores, y no cuentan con propuestas educativas; se trata, fundamentalmente, de garanti-
zar el bienestar o el cuidado de los nifios.
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En el caso de los centros de atencién infantil, enriquecer el componente
educativo implicara las siguientes ventajas:

- ATENCION a la necesidad de ampliar las experiencias de los nifios y
de lograr una mejor formacion.

« AProvo a las familias brindando la atencion educativa adecuada para
los ninos, al mismo tiempo que —por los horarios de atencion— les
permitiran desarrollarse laboralmente.

¢ AcrREDITACION del primer grado de educacion preescolar en cen-
tros de atencién infantil, de manera que se facilite la transicion
de los ninos a los dos anos restantes de educacion preescolar en
otras instituciones.

En la SEP se ha tomado la determinacién de orientar la formacion de los ninos y
de apoyar a los centros de atencion infantil para fortalecer el aspecto educativo
en ellos. Por ello, una de las finalidades de este documento también es ofrecer
pautas y orientaciones para la atencién de los ninos en el primer grado de edu-
cacion preescolar en los centros de atencidn infantil. Estas orientaciones son
congruentes con el presente Plan.
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Derivado de la revision de varias propuestas educativas para ninos de tres anos
de edad en estancias infantiles, se ha observado que la duracién de actividades
centradas en el aprendizaje tiende a ser corta (en caso de realizarse).

En los planteles de educacion preescolar, de acuerdo con lo estableci-
do en este Plan, los ninos dedican tres horas de la jornada a actividades de
aprendizaje. Es importante que en los centros de atencion infantil se adopten
las medidas necesarias para que los ninos dediquen también al menos tres
horas diarias a actividades educativas para que se beneficien de ese tipo de
experiencias y que no se encuentren en desventaja respecto a los estudiantes
de educacion preescolar, cuando se incorporen al segundo grado de este nivel
educativo. Ello implica lo siguiente:

- GARANTIZAR que los nifos cumplan con el ciclo escolar completo,
de acuerdo con el calendario escolar autorizado en la entidad federa-
tiva que corresponda.

- ASEGURAR que los ninos de tres anos sean asignados a una mis-
ma sala durante todo el ciclo escolar, la cual se denominara sala
de primer grado de educacion preescolar, con la finalidad de que
tengan estabilidad con sus companeros y los agentes educativos
a cargo, se puedan proponer experiencias de aprendizaje y desa-
rrollo significativas que tengan continuidad a lo largo del tiempo
y se logre evaluar a los ninos con un enfoque formativo.

Otro aspecto que es muy importante tener en cuenta es que en la educacion
preescolar se pretende el desarrollo general de las capacidades de los ninos.
De ahi que no exista un programa de estudio, en el sentido de una secuencia
de temas. En la formulacion de los Aprendizajes esperados el foco de atencion
son las capacidades que los ninos pueden desarrollar a lo largo de los tres gra-
dos de la educacion preescolar y antes de ingresar a la primaria, pero que para
desarrollarlas dependen del tipo de experiencias que vivan en las escuelas y en
los centros de atencion infantil. Es sabido que algunos ninos logran algunos
aprendizajes antes que otros, por ello es también muy importante que quienes
atienden a los ninos de tres anos observen cuidadosamente como participan y
como realizan las actividades que les proponen, para constatar que las expe-
riencias les aportan algo, en términos del desarrollo de sus capacidades, y para
decidir qué otras actividades pueden realizar los ninos a continuacion.

;Qué se espera que logren los ninios al terminar

el primer grado de educacion preescolar?

Con el fin de mostrar la relacion con los planteamientos de los programas de edu-
cacion preescolar, incluidos en el apartado V de este volumen, los Aprendizajes
esperados que se presentan mas adelante guardan la misma organizacion que los
Campos de Formacion Académica y Areas de Desarrollo de dichos programasy en
un nivel adecuado para ser alcanzado por los ninos de tres afios en los centros de
educacion inicial.
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APRENDIZAJES ESPERADOS POR CAMPO DE FORMACION ACADEMICA Y AREA DE
DESARROLLO PARA EL PRIMER GRADO DE EDUCACION PREESCOLAR

LENGUAJE Y COMUNICACION

+Responde en relacion con lo que escucha; realiza acciones de acuerdo con instrucciones
recibidas.

-Nombra objetos que usa.

«Cuenta sucesos vividos.

+Usa expresiones de pasado, presente y futuro al referirse a eventos reales o ficticios.

«Menciona nombres y algunas caracteristicas de objetos y personas que observa, por ejemplo:
“es grande, tiene...”

«Expresa ideas propias con ayuda de un adulto.

-Comenta en grupo, con ayuda de un adulto, acerca de lo que observa en fotografias
e ilustraciones.

«Escucha la lectura de cuentos y expresa comentarios acerca de la narracion.

+Cuenta historias de invencion propia.

«Explora libros de cuentos y relatos; selecciona algunos y pide que se los lean.

«Comparte uno o varios textos de su preferencia.

- Dice rimas, juegos de palabras y entona canciones infantiles.

«ldentifica su nombre escrito en diferentes portadores o lugares.

«Comenta el contenido de anuncios que escucha en la radio y que ve en television (en casa).

PENSAMIENTO MATEMATICO

«Dice los nimeros del uno al diez. Los dice en sus intentos por contar colecciones.

«Construye rompecabezas y reproduce formas con material de ensamble, cubos y otras piezas
que puede apilar o embonar.

-ldentifica, entre dos objetos que compara, cual es mas grande.

«ldentifica tres sucesos representados con dibujos y dice el orden en el que ocurrieron
(primero, después y al final).

«ldentifica, entre dos recipientes que compara, cual tiene mas volumen (le cabe mas)
y cual tiene menos.

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL

«Reconoce algunos recursos naturales que hay en el lugar donde vive.

+Cuida el agua.

«Tira la basura en lugares especificos.

«ldentifica algunos servicios (médicos, museos) y espacios publicos de su localidad,
como el parque, la plaza publica—en caso de que exista—, las canchas deportivas y otros
espacios recreativos.

«Describe algunas caracteristicas de la naturaleza de su localidad y de los lugares
en los que se desenvuelve.

«Menciona con ayuda de un adulto costumbres y tradiciones familiares y de su entorno.

«Conoce acciones de seguridad y prevencion de accidentes en los lugares en los que
se desenvuelve.
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APRENDIZAJES ESPERADOS POR CAMPO DE FORMACION ACADEMICA Y AREA DE
DESARROLLO PARA EL PRIMER GRADO DE EDUCACION PREESCOLAR

ARTES

«Conoce rondas y canciones; las canta y acompana con movimientos de varias partes
del cuerpo.

+Baila y se mueve con musica variada. Ejecuta libremente movimientos, gestos y posturas
corporales al ritmo de musica que escucha.

«ldentifica sonidos que escucha en su vida cotidiana.

«ldentifica sonidos que escucha de instrumentos musicales.

+Imita posturas corporales, animales, acciones y gestos.

«Cambia algunas palabras en la letra de canciones que le son familiares.

«Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y modelar. Pinta, dibuja y modela
con intencién de expresar y representar ideas o personajes.

Expresa lo que le gusta o no al observar diversas producciones artisticas.

EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

+Sabe que forma parte de una familia y quiénes la integran.

«Comunica con ideas completas lo que quiere, siente y necesita en las actividades diarias.

«Comenta cdmo se siente ante diferentes situaciones.

«Participa en juegos y actividades en pequeios equipos y en el grupo.

+Acepta jugar y realizar actividades con otros nifios.

+Reconoce que el material de trabajo lo usan él y otros nifios.

+Consuela y ayuda a otros ninos.

+Realiza por si mismo acciones basicas de cuidado personal.

EDUCACION FiSICA

«Explora las posibilidades de movimiento con diferentes partes del cuerpo.

+Realiza diferentes movimientos siguiendo ritmos musicales.

+Realiza ejercicios de control de respiracion y relajacion.

+Realiza desplazamientos con distintas posturas y direcciones.

+Arroja un objeto con la intencién de que llegue a un punto.

+Manipula con precision y destreza diversos materiales y herramientas.

«Empuja, jala y rueda objetos ligeros.

+Practica habitos de higiene personal. Intenta peinarse solo. Se lava las manos y los dientes.

67



RASGOS DEL PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION PREESCOLAR

Lenguaje y comunicacion

Expresa emociones, gustos e ideas en su lengua materna. Usa el
lenguaje para relacionarse con otros. Comprende algunas palabras
y expresiones en inglés.

O%O

M <1

Pensamiento matematico

Cuenta al menos hasta 20. Razona para solucionar problemas
de cantidad, construir estructuras con figuras y cuerpos geométricos
y organizar informacién de formas sencillas (por ejemplo, en tablas).

Exploracién y comprensién del mundo natural y social

Muestra curiosidad y asombro. Explora el entorno cercano, plantea

preguntas, registra datos, elabora representaciones sencillas y amplia su
conocimiento del mundo.

Pensamiento critico y solucién de problemas

Tiene ideas y propone acciones para jugar, aprender, conocer su entorno,
solucionar problemas sencillos y expresar cuales fueron los pasos
que siguio para hacerlo.

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida

Identifica sus cualidades y reconoce las de otros. Muestra autonomia
al proponer estrategias para jugary aprender de manera individual
y en grupo. Experimenta satisfaccion al cumplir sus objetivos.

g Colaboracién y trabajo en equipo
/k Participa con interés y entusiasmo en actividades
ON\0O
M M

individuales y de grupo.




Convivencia y ciudadania

Habla acerca de su familia, de costumbres y tradiciones,
propias y de otros. Conoce reglas basicas de convivencia
enlacasayen la escuela.

Apreciacion y expresion artisticas

Desarrolla su creatividad e imaginacion al expresarse
con recursos de las artes (por ejemplo, las artes visuales,
la danza, la musica y el teatro).

Atencién del cuerpo y la salud

Identifica sus rasgos y cualidades fisicas, y reconoce las de otros.

Realiza actividad fisica a partir del juego motor y sabe que es
buena para la salud.

N\

Cuidado del medioambiente

Conoce y practica habitos para el cuidado del medioambiente
(por ejemplo, recoger y separar la basura).

Habilidades digitales

Estd familiarizado con el uso basico de las herramientas ‘
digitales a su alcance. h




EDUCACION PRIMARIA

En México mas de 14.2 millones de alumnos estudian la primaria en 98000
escuelas. Es el nivel educativo mas grande de México, con cerca de 600000
docentes. Hace apenas unas décadas, la mayoria de nifios que ingresaban a la
primaria en nuestro pais pisaban por primera vez una escuela. Hoy, cuando los
ninos llegan a la educacion primaria, la mayoria ha estado al menos un grado
en la educacion preescolar, ocho de cada diez han estado dos grados y cuatro de
cada diez han cursado el nivel preescolar completo. Esos anos les han servido
para interactuar con otros ninos y adultos fuera de su circulo familiar, donde
comparten con otros la experiencia de ser alumnos, es decir, saben que acuden
a un espacio donde van a aprender de y con otros bajo la direccion de uno o
mas maestros en el aula y la escuela. Si bien en este nuevo espacio los ninos
encuentran una organizacion, normas y propositos diferentes a las de su hogar,
estas no les son totalmente desconocidas.*

A pesar de la experiencia de escolarizacion previa, para muchos ninos comen-
zar la educacion primaria implica afrontar varios desafios. Aunque las escuelas
mantienen algunas caracteristicas similares a las de los preescolares, la dinami-
ca en la escuela primaria es diferente: el espacio al que llegan es mas grande; la
jornada, mas larga, y la organizacion de las actividades, distinta. En la primaria
se relacionan con un mayor nimero de adultos (director, maestros, maestros
especialistas, personal administrativo) y de nifios que acuden a la misma es-
cuela, algunos de ellos de su edad, pero la mayoria seran de uno a cinco anos
mayores que ellos.

49 Véase Secretaria de Educacién Publica, 2017, op. cit.
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El trato con los maestros también cambia, se valora mas la disciplina y
el apego a las reglas; muchas de las actividades del aula ocupan el mayor tiem-
po, salen poco al patio o a otros espacios, el mobiliario y su disposicion es dife-
rente, el uso de material didactico esta conformado principalmente por libros
de texto y cuadernos para actividades mas formales, y suele haber una mayor
restriccion sobre el préstamo de los libros de la biblioteca.

Cuando entran a la escuela primaria y tienen experiencias educativas
enriquecedoras, los ninos avivan su desarrollo intelectual, se vuelven mas curio-
sos, quieren explorar y conocer todo, preguntan mucho y buscan que alguien
les hable sobre lo que desconocen. Si tienen las experiencias adecuadas comien-
zan el camino que los lleva a consolidar sus capacidades fisicas, cognitivas y
sociales. Emerge la empatia y la solidaridad, aprenden a regular sus emociones,
a compartir, a esperar turnos, a convivir con otros, a respetarlos, a escuchar
y a opinar sobre distintos temas, a descubrir que son capaces de hacer, conocer,
investigar, producir.

En esta etapa es fundamental que los maestros dialoguen con los nifios, que
se interesen por lo que sienten, piensan y opinan; que favorezcan la confianza y
la seguridad; que los nifios sientan que hay un adulto que los escucha, entiende
y apoya. También es importante lograr que los nifos verbalicen sus experiencias y
que expresen lo que hacen, como lo hacen, por qué y con qué finalidad.

Con frecuencia, la escuela primaria es mas severa que su antecesor, el jardin de
ninos, por esta razon se suele pensar que quienes asisten a ella son alumnos
cuyas unicas acciones validas son la obligacion de aprender y cumplir con sus
tareas. Bajo esta premisa, las escuelas, algunas veces, no tienen en cuenta que
estos “estudiantes” auin son ninos para quienes el juego es un vehiculo impor-
tante de sus aprendizajes.

Durante el juego se desarrollan diferentes aprendizajes, por ejemplo, en
torno a la comunicacién con otros, los ninos aprenden a escuchar, comprendery
comunicarse con claridad; en relacion con la convivencia social, aprenden a tra-
bajar de forma colaborativa para conseguir lo que se proponen y a regular sus
emociones; sobre la naturaleza, aprenden a explorar, cuidar y conservar lo que
valoran; al enfrentarse a problemas de diversa indole, reflexionan sobre cada
problema y eligen un procedimiento para solucionarlo; cuando el juego implica
accion motriz, desarrollan capacidades y destrezas como rapidez, coordinacion
y precision, y cuando requieren expresar sentimientos o representar una situa-
cion, ponen en marcha su capacidad creativa con un amplio margen de accion.

El juego se convierte en un gran aliado para los aprendizajes de los ninos,
por medio de él descubren capacidades, habilidades para organizar, proponery
representar; asimismo, propicia condiciones para que los nifios afirmen su iden-
tidad y también para que valoren las particularidades de los otros.

Los ninos que asisten a la escuela primaria conocen con mayor sistematicidad
el lenguaje escrito y sus usos en la vida diaria, este conocimiento le abre las puertas
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a otros conocimientos: la ciencia, las matematicas, la naturaleza, la historia, la
geografia. En este periodo han de lograr un avance acelerado en el aprendizaje
y en el desarrollo de sus conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

Las oportunidades de aprendizaje las brinda la familia, la comunidad y la
escuela. La familia ensena modelos de conducta mediante la interaccion de cada
dia, la comunidad ensena valores culturales y modos de relacionarse mediante
la vida de la calle y los medios de comunicacion, la escuela ensena conocimien-
tos y capacidad de convivencia mediante las diversas actividades educativas y
los recreos.s®

La escuela tiene claramente definida su funcién social: propiciar aprendi-
zajes y lograr que los estudiantes adquieran conocimientos, y estos se logran en
todas las acciones, los espacios y las interacciones que se dan en ella. Al convivir
con grandes y chicos, los ninos desarrollan la capacidad para ponerse en la posi-
cion del otro y entenderlo; con ello aprenden a generar empatia. A medida que
aprenden de si mismos, del mundo natural y social, se valoran y cuidan, y poco a
poco amplian esta valoracion hacia los otros y hacia el patrimonio natural, social
y cultural; al hacerlo, los ninos desarrollan el sistema de valores que regira su vida.

Los ninos que asisten a la educacion primaria se encuentran en una eta-
pa decisiva de sus vidas y si no se les brindan las condiciones adecuadas para su
aprendizaje “las consecuencias son nefastas, su desarrollo intelectual es deficien-
te y pierden destreza para pensar, comprender y ser creativos; sus habilidades
manuales y sus reflejos se vuelven torpes, no aprenden a convivir satisfactoria-
mente, a trabajar en equipo, a solucionar conflictos ni a comunicarse con facilidad
y pueden convertirse en personas angustiadas, dependientes o infelices”*'

La salud, el crecimiento y el aprendizaje de los nifnos de entre 6 y 12 afnos
de edad depende, en gran medida, de que sus familias promuevan la cultura de
la prevencion. De no ser asi, es la escuela —en coordinacion con instituciones
de salud cercanas— la que debe proporcionarla. Cuando los ninos de esta edad
presentan desnutricion su posibilidad de aprender y jugar es menory, por tan-
to, el desarrollo de sus capacidades es limitada.

Si bien la intervencion del docente desempena un papel fundamental
para impulsar el aprendizaje de los nifos, es importante reconocer que a sus
escasos seis anos, al comenzar la educacion primaria, los alumnos ya cuentan
con vastos conocimientos, los cuales pueden haber adquirido en una diversidad
de ambientes (en el preescolar, la familia o en su comunidad) y por multiples
vias, como la escolaridad formal, el dialogo informal, los medios de comuni-
cacion, entre otros. Los ninos tienen mucho qué decir sobre lo que conocen,
preguntar sobre lo que les genera curiosidad, expresar sus ideas, hablar sobre
lo que los emociona y conmueve, aprender acerca de la convivencia con otros y
sobre los contenidos del curriculo. Es tarea del profesor mantenery promover el

5° Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Vigia de los derechos de la ninez mexicana,
numero 2, afo 9, diciembre de 2005, p. 24.

5 jdem.
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interés y la motivacion por aprender y sostener, dia a dia, el derecho a una edu-
cacion de calidad en igualdad de condiciones para todos los nifios a su cargo.

Asimismo, la educacion publica tiene un caracter democratizador expre-
sado en ofrecer todo el apoyo a su alcance para lograr que los ninos que acuden
a los planteles de educacion primaria tengan las mismas oportunidades para
aprender permanentemente y en formar valores y actitudes que les permitan
desempenarse con su maximo potencial en la sociedad actual, independiente-
mente de los contextos sociales y culturales de los que provengan.

A lo largo de los primeros dos grados de la educaciéon primaria, los alumnos
afrontan el reto crucial de alfabetizarse, de aprender a leer y a escribir. Pero, la
alfabetizacion va mas alla del mero conocimiento de las letras y sus sonidos,
implica que el estudiante comprenda poco a poco como funciona el cédigo al-
fabético, lo dote de significado y sentido para integrarse e interactuar de forma
eficiente en una comunidad discursiva donde la lectura y la escritura estan ins-
critas en diversas practicas sociales del lenguaje, que suceden cotidianamente
en los diversos contextos de su vida.

Solo si remontan con éxito este reto y alcanzan un dominio adecuado de la
lectura y la escritura, contaran con la herramienta esencial para continuar satisfac-
toriamente sus estudios. Es un proceso que necesita consolidarse al término del
primer ciclo de la educacion primaria. El grado en que se logre determinara en gran
medida el futuro académico de los estudiantes a partir del tercer grado de primaria.

Este reto tiene también implicaciones para el profesor, quien recibe en pri-
mer grado un grupo totalmente heterogéneo, ya que los estudiantes llegan con
diferentes niveles de dominio de la lengua: mientras algunos pueden haber tenido
amplias oportunidades de experimentar con la lengua escrita —disponibilidad de
libros, revistas, periddicos, lectores en voz alta y modelos adultos (o de hermanos
mayores) que realizan cotidianamente y con diversos fines variadas actividades
de lecturay escritura—; otros han tenido pocas ocasiones o han carecido de ellas;
y entre ambos polos se ubica cada alumno con diversos rangos de adquisicion de
la lengua escrita. Ante esta diversidad, el profesor debe disenar e implementar
estrategias que promuevan que los grupos se nivelen sin que ninglin alumno deje
de aprender. Por ello, es muy importante que los docentes que atiendan los dos
grados de este primer ciclo cuenten con la experiencia y las destrezas necesarias
para favorecer debidamente la alfabetizacién inicial de sus alumnos.
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RASGOS DEL PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION PRIMARIA

Lenguaje y comunicacion

Comunica sentimientos, sucesos e ideas de manera oral y escrita

en su lengua materna; si es hablante de una lengua indigena también se
comunica en espanol, oralmente y por escrito. Describe en inglés aspectos
de su pasado y entorno, asi como necesidades inmediatas.

Pensamiento matematico

Comprende conceptos y procedimientos para resolver problemas mate-
maticos diversos y para aplicarlos en otros contextos. Tiene una actitud
favorable hacia las matematicas.

Exploracién y comprensién del mundo natural y social

Reconoce algunos fendmenos naturales y sociales que le generan curiosidad
y necesidad de responder preguntas. Los explora mediante la indagacion,

el analisis y la experimentacion. Se familiariza con algunas representaciones y
modelos (como, por ejemplo, mapas, esquemas y lineas del tiempo).

Pensamiento critico y solucién de problemas

Resuelve problemas aplicando estrategias diversas: observa, analiza,
reflexiona y planea con orden. Obtiene evidencias que apoyen la solucién
que propone. Explica sus procesos de pensamiento.

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida

Tiene capacidad de atencidn. Identifica y pone en practica sus fortalezas
personales para autorregular sus emociones y estar en calma para jugar,
aprender, desarrollar empatia y convivir con otros. Disena y emprende
proyectos de corto y mediano plazo (por ejemplo, mejorar sus calificaciones
o practicar algiin pasatiempo).

O

Colaboracién y trabajo en equipo

Trabaja de manera colaborativa. Identifica sus capacidades
y reconoce y aprecia las de los demas.

M
O)\O
N M
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Convivencia y ciudadania

Desarrolla su identidad como persona. Conoce, respeta y ejerce sus
derechos y obligaciones. Favorece el dialogo y contribuye a la convivencia
pacifica y rechaza todo tipo de discriminacion y violencia.

Apreciacion y expresion artisticas
Explora y experimenta distintas manifestaciones artisticas. Se expresa de

manera creativa por medio de elementos de la musica, la danza, el teatro
y las artes visuales.

I
Atencién al cuerpo y la salud O
Reconoce su cuerpo. Resuelve retos y desafios mediante el uso creativo
de sus habilidades corporales. Toma decisiones informadas sobre su
higiene y alimentacion. Participa en situaciones de juego y actividad
fisica, procurando la convivencia sana y pacifica.

Cuidado del medioambiente

Reconoce la importancia del cuidado del medioambiente. Identifica
problemas locales y globales, asi como soluciones que puede poner
en practica (por ejemplo, apagar la luz y no desperdiciar el agua).

I
Habilidades digitales
Identifica una variedad de herramientas y tecnologias que utiliza w
para obtener informacién, aprender, comunicarse y jugar. h
——
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EDUCACION SECUNDARIA

La educacion secundaria, el tercer tramo de la educacion basica, se conforma
de tres grados y contribuye a la formacion integral de la poblacion estudiantil
adolescente de 11 a 15 anos de edad.

De acuerdo con los datos de la Encuesta intercensal del Instituto Nacional de Estadis-
tica y Geografia (INEGI), 2015,5* México cuenta con aproximadamente ocho millones
y medio de adolescentes de entre 12 y 15 afos, de los cuales mas de un mill6n estu-
dian y trabajan, casi siete millones solo estudia, trescientos mil trabajan y medio
millon informan no realizar ninguna actividad. De los adolescentes de 12 a 15 anos,
93.3% asisten a la escuela y ocho de cada diez cursan la educacion secundaria.

Segun el Sistema Nacional de Informacién Estadistica Educativa, hasta
su ultima actualizacién, durante el ciclo 2015-2016 se matricularon en educacion
secundaria 6 835245 estudiantes, de los cuales 49.46% eran mujeres y 50.54%,
hombres.s

Este nivel educativo, que alcanzo la obligatoriedad en 1993, cuenta con tres
tipos de servicio:

¢ SECUNDARIA GENERAL, que proporciona una formaciéon humanisti-
ca, cientifica y artistica. Se cre6 en 1926 para articular la educacion
primaria con los estudios preuniversitarios.

¢ SECUNDARIA TECNICA, que ademas de la formacion regular de
secundaria ofrece de manera obligatoria a sus estudiantes la capaci-
tacion en un area tecnologica y al egreso, ademas del certificado de
secundaria, se daba a los estudiantes un diploma de auxiliar técnico
en una determinada especialidad. Este tipo de servicio se cre6 en los
anos setenta del siglo pasado como una opcion de capacitacion para
el trabajo. A partir de este Plan, la oferta educativa en un area tecno-
|6gica deja de ser obligatoria.

« TELESECUNDARIA, que atiende, con apoyo de un maestro generalista
por grupo, la demanda educativa en zonas, en especial, rurales e indi-
genas donde por causas geograficas o econémicas no fue posible esta-
blecer escuelas secundarias generales o técnicas. Desde su creacion,
en 1968, se apoyd en transmisiones televisivas. En 2006 se renovo su
modelo pedagdgico para dar mas libertad a los maestros para usar los
materiales audiovisuales con una planeacion propia y no con una pauta

52 Véase Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, Encuesta intercensal 2015. Consulta-
doen abril de 2017 en: http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/accesomicroda-
tos/encuestas/hogares/especiales/ei2015/

3 Véase SEP, 2017, op. cit.
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de transmision nacional. En los Ultimos anos, la Telesecundaria ha mos-
trado un desempeno competitivo con sus pares generales y técnicas.

Durante este trayecto formativo las escuelas secundarias preparan a los estu-
diantes para alcanzar el perfil de egreso de la educacion basica. En el diseno y
la implementacion de las particularidades de la educacion secundaria, ademas
de observar la normatividad nacional, se toman como referentes los criterios de
organismos internacionales de los que México es miembro. En este sentido,
el Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA),54 es un marco
de referencia internacional que permite conocer el nivel de desempenio de los
estudiantes de 15 anos de edad y evalUa conocimientos y habilidades necesarios
para su participacion plena en la sociedad.

Actualmente, otro documento rector es la Agenda E 2030 de la Organiza-
cion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
orientada a “garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad para pro-
mover oportunidades de aprendizaje permanente para todos”. La agenda plantea
diecisiete objetivos de desarrollo sostenible, cuyas metas de educacion plan-
tean la cobertura total de la educacion secundaria; priorizar las competencias de
lectura, escritura y aritmética; eliminar las diferencias de género y garantizar las
condiciones de igualdad; adoptar estilos de vida sostenible; promover y ejercitar
los derechos humanos, la cultura de la paz, la ciudadania mundial, y valorar la
diversidad cultural en ambientes inclusivos y eficaces.

De acuerdo con los datos de PISA, los estudiantes mexicanos mostraron un
desempeno de 85 puntos en Ciencias, 82 en Matematicas y 70 en Lectura. Si bien
estos resultados estan lejos del promedio de los paises miembros de la Organi-
zacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), se ubicaron por
encima del promedio de Latinoamérica (8 puntos en Ciencias, 17 en Matematicas
y 6 en Lectura) y en el segundo grupo con mejores puntuaciones en la region.

Sin embargo, el promedio global nacional reporta que la poblacion exa-
minada esta por debajo del nivel minimo de competencia necesario para acce-
der a estudios superiores o realizar las actividades que implica la complejidad de
la sociedad contemporanea: 47.8 % en Ciencias, 56.6 % en Matematicas y 41.7%
en Lectura. Estos resultados indican que los jovenes pueden estar en riesgo
de no tener una vida productiva y plena.

54 Véase Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos, Programa para la Eva-
luacion Internacional de Alumnos, OCDE. Consultado el 31 abril de 2017 en www.oecd.org/pisa/

55 El nuevo ambito ampliado de la Agenda Mundial Educacién 2030:
Se extiende desde el aprendizaje en la primera infancia hasta la educacién y la
formacion de jovenes y adultos.
Prima la adquisicién de habilidades para trabajar.
Se subraya la importancia de la educacion de la ciudadania en un mundo plural e
interdependiente.
Se centra en la inclusién, la equidad y la igualdad entre ambos sexos.
Pretende garantizar resultados de calidad en el aprendizaje para todos, a lo largo de
toda la vida.
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Los resultados de los alumnos de 3° de secundaria en PLANEA 2015 ratifi-
can este diagnostico. En Lenguaje y Comunicacion, la mayoria de los estudian-
tes, 46%, se ubica en el nivel Il, lo que significa que cuentan con un dominio
apenas indispensable de los aprendizajes clave, y en Matematicas es aun mas
grave: dos de cada tres estudiantes se ubican en el nivel |, por lo que no logran
los aprendizajes clave.®®

Este panorama apunta a una meta comun: mejorar el aprendizaje de los
estudiantes de secundaria, actores y participes de las decisiones de nuestro pais
en el presente y para el futuro. Esto implica fuertes retos en varios aspectos,
desde la perspectiva del diserio curricular para mejorar el desempeno de los
estudiantes y asegurarles una mejor insercion a la sociedad a partir de reducir el
numero de quienes no alcanzan los niveles minimos de competencia e impulsar
a quienes muestren potencial para que alcancen los niveles superiores de des-
empeno. Esto implica priorizar los aprendizajes que favorecen el desarrollo de
habilidades cognitivas que redunden en el desarrollo del pensamiento critico y
en la solucién de problemas, asi como fortalecer las habilidades de comunica-
ciony de trabajo en grupo; lo anterior implica para la secundaria un reto organi-
zacional y de gestion para garantizar un mayor involucramiento y seguimento
entre docentes y alumnos, y las estrategias del colegiado.

Uno de los principios rectores del Plan es centrarse en el aprendizaje de los estu-
diantes, de ahi la importancia de conocer a los adolescentes que cursan este
nivel. La adolescencia es una etapa integral y sigue en cada persona un ritmoy
una direccion propios, segun su trayecto y los factores socioeconémicos y cul-
turales que la rodean. En ese contexto, las escuelas secundarias constituyen un
punto de encuentro intercultural e intergeneracional, en el cual los adolescen-
tes construyen y reconstruyen su identidad, y al mismo tiempo son un espacio
de presion que refleja parte de las tensiones politicas, econdmicas, sociales y
culturales del contexto en que vive.

Actualmente, las culturas juveniles estan influidas por el contexto tecno-
l6gicoy cultural que crea lenguajes y conocimientos en ocasiones incompatibles
con la cultura escolar, lo cual plantea un desafio pedagogico. El gran reto de la
escuela secundaria es integrar la pluralidad de lenguajes y culturas, ampliar el
horizonte del acceso al conocimiento, garantizar la convivencia y el dialogo entre
ambas culturas. Las relaciones sociales de convivencia que se construyen en
el aula, entre el docente y sus estudiantes, tienen una importancia decisiva
en los aprendizajes y dependen del equilibrio entre el respeto a la autoridad y
los vinculos de confianza, cordialidad, respeto y gusto por el aprendizaje.

56 Véase Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion, Plan Nacional para la
Evaluacion de los Aprendizajes. Resultados nacionales 2015: Sexto de primaria y tercero de
secundaria. Lenguaje y comunicacion y Matemadticas, 2015. Consultado en abril de 2017 en:
http://www.inee.edu.mx/index.php/resultados-nacionales-2015
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DIVERSIDAD DE CONTEXTOS

La heterogeneidad de los estudiantes es producto de la diversidad de contextos
geograficos, sociales, economicos y culturales. A las escuelas acuden estudiantes
provenientes de contextos diferentes, con experiencias de aprendizaje propias,
por ello, la intervencion docente debe favorecer el aprovechamiento y enrique-
cimiento de los saberes de los estudiantes a partir de sus diferencias. Estas dife-
rencias no han de ser barrera para el aprendizaje; por el contrario, los maestros
habran de encontrar en la diversidad la riqueza para nutrir los ambientes de
aprendizaje que propicien. Asimismo, es conveniente establecer nexos entre los
profesores, las familias y la localidad donde esta ubicada la escuela.

ESCUELA LIBRE DE VIOLENCIA

Las escuelas son espacios que resultan de la interaccion social entre los integran-
tes de la comunidad escolar. Las dinamicas de convivencia estan determinadas
por los valores, las normas y las formas de trabajo que predominan en la escue-
la, asi como por el contexto en el que se ubica esta. Es un espacio donde conflu-
yen diferentes formas de relacion. Ante la diversidad de relaciones establecidas
en la escuela secundaria, resulta necesario fomentar un modelo de convivencia
que, de acuerdo con el SEN, promueva, respete y garantice los derechos de
los adolescentes.

Las escuelas también son espacios donde repercuten los problemas
que se viven en los contextos sociales cercanos, la entidad o el pais, los cuales
generan situaciones de violencia cuya solucion demanda la participacion de la
comunidad escolar. Para ello, se necesita analizar el origen de la violencia que se
vive en la escuela y convocar a directivos, docentes, familias y estudiantes para
transformar las relaciones interpersonales de la comunidad escolar. Es indis-
pensable desarrollar estrategias orientadas a la creacion de espacios de expre-
sion, dialogo y apertura, participacion responsable, transparencia y rendicion
de cuentas. Construir ambientes seguros y estimulantes para el estudiantado
también favorece la solucion no violenta de las diferencias, a partir del dialogo,
el establecimiento de acuerdos y el respeto a la dignidad y los derechos huma-
nos. De esta manera, se busca eliminar las expresiones de violencia, tanto en el
interior de las aulas, como en la escuela y su perimetro circundante, previniendo
la manifestacion de conductas que atenten contra la integridad de las personas
y la comunidad escolar.
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RASGOS DEL PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION SECUNDARIA

Lenguaje y comunicacion

Utiliza su lengua materna para comunicarse con eficacia, respeto y seguridad
en distintos contextos con diferentes propédsitos e interlocutores. Si es hablante
de una lengua indigena también lo hace en espanol. Describe en inglés
experiencias, acontecimientos, deseos, aspiraciones, opiniones y planes.

Pensamiento matematico

Amplia su conocimiento de técnicas y conceptos matematicos para
plantear y resolver problemas con distinto grado de complejidad, asi
como para modelar y analizar situaciones. Valora las cualidades del
pensamiento matematico.

Exploracién y comprensién del mundo natural y social

Identifica una variedad de fendmenos del mundo natural y social, lee acerca
de ellos, se informa en varias fuentes, indaga aplicando principios del
escepticismo informado, formula preguntas de complejidad creciente, realiza
analisis y experimentos. Sistematiza sus hallazgos, construye respuestas a

sus preguntas y emplea modelos para representar los fenémenos. Comprende
la relevancia de las ciencias naturales y sociales.

Pensamiento critico y solucién de problemas

Formula preguntas para resolver problemas de diversa indole. Se informa,
analiza y argumenta las soluciones que propone y presenta evidencias que
fundamentan sus conclusiones. Reflexiona sobre sus procesos de pensamiento
(por ejemplo, mediante bitacoras), se apoya en organizadores graficos (por
ejemplo, tablas o mapas mentales) para representarlos y evalta su efectividad.

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida

Asume responsabilidad sobre su bienestary el de los otros, y lo expresa

al cuidarse a si mismo y a los demas. Aplica estrategias para procurar su
bienestar en el corto, mediano y largo plazo. Analiza los recursos que

le permiten transformar retos en oportunidades. Comprende el concepto
de proyecto de vida para el disefio de planes personales.
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Colaboracién y trabajo en equipo

Reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidades y visiones
al trabajar de manera colaborativa. Tiene iniciativa, emprende y se
esfuerza por lograr proyectos personales y colectivos.

Convivencia y ciudadania

Se identifica como mexicano. Reconoce la diversidad individual,
social, cultural, étnica y lingliistica del pais, y tiene conciencia del
papel de México en el mundo. Actla con responsabilidad social,
apego a los derechos humanos y respeto a la ley.

Apreciacion y expresion artisticas

Analiza, aprecia y realiza distintas manifestaciones artisticas. Identifica y
ejerce sus derechos culturales (por ejemplo, el derecho a practicar sus
costumbres y tradiciones). Aplica su creatividad para expresarse por

medio de elementos de las artes (entre ellas, la musica, la danza y el teatro).

Atencién al cuerpo y la salud

Activa sus habilidades corporales y las adapta a distintas situaciones
que se afrontan en el juego y el deporte escolar. Adopta un enfoque
preventivo al identificar las ventajas de cuidar su cuerpo, tener una
alimentacion balanceaday practicar actividad fisica con regularidad.

Cuidado del medioambiente

Promueve el cuidado del medioambiente de forma activa. Identifica
problemas relacionados con el cuidado de los ecosistemas y las soluciones
que impliquen la utilizacion de los recursos naturales con responsabilidad
y racionalidad. Se compromete con la aplicacion de acciones
sustentables en su entorno (por ejemplo, reciclar y ahorrar agua).

Habilidades digitales

Comparay elige los recursos tecnologicos a su alcance y los aprovecha
con una variedad de fines, de manera ética y responsable. Aprende
diversas formas para comunicarse y obtener informacion, seleccionarla,
organizarla, analizarla y evaluarla.
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3. HETEROGENEIDAD DE CONTEXTOS
DE LA EDUCACION BASICA

La educacion basica se ofrece tanto en escuelas de organizacion completa
como de organizacion incompleta. Las primeras imparten los tres grados de
educacion preescolar o los seis grados de educacion primaria, y tienen un
maestro por cada grado, o bien, son escuelas secundarias (de cualquiera de
las tres modalidades) que tienen completa la plantilla de profesores. Estas
escuelas representan 46% del total, pero atienden 84.5% de la matricula total.
También hay un gran numero de escuelas de organizacion incompleta, mas
de 106 000. De esas, casi 54000 son escuelas unitarias, con un docente para
atender todos los grados. Se trata mayoritariamente de cursos comunitarios
del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE). Las escuelas unitarias
atienden a 3.6% del total de la matricula, poco mas de 800 000 estudiantes.
Otras 7000 escuelas son bidocentes, con una atencién a 1% de la matricula
y otras 40000 escuelas mas son multigrado (con tres o mas maestros, pero
incompletas), las cuales atienden a 11% de la matricula, que equivale a 2.5
millones de estudiantes.

Los propositos de este Plan son para todos los estudiantes de educacion
basica, independientemente del tipo de organizacion que tenga la escuela a la
que asisten.s?

ESCUELAS DE EDUCACION BASICA PUBLICA

ORGANIZACION 19715553 853679 91026
COMPLETA 84.49% 81.49% 46.08%
837101 58 624 58 624
UNITARIA
3.59% 5.60% 29.67%
o
g 247 636 14 360 7180
= BIDOCENTE
5 1.06% 1.37% 3.63%
=)
= 2534313 120 873 40730
TRIDOCENTE
O MAS 10.86% 11.54% 20.62%
TOTAL 23334 603 1047536 197 560

Este Plan se fundamenta en el Modelo Educativo y por ende obedece a la logica
de la equidad y la inclusién en el que este se sustenta.

57 Secretaria de Educacion Publica, 2017, op. cit.
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El curriculo es suficientemente flexible para que, dentro del marco de
los objetivos nacionales, cada escuela fomente procesos de aprendizaje con-
siderando las distintas necesidades y contextos de los estudiantes, y asi pueda
encontrar la mejor manera de desarrollar su maximo potencial. Este Plan dejo
atras un curriculo poco flexible y saturado, excesivamente enfocado en la acu-
mulacién de conocimientos, para ofrecer otro que permita a cada comunidad
escolar profundizar en los aprendizajes clave de los estudiantes e incluso les da
autonomia para definir una parte de los contenidos.

Esta transformacion no se limita a las escuelas urbanas de organizacion
completa, sino que busca concretarse en todas las modalidades, incluyendo la
educacion indigena, la educacion migrante, las telesecundarias, las escuelas
multigrado y los cursos comunitarios del CONAFE. Respetando la diversidad
cultural, linglistica y étnica, asi como los derechos culturales y linguisticos
de los pueblos y las comunidades, el curriculo permite a todos los nifos y
jovenes recibir una educacion equitativa de calidad y pertinente para desa-
rrollarse plenamente.

Mas alla de las diferencias entre escuelas, es deseable que en el interior
de cada plantel converjan estudiantes de distintos contextos y conformen una
comunidad plural y compleja. Las escuelas deben ser espacios incluyentes, en
donde se fomente el aprecio por la diversidad y se elimine la discriminacion por
origen étnico, apariencia, género, discapacidad, creencias religiosas, orienta-
cion sexual o cualquier otro motivo. Pero la inclusién debe ser concebida como
beneficio no solo para las personas vulnerables y los grupos tradicionalmente
excluidos, sino para todos los actores que participan en el proceso educativo.s®

8 La evidencia proveniente de la psicologia social y las teorias del desarrollo cognitivo su-
gieren que la exposicién a “experiencias de diversidad” tiene, por ejemplo, el potencial de
desafiar las “creencias adquiridas” en una etapa critica del desarrollo personal. Asimismo,
se ha advertido que la experiencia de diversidad fomenta, con diversos mecanismos, una
disposicion a adoptar un pensamiento mas complejo. Véase Bowman, N., “College Diver-
sity Experiences and Cognitive Development: a Meta-analysis”, en Review of Educational
Research, nium. 80, 2010, pp. 4-33.
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En ese sentido, uno de los principales propositos del planteamiento curri-
cular es que los estudiantes aprendan a convivir, trabajar y relacionarse en gru-
pos multiculturales, bilingles, plurilingles, de contextos econémicos y lugares
de origen distintos, es decir, que se formen en la interculturalidad y compren-
dan la diversidad como una fuente de enorme riqueza.

La Nacion tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos indigenas,
que son aquellos que descienden de poblaciones que habitaban en el territorio actual del pais al
iniciarse la colonizacion y que conservan sus propias instituciones sociales, econémicas, culturales
y politicas, o parte de ellas.

La conciencia de su identidad indigena debera ser criterio fundamental para determinar a
quiénes se aplican las disposiciones sobre pueblos indigenas.

Son comunidades integrantes de un pueblo indigena aquellas que formen una unidad so-
cial, econdmica y cultural asentada en un territorio y que reconocen autoridades propias de acuer-
do con sus usos y costumbres.

El derecho de los pueblos indigenas a la libre determinacion se ejercera en un marco consti-
tucional de autonomia que asegure la unidad nacional. El reconocimiento de los pueblos y comuni-
dades indigenas se hara en las constituciones y leyes de las entidades federativas, las que deberan
tomar en cuenta, ademas de los principios generales establecidos en los parrafos anteriores de
este articulo, criterios etnolinguisticos y de asentamiento fisico.

Uno de los principales nudos de desigualdad se encuentra en la educacion que
atiende a la poblacion indigena, tanto en la modalidad indigena como en las
escuelas generales, en la oferta para los hijos de jornaleros agricolas migran-
tes y en los servicios comunitarios del CONAFE. Una alta proporcion de quienes
reciben estos servicios ven afectado su derecho a la educacién por problema-
ticas de exclusion, discriminacién e inequidad.>® Para atender estos desafios se
requiere un intenso esfuerzo de focalizacion.

En primer lugar, realizar una planeacion linguistica, que vaya desde recon-
figurar la oferta inicial de educacion intercultural y bilinglie, para asegurar que
los docentes tengan un mejor dominio de la lengua en la que aprenden sus
alumnos, hasta las necesidades escolares actuales. Esta planeacion parte del
reconocimiento del bilingtismo, el plurilingliismo, la multiculturalidad y las
aulas multigradoy asi permitir la atencion de necesidades especificas de apren-

59 La mitad de los maestros de las escuelas indigenas no cuenta con grado de licenciatura.
Solo veintidoés normales del pais tienen la licenciatura en Educacién Primaria Intercultural
Bilinglie. Ademas no hay una oferta similar para los docentes de preescolar indigena. Véase
Schmelkes, Sylvia (coord.), El enfoque intercultural en la educacion. Orientaciones para maes-
tros de primaria, México, Coordinacion General de Educacién Intercultural y Bilinglie-SEP,

2006, pp. 47-56.
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dizaje en las lenguas de dominio de los estudiantes, ya sean indigenas, espanol,
Lengua de Senas Mexicana o una lengua extranjera.

Asimismo, es importante robustecer la supervision escolar, el acompa-
namiento técnico-pedagogico y el desarrollo de colectivos docentes, asi como
establecer las medidas necesarias para que el desarrollo profesional de los
maestros corresponda al contexto en el que trabajan.

Por otra parte, es imprescindible estrechar la vinculacion entre las fami-
lias y las escuelas mediante los Consejos Escolares de Participacion Social, asi
como la imparticiéon de talleres de orientacién y capacitacién para involucrar a
las comunidades en la planeacion y gestion cotidiana de las escuelas. Finalmen-
te, se deben priorizar los planteles de estas comunidades en los programas que
invierten en la infraestructura fisica y recursos directos al plantel, facilitando su
participacion en la definicion y la supervision de las obras.

La experiencia de otros paises demuestra que en ocasiones resulta
favorable promover la union de esfuerzos de aquellos centros escolares que,
por su ubicacion geografica y el deseo de sus comunidades, puedan consoli-
darse en un nodo de atencién para compartir los recursos y las capacidades
disponibles con el fin de que todos reciban una educacion de calidad de
forma continua.

Ademas, la posibilidad de que los estudiantes conozcan otras realida-
des y aprendan a convivir con ellas es valiosa, ya que las sociedades contempo-
raneas se construyen con base en la diversidad y la posibilidad de consenso.®®
Se ha demostrado que cuando ninos y jévenes en situacion de desventaja
conviven e interactian en las aulas con personas de mayor capital social su
desempeno escolar mejora considerablemente.®’ Sin embargo, este fenémeno,
llamado efecto par, se ve practicamente anulado en escuelas con alta segrega-
cion. En todos los casos, el criterio que oriente estos esfuerzos debe ser el dere-
cho de todos los nifos y jovenes a recibir una formacion integral, sin distingo de
su origen, género o condicién social.

De la misma manera, se deben redoblar esfuerzos para consolidar una
educacion inclusiva, mediante acciones que promuevan la plena participacion
en el sistema de educacion regular, de estudiantes con discapacidad y aptitudes
sobresalientes, en beneficio de toda la comunidad educativa. Paulatinamente,
y atendiendo la naturaleza de las discapacidades, se han de crear las condicio-
nes necesarias para que estos estudiantes formen parte de las escuelas regulares
y reciban una educacion de calidad que asegure su transito por la educacion
obligatoria. Esto implica eliminar las barreras para el acceso, el aprendizaje, la
participacion y el egreso de estos estudiantes.

En este esfuerzo, la formacion inicial y continua de los docentes es un
elemento fundamental, pues los maestros requieren desarrollar capacidades

6o Véase Reimers, Fernando, op. cit.

& Rubia, Fernando Andrés, “La segregacion escolar en nuestro sistema educativo”, en
Forum Aragén, nim. 10, 2013, pp. 47-52.
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que les permitan orientar el proceso de conformacion de comunidades educa-
tivas incluyentes, solidarias y respetuosas de la diversidad. En ese sentido, es
importante que todos los maestros puedan adquirir, como parte de su prepa-
racion inicial, las herramientas necesarias para trabajar bajo el enfoque de la
educacion inclusiva.

El entorno fisico es clave en esta transicion. La infraestructura y el equipa-
miento, asi como los materiales educativos diversos y pertinentes, y las TIC deben
contribuir a que los estudiantes con capacidades distintas tengan pleno acceso a
una educacioén de calidad y asi aportar al desarrollo de su maximo potencial.

Otro de los pilares de la equidad e inclusion en el curriculo es el impulso
a acciones orientadas a la igualdad entre hombres y mujeres. Si bien el sistema
educativo mexicano ha logrado practicamente la paridad de género en el acce-
so a la educacion en todos los niveles,®* aun persisten brechas en los niveles de
aprovechamiento en ciertas disciplinas. En particular, las ninas y las jovenes
obtienen peores resultados que sus pares masculinos en las ciencias exactas y

62 |La matricula femenina en la educacién basica representa 49% total, mientras que en la
educacion media superior y superior alcanza 50%.
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naturales.® La ansiedad en el aprendizaje de las matematicas y los estereotipos
de género afectan a las ninas desde temprana edad, e impactan en su desarro-
llo matematico en todos los niveles.®*

La escasa presencia relativa de mujeres en los campos de la ciencia, la
tecnologia, la ingenieria y las matematicas (STEM, por sus siglas en inglés)
tiene consecuencias en los ambitos personal y social. Su participaciéon en
estos campos implica creacion de conocimiento, desarrollo de soluciones
innovadoras, igualdad sustantiva de derechos y acceso a ocupaciones mejor
remuneradas. Por ello es primordial atender especificamente la promocion
de las mujeres en STEM por medio de intervenciones focalizadas, como men-
torias y formacion continua docente para que las dinamicas en las aulas sean
mas incluyentes.®

4. ARTICULACION CON LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

La transicion entre la educacion secundaria y el nivel medio superior es espe-
cialmente relevante, pues desde que en 2012 el Congreso aprobé una educa-
cion obligatoria de quince grados escolares, la educacion secundaria perdio su
caracter terminal. Hoy los egresados de la educacion basica han de continuar
estudiando al menos tres grados mas. Uno de los grandes retos para hacer
realidad la universalizacion de la educacion media superior es su buena articu-
lacién con la educacién basica, mediante la construccién de un puente con la
educacion secundaria. Esto supone, en el plano del diseno curricular:

de los estudiantes
y garantizar aprendizajes duraderos a fin de que estos cuenten con los cono-
cimientos, las habilidades y las actitudes indispensables que les permitan
ingresar a cualquiera de los subsistemas de la educacion media superior y
al mismo tiempo aplicarlos en su vida.

lo cual implica redoblar esfuerzos orientados a abatir el rezago y el
abandono escolar con el fin de que los estudiantes cursen la totalidad de
estudios obligatorios y puedan continuar con su formacion superior.

8 En PISA 2015, los hombres presentan mejores resultados que las mujeres en las pruebas
de matematicas y ciencias: 412 vs. 404 y 413 vs. 406, respectivamente.

6 Régner, Isabelle; Jennifer R. Steele y Pascal Huguet, “Stereotype Threat In Children: Past
and Present”, en Revue Internationale de Psychologie Sociale, vol. 3, 2014, pp. 5-12

6 Véase Ramos Gabriela, Cerrando las brechas de género: es hora de actuar, México, OCDE,
2012. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://www.oecd.org/centrodemexico/medios/
Gender%20Equality%20-%20Mexico%20-%20December%202012%20(Gabriela%20Ra-
mos)%20(3).pdf
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con la finalidad de asegurar que los jovenes conti-
nuen con su formacién y tengan mas y mejores oportunidades para ejercer
su derecho de concluir la educacion obligatoria.
con sus respectivas especificidades y
propoésitos compartidos para generar un capital cultural comun.

y que dejen de cursar asignaturas que han perdido su razon de ser.

en el

marco de la diversidad de areas y tipos de conocimiento de indole humanis-
tico, cientifico, técnico, artistico y ocupacional.

en donde el tipo de actividades laborales se transformara
con la creacién de nuevas formas de trabajo y profesiones.

Por ello, en la elaboracién de este Plan se ha hecho especial hincapié en articular
los perfiles de egreso y los contenidos curriculares de los niveles secundario y
medio superior, asi como en alinear las propuestas pedagoégicas. Si bien se ha
dado un paso firme hacia adelante en la articulacion entre niveles ain quedan
tareas pendientes, especialmente por la diversidad de origenes de los sub-
sistemas y por las caracteristicas de sus estructuras organicas. Sin embargo,
es muy importante que todos los profesores de educacion basica y principal-
mente los de educacion secundaria estén conscientes de que con la obliga-
toriedad de los cuatro niveles educativos (preescolar, primaria, secundaria y
medio superior) el trabajo que cotidianamente realicen con sus estudiantes
ha de estar orientado a llevarlos lo mas lejos posible en su trayectoria escolar,
incluso mas alla de la educacion obligatoria.

También hay que hacer notar que en esta transicion entre niveles pue-
de acentuarse la posibilidad del abandono escolar. De ahi que sea urgente for-
talecer politicas que coordinen a autoridades de ambos niveles con el animo de
apoyar las trayectorias educativas de los adolescentes.®®

Particularmente es necesario promover y facilitar el acceso de las
jovenes egresadas de secundaria a la educacién media superior, pues mas
de una tercera parte de las mexicanas entre 15y 29 anos no estudia ni traba-
ja, comparado con tan solo uno de cada diez varones.®” Aunque hay madres
jovenes que deciden o se ven obligadas a detener sus estudios para dedi-
carse al trabajo en el hogar, este indicador también refleja las inequidades
del sistema educativo. Los obstaculos en el acceso de mujeres jovenes a la

6 Véase Curran, Ruth; Scott Stoner-Elby y Frank Furstenberg, “Connecting entrance and
departure: The transition to ninth grade and High School dropout”, en Education and Urban
Society, 40, num. 5, 2008, s/i.

&7 Véase Ramos, Gabriela, op. cit.
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educacion no solo las afectan a ellas y a sus familias, sino a la sociedad en
conjunto, ya que dificulta la construccion de comunidades incluyentes y
equitativas. Por todas estas razones es clave promover el acceso igualitario
de las nifas y las jovenes a todos los niveles educativos, asi como su plena
participacion en todas las areas del conocimiento.
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IV. EL CURRICULO
DE LA EDUCACION BASICA



1. RAZONES PRINCIPALES
PARA MODIFICAR EL CURRICULO

La educacion basica requiere reformarse porque, segun criterios nacionales e
internacionales,®® los aprendizajes de los estudiantes son deficientes y sus prac-
ticas no cumplen con las necesidades de formacion de los ninos y jovenes que
exige la sociedad actual.®®

El curriculo tradicionalmente se ha concebido mas desde la logica interna
de las asignaturas académicas, sin duda importantes, pero ha dejado de lado las
necesidades de formacion de los educandos, es muy extenso y los estudiantes
no profundizan con suficiencia en los temas y por esta razoén no desarrollan
habilidades cognitivas superiores. El curriculo, por tanto, ha desestimado las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

Hasta ahora no se ha logrado ofrecer una formacion integral porque no
se han reconocido con suficiencia los distintos aspectos del individuo a los que
la escuela debe atender ni a |a diversidad de estilos y necesidades de aprendizaje
de los estudiantes. En algunas reformas educativas, el curriculo se ha enfocado
mas en temas académicos y ha dejado de lado otros aspectos fundamentales
del desarrollo personal y social. Asimismo, ha sido poco flexible, por lo que no
ha brindado a las escuelas espacios locales de decision sobre el curriculo. Estos
temas fueron senalados reiteradamente en los Foros de Consulta Nacional para la
Revisidon del Modelo Educativo como asuntos indispensables que considerar en
la Reforma Educativa en curso.

% Véase Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educaciéon, La educacion obligatoria
en México. Informe 2016, México, INEE. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://publi-
caciones.inee.edu.mx/buscadorPub/P1/1/241/P1l241.pdf // Véase Flores Vazquez, Gustavo y
Maria Antonieta Diaz Gutiérrez, México en PISA 2012, INEE, México, 2013. Consultado el 11 de
abril de 2017 en: http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/11149/1/images/
Mexico_PISA_2012_Informe.pdf/ También véase Programa para la Evaluacion Internacional
de Alumnos, Estudiantes de bajo rendimiento ;Por qué se quedan atrds y como ayudarles a
tener éxito? Resultados Principales, Paris, OCDE, 2016. Consultado el 11 de abril de 2017 en:
http://www.oecd.org/pisa/keyfindings/PISA-2012-Estudiantes-de-bajo-rendimiento.pdf

% Para afrontar el reto de educar a los mexicanos en el siglo XXI, se llevaron a cabo Foros
de Consulta Nacional para la Revision del Modelo Educativo en el 2014. Para saber mas so-
bre estos foros, véase Secretaria de Educacion Publica, Foros de Consulta Nacional para la
Revision del Modelo Educativo, México, SEP, 2014. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://
www.forosdeconsulta2o14.sep.gob.mx/
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2. CONSULTAS PUBLICAS DE 2014 Y 2016

En 2014, en el marco de la Reforma Educativa en curso, la SEP convocé a maes-
tros, académicos, padres de familia, investigadores, estudiantes, legisladores,
autoridades, organizaciones sociales y en general a toda la poblacién interesa-
da en buscar alternativas que garanticen la calidad de la educacion para que
expusieran sus puntos de vista en los Foros de Consulta Nacional para la Revi-
sion del Modelo Educativo.” Entre los temas tratados, hay dos que son criticos
para la construccion del curriculo: “El reto de educar a los mexicanos en el
siglo XXI” y “Qué es hoy lo basico indispensable”. Entre los participantes hubo
consenso acerca de que la educacion basica debe hacer:

- FormMmAR estudiantes analiticos, criticos, reflexivos y capaces de re-
solver problemas.

- CENTRAR la atencion en el estudiante para transitar del énfasis en la
ensenanza al énfasis en el aprendizaje.

« CoNTAR con programas con menos contenidos y mayor profundiza-
cion en los temas de estudio.

- ForMAR a los estudiantes en el manejo de sus emociones.

- TENER en cuenta el contexto, las necesidades, los intereses y los esti-
los de aprendizaje de los estudiantes.

- FoMENTAR la tolerancia, el respeto, la convivencia, la interculturali-
dad y promover la equidad de género.

< PROPICIAR la construccion de redes de trabajo que favorezcan la
colaboracion entre docentes y estudiantes.

« FORTALECER la autonomia escolar.

« PROMOVER una mayor participacion de los padres de familia en la
gestion escolar.

En julio de 2016, la SEP presentd y sometié a consulta publica una Propuesta
curricular para la educacion obligatoria 2016, que incorporaba muchos de los
planteamientos vertidos en los foros de 2014.

En la consulta de 2016, los participantes mostraron amplia aceptacién
y valoracion positiva de los objetivos generales del nuevo planteamiento
educativo propuesto por la SEP. En particular hubo una aprobacion amplia de
los principios éticos y los valores humanistas que estructuran el nuevo plan-
teamiento educativo, y una opinion mayoritariamente positiva acerca de la
definicion de los fines de la educacion. Asimismo, se ratificaron muchas de las

™ jdem.
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demandas de 2014 y se plantearon algunos aspectos mas,” los cuales fueron,
en gran medida, considerados en la formulacién de este Plan, entre ellos des-
tacan los siguientes:

n

SUGERENCIA REITERADA de incorporar referencias teoricas que le
den mayor sustento al planteamiento y les permita a los participan-
tes profundizar en su comprension.
SOLICITUD DE CONOCER la valoracion de la SEP sobre las reformas
educativas anteriores para entender y contextualizar de mejor mane-
ra la nueva propuesta presentada.
VALORACION AMPLIAMENTE POSITIVA de |la propuesta para Auto-
nomia curricular en educacién basica como una innovacion necesaria
y significativa.
DEMANDA DE LOGRAR Una mayor y mejor articulacion entre la educa-
cion basica y la educacion media superior, en particular en tres areas:

Las formas de nombrar y conceptualizar los aprendizajes

La pedagogia

El perfil de egreso
ESTIMACION PROVECHOSA sobre la incorporacion de un eje especifico
de atencion transversal orientado a impulsar la inclusion y la equidad
en materia educativa, mas alla de una sola modalidad educativa, como
educacion especial o indigena.
VALORACION AMPLIAMENTE POSITIVA de la incorporacion del desa-
rrollo socioemocional de los estudiantes como parte de la nueva pro-
puesta para la educacién nacional.
COMENTARIOS ABUNDANTES E INSISTENTES a favor de incluir la edu-
cacion inicial, por su relevancia, para promover el desarrollo, desde
la edad temprana, de las capacidades fisicas, sociales, emocionales e
intelectuales de los nifos.
APRECIACION POSITIVA sobre la intencion de disminuir contenidos
y profundizar en la calidad de los aprendizajes.
SENALAMIENTO acerca de que los aprendizajes clave no correspon-
den solo a la formacién académica y que dichos aprendizajes pueden
resultar también del trabajo escolar en los componentes de las Areas de
Desarrollo Personal y Social y de los Ambitos de la Autonomia Curricular.
CoNFUSION por el cambio de nombre de Educacion Fisica por Desarrollo
corporal y salud.
NECESIDAD DE CONTAR con un glosario para puntualizar el signifi-
cado que la SEP da a ciertos vocablos y conceptos.

Véase Heredia, Blanca (coord.) Consulta sobre el Modelo Educativo 2016, México,

PIPE-CIDE, 2016. Consultado en abril de 2017, en: https://media.wix.com/ugd/ddboe8
9c81a1732a474fo78d1bs13b751fce29.pdf
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La SEP agradece a todas las personas interesadas en mejorar la calidad de la
educacién nacional su participacién en ambos procesos de consulta. Sus plan-
teamientos enriquecieron la tarea de disefio de este curriculo y muchas de las
opiniones vertidas en los diversos foros y espacios de opinién han sido tenidas
en cuenta para la elaboracion de este Plan.

3. DISENO CURRICULAR

El diseno del Plan parte de reconocer la existencia de varias tensiones funda-
mentales que son producto de buscar la mejora de la calidad en la educacion.
Entre ellas, la que existe entre el reconocimiento de la diversidad y la atencion
a la desigualdad; entre los diversos conocimientos disciplinarios, los tradicio-
nales del curriculo y otros mas novedosos que requieren encontrar un lugar en
la nueva organizacion curricular; la que surge de oponer la cantidad de con-
tenidos abarcables y los tiempos lectivos disponibles para su estudio; las que
se dan entre conocimientos y valores, y entre estos y las habilidades que se
quiere que los alumnos desarrollen; las que existen entre las alfabetizaciones
basicas y las alfabetizaciones superiores; entre los métodos de ensenanza tra-
dicionalesy los renovadores; entre, por un lado, la fuerza y la pertinencia de los
materiales educativos y, por el otro, las nuevas tecnologias y las capacidades
de los docentes para utilizarlas adecuadamente en su practica; entre los usos y
costumbres pedagoégicos y las innovaciones, y entre lo abstracto o doctrinario
y lo concreto y practico.

Ademas, se deben reconocer las tensiones entre los propésitos educati-
vos considerados en los perfiles de egreso de la educacion basica y la educacion

94



media superior —referidos en el apartado Il—y los distintos componentes del
Modelo Educativo, y entre la formacién de los docentes y las necesidades edu-
cativas de las nuevas generaciones de mexicanos, por mencionar las tensiones
mas relevantes.

Dicho de otra manera, el disefo curricular es un ejercicio no lineal que
debe poner en la balanza mdultiples aspectos que, a menudo, se orientan en
direcciones opuestas. A continuacion se exploran algunos de esos aspectos que
particularmente se tuvieron en cuenta para el diseno del presente curriculo y
para la elaboracion de los programas de estudio que lo integran.

CURRICULO INCLUSIVO

Este Plan se sitla en el marco de la educacién inclusiva, que plantea que
los sistemas educativos han de estructurarse para facilitar la existencia de
sociedades mas justas e incluyentes. En ese sentido, la escuela ha de ofrecer
a cada estudiante oportunidades para aprender que respondan a sus nece-
sidades particulares, reconociendo que ello...

[.] no implica la sumatoria de planes individualizados de atencion al
estudiante desligados y abstraidos de un entorno colectivo de aprendi-
zaje con otros pares, sino movilizar todas las potencialidades en ambien-
tes de aprendizaje con diversidad de contextos. Personalizar es respetar,
comprendery construir sobre |a singularidad de cada persona en el marco
de ambientes colaborativos entendidos como una comunidad de apren-
dizaje, donde todos se necesitan y se apoyan mutuamente.”

HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

Este Plan responde a reflexiones y debates que los especialistas en desa-
rrollo curricular han sostenido en los ultimos anos.” En particular atiende
la recomendacion de que el curriculo ha de desarrollar, en cada estudiante,
tanto las habilidades tradicionalmente asociadas con los saberes escolares,
como las vinculadas con el desempeno emocional y ciudadano, que no res-
ponden a lo cognitivo. Es decir, la escuela ha de atender tanto al desarro-
llo de la dimension sociocognitiva de los estudiantes como al impulso de
sus emociones. El curriculo ha de apuntar a desarrollar la razon y la emo-
cion, reconociendo la integralidad de la persona, es decir, que en el proceso
educativo hay que superar la division tradicional entre lo intelectual y lo

2 Tedesco, Juan Carlos; Renato Opertti y Massimo Amadio, op. cit.

3 Un ejemplo de estos debates se puede consultar en: Parlamento Europeo y Consejo de la
Unidn Europea (UE). 2006. “Recomendacion del Parlamento Europeo y del Consejo del 18 de
diciembre de 2006 sobre las competencias clave para el aprendizaje permanente”. Documen-
to 2006/962/CE, Bruselas, Diario Oficial de la Union Europea, el 30 de diciembre de 2006. Con-
sultado el 13 de mayo de 2016, en: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/%20TXT/PDF/?u-
ri=%20CELEX:32006H0962&from=ES
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emocional: “El bienestar del estudiante, clave para el logro de aprendizajes
relevantes y sustentables, requiere de la sinergia entre los aspectos cogni-
tivos, emocionales y sociales, fortaleciendo la idea de que la persona y la
personalidad no son divisibles en partes abstraidas del conjunto”.’+

RELACION GLOBAL-LOCAL

Otro aspecto importante en el desarrollo curricular es la relacion entre lo
global y lo local. Un curriculo que aspire a responder a la diversidad de ex-
pectativas y necesidades de todos los educandos debe reconocer los dis-
tintos contextos en que operara dicho curriculo, asi como admitir la hete-
rogeneidad de capacidades de las escuelas para responder a las demandas
globales del curriculo y a las especificas de su situacion local. De ahi que el
curriculo deba ofrecer espacios de flexibilidad a las escuelas para que estas
hagan adaptaciones en contenidos que convengan especificamente a su si-
tuacion local.

CRITERIOS DEL INEE PARA EL DISENO CURRICULAR

El INEE definié un conjunto de atributos que debe tener en cuenta el disefio
curricular y que seran indicativos para la evaluacion que haga dicho instituto
del plany los programas de estudio para la educacién basica que emita la SEP.
No se trata de criterios elaborados especificamente para este Plan, sino de cri-
terios genéricos para cualquier plan de estudios para la educacion basica que
publique la Secretaria de Educacion Publica.

Para elaborar el presente diseno curricular, la SEP tuvo en cuenta estas
cualidades o atributos, los cuales cumplen la funcion de ser categorias analiti-
cas que sirven tanto a los propdsitos del disenador como del evaluador curricu-
lar. Dichos atributos se detallan a continuacion.

RELEVANCIA: como cualidad que consiste en la capacidad del curriculo
de atender a los fines sociales de la educacion, |a relevancia se obser-
va en los disenos curriculares cuando:

- Los fundamentos, los propdsitos y los contenidos, asi como los pro-
cesos de ensenanzay aprendizaje que el curriculo propone, respon-
den a las finalidades éticas, normativas, econdmicas y de aspiracion
social que son la base del disefo curricular.

- Los planteamientos curriculares permiten la formacién de sujetos
que tendran oportunidad de continuar su trayectoria educativa o
de participar activamente en la sociedad.

7 Tedesco, Juan Carlos; Renato Opertti y Massimo Amadio, op. cit., p. 4.

5 Véase documento interno del INEE, Criterios técnicos para la evaluacion del diseno curricular.
Apuntes para su construccion con el comité de expertos, elaborado en 2016 por la Direccion de
Evaluacion de Contenidos y Métodos Educativos de la Direccion General de Evaluacion de la
Oferta Educativa, perteneciente a la Unidad de Evaluacién del SEN.
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Las aspiraciones que se plantean estan en consonancia con el ideal
de ciudadano que se desea formar.

Los contenidos y los enfoques didacticos que se han incorporado
responden al desarrollo cientifico y tecnolégico, a temas y politicas
de trascendencia local, nacional o internacional.

Los contenidos y las formas de aprendizaje atienden a las necesida-
des del sistema productivo nacional, regional y, en su caso, de los
empleadores.

PERTINENCIA: se observa cuando los planteamientos curriculares
atienden a las caracteristicas y necesidades biopsicosociales de los
sujetos, se puede mirar en:

El entramado de elementos curriculares, como los aprendizajes que
se pretenden, las formas de lograrlos y de comprobarlos atienden a
la dimension individual de la formacion de las personas, y responden
a las diferencias personales de los estudiantes, es decir, consideran al
sujeto destinatario de ese curriculo como elemento fundamental del
proyecto educativo.

El tipo de conocimientos, habilidades y actitudes que se promue-
ven para que los estudiantes puedan afrontar retos en la vida pre-
sente y futura, si se espera que sean sujetos con voz y voto en lo
que desean aprender.

Las formas de ensenanza constituyen un reto o demanda cogniti-
va que reconoce los conocimientos previos y el nivel de desarrollo
del sujeto.

La evaluacion de los aprendizajes se plantea conforme a lo que se
pretende que aprendan los estudiantes.

Las TIC se manifiestan como conocimientos, habilidades y actitu-
des en contenidos que deben ser aprendidos por los estudiantes
como una nueva forma de conocer y no solo como recursos que se
incorporan en la escuela.

Los planteamientos que sostienen los objetos curriculares son via-
bles cuando incorporan las condiciones individuales, escolares y de
contexto social y cultural.

EouipaD: es la cualidad del curriculo que esta estrechamente rela-
cionada con las de relevancia y pertinencia en la educacion y, en este
sentido, en el curriculo refiere a la observacion sobre lo siguiente:

Reconoce y atiende las diferencias debidas a contextos personales,
escolares, sociales o culturales de los estudiantes, los docentes y las
condiciones en que operan las escuelas.

Reconoce las diferencias entre las personas, las desigualdades que
generan desventajas y brechas en el cumplimiento de las aspiracio-
nes educativas.

Reconoce e incorpora desde su diseno la atencion de todos, incluyen-
do a aquellos que histéricamente se han encontrado al margen del
sistema educativo.
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- Incorpora un enfoque intercultural y la perspectiva de género fomen-
ta la ensenanza bilinglie, contempla la diversidad de sujetos y con-
textos en los contenidos y las formas de ensenarlos.

- Prevé las posibilidades reales que tienen las escuelas de implementar
lo que propone.

CONGRUENCIA INTERNA: consistencia, convergencia, permanencia

y relacion de los planteamientos presentes en un objeto curricular, y

que se refleja en:

- La consistencia entre los elementos que articulan un objeto curricu-
lar y sus fundamentos centrales.

- El sélido desarrollo epistemolodgico de la o las disciplinas en los con-
tenidos y en el tratamiento de estos.

- Las formas de ensenanza y de evaluacion del aprendizaje guardan
equilibro con los planteamientos del enfoque pedagdgico o didac-
tico de los campos de conocimiento.

- Los recursos que se sugieren para que aprendan los alumnos (acti-
vidades, proyectos, practicas educativas) son coherentes con las
necesidades de formacion de los sujetos en determinado trayec-
to formativo.

- La propuesta didactica es conveniente para el tratamiento de los
contenidos curriculares.

- El tipo de flexibilidad que incorpora (por ejemplo, la posibilidad
de que el estudiante pueda elegir entre diferentes asignaturas o
cursos, que la estructura curricular presente diferentes formas
de organizacion académica, que se planteen diferentes practicas
pedagogicas, que exista un amplio margen para elegir contenidos
y formas de ensenanza, asi como nuevas formas administrativas y
de gestion en concordancia con los planteamientos fundamentales
del curriculo que originan la flexibilidad).

- Los elementos que articulan un objeto curricular son viables, es
decir, es realmente posible implementarlos en las escuelas; consi-
deran las condiciones administrativas y académicas para concretar
lo que se pretende, como el tiempo disponible para tratar los con-
tenidos y efectuar las actividades de aprendizaje; el perfil de los
docentes, la organizacion de las escuelas, la infraestructura, recur-
sos tecnoldgicos, entre otros.

CONGRUENCIA EXTERNA: consistencia de los fundamentos centrales

de los objetos curriculares, como pueden ser los planes o programas de

estudio de los niveles de la educacion obligatoria, con los referentes
de las politicas educativas o normativas que los definen. Es decir, si
los planteamientos presentes en distintos objetos curriculares, con-
vergen, permanecen y se relacionan con los referentes que los funda-
mentan. De esta manera, valorar esta cualidad implica observar que:

- Los elementos de los objetos curriculares estan alineados a los fun-
damentos sociales, epistemologicos y psicopedagogicos enuncia-
dos en los documentos normativos de los cuales se derivan.



- Los perfiles de egreso de los niveles de la educacion obligatoria son
consistentes entre si de acuerdo con los fines educativos plantea-
dos para esos niveles.

- En los diferentes niveles de la educacién obligatoria se sostie-
ne la organizacion de los contenidos de acuerdo con la mis-
ma fundamentacion educativa, pedagogica y epistemolégica
que los integran, o en su caso, qué principios de construccion
comparten.

- Los programas de estudio guardan una relacion logica horizontal y
vertical en el plan de estudios que los incorpora.

- CLARIDAD: es la consideracion de las necesidades de los usuarios de
los objetos curriculares, se observa en:

- Los planteamientos de los objetos curriculares, asi como en sus ele-
mentos, los cuales se presentan, disponen y expresan coherente-
mente para la comprension de los mismos.

Es preciso hacer notar que la nocién de curriculo ha evolucionado. Cada vez se
concibe menos como una lista de contenidos y mas como la sumayy la organiza-
cion de parametros que favorecen el desempeno de los estudiantes y que dan
lugar a una particular ecologia del aprendizaje.’®

Los parametros que dan forma al curriculo estan determinados por las
siguientes preguntas: ;Para qué se aprende? ;Como y con quién se aprende?
;Qué se aprende?

4. ;:PARA QUE SE APRENDE? PERFIL DE EGRESO

El perfil de egreso de un nivel escolar define el logro educativo que un estudiante
debe alcanzar al término de ese nivel y lo expresa en “rasgos deseables”. Dicho
logro no es resultado del trabajo del estudiante al final del trayecto, sino el resul-
tado de su aprendizaje progresivo a lo largo de los niveles educativos previos. En
el caso de la educacion basica, el perfil de egreso se corresponde con los once
rasgos que aparecen en la columna “Al término de la educacién secundaria” de la
tabla presentada en la pagina 27. Estos rasgos son producto del trabajo escolar
del estudiante a lo largo de los tres niveles: preescolar, primaria y secundaria. Es
un trayecto que dura doce anos.

6 Aqui ecologia se refiere a las relaciones simples y complejas que se producen entre los acto-
res (estudiantes, profesores, directivos, padres o tutores, autoridades, etcétera) que participan
en el proceso educativo y a la interaccidn de estos con el contexto del que forman parte. Véase
Coll, César, “El curriculo escolar en el marco de la nueva ecologia del aprendizaje”, en Revista
Aula, nim, 219, México, febrero de 2013, pp. 31-36. Consultado en mayo de 2016, en: http://
www.psyed.edu.es/prodGrintie/articulos/Coll_CurriculumEscolarNuevaEcologia.pdf
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En este sentido, alcanzar dichos “rasgos deseables” es un asunto mul-
tifactorial: el estudiante como responsable de su propio aprendizaje, todos
los profesores que lo acompanan a lo largo del trayecto educativo y los con-
textos sociales y familiares en los que se desenvuelve el estudiante. Todos
ellos influyen positiva o negativamente en el logro del perfil de egreso.

. | Perfil de egreso
I

Secundaria

. Primaria |

Preescolar
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ONCE RASGOS DEL PERFIL DE EGRESO

Utiliza su lengua materna para comunicarse con eficacia, respeto y seguri-
dad en distintos contextos con multiples propdsitos e interlocutores. Si es
hablante de una lengua indigena también lo hace en espanol. Describe expe-
riencias, acontecimientos, deseos, aspiraciones y opiniones en inglés.

Amplia su conocimiento de técnicas y conceptos matematicos para planteary
resolver problemas con distinto grado de complejidad, asi como para modelar
y analizar situaciones. Valora las cualidades del pensamiento matematico.

Identifica una variedad de fenomenos del mundo natural y social, lee acerca de
ellos, se informa en distintas fuentes, indaga aplicando principios del escepti-
cismo informado, formula preguntas de complejidad creciente, realiza analisis y
experimentos. Sistematiza sus hallazgos, construye respuestas a sus preguntas
y emplea modelos para representar los fenomenos. Comprende la relevancia
de las ciencias naturales y sociales.

Formula preguntas para resolver problemas de diversa indole. Se informa, ana-
lizay argumenta las soluciones que propone, y presenta evidencias que funda-
mentan sus conclusiones. Reflexiona sobre sus procesos de pensamiento, se
apoya en organizadores graficos (por ejemplo, tablas o mapas mentales) para
representarlos y evalla su efectividad.

Asume responsabilidad sobre su bienestar y el de los otros, y lo expresa al cui-
dar su cuerpo, su mente y las relaciones con los demas. Aplica estrategias para
procurar su bienestar en el corto, mediano y largo plazo. Analiza los recursos
que le permiten transformar retos en oportunidades. Comprende el concepto
de proyecto de vida para el disefio de planes personales.

Reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidades y visiones al trabajar
de manera colaborativa. Tiene iniciativa, emprende y se esfuerza por lograr pro-
yectos personales y colectivos.

Se identifica como mexicano. Reconoce la diversidad individual, social, cultu-
ral, étnica y linglistica del pais, y tiene conciencia del papel de México en el
mundo. Actua con responsabilidad social, apego a los derechos humanos y
respeto a la ley.
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Experimenta, analiza y aprecia distintas manifestaciones artisticas. Identifica
y ejerce sus derechos culturales. Aplica su creatividad de manera intencional
para expresarse por medio de elementos de la musica, la danza, el teatro y
las artes visuales.

Activa sus destrezas motrices y las adapta a distintas situaciones que se afron-
tanen el juegoy el deporte escolar. Adopta un enfoque preventivo al identificar
las ventajas de cuidar su cuerpo, tener una alimentacion balanceada y prac-
ticar actividad fisica con regularidad.

Promueve el cuidado del medioambiente de forma activa. Identifica problemas
relacionados con el cuidado de los ecosistemas y las soluciones que impliquen
la utilizacion de los recursos naturales con responsabilidad y racionalidad. Se
compromete con la aplicacion de acciones sustentables en su entorno.

Compara y elige los recursos tecnologicos a su alcance y los aprovecha con
una multiplicidad de fines. Aprende diversas formas para comunicarse y
obtener informacion, seleccionarla, analizarla, evaluarla, discriminarla y cons-
truir conocimiento.

5. :QUE SE APRENDE? CONTENIDOS

Los contenidos que universalmente han de aprender todos los alumnos de una
nacién son un tema de debate permanente en todos los paises. Qué debe ense-
nar la escuela, qué es prescindible, qué es lo prioritario, para qué, y para quién
son preguntas que admiten distintas respuestas.

En nuestro pais tenemos una larga tradicion de debate en este sen-
tido y experimentamos vias diversas para encontrar el consenso. Ante la
necesidad de seleccionar y demarcar los temas que deben formar par-
te del curriculo, se han superado algunas dificultades relacionadas con
la importancia de acotar la extension de los contenidos en aras de privi-
legiar la profundizacion. Para ello ha sido indispensable ir mas alla de la
acumulacién de contenidos que ha resultado de los procesos de revision
y actualizacion del curriculo a lo largo del tiempo, trascender la orienta-
cién que privilegia tanto la légica interna de las disciplinas como la orga-
nizacion tradicional de los conocimientos y plantear que el curriculo debe
responder a un analisis acerca de la funciéon que cumple la educacién en
la sociedad. Asimismo, se han de atender las recomendaciones derivadas
de la pedagogia, las cuales establecen la importancia de enfocar la accion
pedagodgica en aprendizajes clave, en no demeritar lo fundamental —que
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es desarrollar las habilidades cognitivas superiores, como el pensamiento
critico— en aras de abarcar muchos temas y de pretender que la escuela
responda a multiples demandas, desde diversos ambitos sociales, en lugar
de concentrarse en formar integralmente a los alumnos para que sean
ciudadanos responsables.

La seleccion de los contenidos basicos que integran este Plan responde
alos atributos expuestos en el documento denominado Fines de la educacion
para el siglo XXI'y al perfil de egreso ahi planteado.”” Asimismo, esta selec-
cion de contenidos es resultado del trabajo de equipos multidisciplinarios
integrados por docentes, investigadores y especialistas en didactica. Tiene
como base el dialogo sobre lo deseable y lo posible, lo fundamental comun
y el impulso a la mejora de |a calidad. Esta seleccion tiene en cuenta las pro-
puestas derivadas de la investigacion educativa mas pertinente, actualizada
y basada en el conocimiento de la escuela, en los estudios acerca de como
aprenden los ninos y los adolescentes, y sobre los materiales que resultan
utiles para estudiar. Es preciso destacar que todo curriculo debe ser dinamico
y estar abierto a cambios.

Como se dijo antes, la seleccion de los contenidos debe responder
a una vision educativa de aquello que corresponde a la formacion basica
de ninos y adolescentes y, con ello, garantizar la educacién integral de los
estudiantes. Una de las tareas clave para la construccion de este curriculo
ha sido la de identificar los contenidos fundamentales que permitan a los
profesores poner énfasis en los aprendizajes imprescindibles para que
los alumnos alcancen los objetivos de cada asignatura, grado y nivel, y con
ello gradualmente logren el perfil de egreso de la educacion basica. En este
ejercicio de identificar contenidos se aplicaron cuatro criterios que a conti-
nuacion se describen.

ENFOQUE COMPETENCIAL

A partir de la publicacion en 1996 del informe Delors de la UNESCO, varios
paises se replantearon la pregunta “;qué deben ensenar nuestras escuelas?”
y luego la respondieron disenando curriculos orientados al desarrollo de las
llamadas competencias para la vida. Cuatro anos después, con la primera apli-
cacion de la prueba PISA,” diversos organismos se enfocaron al analisis de
estas competencias y las definieron a partir de las nuevas necesidades que la

77 Este documento se puso a consulta publica en 2016 y obtuvo una opinién mayorita-
riamente positiva. Véase Heredia, Blanca (coord.), op. cit.

8 Delors, Jacques, op. cit.

™ Véase Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos, op. cit.
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llegada del siglo XXI, dominado por la tecnologia y la globalizacion, planted.®°
Asi, los curriculos fundados en un enfoque competencial se multiplicaron.
México no fue la excepcion: desde la reforma curricular de la educacion pri-
maria y secundaria, del ano 1993, los planes y programas de estudio han bus-
cado que los alumnos desarrollen competencias para el estudio, para la vida
y para continuar aprendiendo fuera de la escuela, de forma que lo aprendido
en la escuela tenga relevancia para vivir exitosamente en la sociedad actual.

Esos planteamientos acerca de los fines de la educacion en la sociedad
del conocimiento se han ido refinando y tanto la UNESCO como la OCDE han
revisado su marco teérico.®” En un comienzo sirvié de fundamento a la prueba
PISA y tuvo un enfoque especificamente econémico. En su narrativa acerca de
las economias basadas en el conocimiento, las demandas hacia los sistemas
educativos se enfocaron especialmente en recomendaciones para equipar a los
estudiantes con los conocimientos y las habilidades que redundaran en el cre-
cimiento econdmico de sus paises —a menudo medido por el producto interno
bruto (PIB)—, la productividad y la eficiencia.

Hoy muchos paises y diversos organismos multilaterales reconocen que
esta narrativa economicista tiene limitaciones, por lo que plantean la construc-
cion de una vision mas amplia, que remonte no solo crecimiento econémico
sino que ayude a la conformacién de naciones y regiones fundadas en el bien-
estar de las personas, las sociedades y el medioambiente.®* En ese sentido hay
consenso respecto a que el desarrollo sustentable y la cohesion social depen-
den fundamentalmente de las competencias de la poblacién.

8 Diversas propuestas de las competencias del siglo XXI se pueden ver en: UNESCO Re-
visiting Lifelong Learning for the 21 Century, http://www.unesco.org/education/uie/pdf/
revisitingLLL.pdf / Framework for 21st Century Learning, http://www.p21.org/our-work/p21-
framework / What are 21st century skills?, https://k12.thoughtfullearning.com/FAQ/what-
are-21st-century-skills. Los tres sitios se consultaron en abril de 2017.

& Véase Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Edu-
cacién 2030. Consultado en abril de 2017 en: http://www.unesco.org/new/es/education/
themes/leading-the-international-agenda/education-for-all/sdg4-education-2030/ // La
OCDE lanzé en 1998 el proyecto Definicion y Seleccién de Competencias: Marco teérico y
conceptual (DeSeCo) (http://www.deseco.ch) y publicé un reporte final en 2003 denomi-
nado Key Competencies for a Successful Life and a Well-Functioning Society. Unos afos
después, para dar cabida en este marco educativo a la Nueva Narrativa, la OCDE revisé esos
postulados y lanzé el proyecto Education 2030 (http://www.oecd.org/edu/school/educa-
tion-2030.htm), actualmente en construccion, el cual se centra en la articulacién de compe-
tencias que los estudiantes requieren para dar forma a su futuro, ademas de aprender a vivir
exitosa y responsablemente en el mundo por venir.

8 Por ejemplo, la Comisién Europea apoya el proyecto Nueva Narrativa, disefiado “para
identificar un nuevo discurso, mas abarcador, que tome en cuenta la cambiante realidad
del continente europeo y que destaque que la UE no tiene solo el proposito de lograr el
crecimiento econémico sino la unidad cultural que comparte un conjunto de valores en un
mundo globalizado. Esos valores hacen parte esencial del Proyecto de Europa y son la dig-
nidad humana, la libertad, la democracia, la igualdad y el respeto a los derechos humanos.
Véase European Commission, New Narrative for Europe, EC, 2015. Consultado el 27 de abril
de 2017 en: http://ec.europa.eu/culture/policy/new-narrative
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Algunas investigaciones que estudian el futuro ofrecen valiosas obser-
vaciones acerca de las tendencias de largo plazo que tendran impactos impor-
tantes en diversas esferas sociales, tanto en organizaciones e instituciones
como en los individuos y sus formas de vida. Las posibles transformaciones
sobre las que alertan incluyen agudos cambios tecnolégicos, mayor globa-
lizacion, diversidad creciente, importantes desigualdades globales, cambio
climatico, cambios demograficos, desestabilidad ecoldgica, pérdida de la bio-
diversidad, nuevas formas de comunicacion e interaccién, transformacion de
valores a gran escala, inestabilidad normativa, conflictos y nuevas formas
de violencia, pobreza y movimientos poblacionales, desbalance entre desarro-
llo econémico, social y ambiental. Estos cambios no son nuevos, han existido
por décadas, pero es verdad que en anos recientes se han acelerado mucho.

Ante tales circunstancias, los responsables de las politicas publicas edu-
cativas a nivel internacional han planteado la importancia de que los sistemas
educativos contribuyan a la definicion de un futuro mas balanceado y prepara-
do para contrarrestar los continuos cambios y la incertidumbre que caracteri-
zan a la sociedad actual, favoreciendo el desarrollo de...

- RESILIENCIA: para que los jovenes sean capaces de salir adelante
en un mundo estructuralmente desbalanceado.

« INNOVACION: para que los jovenes sean capaces de aportar valor
al mundo.

« SOSTENIBILIDAD: para que los jovenes sean capaces de mantener
el balance del mundo.

Para lograr que los alumnos sean resilientes, innovadores y tengan valores que
garanticen la sostenibilidad del mundo se requiere que desarrollen un conjun-
to de competencias.® En el contexto curricular estas competencias requieren
expresarse de forma que los profesores comprendan cémo han de apoyar a los
alumnos a desarrollarlas y sobre todo que puedan verificar, estudiante a estudian-
te, en qué medida las dominan. Las competencias, entendidas como la movili-
zacion de saberes ante circunstancias particulares, se demuestran en la accion,
por ejemplo, la competencia comunicativa se manifiesta al hablar o al escribiry
la competencia motriz al moverse. De ahi que un alumno solo pueda mostrar su
nivel de dominio de cierta competencia al movilizar simultaneamente las tres
dimensiones que se entrelazan para dar lugar a una competencia: conocimien-
tos, habilidades, actitudes y valores.

8 Véase Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos, Education 2030:
Draft Discussion Paper On The Progress Of The Oecd Learning Framework 2030. Documento
de trabajo elaborado por la Direccion de Educacion y Habilidades del Comité de Politica
Educativa para su discusion en la reunion sobre Educacion 2030, realizada en Beijing, China,
9 y 10 de noviembre de 2016. Consultado en abril de 2017 en: http://www.oecd.org/edu/
school/education-2030.htm
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Tienen gran valor en la sociedad actual, sean estos de naturaleza:

e DISCIPLINARIA
e INTERDISCIPLINARIA
e PRACTICA

En la sociedad actual se requiere dominar un rango muy amplio de habilidades, no
solo para conseguir el éxito académico, sino para desarrollar |a curiosidad intelec-
tual y otras destrezas cognitivas necesarias para aprender en el ambito escolar y
para seguir aprendiendo fuera de este. Las habilidades se clasifican en tres grupos:

e HABILIDADES COGNITIVAS Y METACOGNITIVAS
e HABILIDADES SOCIALES Y EMOCIONALES
e HABILIDADES FISICAS Y PRACTICAS

Una actitud se define como la disposicion individual que refleja conocimientos,
creencias, sentimientos, motivaciones y caracteristicas personales hacia objetos,
personas, situaciones, asuntos e ideas. Las actitudes son independientes de la
personalidad y los valores, y son mas maleables. Incluso, estudios recientes indi-
can que las formas de implementacion en el curriculo son clave para su desarrollo.

Los valores son elecciones que hacen los individuos sobre la importan-
cia de un objeto o comportamiento, segun criterios que permiten jerarquizar
la opcidn de unos sobre otros. Se trata de principios contra los que se juzgan
las creencias, conductas y acciones como buenas o deseables o malas e inde-
seables.®s Se desarrollan mediante procesos de exploracién, experimentacion,
reflexion y dialogo, en el que los ninos y jovenes otorgan sentido y dan signifi-
cado a sus experiencias y afinan lo que creen.®

Una lista preliminar incluye las siguientes actitudes:

+ ADAPTABILIDAD, FLEXIBILIDAD Y AGILIDAD

+ MENTE ABIERTA (A OTRAS PERSONAS, NUEVAS IDEAS Y NUEVAS
EXPERIENCIAS)

¢« CURIOSIDAD

8 Halstead, Mark y Ménica Taylor, The development of values, attitudes, and personal
qualities: a review of recent research, Berkshire, National Foundation for Educational Re-
search (NFER), 2000. Consultado el 30 de mayo de 2017 en: https://www.nfer.ac.uk/publi-
cations/91009/91009.pdf

8 Nagaoka, Jenny et al., “Foundations for Young Adult Success A Developmental Fra-
mework”, en Concept Paper for Research and Practice, Chicago, Junio 2015. Consultado el
30 de mayo de 2017 en: https://consortium.uchicago.edu/sites/default/files/publications/
Foundations%2ofor%20Young%20Adult-Jun2015-Consortium.pdf
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e MENTALIDAD GLOBAL
+ ESPERANZA (RELACIONADA CON EL OPTIMISMO Y LA AUTOEFICACIA)
e PROACTIVIDAD

Y los siguientes valores:

e GRATITUD

« RESPETO POR Sf MISMO, Y POR OTROS (DIVERSIDAD CULTURAL)
+ CONFIANZA (EN Sf, EN OTROS, EN LAS INSTITUCIONES)

+  RESPONSABILIDAD (AUTORREGULACION)

« HONESTIDAD

e SOSTENIBILIDAD ECOLOGICA

« JusTIiCiA

e INTEGRIDAD

e IGUALDAD Y EQUIDAD

Si un alumno desarrolla pronto en su educacion una actitud positiva hacia el
aprendizaje, valora lo que aprende, y luego desarrolla las habilidades para ser
exitoso en el aprendizaje, es mucho mas probable que comprenda y aprenda
los conocimientos que se le ofrecen en la escuela. Por eso se sugiere revertir el
proceso y comenzar con el desarrollo de actitudes, luego de habilidades y por
altimo de conocimientos.®®

Para representar las competencias y tratar de clarificar su complejidad,
los especialistas educativos del proyecto Educaciéon 2030 de la OCDE las han
plasmado en un esquema, que al combinar las tres dimensiones simula una
trenza; un mechon o tira representa los conocimientos, el otro las habilidades
y el tercero las actitudes y valores. La idea del tejido es que, en la accion, cada
dimension es inseparable, pero desde el punto de vista de la ensefanza y del
aprendizaje es necesario identificarlas individualmente.

Conocimiento disciplinario

Conocimiento interdisciplinario CONOCIMIENTOS

Conocimiento practico

Habilidades cognitivas y metacognitivas
Habilidades sociales y emocionales HABILIDADES COMPETENCIA ACCION »

Habilidades fisicas y practicas

Adaptabilidad, mente abierta, curiosidad

ACTITUDES Y
VALORES

Confianza, responsabilidad, gratitud

Integridad, justicia, igualdad, equidad

8 Véase Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos, op. cit.
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En este Plan el planteamiento curricular se funda en la construccién de conoci-
mientos y el desarrollo de habilidades, actitudes y valores. En este sentido, su
enfoque es competencial, pero las competencias no son el punto de partida del
Plan, sino el punto de llegada, la meta final, el resultado de adquirir conocimien-
tos, desarrollar habilidades, adoptar actitudes y tener valores. La experiencia en
esta materia a nivel internacional nos dice que al buscar el verdadero dominio de
las competencias del siglo XXI, estamos en la direccion correcta.

NATURALEZA DE LOS CONTENIDOS Y FORMACION INTEGRAL

Los fines de la educacion basica anteriormente expuestos se refieren a la for-
macion integral del individuo como un mejoramiento continuo de la persona,
mediante el desarrollo de su potencial intelectual y de los recursos culturales,
personales y sociales que le permitan participar como ciudadano activo, contri-
buir al desarrollo econémico y prosperar como individuo en una sociedad diversa
y cambiante.

En ese sentido, la formacién integral reclama contenidos de naturale-
za diversa. Por una parte, sera necesario asegurar la existencia de contenidos
disciplinares que tradicionalmente se adquieren en la escuela. En este ambito
se incluyen el acceso pleno a la cultura escrita, el razonamiento matematico,
las habilidades de observacion e indagacion que se desarrollan fundamen-
talmente en el intento de responder preguntas sobre fendmenos naturales
y sociales.
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Por otra parte, la formacion integral requiere preparar tanto la mente
como el cuerpo. De ahi que la actividad fisica, el desarrollo emocional, el sentido
estéticoy la creatividad deban atenderse con contenidos y espacios curriculares
especificos. Asimismo, la construccion de la identidad, de la formacién en valo-
res y del sentido ético para vivir en sociedad reclaman el desarrollo de practi-
cas que favorezcan el conocimiento inter e intrapersonal. Esta diversidad en la
naturaleza de los contenidos que requiere la educacion basica se expresara en
componentes y espacios curriculares especificos.

INFORMACION VERSUS APRENDIZAIJE

La pregunta sobre qué vale la pena aprender en la escuela ha sido la guia prin-
cipal para seleccionar contenidos del curriculo,®” pero la pregunta no tiene facil
respuesta. Buena parte de la dificultad para responderla reside en la falta de
certeza que tenemos hoy sobre la utilidad de los temas para el futuro de los
ninos y jovenes que estan inscritos actualmente en la escuela. Los cambios
sociales nos hacen cuestionarnos si lo que es muy util aprender ahora lo segui-
ra siendo en unos anos. En ese sentido, la respuesta es dinamica, lo que hoy es
valioso puede no serlo en unos anosy viceversa.®® Tampoco la respuesta tiene
por qué ser la misma para todos los alumnos, en virtud de que cada uno tendra
un futuro particular, por lo mismo es indispensable ofrecer espacios curriculares
que atiendan a intereses y necesidades individuales.

Si bien no hay una respuesta univoca a la pregunta, el cuestionamiento
si es muy util y nos ayuda a establecer que se deben privilegiar los contenidos
que propicien aprendizajes relevantes y duraderos, que permitan a los alumnos
no solo sabery pensar acerca de ese contenido, sino sobre todo que sean la llave
que abra el pensamiento a otros contenidos. La aplicacion de este criterio nos
indica entonces que se han de favorecer los contenidos que utilizan el conoci-
miento para resolver problemas, sopesar opciones, tomar decisiones y ayudar a
ninos y jovenes a comprender mejor su mundo.

Lo mas importante es ensenar contenidos que desafien al tiempoy a los
que tampoco afecte mucho la variabilidad humana. En ese sentido, se procura
incluir en el curriculo contenidos que permitan al alumno ver que hay diversas
maneras de construir conocimiento —por ejemplo, el saber cientifico se cons-
truye mediante la experimentacion, mientras que un historiador narra hechos
del pasado a partir del estudio de fuentes—; que hagan visibles las varias formas
posibles de razonar dentro de cada disciplina —por ejemplo, en Matematicas
un alumno puede aprender a resolver un problema usando argumentos alge-

8 Perkins, David, Future Wise: Educating our children for a changing world, Nueva York, John
Willey & Sons, 2014.

8 Por ejemplo, la ensefianza de los logaritmos estuvo presente durante largo tiempo en los
programas de Matematicas porque son una herramienta que permite hacer, de forma muy
eficiente, multiplicaciones, divisiones y otras operaciones que involucran nimeros muy gran-
des o numeros con muchos decimales, pero la generalizacion de las calculadoras de bolsillo
hizo que ese conocimiento se tornara irrelevante, al menos para la mayoria de la poblacion.
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braicos y luego descubrir que ese mismo problema puede resolverse emplean-
do argumentos geométricos— y que ofrezcan evidencias de la relatividad del
conocimiento —por ejemplo, en Historia se puede estudiar un hecho a partir de
un punto de vista particular, el de los vencedores, y luego analizar ese mismo
hecho desde otro angulo, el de los vencidos—.

Asimismo, la pertinencia de un contenido no puede disociarse de como
se ensena este. Su valor se expresa realmente cuando se utiliza en el aula, de ahi
que un contenido sea tan solo aprendizaje en potencia. Una conclusion enton-
ces es que su valor es relativo, pues lo que realmente lo maximiza es cémo logra
el maestro que sus alumnos aprendan, porque de eso depende la calidad de los
aprendizajes. Otra conclusion es que lograr un conocimiento es tan relevante
como aprender acerca de como lo aprendimos. Ese saber (al que se le llama
metacognicion) permite a los alumnos aprender cada vez mas, porque tienen
mayor control sobre sus formas de aprender. Sin embargo, esta importante
reflexion acerca de cdmo se aprende (que también es un contenido) a menudo
no tiene cabida en el aula por la presion que tienen los docentes para cubrir
la totalidad de los contenidos de un programa. Este Plan da una importancia
especial a la metacognicion como uno de los pilares del desarrollo de las habili-
dades cognitivas superiores.

BALANCE ENTRE CANTIDAD DE TEMAS Y CALIDAD DE LOS APRENDIZAJES
Uno de los diagnosticos, ya mencionado, que motiva la reforma del curriculo

vigente de la educacion basica es su extension excesiva, la cual ha sido objeta-
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da por muchos maestros, quienes se lamentan por no poder abarcar todos los
temas del programa de estudios con suficiencia. De ahi que otro criterio para la
definicion de contenidos del curriculo se refiera a la cantidad de temas que ha
de incluir un programa de estudios si lo que busca es que los alumnos logren
aprendizajes valiosos y duraderos.

El ejercicio para balancear la cantidad de temas que es posible tratar ade-
cuadamente en el tiempo lectivo es una tarea critica del desarrollo curricular
a la que se denomina ejercicio de suma cero. Esto quiere decir que la integracion
de contenidos a un programa de estudio debe considerar el nimero de temas
que se pueden abarcar correctamente, sin prisa y dedicando el tiempo necesa-
rio a su comprension. Puesto que la incorporacion de un contenido importante
puede requerir el descarte de otro, no necesariamente menos importante, de
poco sirve incluir muchos temas en un programa de estudio si con ello se com-
promete la calidad de los aprendizajes, pero es una realidad que, una vez que
un tema se incorpora al curriculo, es muy dificil que salga de él, siempre habra
quién lo defienda y pugne para que no se retire.

Paraidentificar los contenidos que se incluyen en este Plan se siguié el
principio de privilegiar los temas fundamentales que propicien la mejor cali-
dad del conocimiento y el entendimiento. Los aprendizajes que se logran de
forma significativa y que se tornan en saberes valiosos posibilitan ampliar
y profundizar en otros conocimientos porque permiten movilizar practicas
hacia nuevas tareas y contextos, por ello son fundamentales para consoli-
dar aprendizajes relevantes y duraderos.

6. APRENDIZAIJES CLAVE

Un aprendizaje clave es un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades,
actitudesyvaloresfundamentalesque contribuyen sustancialmenteal crecimiento
integral del estudiante,® los cuales se desarrollan especificamente en la escuela
y que, de no ser aprendidos, dejarian carencias dificiles de compensar en aspec-
tos cruciales para su vida.

El logro de aprendizajes clave posibilita que la persona desarrolle un pro-
yecto de vida y disminuye el riesgo de que sea excluida socialmente. En contras-
te, hay otros aprendizajes que, aunque contribuyan positivamente al desarrollo
de la persona, pueden lograrse con posterioridad a la educacion basica o por
vias distintas a las escolares.

Con base en esta definicién y en las ideas desarrolladas en los apartados
anteriores, este Plan plantea la organizacion de los contenidos programati-
cos en tres componentes curriculares: Campos de Formacion Académica; Areas
de Desarrollo Personal y Social; y Ambitos de la Autonomia Curricular, a los que,

8 Véase Coll, Césary Elena Martin, Vigencia del debate curricular. Aprendizajes bdsicos, com-
petencias y estdndares, México, SEP, Serie Cuadernos de la Reforma, 2006.
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en conjunto, se denomina Aprendizajes Clave para la educacion integral y que se
desglosan enseguida.

CAMPOS DE FORMACION ACADEMICA

Este componente de observancia nacional esta organizado en tres campos: Len-
guaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y Exploracion y Comprension
del Mundo Natural y Social. Cada campo se organiza a su vez en asignaturas.
Los tres Campos de Formacion Académica aportan especialmente al desarrollo
de la capacidad de aprender a aprender del alumno.

AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

Para que el alumno de educacion basica logre una formacion integral, la for-
macion académica debe complementarse con el desarrollo de otras capacida-
des humanas. La escuela debe brindar oportunidades para que los estudiantes
desarrollen su creatividad, la apreciacion y la expresion artisticas, ejerciten
su cuerpo y lo mantengan saludable, y aprendan a reconocer y manejar sus
emociones. Este componente curricular también es de observancia nacional
y se organiza en tres Areas de Desarrollo: Artes, Educacion Socioemocional y
Educacion Fisica. Estas tres areas no deben recibir el tratamiento de asignatu-
ras. Requieren enfoques pedagogicos especificos y estrategias para evaluar los
logros de los alumnos, distintas de las empleadas para valorar el desempeno
en los Campos de Formacion Académica del primer componente. Las tres areas
aportan al desarrollo integral del educando y, especialmente, al desarrollo de
las capacidades de aprender a ser y aprender a convivir.

AmBITOS DE LA AUTONOMIA CURRICULAR

El tercer componente se rige por los principios de la educacion inclusiva porque
busca atender las necesidades educativas e intereses especificos de cada edu-
cando. Es de observancia nacional aunque cada escuela elegira e implementara
la oferta de este componente curricular con base en los periodos lectivos que
tenga disponibles y en los lineamientos que expida la SEP para normar este com-
ponente. El tiempo lectivo disponible en cada escuela para este componente es
variable y depende del calendario y horario que cada escuela establezca. El com-
ponente Autonomia curricular esta organizado en cinco ambitos: “Ampliar la
formacion académica”, “Potenciar el desarrollo personal y social”, “Nuevos con-
tenidos relevantes”, “Conocimientos regionales” y “Proyectos de impacto social”.

|n “
)

” o«

La razdn para estructurar el curriculo en tres componentes responde tanto
a la naturaleza diferenciada de los aprendizajes propuestos en cada compo-
nente como a la especificidad de la gestion de cada espacio curricular. Es pre-
ciso hacer notar que la denominacion de los dos primeros se refiere al tipo de
contenidos que cada uno abarca, mientras que el tercero se refiere especifica-
mente a las decisiones de gestion sobre los contenidos de ese componente.
Si bien cada componente cuenta con espacios curriculares y tiempos lectivos
especificos, los tres interactuan para formar integralmente al educando, como
lo muestra el siguiente diagrama.
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organizados en tres
componentes

curriculares para la

educacion bdsica

COMPONENTES CURRICULARES

El diagrama anterior, “Componentes curriculares”, representa en un esquema
integrador los tres componentes curriculares y permite visualizar de manera
grafica la articulacion del curriculo. Los tres son igualmente importantes y nin-
gun componente debe tener primacia sobre los otros dos.

El CTE ofrece un espacio importante para que los docentes de los tres
componentes curriculares compartan en ese espacio colegiado sus objetivos,
los analicen y los alineen.
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APRENDIZAJES ESPERADOS

Para su organizacion y su inclusion especifica en los programas de estudio, los
aprendizajes clave se han de formular en términos del dominio de un cono-
cimiento, una habilidad, una actitud o un valor. Cuando se expresan de esta
forma los aprendizajes clave se concretan en Aprendizajes esperados.

El trenzado final, a modo del esquema que se explic6 en el apartado
“Enfoque competencial” (pagina 107), que teje todos los aprendizajes espera-
dos, expresa la formacion que requieren los ninos y jévenes para convertirse en
los ciudadanos competentes, libres, responsables e informados que plantea el
documento Fines de la educacion, ampliamente comentado en el apartado Il de
este Plan.

Cada Aprendizaje esperado define lo que se busca que logren los estu-
diantes al finalizar el grado escolar,°® son las metas de aprendizaje de los
alumnos, estan redactados en la tercera persona del singular con el fin de
poner al estudiante en el centro del proceso. Su planteamiento comienza con
un verbo que indica la accion a constatar, por parte del profesor, y de la cual
es necesario que obtenga evidencias para poder valorar el desempeno de
cada estudiante.

Los Aprendizajes esperados de los tres niveles educativos se organizan
con base en las mismas categorias, denominadas organizadores curriculares,
esto con la intencion de mostrar el trayecto formativo de los ninos, desde que
entran al preescolar y hasta que salen de la escuela secundaria, a efecto de
dejar clara la progresion y la articulacion de los aprendizajes a lo largo de la
educacion basica.

Los Aprendizajes esperados graduan progresivamente los conocimien-
tos, las habilidades, las actitudes y los valores que deben alcanzarse para cons-
truir sentido y también para acceder a procesos metacognitivos cada vez mas
complejos (aprender a aprender), en el marco de los fines de la educacion obli-
gatoria.

Los Aprendizajes esperados constituyen el referente fundamental para la
planeaciony la evaluacion en el aula, y se plantearon bajo los siguientes criterios:

- TIENEN EN CUENTA las etapas de desarrollo psicopedagogico de ni-
fos y adolescentes.

- SENALAN con claridad las expectativas de aprendizaje de los alum-
nos en términos de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

« ESTAN PLANTEADOS para ser logrados al finalizar cada grado escolar.

- ESTAN ORGANIZADOS de manera progresiva, en coherencia con las
distintas areas del conocimiento y los niveles educativos.

9° En el caso de preescolar, los Aprendizajes esperados no se refieren a un grado en parti-
cular sino al nivel educativo. Y, aunque algun alumno pueda lograr algin aprendizaje antes
de completar el nivel, no es conveniente presionar a los alumnos. Es importante que cada
uno avance a su ritmo.
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e SUPRESENTACION va de lo sencillo a lo complejo, pero no necesaria-
mente siguen una secuencia lineal y por ello pueden alcanzarse por
distintas rutas.

«  PARTEN de los principios de inclusion y equidad (educacién inclusi-
va: todos los estudiantes independientemente de su situacion social,
econémica o fisica pueden alcanzar los Aprendizajes esperados).

- RESPONDEN a los requisitos de transparencia. Son publicos y deben
hacerse del conocimiento de estudiantes y padres de familia.

« Buscan GARANTIZAR el desarrollo de procesos cognitivos, habilida-
des diversas y actitudes a profundidad.

- RECONOCEN que su logro no se alcanza con experiencias de una sola
ocasion, sino que son el resultado de intervenciones educativas pla-
neadas para desarrollarse a lo largo de un lapso de tiempo.

En el caso de preescolar, los Aprendizajes esperados ademas:

- ESTAN PLANTEADOS para ser logrados al finalizar la educacion pre-
escolar. Los avances de los alumnos dependen de lo que sucede en
las aulas y en las escuelas. Siempre hay oportunidades de profundi-
zar y enriquecer el logro de aprendizajes sin apresurar ni presionar
a los ninos.

+ SE VAN CONSTRUYENDO, SE PROFUNDIZAN, AMPL{AN Y ENRIQUECEN
en la medida en que los ninos viven experiencias variadas que de-
safian su inteligencia y detonan en ellos procesos reflexivos y de in-
teraccion que les permite alcanzar niveles cognitivos cada vez mas
complejos y asi construir verdaderamente los aprendizajes.

¢ LA EDUCADORA DECIDE cOmo y en qué momento abordarlos me-
diante oportunidades y experiencias que estimulen la puesta en jue-
go de los conocimientos, habilidades, actitudes y destrezas que im-
plican los Aprendizajes esperados. En virtud de que los avances de los
ninos son heterogéneos, dependiendo de sus caracteristicas y ritmos
de aprendizaje, la participacion de cada nino en cada experiencia que
se les proponga es Unica; no aprenden lo mismo al mismo tiempo,
aun realizando las mismas actividades.

Por lo anterior, en el apartado V de este Plan, los contenidos de los programas
de estudio se expresan como “Aprendizajes esperados™' y cada aprendizaje
esperado se formula en términos del dominio de un conocimiento, una habi-
lidad, una actitud o un valor. De esa forma los aprendizajes clave toman una
expresion alcanzable por los alumnos y evaluable por parte del profesor.

9 En el caso del area Educacién Socioemocional y por la naturaleza de esta se denominan
indicadores de logro en lugar de Aprendizajes esperados.
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7. :COMO Y CON QUIEN SE APRENDE? LA PEDAGOGIA

NATURALEZA DE LOS APRENDIZAJES

La ciencia cognitiva moderna parece confirmar que mas que la cantidad de
conocimientos es de radical importancia la calidad de saberes que construye el
estudiante, el entendimiento que desarrolla y Ia movilizacion de esos saberes.

El conocimiento es multifacético: hay conocimiento sobre conceptos
abstractos, sobre como resolver problemas rutinarios de manera eficiente y
eficaz, sobre cdmo manejar situaciones con problemas dinamicos y comple-
jos, entre otros. Todas estas facetas interactuan para contribuir a la forma-
cion integral de una persona. Cuando el conocimiento se estructura de forma
fragmentada e inconexa, el aprendiz puede saber mucho sobre un area, pero,
si no puede movilizar sus saberes hacia otras areas, sera incapaz de usar ese
conocimiento para resolver problemas relevantes de la vida real.?

Actualmente, en el campo de la investigacion sobre el aprendizaje se
considera que este se logra cuando el aprendiz es capaz de utilizar lo aprendi-
do en otros contextos. El aprendizaje que se transfiere —que se adapta a las
circunstancias— es superior al trabajo repetitivo que permite ciertos niveles
de ejecucion, pero que no es suficiente para dar lugar al entendimiento pro-
fundo. Los aprendizajes valiosos posibilitan la continua ampliacion del conoci-
mientoy permiten recurrir a saberes y practicas conocidos para realizar tareas
en nuevas situaciones.

La labor del docente es fundamental para que los estudiantes aprendan
y trasciendan incluso los obstaculos materiales y de rezago que deben afrontar.
Un buen maestro, partiendo del punto en el que encuentra a sus estudiantes,
tiene la tarea de llevarlos lo mas lejos posible en la construccién de los conoci-
mientos planteados en los planes y programas de estudio y en el desarrollo de
su maximo potencial.

Asimismo, han de contar con herramientas para hacer de los erro-
res de los estudiantes verdaderas oportunidades de aprendizaje, ayudarlos
a identificar tanto el error como su origen. Deben generar de manera per-
manente experiencias exitosas que contribuyan a superar las situaciones
dificiles, asi como propiciar ambientes de aprendizaje cuyo objetivo sea iden-
tificary fomentar los intereses personales y las motivaciones intrinsecas de
los estudiantes.”

Por otra parte, el curriculo debe tener en cuenta como las emociones y la
cognicionsearticulan paraguiarelaprendizaje.Hay emociones que estimulan,

92 Schneider, Michael y Elsbeth Stern, “The cognitive perspective on learning: ten corners-
tone findings”, en Dumont, Hanna, David Istance y Francisco Benavides (cords.), The Nature
of Learning. Using Research to Inspire Practice, Paris, OCDE, 2010, pp. 69-90.

9 Boekaerts, Monique, “The crucial role of motivation and emotion in classroom learning”,
en Dumont, Hanna, David Istance y Francisco Benavides (coords.), op. cit., pp. 91-112.
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por ejemplo, la memoria a largo plazo, mientras que otras pueden afectar nega-
tivamente el proceso de aprendizaje de tal manera que el estudiante recuerde
poco o nada de lo que tendria que haber aprendido. Esas emociones varian de
un individuo a otro. Mientras que una emocion puede tener un efecto posi-
tivo en el aprendizaje de una persona, esa misma emocion puede provocar
reacciones adversas en otra. Sin embargo, se ha comprobado que, mediante el
desarrolloy la puesta en practica de habilidades para la identificacion y regu-
lacion de las emociones, los estudiantes obtienen mejores resultados en los
aprendizajes si sus relaciones se basan en el respeto y la colaboracion.

Cada vez es mas claro el lugar central de la motivacion intrinseca como
requisito para construir conocimientos y habilidades de forma significativa.
El maestro, en ese sentido, es clave para ayudar a los estudiantes a recono-
cer sus sistemas de motivacion y como estos influyen en su aprendizaje. Para
ello, los docentes deben conocer lo suficiente a los estudiantes. Asimismo, es
necesario que tomen conciencia del efecto que sus expectativas tienen en el
aprovechamiento de los estudiantes. Por ello es importante alentar en cada
estudiante el maximo de su potencial y el mayor de sus esfuerzos. Por el con-
trario, el profesor ha de evitar, a toda costa, denigrar o disminuir la confianza
de los estudiantes en si mismos.

Los investigadores alertan sobre lo conveniente que resulta para un
aprendiz que los adultos que lo rodean, padres, tutores y maestros, mues-
tren ambicion por lo que puede alcanzar y exigencia para que lo consiga.®*
Mas que conformarse con minimos, los estudiantes han de aprender a aspi-
rar altoy a hacer de la excelencia el norte que guie su paso por la escuela. De
ahi que los profesores deban poner en practica estrategias tanto para esti-
mular en los estudiantes su autoestima y la confianza en su potencial como
para acompanarlos en el proceso de alcanzar esas expectativas exigentes.
Todos los estudiantes sin excepcion pueden, con apoyo de los adultos, alcan-
zar su maximo potencial.’

Esta vision del aprendizaje que ofrece la ciencia cognitiva moderna
tiene derivaciones para la practica docente que esta propuesta incorpora en
la definicion de los principios pedagogicos explicados mas adelante.

REVALORIZACION DE LA FUNCION DOCENTE

El Modelo Educativo reconoce que los logros que nuestro pais alcanzé a lo largo
del siglo XX se relacionan con la tarea docente, pues con gran sentido de respon-
sabilidad social muchos profesores asumieron el compromiso de prepararse para
su quehacer profesional, ya fuera en las escuelas normales o en paralelo a la prac-

9 Véase Heredia, Blanca, “Apuntes para una definicion sobre los estudiantes que queremos
formar”, en Educacion Futura, nim. 2, febrero de 2016.

9 Por ejemplo, es posible reconocer casos de éxito de estudiantes con discapacidad que
guiados por sus familias y maestros, con altas expectativas hacia su educacién han logra-
do las metas que se han propuesto e incluso las han superado.
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tica docente que en ocasiones debieron asumir con poca preparacion. También el
Modelo destaca que para afrontar los retos que impone el mundo globalizado del
siglo XXIy hacer realidad los propdsitos de este Plan es indispensable fortalecer la
condicion profesional de los docentes en servicio y construir una formacion inicial
que garantice el buen desempeno de quienes se incorporen al magisterio.

Es sabido que los profesores cumplen una funcion esencial en el apren-
dizaje de sus estudiantes y en lograr que trasciendan los obstaculos de su
contexto. Los maestros que cuentan con conocimientos disciplinares y peda-
gogicos adecuados, las habilidades para aprender por si mismos y las actitu-
des y valores para comprender las multiples necesidades y contextos de sus
estudiantes hacen una enorme diferencia en el éxito que ellos tengan.*¢

Por ende, un profesor no es un transmisor del conocimiento. Lejos de esa
vision, este Plan lo concibe mas como un mediador profesional que desempe-
fia un rol fundamental.

La principal funcion del docente es contribuir con sus capacidades y su
experiencia a la construccién de ambientes que propicien el logro de los Apren-
dizajes esperados por parte de los estudiantes y una convivencia armonica
entre todos los miembros de la comunidad escolar, en ello reside su esencia. En
consecuencia, los padres de familia y la sociedad en su conjunto han de valorar
y respetar la funcion social que desempenan los profesores.

PRINCIPIOS PEDAGOGICOS

Para que el docente consiga transformar su practica y cumpla plenamente
su papel en el proceso educativo al poner en marcha los objetivos anteriores,
este Plan plantea un conjunto de principios pedagégicos, que forman parte
del Modelo Educativo del 2017 y por tanto guian la educacion obligatoria, se
exponen a continuacion.

9 Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, Investing
in teachers is investing in learning. A prerequisite for the transformative power of education,
Paris, UNESCO, 2015, p. 5.
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La EDUCACION habilita a los estudiantes para la vida en su sentido
mas amplio.

EL APRENDIZAJE tiene como proposito ayudar a las personas a
desarrollar su potencial cognitivo: los recursos intelectuales, perso-
nales y sociales que les permitan participar como ciudadanos acti-
vos, contribuir al desarrollo econdmico y prosperar como individuos
en una sociedad diversa y cambiante.

AL HACER ESTO se amplia la vision acerca de los resultados del
aprendizaje y el grado de desarrollo de competencias que deben
impulsarse en la escuela y se reconoce que la ensenanza es signifi-
cativa si genera aprendizaje verdadero.

EL DOCENTE reconoce que el estudiante no llega al aula “en blanco” y
que para aprender requiere “conectar” los nuevos aprendizajes con
lo que ya sabe, lo que ha adquirido por medio de la experiencia.
Los PrROCESOs de ensenanza se anclan en los conocimientos previos
de los estudiantes reconociendo que dichos conocimientos no son
necesariamente iguales para todos. Por ello, el docente promueve
que el estudiante exprese sus conceptos y propuestas como parte
del proceso de aprendizaje, asi se conocen las habilidades, las acti-
tudes y los valores de los estudiantes para usarlos como punto de
partida en el diseno de la clase.

LA PLANEACION de la ensenanza es sensible a las necesidades espe-
cificas de cada estudiante.

LAs ACTIVIDADES de ensenanza se fundamentan en nuevas for-
mas de aprender para involucrar a los estudiantes en el proceso
de aprendizaje mediante el descubrimiento y dominio del cono-
cimiento existente y la posterior creacion y utilizacion de nuevos
conocimientos.

EL AprENDIZAJE efectivo requiere el acompanamiento tanto del
maestro como de otros estudiantes. Directores, profesores, bibliote-
carios, padres, tutores, ademas de otros involucrados en la formacion
de un estudiante, generan actividades didacticas, aportan ambien-
tes y espacios sociales y culturales propicios para el desarrollo emo-
cional e intelectual del estudiante.

Las AcTIVIDADES de aprendizaje se organizan de diversas formas,
de modo que todos los estudiantes puedan acceder al conocimiento.
Se eliminan las barreras para el aprendizaje y la participacion en
virtud de la diversidad de necesidades y estilos de aprender.

ANTES DE REMOVER el acompanamiento, el profesor se asegura de
la solidez de los aprendizajes.
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Es FUNDAMENTAL que el profesor establezca una relacién cercana
con los estudiantes a partir de sus intereses y sus circunstancias
particulares. Esta cercania le permitira planear mejor la ensefanza
y buscar contextualizaciones que los inviten a involucrarse mas en
su aprendizaje.

EL DOCENTE disena estrategias que hagan relevante el conocimien-
to, fomenten el aprecio del estudiante por si mismo y por las rela-
ciones que establece en el aula. De esta manera favorece que el
alumno tome el control de su proceso de aprendizaje.

PropICIA, asimismo, la interrogacion metacognitiva para que el
estudiante conozca y reflexione sobre las estrategias de aprendizaje
que él mismo utiliza para mejorar.

LA INTERACCION social es insustituible en la construccion del cono-
cimiento. Por ello es primordial fomentar la colaboracién y propiciar
ambientes en los que el trabajo en grupos sea central.

EL TRABAJO colaborativo permite que los estudiantes debatan e
intercambien ideas, y que los mas aventajados contribuyan a la for-
macion de sus companeros. Asi, se fomenta el desarrollo emocional
necesario para aprender a colaborar y a vivir en comunidad.

EL ESTUDIANTE debe saber que comparte la responsabilidad de
aprender con el profesor y con sus pares.

EL PROFESOR busca que el estudiante aprenda en circunstancias que
lo acerquen a la realidad, estimulando variadas formas de aprendi-
zaje que se originan en la vida cotidiana, en el contexto en el que él
esta inmerso, en el marco de su propia cultura.

ADEMAS, ESTA FLEXIBILIDAD, contextualizacion curricular y estruc-
turacion de conocimientos situados dan cabida a la diversidad de
conocimientos, intereses y habilidades del estudiante.

EL RETO PEDAGOGICO reside en hacer de la escuela un lugar social de
conocimiento, donde el estudiante afronta circunstancias “auténticas”.

LA EVALUACION no busca medir Unicamente el conocimiento
memoristico. Es un proceso que resulta de aplicar una diversidad de
instrumentos y de los aspectos que se estima.

La EVALUACION del aprendizaje tiene en cuenta cuatro variables: las
situaciones didacticas, las actividades del estudiante, los contenidos
y la reflexion del docente sobre su practica.



LA EVALUACION parte de la planeacion, pues ambas son dos caras de
la misma moneda: al planear la ensenanza, con base en la zona
de desarrollo préximo de los estudiantes, planteando opciones que
permitan a cada quien aprender y progresar desde donde esta, el
profesor define los Aprendizajes esperados y la evaluacion medira si
el estudiante los alcanza.

LA EVALUACION forma parte de |a secuencia didactica como elemen-
to integral del proceso pedagdgico, por lo que no tiene un caracter
exclusivamente conclusivo o sumativo. La evaluacion busca conocer
como el estudiante organiza, estructura y usa sus aprendizajes en
contextos determinados para resolver problemas de diversa comple-
jidad e indole.

CUANDO EL DOCENTE realimenta al estudiante con argumentos
claros, objetivos y constructivos sobre su desempeno, la evaluacion
adquiere significado para él, pues brinda elementos para la autorre-
gulacion cognitiva y la mejora de sus aprendizajes.

Los mAESTROS son modelos de conducta para sus estudiantes, por
lo que han de ser vistos ejecutando los comportamientos que quie-
ren impulsar en ellos, tanto frente a los estudiantes como al com-
partir las actividades con ellos.

Los MAESTROS han de leer, escribir, buscar informacion, analizarla,
generar conjeturas y realizar cualquier otra practica que consideren
que sus estudiantes han de desarrollar.

Los PROFESORES ejecutaran las estrategias de aprendizaje identifi-
cando en voz alta los procedimientos que realizan y seran conscientes
de la funcion “de andamiaje del pensamiento” que el lenguaje cum-
ple en ese modelaje.

Hov no solo se aprende en la escuela, los ninos y jovenes cuentan
con diversas fuentes de informacién para satisfacer sus necesidades
e intereses.

La ENSENANZA escolar considera la existencia y la importancia de
estos aprendizajes informales. Los maestros investigan y fomentan
en los estudiantes el interés por aprender en diferentes medios.
Una FOrRMA de mostrar al aprendiz el valor de ese aprendizaje es
buscar estrategias de ensenianza para incorporarlo adecuadamen-
te al aula. Los aprendizajes formales e informales deben convivir e
incorporarse a la misma estructura cognitiva.

LA ENSENANZA promueve la relacion entre asignaturas, areas y ambitos.
LA INFORMACION que hoy se tiene sobre como se crea el conocimiento
a partir de “piezas” basicas de aprendizajes que se organizan de cierta
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manera permite trabajar para crear estructuras de conocimiento que
se transfieren a campos disciplinarios y situaciones nuevas. Esta adap-
tabilidad moviliza los aprendizajes y potencia su utilidad en la sociedad
del conocimiento.

EL TRABAJO colegiado permite que los profesores compartan sus
experiencias, intereses y preocupaciones, y ayuda a que construyan
respuestas en conjunto sobre diversos temas.

La ENsENANZA favorece los aprendizajes individuales y colectivos.
Promueve que el estudiante entable relaciones de aprendizaje, que
se comunique con otros para seguir aprendiendo y contribuya de
ese modo al proposito comun de construir conocimiento y mejorar
los logros tanto individuales como colectivos.

TAMBIEN BRINDA oportunidades para aprender del error, de recon-
siderar y rehacer, fomenta el desarrollo de productos intermedios y
crea oportunidades de realimentacion copiosa entre pares.

ELLO AYUDA a que nifos y jovenes sean conscientes de su aprendi-
zaje. El docente da voz al estudiante en su proceso de aprendizaje y
reconoce su derecho a involucrarse en este, asi, promueve su parti-
cipacién activa y su capacidad para conocerse.

Los ESTUDIANTES aprenden a regular sus emociones, impulsos y
motivaciones en el proceso de aprendizaje; a establecer metas per-
sonales y a monitorearlas; a gestionar el tiempo y las estrategias de
estudio, y a interactuar para propiciar aprendizajes relevantes. Se ha
de propiciar la autonomia del aprendiz y, con ello, el desarrollo de
un repertorio de estrategias de aprendizaje, de habitos de estudio,
confianza en si mismo y en su capacidad de ser el responsable de
su aprendizaje.

Los DocENTES han de fundar su practica en la inclusion, mediante
el reconocimiento y aprecio a la diversidad individual, cultural, étni-
ca, linguistica y social como caracteristicas intrinsecas y positivas
del proceso de aprendizaje en el aula.

TaMBIEN deben identificar y transformar sus prejuicios con animo
de impulsar el aprendizaje de todos sus estudiantes, estableciendo
metas de aprendizaje retadoras para cada uno.

FomENTAN ambientes de respetoy trato digno entre los diferentes,
pero iguales en derechos, donde la base de las relaciones y el enten-
dimiento sean el respeto, la solidaridad, la justicia y el apego a los
derechos humanos.

Las PRACTICAS que reconozcan la interculturalidad y promuevan el
entendimiento de las diferencias, la reflexién individual, la participa-
cion activa de todos y el dialogo son herramientas que favorecen el
aprendizaje, el bienestar y la comunicacion de todos los estudiantes.



- LA EscUELA da cabida a la autorregulacion cognitiva y moral para
promover el desarrollo del conocimiento y de la convivencia.

- LOSDOCENTES Y DIRECTIVOS propician un ambiente de aprendizaje
seguro, cordial, acogedor, colaborativo y estimulante, en el que cada
nino o joven sea valorado y se sienta seguro y libre.

AMBIENTES DE APRENDIZAJE

Los procesos cognitivos necesarios para que el aprendizaje ocurra estan
estrechamente vinculados a los ambientes que los propician. Hoy resulta
indispensable reconocer que los aspectos fisico, afectivo y social influyen en
los logros de desempeno individual y grupal. El ambiente de aprendizaje es
un conjunto de factores que favorecen o dificultan la interaccién social en un
espacio fisico o virtual determinado. Implica un espacio y un tiempo donde
los participantes construyen conocimientos y desarrollan habilidades, acti-
tudes y valores.
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La comunidad de aprendizaje comprende diversos actores y todos
participan en el intercambio de saberes. Sin embargo, para hacer posible el
mayor logro de los estudiantes, los docentes deben priorizar las interacciones
significativas entre ellos.9” Esto requiere que las comunidades educativas pro-
picien un aprendizaje mas activo, colaborativo, situado, autorregulado, afecti-
vo,orientado a metas y que facilite los procesos personales de construccion de
significado y de conocimiento.

El ambiente de aprendizaje debe reconocer a los estudiantes y su forma-
cion integral como su razon de ser e impulsar su participacion activa y capaci-
dad de autoconocimiento. Asimismo, tiene que asumir la diversidad de formas
y necesidades de aprendizaje como una caracteristica inherente al trabajo esco-
lar. Por medio de este ambiente, se favorece que todos los estudiantes inte-
gren los nuevos aprendizajes a sus estructuras de conocimiento y se da lugar al
aprendizaje significativo con ayuda de materiales adecuados para los estudian-
tes, frente al meramente memoristico o mecanico.

Este ambiente debe procurar que en la escuela se disefien situaciones
que reflejen una interpretacion del mundo, a la par que demanda que los
estudiantes aprendan en circunstancias cercanas a su realidad. Esto significa
que la presencia de materiales educativos de calidad, de preferencia organi-
zados y gestionados en una biblioteca escolar, y su buen uso en las escuelas
son factores importantes para la correcta implementacion del curriculo, el
apoyo al aprendizaje y la transformacion de la practica pedagogica de los
docentes en servicio.

El ambiente escolar debe propiciar una convivencia armonica en la que
se fomenten valores como el respeto, la responsabilidad, la libertad, la justi-
cia, la solidaridad, la colaboracién y la no discriminacion. Todos los integran-
tes de la comunidad escolar, alumnos, maestros, personal administrativo
y autoridades, deben contar con un ambiente propicio para su desempefoy
realizacion. De igual manera, las familias de los alumnos deben ser respeta-
dasy atendidas cuando lo necesiten, por lo que deben de contar con espacios
de participacion social.?®

PLANEACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Los procesos de planeacion y evaluacion son aspectos centrales de la pedagogia
porque cumplen una funcién vital en la concrecion y el logro de las intencio-
nes educativas. En este sentido, la planeacion didactica consciente y anticipada

97 Perrenoud, Philippe, Diez competencias para ensefiar: una invitacion al viaje, Barcelona,
Grad, 2007, p.17.

98 Como es el caso de los Consejos Escolares de Participacion Social, CONAPASE, espacio de
participacion para toda la comunidad escolar, tanto para padres de familia como autorida-
des educativas; esta forma de organizacion contribuye a una educacién de mayor calidad.
Véase Secretaria de Educacion Publica, Consejos Escolares de Participacion Social, SEP. Con-
sultado el 27 de abril de 2017 en: http://www.consejosescolares.sep.gob.mx/en/conapase/
Acerca_de CONAPASE
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busca optimizar recursos y poner en practica diversas estrategias con el fin de
conjugar una serie de factores (tiempo, espacio, caracteristicas y necesidades
particulares del grupo, materiales y recursos disponibles, experiencia profesio-
nal del docente, principios pedagégicos del Modelo Educativo, entre otros) que
garanticen el maximo logro en los aprendizajes de los alumnos.

Por su parte, la evaluacion tiene como objetivo mejorar el desempe-
no de los estudiantes e identificar sus areas de oportunidad a la vez que es
un factor que impulsa la transformacion pedagogica, el seguimiento de los
aprendizajes y la metacognicion.

La planeacion y la evaluacion se emprenden simultaneamente; son
dos partes de un mismo proceso. Al planear una actividad o una situacion
didactica que busca que el estudiante logre cierto Aprendizaje esperado se
ha de considerar también como se medira ese logro. Dicho de otra forma,
una secuencia didactica no estara completa si no incluye la forma de medir
el logro del alumno.

Un reto clave para el profesor es tener control de ambos procesos. Por
ello ha de lograr que ni la planeacion ni la evaluacion sean una carga admi-
nistrativa, sino verdaderos aliados de su practica, vehiculos para conseguir los
fines educativos.

El proceso de planeacion es una herramienta fundamental de la practica docen-
te, pues requiere que el profesor establezca metas, con base en los Aprendizajes
esperados de los programas de estudio, para lo cual ha de disenar actividades y
tomar decisiones acerca de como evaluara el logro de dichos aprendizajes.

Este proceso esta en el corazon de la practica docente, pues le permite
al profesor anticipar cdmo llevara a cabo el proceso de ensenanza. Asimismo,
requiere que el maestro piense acerca de la variedad de formas de aprender
de sus alumnos, de sus intereses y motivaciones. Ello le permitira planear acti-
vidades mas adecuadas a las necesidades de todos los alumnos de cada grupo
que atiende.

Como ocurre con toda planeacion, la puesta en practica en el aula pue-
de diferir de lo originalmente planeado, porque en el proceso de ensenanza
hay contigencias que no siempre se pueden prever. En la dinamica del aula se
aspira a la participacion de todos y cada uno de los alumnos del grupo y por
tanto no es posible anticipar todo lo que va a ocurrir en la clase, pero esto no
debe desalentar al profesor ni desencantarlo del proceso de planeacién. La
planeacion se debe entender como una hoja de ruta que hace consciente
al docente de los objetivos de aprendizaje que busca en cada sesion y, aunque
la situacion del aula tome un curso relativamente distinto al planeado, el saber
con claridad cuales son los objetivos especificos de la sesion le ayudara al do-
cente a conducir el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Sin la brujula de
la planeacién, los aprendizajes de los estudiantes pueden ir por caminos diver-
sos, sin un destino preciso. El destino lo componen los Aprendizajes esperados
y el proceso de planeacion pone en claro las actividades y demas estrategias
para alcanzar dichos aprendizajes.
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Es preciso destacar que, a diferencia de Programas de estudio anteriores
que estaban organizados por bloques bimestrales, este Plan brinda al docente
amplia libertad para planear sus clases organizando los contenidos como mas
le convenga. Ningun Aprendizaje esperado esta ligado a un momento particu-
lar del ciclo escolar, su naturaleza es anual. Se busca que al final del grado cada
alumno haya logrado los Aprendizajes esperados, pero las estrategias para lo-
grarlo pueden ser diversas.

Esta flexibilidad curricular es necesaria y responde a la diversidad de con-
textos y circunstancias de nuestras escuelas. En definitiva, todos los alumnos
de un mismo grado escolar tienen los mismos objetivos curriculares, pero la
forma de alcanzarlos no tiene por qué ser Unica.

Con base en el contexto de cada escuela y de las necesidades e intere-
ses particulares de los alumnos de un grupo, el profesor podra seleccionar y
organizar los contenidos —utilizando como guia los Aprendizajes esperados
que estructuran cada programa de estudios—, con el fin de disefar secuencias
didacticas, proyectos y otras actividades que promuevan el descubrimiento y la
apropiacion de nuevos conocimientos, habilidades, actitudes y valores, asi como
de procesos metacognitivos. Estos dltimos tienen el fin de que cada estudiante
identifique la forma en la que aprende, que varia de un estudiante a otro.

Los profesores aplicaran su creatividad y podran recurrir a su experiencia
en la planeacién de cada sesion de cara a tres momentos, durante el ciclo esco-
lar, para la comunicacién de la evaluacion a las familias:

- NovieMBRE: del comienzo del ciclo escolar, en agosto,
al final de noviembre.

«  Marzo: del comienzo de diciembre al final de marzo
de cada ciclo escolar.

« JuirIo: del comienzo de abril al fin de cada ciclo escolar.

Resulta indispensable garantizar que cada estudiante vaya progresando a lo
largo del ciclo escolar y que alcance los Aprendizajes esperados al final de este,
por lo que la libertad y creatividad de los profesores, tanto en la planeacion
como en su practica docente, debera contemplar de manera organizada y co-
herente los Aprendizajes esperados que se plantea cada programa de estudios.

La planeacion en el contexto educativo es un desafio creativo para los
docentes, ya que demanda de toda su experiencia y sus conocimientos en tan-
to que requieren anticipar, investigar, analizar, sintetizar, relacionar, imaginar,
proponer, seleccionar, tomar decisiones, manejar adecuadamente el tiempo
lectivo, conocer los recursos y materiales con los que cuenta, diversificar las
estrategias didacticas y partir de las necesidades de los alumnos.

Para planear de manera consistente en relacion con los principios del
Modelo Educativo y de este Plan, los docentes han de tomar en cuenta que
el trabajo en el aula debe considerar lo siguiente:

- PoneEr al alumno en el centro.
+ GENERAR ambientes de aprendizaje calidos y seguros.
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- DISENAR experiencias para el aprendizaje situado.

¢ DAR MAYOR IMPORTANCIA A LA CALIDAD que a la cantidad de los
aprendizajes.

e LA SITUACION DEL GRUPO. jDONnde esta cada alumno? jAdonde
deben llegar todos?

¢ LA IMPORTANCIA de que los alumnos resuelvan problemas, apren-
dan de sus errores y apliquen lo aprendido en distintos contextos.

- DIVERSIFICAR las estrategias didacticas, como preguntas detona-
doras, problemas abiertos, procesos dial6gicos, juegos, trabajo por
proyectos, secuencias didacticas, estudio de casos, dilemas, debates,
asambleas, lluvia de ideas, etcétera.

« LA RELACION con los contenidos de otras asignaturas y areas del
curriculo para fomentar la interdisciplina.

< SUu PAPEL como mediador mas que como instructor.

- Los sABERES previos y los intereses de los estudiantes.

« LA DIVERSIDAD de su aula.

- MODELAR con el ejemplo.

Actualmente, la evaluacion ocupa un lugar protagonico en el proceso educativo
para mejorar los aprendizajes de los estudiantes y la practica pedagogica de los
docentes, especialmente cuando se hace de manera sistematica y articulada
con la ensenanza y el aprendizaje. Desde esta perspectiva, evaluar promueve
reflexiones y mejores comprensiones del aprendizaje al posibilitar que docen-
tes, estudiantes y la comunidad escolar contribuyan activamente a la calidad de
la educacion. Este es el enfoque formativo de la evaluacion y se le considera asi,
cuando se lleva a cabo con el propésito de obtener informacion para que cada
uno de los actores involucrados tome decisiones que conduzcan al cumplimien-
to de los propositos educativos.9

Para los docentes, la articulacién de la evaluacién con su practica cotidia-
na es un medio para conocer el proceso de aprendizaje de sus alumnos e iden-
tificar el tipo de apoyos que requieren para alcanzar los Aprendizajes esperados
mediante nuevas oportunidades para aprender. La informacion recabada en las
evaluaciones y las realimentaciones les brinda un reflejo de la relevancia y per-
tinencia de sus intervenciones didacticas y les permite generar un criterio para
hacer las modificaciones que atiendan las dificultades y obstaculos del aprendi-
zaje, asi como potenciar las fortalezas de los alumnos, lo cual mejora la calidad
de su practica pedagogica.

A los alumnos, el enfoque formativo de la evaluacion les permite cono-
cer sus habilidades para aprender y las dificultades para hacerlo de manera
optima. En otras palabras, con los resultados de las evaluaciones, los alumnos

99 Secretaria de Educacién Publica, El enfoque formativo de la evaluacion, Serie: Herramientas
para la evaluacién en educacién basica, México, DGDC-SEB, 2012.
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obtienen la informacion necesaria para tomar decisiones acerca de su proceso
de aprendizaje para crear —con la ayuda de sus profesores, padres o tutores e
incluso de sus companeros— las estrategias que les permitan aprender cada
vez mas y de mejor manera. La posibilidad de que los estudiantes desarro-
llen una postura comprometida con su aprendizaje es una de las metas de la
educacion y para ello la realimentacion que reciban como parte del proceso
de evaluacion, asi como las actividades de metacognicién, habran de ser una
experiencia positiva.

Con los resultados de las evaluaciones internas del aprendizaje, las auto-
ridades escolares obtienen informacion acerca de los avances en la implemen-
tacion del curriculoy en la formacion de sus alumnos. Al contar con ella durante
el ciclo escolar, se tiene la posibilidad de crear medidas para fortalecer los avan-
ces y afrontar las dificultades, o bien solicitar apoyos externos para generar
estrategias mas adecuadas. Esta informacion, ademas, permite focalizar los
apoyos y distribuir las responsabilidades entre autoridades escolares, docentes,
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padres de familia y alumnos con el fin de que cada uno, desde su ambito, pueda
tomar decisiones y actuar en consecuencia.

Finalmente, la evaluacion formativa comunica a los padres de familia o
tutores los avances en los aprendizajes de sus hijos y puede brindarles orien-
taciones concretas para dar apoyo al proceso de la escuela, ya sea mediante el
seguimiento a las actividades indicadas por los profesores o simplemente
acompanando a sus hijos y reconociendo sus logros, segun sea el caso.”°

Con el fin de que la evaluacion despliegue las potencialidades mencio-
nadas es necesario diversificarla. Esto implica incluir varios momentos y tipos
de evaluacion para tomar decisiones antes de que los tiempos fijados para la
acreditacion se impongan. Por tanto, las evaluaciones diagndsticas, del proce-
so y sumativas deben ser sistematicas y combinarse con heteroevaluaciones,
coevaluaciones y autoevaluaciones de acuerdo con los aprendizajes y enfo-
ques de cada asignatura, asi como con los grados y niveles educativos de que
se trate.

Para ello se requieren estrategias e instrumentos de evaluacion variados
para, por un lado, obtener evidencias de diversa indole y conocer con mayor
precisién los aprendizajes y las necesidades de los estudiantes y, por el otro,
para que el proceso de evaluacion sea justo. Esto implica considerar los apren-
dizajes por evaluar partiendo de que no existe un instrumento que valores, al
mismo tiempo conocimientos, habilidades, actitudes y valores, ya que la estra-
tegia o el instrumento deben adaptarse al objeto de aprendizaje con el fin de
obtener informacion sobre los progresos alcanzados por los estudiantes.

En consecuencia, la evaluacion de los aprendizajes en el aula y la escue-
la exige una planeacién que la articule con la ensefanza y el aprendizaje de
manera sistematica para contribuir con el propédsito de la educacion: conseguir
el maximo logro de aprendizajes de todos los estudiantes de educacion basica.

ASEGURAR EL ACCESO Y EL USO DE MATERIALES

EDUCATIVOS DIVERSOS Y PERTINENTES

La presencia de materiales educativos de calidad y su uso en las escuelas son
factores determinantes para la buena gestion del curriculo y para apoyar la
transformacién de la practica pedagégica de los docentes en servicio.

Se debera asegurar en las escuelas la presencia y el manejo de una diversidad
de materiales educativos adecuados a los servicios, las modalidades, los tres
niveles educativos (preescolar, primaria y secundaria), los distintos destinata-
rios (educando, docente, directivo y familia), los multiples propésitos (estudio,
consulta y recreacién), y los diferentes formatos y soportes (impresos, multi-
media e interactivos digitales).

o |nstituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion, Opiniones y prdcticas de los docentes
de primaria en México, México, INEE, 2011.
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El universo de materiales educativos que la SEP ponga a disposicion de

las escuelas cumplira la funcién social de contribuir a garantizar el acceso a
una educacién de calidad, en un marco de inclusién y equidad. Para esto se
buscara que...
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EL LIBRO DE TEXTO GRATUITO Sea una base comun de la educacion
nacional. Este se concibe como un instrumento que facilita practicas
educativas diversas y pertinentes al presentar contenidos curriculares
seleccionados, ordenados y expuestos de una forma didactica; ayude a
estructurar el tiempo y el trabajo en el aula; y contribuya a reelaborar
la cultura de los alumnos. Al vincularse con otros materiales educativos
que apoyan, extienden y profundizan los contenidos curriculares, el libro
de texto gratuito dejara de concebirse como un Unico manual para el
aprendizaje. En tanto se vayan dando las condiciones para hacer factible
la presencia permanente de los otros materiales educativos con los que
habra de vincularse, el libro de texto sera la herramienta esencial del
aprendizaje, si bien gradualmente tendra que superarse esta restriccion.
EL LIBRO PARA EL MAESTRO fortalezca los conocimientos y las habili-
dades del docente con respecto a los principios pedagogicos de este
curriculo, los propositos educativos, los enfoques pedagoégicos y la
naturaleza de los contenidos curriculares; incorpore recomendacio-
nes didacticas tipo, que permitan al docente adecuar las situaciones
didacticas a los distintos contextos del pais, a los niveles de conoci-
miento de sus alumnos y a sus necesidades particulares de aprendi-
zaje, y oriente el uso estratégico del libro de texto en vinculacion con
otros materiales educativos. De esta manera, el libro para el maestro
favorecera la toma de decisiones informada, la autonomia docente y
la reflexion sobre su practica pedagogica.

LoS MATERIALES EDUCATIVOS PARA ALUMNOS Y DOCENTES en len-
guas indigenas garanticen que los alumnos reciban una educacion
en su lengua, de su lengua y a propésito de su cultura, fortaleciendo
y desarrollando con esto las lenguas y culturas indigenas y promo-
viendo el dialogo multicultural. Para alcanzar lo anterior, debera ase-
gurarse que la escuela disponga de libros de texto y otros materiales
educativos para el aprendizaje del espafiol como segunda lengua, asi
como materiales en distintas lenguas: monolingles, bilingties y plu-
rilingles, que remitan a diversos tipos de conocimiento del mundo
natural, fisico, social y cultural, incluyendo el de su entorno inmedia-
to. Asimismo, las bibliotecas de aula y los dispositivos digitales —
como laptops y tabletas— con que cuentan las escuelas tendran un
acervo relevante en lenguas indigenas generado desde la Direccion
General de Educacion Indigena de la SEP, con el apoyo de otras instan-
cias académicas y educativas. Con el fin de que todos los estudiantes
conozcany aprecien la diversidad linguistica del pais, independiente-
mente de que su lengua materna sea indigena o el espanol, tendran
acceso a materiales monolingties, bilingues y plurilingties.



LOS MATERIALES EDUCATIVOS PARA LOS ALUMNOS con alguna disca-
pacidad permitan el logro de los aprendizajes de estos estudiantes, lo
que implica garantizar que la SEP provea materiales educativos especi-
ficos para la atencion a las necesidades educativas de esta poblacion,
entre otros materiales educativos en lengua de senas y codigo Braille y
guias para el docente que orienten el uso de los materiales anteriores.
La presencia de estos materiales en la escuela también hara que todos
los alumnos, independientemente de que presenten alguna discapa-
cidad auditiva o visual, valoren otras formas y estilos de aprendizaje, e
incluso aprendan el codigo Braille y la Lengua de Sefias Mexicana (LSM).
Los ALUMNOS Y DOCENTES dispongan de una diversidad de materia-
les educativos para cada asignatura, materia o ambito que posibilite la
formacion integral, critica y reflexiva que plantea este nuevo curriculo.
Se precisa la disposicion y uso de diversos recursos educativos que se
interconecten, permitan la exploracion de diferentes puntos de vista
sobre un mismo topico y diversas interpretaciones del mundo natural
y social; en suma, se requiere contar con otras formas de adquirir cono-
cimiento y desarrollar aprendizajes. Lo anterior pasa por hacer realidad
la presencia de una diversidad de materiales educativos en la escuela
y por promover su uso, de manera que no permanezcan en las gave-
tas. Un material Unico, por muy eficaz y de alta calidad pedagogica y
editorial que tenga, establece una relacion de aprendizaje limitada, ya
que el alumno tiene acceso a una sola fuente de informacion, una sola
propuesta didactica y a una sola estética editorial.

EL USO DE LOS MATERIALES EDUCATIVOS promueva las practicas
educativas planteadas en este curriculo. Se ha de buscar que las
estrategias didacticas, contenidos y diseno de los materiales edu-
cativos, fundamentalmente de los libros de texto, trasciendan la
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practica del llenado de espacios vacios y de actividades o preguntas
que se responden en el propio material. Al respecto, se favorecera
la lectura e investigacion en distintas fuentes impresas y digitales, la
construccion de esquemas, tablas y otros organizadores graficos del
pensamiento y la produccion de redacciones personales cada vez
mas largas y originales. Asi, el maestro podra conocer la logica de
razonamiento de sus alumnos y su capacidad para desarrollar ideas
propias en un texto escrito, a la vez que permitira a los estudiantes
reorganizar sus ideas, revisar su redaccion y corregir sus borradores.
Para alcanzar lo planteado, ademas de la renovacion que se haga de
los libros de texto, se fomentara un mejor uso de los cuadernos, las
libretas y las herramientas digitales.

- LAs BIBLIOTECAS ESCOLARES contribuyan a la ensenanza, el apren-
dizaje, la socializacion del conocimiento y la promocion de practicas
culturales relacionadas con el libro, la lectura y la escritura. A decir de
estudios internacionales, como el de Benedettiy Schettino, las biblio-
tecas escolares son el elemento de infraestructura escolar que mayor
impacto tiene en el aprendizaje académico.™

Para ello —y con base en la Ley de Fomento para la Lectura y el Libro—,2 las
autoridades educativas federal y locales habran de garantizar las condiciones
de infraestructura y equipamiento con un minimo indispensable para la ope-
racion funcional de las bibliotecas escolares, la provisién de acervos impresos,
digitales, audiovisuales y objetuales adecuados a los diferentes tipos de ser-
vicio, las modalidades y los contextos en que se ubican las escuelas del pais, y
el establecimiento de estrategias de intermediacion que aseguren el acompa-
namiento de los alumnos y los docentes en practicas culturales relacionadas
con los libros y otros materiales, la lectura y los espacios para leer. Asimismo,
se estableceran estandares nacionales para el mejor funcionamiento de estos
establecimientos en concordancia con estandares internacionales.

Alcanzar lo que se propone el curriculo con los materiales educativos
implica que los alumnos no solo consuman contenidos, sino que propongan
y produzcan ideas en diferentes formatos digitales, como pueden ser audios,
videos, juegos, interactivos, entre otros.

o1 Véase Benedetti, Fiorella y Clara Schettino, Getting Inside Mexican Classrooms: Improving
Teacher Soft Skills to Boost Learning, Tesis de maestria de Administracion Publica y Desarro-
llo Internacional presentada en la Escuela de Gobierno John F. Kennedy de la Universidad de
Harvard el 14 de marzo de 2016. Segln estas autoras, la mayoria de las variables de infraes-
tructura que analizaron (como la electricidad, el agua y el drenaje) no son estadisticamente
significativos en relacién con el aprendizaje, con la salvedad de las bibliotecas, las cuales se
asocian con un aumento en matematicas de 16 puntos.

02 Véase México, “Ley de fomento para la lectura y el libro”, en Diario Oficial de la Federa-
cion, México, SEGOB, 2015. Consultado el 11 de abril de 2017 en: http://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/pdf/LFLL_171215.pdf
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Ademas demanda normar las responsabilidades en cuanto al desa-
rrollo, produccién, adquisicion, distribucién y financiamiento para que cada
componente curricular cuente con materiales educativos especificos, per-
tinentes y de calidad. Ello entrana que se establezcan las responsabilida-
des y el presupuesto que asegure la llegada oportuna de los materiales a
las escuelas evitando que estos se queden en los almacenes. En particular
es necesario asegurar que la Comision Nacional de Libros de Texto Gratui-
tos cuente con financiamiento que le permita producir y distribuir todos los
materiales educativos para alumnos y maestros relativos a los componentes
de Formacién académica y Desarrollo personal y social, sin exclusion de los
materiales educativos para escuelas indigenas, alumnos migrantes o de edu-
cacion especial.

Asimismo, conlleva que la SEP ponga a disposicién RED, tales como
audios, videos, documentos, interactivos y aplicaciones —catalogados de
acuerdo con las necesidades y la estructura del presente curriculo— para que
docentes, alumnos y comunidad en general puedan acceder, mediante inter-
net, a materiales de apoyo para todos los componentes curriculares.™3

La tecnologia es un medio, no un fin. Su gran difusion en la sociedad actual no
excluye a la escuela; por el contrario, el egresado de educacién basica ha de
mostrar habilidades digitales, que desarrollara en la escuela en las asignatu-
ras de los tres Campos de Formacion Académica. Por ello la escuela debe crear
las condiciones para que los alumnos desarrollen las habilidades de pensamiento
cruciales para el manejoy el procesamiento de la informacién, asi como para el uso
consciente y responsable de las TIC.

El curriculo considera el uso de las TIC no solo desde la destreza técnica
que implica su manejo con solvencia, sino, mas importante que eso, su utili-
zacion con fines educativos. En este sentido, el profesor ha de aprovechar las
TIC disponibles como medio para trascender las fronteras del aula, poten-
ciar el trabajo colaborativo, vincularlo con la realidad local, nacional y mun-
dial, promover la generacion de soluciones creativas a problemas diversos y
participar en comunidades colaborativas. Para ello, los estudiantes deberan
aprender habilidades para el manejo de la informacién y el aprendizaje per-
manente, por medio de las TIC y para utilizarlas.

Las restricciones en el acceso a la tecnologia en algunas escuelas o zonas
del pais no debe ser obstaculo para la implementacion del curriculo, donde las
condiciones existan para potenciar el aprendizaje con estas herramientas sera
importante hacerlo. Al mismo tiempo, deberan asignarse los recursos para
que cada vez mas escuelas cuenten con la infraestructura y el equipamien-

93 Secretaria de Educacion Publica, Programa de Inclusion Digital 2016-2017, México, 2016,
pp. 59-63. Consultado el 20 de abril de 2017, en: https://www.gob.mx/cms/uploads/attach-
ment/file/171123/PROGRAMA_APRENDE.pdf
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to correspondientes. Hay diversos tipos de equipamiento que permiten dos
modelos de uso de la tecnologia:

« INTERACCION MEDIADA: el profesor o algunos estudiantes usan la
tecnologia para realizar actividades con todo el grupo. Usualmente
hay un dispositivo y un proyector que les permite participar a todos.

+ INTERACCION DIRECTA CON LOS DISPOSITIVOS ELECTRONICOS:
los estudiantes utilizan dispositivos electronicos en actividades de
aprendizaje individuales o colaborativas, dentro o fuera del aula.

Los modelos de uso no son excluyentes y abren oportunidades para...

e« BUSCAR, SELECCIONAR, EVALUAR, CLASIFICAR.
E INTERPRETAR INFORMACION.

e PRESENTAR INFORMACION MULTIMEDIA.

e COMUNICARSE.

e« INTERACTUAR CON OTROS.

+ REPRESENTAR INFORMACION.

e EXPLORAR Y EXPERIMENTAR.

« MANIPULAR REPRESENTACIONES DINAMICAS DE CONCEPTOS
Y FENOMENOS.

« CREAR PRODUCTOS.

e EVALUAR LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES
DE LOS ESTUDIANTES.

Estas acciones pueden integrarse a una gran diversidad de secuencias y estrate-
gias didacticas, posibilitan que los docentes y estudiantes accedan a ideas pode-
rosas, tales como la formulacion y verificacion de hipotesis, la generalizacion, la
nocion de variacion, el uso de algoritmos y los procesos infinitos, entre otras.

Lo anterior, ademas de favorecer los aprendizajes propuestos en este
Plan, promovera el desarrollo y evaluacion de las siguientes habilidades:

e PENSAMIENTO CRiTICO

« PENSAMIENTO CREATIVO

« MANEJO DE INFORMACION

« COMUNICACION

+ COLABORACION

« UsoO DE LA TECNOLOGIiA

+ CIUDADANIA DIGITAL

e AUTOMONITOREO

e PENSAMIENTO COMPUTACIONAL4

4 |bidem, pp. 42-44.
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8. MAPA CURRICULAR Y DISTRIBUCION
DEL TIEMPO LECTIVO

Cada componente incluye sus espacios curriculares especificos: asignaturas, en
el caso del componente Formacion académica; Areas de Desarrollo, en el caso
del componente Desarrollo personal y social; y ambitos, en el caso del compo-
nente Autonomia curricular.

En el mapa curricular pueden observarse de manera horizontal la secuencia
y la gradualidad de los espacios curriculares que se cursan a lo largo de la educa-
cion basica. La organizacion vertical en grados y niveles educativos indica la carga
curricular de cada etapa. Esta representacion grafica no expresa por completo
todas las interrelaciones del curriculo. Su informacion se complementa con la dis-
tribucion de horas lectivas, semanales y anuales que se presentan mas adelante,
de la pagina 140 a la 147.
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MAPA CURRICULAR

Nivel educativo

COMPONENTE PREESCOLAR | PRIMARIA
CURRICULAR Grado escolar

- s - [ - [ s

Lengua Materna (Espanol/Lengua Indigena)

Lenguaje y Comunicacion

Segunda Lengua (Espanol/Lengua Indigena)

Inglés Lengua Extranjera (Inglés)

Ciencias
Naturales y
Tecnologia

CAMPOS Y ASIGNATURAS

Exploracién y Comprensién del Mundo

Natural y Social Conocimiento del Medio

Historias,
Paisajesy
Convivencia en
mi Localidad

Artes Artes

Educacién Socioemocional Educacion Socioemocional

Educacion Fisica Educacion Fisica

Ampliar la formacién académica Ampliar |la formacién académica

Potenciar el desarrollo personal y social Potenciar el desarrollo personal y social

Nuevos contenidos relevantes Nuevos contenidos relevantes

Conocimientos regionales Conocimientos regionales

_
o
E
@
=
_

Proyectos de impacto social Proyectos de impacto social

* Definicion a cargo de la escuela con base en los lineamientos expedidos por la SEP.
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Nivel educativo

Y | SECUNDARIA
Grado escolar
R e R N
Lengua Materna (Espanol/Lengua Indigena)
Lengua Materna (Espanol)
Segunda Lengua (Espanol/Lengua Indigena)
Lengua Extranjera (Inglés) Lengua Extranjera (Inglés)
Matematicas Matematicas
Ciencias y Tecnologia:
Ciencias Naturales y Tecnologia
Biologia Fisica Quimica
Historia Historia
Geografia Geografia
Formacién Civica y Etica Formacién Civica y Etica
Artes Artes
Educacién Socioemocional Tutoria y Educacién Socioemocional
Educacion Fisica Educacion Fisica

Ampliar la formacién académica Ampliar la formacion académica

Potenciar el desarrollo personal y social

Potenciar el desarrollo personal y social

Nuevos contenidos relevantes Nuevos contenidos relevantes

Conocimientos regionales

Conocimientos regionales
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DURACION DE LA JORNADA ESCOLAR

Para cumplir los propositos del Plan es necesario normar el nimero minimo de
horas que los alumnos de cada nivel educativo pasan diriamente en la escuela.™s
A su vez, esta definicion de la extension de la jornada diaria da lugar al nUmero
minimo de horas lectivas anuales. Asi, en el nivel preescolar, la jornada debe ser
de al menos tres horas diarias y de 600 horas lectivas anuales; en el caso de la
educacion primaria, la jornada diaria es de un minimo de 4.5 horas,*® que equi-
valen a 9oo horas anuales; y en el nivel de educacion secundaria, de siete horas
lectivas diarias que dan lugar a un minimo de 1400 horas lectivas anuales.

Las horas lectivas anuales minimas en cada nivel educativo son las mis-
mas para todas las escuelas de jornada regular, independientemente del nu-
mero de dias en el calendario escolar que publique la SEP y ajuste, en su caso, la
autoridad escolar.

A continuacion se presenta un cuadro con las horas lectivas minimas
para cada nivel de educacion basica.

PREESCOLAR ‘ PRIMARIA ‘ SECUNDARIA
Jornada
minima diaria 3 45 7
Horas anuales
minimas 600 900 1400

FLEXIBILIDAD DE HORARIOS Y EXTENSION DE LA JORNADA ESCOLAR

Desde hace varios anos la SEP haimpulsado la ampliacion de la jornada escolar
con el finde que los estudiantes pasen mas horas en la escuela involucrados en
actividades que les permitan afianzar sus aprendizajesy, con ello, transitar ha-
cia la consolidacion efectiva de una educacion de calidad para el siglo XXI. Hasta
el momento, una de cada ocho escuelas publicas de educacion basica funcio-
nan con jornada de tiempo completo (entre seis y ocho horas), lo que equivale
amasde 25 oooescuelas, las cuales atienden a mas de 3.5 millones de alumnos.
La mayoria de estas escuelas se concentra en la educacion primaria. La vi-
sion de la SEP para el corto y el mediano plazo es continuar la ampliacion del
numero de horas lectivas diarias a un nimero creciente de escuelas, con la
concurrencia de esfuerzos de las AEL.

125 | a definicién de horas lectivas minimas diarias respeta los horarios convenidos contrac-
tualmente con los docentes y no contraviene ninguna disposiciéon de caracter laboral o de
otra indole.

°6 En varias entidades federativas la duraciéon minima de la jornada escolar regular de edu-
cacién primaria es de cinco horas diarias, lo cual ofrece 2.5 horas semanales mas a las escue-
las que laboran con esta jornada para ser usadas en espacios curriculares del componente
Autonomia curricular.
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Nivel
educativo

Preescolar

Primaria

Secundaria

Las asignaturas y areas que integran los componentes curriculares For-
macion académica y Desarrollo personal y social tienen una carga horaria anual
fija, la misma para todas las escuelas, independientemente de si la extension
de su jornada escolar es regular o ampliada. De ahi que la ampliacion de jorna-
da diaria tenga efecto exclusivamente en el componente Autonomia curricular;
por lo que, a mas horas lectivas, la escuela tiene mas tiempo disponible para
definir una oferta de contenidos mas rica en el marco de dicho componente.

En el siguiente cuadro se comparan las horas anuales de las escuelas de
jornada regular, que tienen horas lectivas minimas, con las escuelas de tiempo
completo, que se benefician del maximo de horas lectivas. Asimismo, se mues-
tra la diferencia de horas entre ambas que se utiliza para ampliar la oferta edu-
cativa del componente Autonomia curricular, asi como para el receso de comi-
da, en escuelas que ofrecen servicios de alimentacion.

DIFERENCIA DE HORAS ANUALES
(INCLUYE PERIODOS LECTIVOS Y RECESOS)

Horas anuales
(jornada regular)

Horas anuales
(jornada ampliada)

Horas anuales
(tiempo completo)

Diferencia
de horas para
Autonomia curricular
y receso de comida

600 1200 1600 1000
900 1300 1600 700
1400 1600 1800 400

DURACION DE LAS HORAS LECTIVAS

La duracion de cada hora o periodo lectivo en todos los grados y modalidades
de educacion primaria y secundaria es de 50 0 60 minutos. En ningln caso el
perido lectivo tendra una duracion inferior a 50 minutos. Cuando el tiempo
lectivo corresponda a medio periodo lectivo, como es el caso de la Educacion
Socioemocional en primaria, este tendra una duracién minima de 30 minutos.
La variacion de la duracion de los periodos lectivos, dentro de los limites aqui
establecidos, permite a las escuelas ofrecer al menos un receso durante la jor-
nada escolar regular y la jornada ampliada, y dos en las de tiempo completo. A
menudo el segundo receso, en especial en las escuelas de tiempo completo que
ofrecen servicio de comida, es mas largo que el primero para dar tiempo a que
los ninos coman antes de comenzar las actividades vespertinas.

En el caso de la educacion preescolar, la jornada escolar no se divide en
periodos lectivos precisos. La educadora organiza el tiempo de trabajo a partir
de las caracteristicas y necesidades de los alumnos con el fin de asegurar el
logro de los aprendizajes esperados en este nivel educativo.
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EDUCACION PREESCOLAR. 1° v 2°

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

‘ JORNADA REGULAR ‘

ESPACIO CURRICULAR
PERIODOS ANUALES

Educacion Socioemocional

Educacion Fisica

Ampliar la formacién
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Nuevos contenidos
relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto social
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EDUCACION PREESCOLAR. 3°

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

‘ JORNADA REGULAR ‘ ‘ TIEMPO COMPLETO ‘
- — %

ESPACIO CURRICULAR
PERIODOS ANUALES ‘ ‘ PERIODOS ANUALES

Educacion Fisica

Ampliar la formacién
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Nuevos contenidos
relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto social
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EDUCACION PRIMARIA. 1° v 2°

DISTRIBUCION SEMANAL DE PERIODOS LECTIVOS*

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Receso Receso Receso Receso Receso

Educacion Fisica gl
Educacién Socioemocional

Autonomia curricular

* Este es un ejemplo de distribucién semanal de periodos lectivos. La organizaciéon del hora-
rio escolar de cada grado en primaria y secundaria esta a cargo de la escuela. La organiza-
cion de los periodos es libre, siempre y cuando se respeten las horas lectivas definidas para
cada espacio curricular. Esta nota aplica para todos los grados de primaria y secundaria.

**En educacion indigena, las ocho horas de Lengua Materna se dividen en cinco horas para

Lengua Materna y tres horas para Segunda Lengua.

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

FIJOS JORNADA REGULAR TIEMPO COMPLETO

ESPACIO CURRICULAR PERIODOS
SEMANALES

Educacion Fisica

Ampliar la formacién
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Nuevos contenidos Variable
relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto
social

TOTAL
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EDUCACION PRIMARIA. 3°

DISTRIBUCION SEMANAL DE PERIODOS LECTIVOS

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Receso

Receso

Receso

Receso

Receso

Educacién Socioemocional

Autonomia curricular

* En educacion indigena, las cinco horas de Lengua Materna se dividen en tres horas para
Lengua Materna y dos horas para Segunda Lengua.

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

ESPACIO CURRICULAR

FIJOS

JORNADA REGULAR

TIEMPO COMPLETO

PERIODOS
SEMANALES

PERIODOS ANUALES

PERIODOS ANUALES

Educacion Socioemocional

Educacion Fisica

Ampliar la formacién académica

Potenciar el desarrollo personal
y social

Nuevos contenidos relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto social

Variable

TOTAL




EDUCACION PRIMARIA. DE 4° A 6°

DISTRIBUCION SEMANAL DE PERIODOS LECTIVOS

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Receso Receso

Receso

Receso

Receso

Educacion Fisica

Educacion Socioemocional

Autonomia curricular

* En educacion indigena, las cinco horas de Lengua Materna se dividen en 2.5 horas para
Lengua Maternay 2.5 horas para Segunda Lengua.

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

ESPACIO CURRICULAR

FJOS

JORNADA REGULAR

TIEMPO COMPLETO

PERIODOS
SEMANALES

PERIODOS ANUALES

PERIODOS ANUALES

Educacién Socioemocional

Educacion Fisica

Ampliar la formacion
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Nuevos contenidos relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto social

Variable

TOTAL




EDUCACION SECUNDARIA. 1°

DISTRIBUCION SEMANAL DE PERIODOS LECTIVOS

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Receso Receso

Receso

Receso

Receso

Educacion Fisica Educacion Fisica

Autonomia curricular

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

ESPACIO CURRICULAR

FJOS

JORNADA REGULAR

Tutoria y Educacion
Socioemocional

TIEMPO COMPLETO

PERIODOS
SEMANALES

PERIODOS ANUALES

PERIODOS ANUALES

Tutoria y Educacion
Socioemocional

Educacion Fisica

Ampliar la formacién
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Nuevos contenidos relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto social

Variable

TOTAL




EDUCACION SECUNDARIA. 2°

DISTRIBUCION SEMANAL DE PERIODOS LECTIVOS

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Receso Receso Receso Receso Receso

Educacion Fisica Educacion Fisica
. . Tutoria y Educacion
Autonomia curricular X .
Socioemocional

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

FIJOS JORNADA REGULAR TIEMPO COMPLETO
ESPACIO CURRICULAR

PERIODOS

SEMANALES PERIODOS ANUALES PERIODOS ANUALES

Tutoria y Educacion
Socioemocional

Educacion Fisica

Ampliar la formacion
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Variable
Nuevos contenidos relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto social

TOTAL




EDUCACION SECUNDARIA. 3°

DISTRIBUCION SEMANAL DE PERIODOS LECTIVOS

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Receso Receso Receso Receso Receso

Educacion Fisica Educacion Fisica
. . Tutoria y Educacion
Autonomia curricular . .
Socioemocional

DISTRIBUCION ANUAL DE PERIODOS LECTIVOS

FIJOS JORNADA REGULAR TIEMPO COMPLETO
ESPACIO CURRICULAR

PERIODOS

SEMANALES PERIODOS ANUALES PERIODOS ANUALES

Tutoria y Educacion
Socioemocional

Educacion Fisica

Ampliar la formacion
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Variable
Nuevos contenidos relevantes

Conocimientos regionales

Proyectos de impacto social

TOTAL







1. ORGANIZACION Y ESTRUCTURA
DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

Este apartado contiene el programa de estudio correspondiente a la asignatu-
ra Ciencias y Tecnologia de secundaria del componente curricular Formacién
académica. Este programa incluye, ademas de las orientaciones didacticas y
sugerencias de evaluacion generales, las orientaciones didacticas y sugerencias
de evaluacion especificas para los Aprendizajes esperados o para algunos de los
organizadores curriculares.

Cada programa de estudio de la educacion basica es un recurso fun-
damental para orientar la planeacion, la organizacién y la evaluacion de los
procesos de aprendizaje en el aula de cada asignatura y area de desarrollo. Su
proposito principal es guiar, acompanar y orientar a los maestros para que los
alumnos alcancen los Aprendizajes esperados incluidos en cada programa.

Todos los programas de estudio tienen una organizacion semejante e in-
cluyen al menos las siguientes secciones:

Se trata de una definicion de la asignatura o area del cono-
cimiento a la que se refiere el programa, pero no es una enunciacion general
sino que esta especificamente acotada al papel que cada espacio curricular
tiene en el contexto de la educacién basica. La definicién permite al lector
conocer la caracterizacion particular que este Plan da a la asignatura o area
en cuestion.

Orientan al profesor y le marcan el alcance del
trabajo por realizar en el espacio curricular del programa de estudio. Estan
redactados en infinitivo, destacando la accién que cada propodsito busca
enfatizar, lo cual facilita su uso en los procesos de planeacion y evaluacion.

Como en el caso anterior
marcan el alcance del trabajo por realizar en ese espacio curricular, estable-
ciendo la gradualidad y las particularidades por lograr en el preescolar, la
primaria y la secundaria.

Esta seccion ofrece los supuestos acerca de la en-
senanzay el aprendizaje de Ciencias y Tecnologia en los que se fundamenta
el programa de estudios. Su narrativa es reflexiva y problematizadora, y sus
argumentos se nutren de los resultados de las investigaciones educativas.
Incluye nociones y conceptos, y subraya aquellos aspectos particulares de
la pedagogia, que requieren ser abordados en esta asignatura con un trata-
miento especial. Asimismo, orienta al profesor sobre elementos criticos de
su intervencion docente.
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Los contenidos del pro-
grama de estudios se organizan con base en dos categorias a las que se
les denomina organizadores curriculares. La categoria mas abarcadora es
el organizador curricular del primer nivel y la otra se refiere al organiza-
dor curricular del segundo nivel. Sudenominacion especifica depende de la
naturaleza de cada espacio curricular. Asi, en la mayoria de los programas,
los organizadores curriculares de primer nivel son ejes tematicos y los de
segundo nivel son temas; pero, por ejemplo, en las asignaturas del campo
de Lenguaje y Comunicacion los organizadores curriculares de primer nivel
son ambitos y los de segundo nivel son practicas sociales del lenguaje. En
el area Educacion Socioemocional los organizadores de primer nivel son di-
mensiones y los de segundo nivel habilidades.

En esta seccion, ademas de incluir la lista de los organizadores curricu-
lares de ambos niveles, se ofrece también la definicion de cada organiza-
dor curricular de primer nivel para caracterizarlo y delimitar su alcance. Ello
permitira al profesor tener un mejor entendimiento de los elementos que
conforman cada asignatura o area de desarrollo.

Son un conjunto de estrategias generales
para la ensenanza de la asignatura o area a la que se refiere el programa. Se
fundamentan en lo expuesto en el enfoque pedagogico, aunque su natura-
leza es mas practica que reflexiva; buscan dar recomendaciones concretas
de buenas practicas educativas que hayan sido probadas en el aula y que
estén orientadas al logro de los Aprendizajes esperados.

Como su nombre lo indica, estas sugeren-
cias pretenden ampliar el repertorio de formas e instrumentos de evalua-
cion con los que cuenta el profesor para valorar el desempeno del alumno
en cada espacio curricular y en cada grado escolar, con el propésito de que
todos los alumnos alcancen los Aprendizajes esperados incluidos en el pro-
grama de estudios correspondiente.

Estas tablas reflejan la articulacion entre niveles establecida en
este Plan, ya que muestran, para cada espacio curriculary en una sola tabla,
la graduacion de los Aprendizajes esperados a lo largo de preescolar y hasta
el fin de la secundaria, o bien, del grado en el que se comience a cursar la
asignatura hasta el ultimo grado en el que se imparta.

Por ejemplo, el programa de estudios de Matematicas cuenta con una
dosificacion de Aprendizajes esperados que abarca de preescolar a 3° de
secundaria, mientras que la dosificacion del de Geografia incluye de 4°
de primaria a 1° de secundaria, Unicamente porque es durante esos grados
que se estudia esta asignatura. Cuando la asignatura se ofrece en un solo
grado escolar, como es el caso de Historias, Paisajes y Convivencia en mi Lo-
calidad, que se cursa en 3° de primaria, no cuenta con tabla de dosificacion
de Aprendizajes esperados.



'COMPETENCIA MOTRIZ

Componentes

pedagégico-
didacticos

Desarrollo

como los de grados posteriores.

pulado por nivel y no por grado.

Extranjera. Inglés son diez.

PREESCOLAR

+Realiza movimientos de

Estas tablas sirven a los profesores para que conozcan y aquilaten los
Aprendizajes esperados previos al curso en el que reciben a los alumnos, asi

Debido a que el propésito de estas tablas de dosificacion es mostrar la
gradualidad en el aprendizaje no incluyen, necesariamente, la totalidad de los
Aprendizajes esperados de todos los programas de estudio, con el fin de dar
cuenta del progreso que tendra el alumno a lo largo de los grados en que
curse la asignatura o area en cuestion. Por lo mismo, solo la educacion secun-
daria se desglosa en grados, la educacion primaria, por lo general, se muestra
organizada en tres ciclos y el preescolar se presenta como una sola etapa, en
virtud de que el logro de los Aprendizajes esperados, en este caso, esta esti-

A continuacién se muestran como ejemplo dos tablas de dosificacion
de Aprendizajes esperados, la del area de Educacion Fisica y la de la asig-
natura Lengua Extranjera. Inglés. En ambos casos, la flecha muestra la
orientacion del avance gradual, de preescolar a secundaria, que segui-
ra un alumno en cada uno de los organizadores de segundo nivel, que
tiene cada espacio curricular. En Educacion Fisica son tres y en Lengua

PRIMARIA

PRIMER CICLO

Aprendizajes esperados
+Ajusta sus patrones bisicos

~Combina sus habilidades

dela locomocién, manipulaciony de movimiento a partir de la motrices al diversificar la
motricidad | estabilidad por medio de juegos | valoracién de sus experiencias | ejecucion de los patrones bisicos
individuales y colectivos. enlas situaciones motricesen | de movimiento en situaciones
-Utiliza herramientas, las que participa para responder | de juego, con el fin de otorgarle
instrumentos y materiales alas caracteristicas de cada una. | intencion a sus movimientos.
en actividades que requieren
de control y precision en sus
movimientos.
~Identifica sus ~Relaciona sus posibilidades
dela expresivas y motrices en expresivas y motrices al expresivas y motrices con
corporeidad | actividades que implican participar en situaciones de diferentes maneras de actuary
organizacion espacio—temporal, | juego, con el fin de favorecersu | comunicarse en situaciones de
lateralidad, equilibrio y esquema corporal. juego para fortalecer su imagen
coordinacion. corporal
+Reconoce las caracteristicas que
o identifican y diferencian de los
demas en actividades y juegos.
Creatividad | -Propone distintas respuestas ~Propone diversas respuestas | -Actda estratégicamente al

enla
accion motriz

motrices y expresivas ante un
mismo problema en actividades
lidicas.
+Reconoce formas de
participacion e interaccion en
juegaos y actividades fisicas
a partir de nomras bisicas de
convivencia

auna misma tarea motriz,
a partir de su experiencia

y las aportaciones de sus
comparieros, para poner
en prictica el pensamiento
divergente y asi enriquecer
sus posibilidades motrices y
expresivas.

TABLA DE DOSIFICACION DE LOS APRENDIZAJES ESPERADOS DE EDUCACION Fisica

comprender la logica de las
actividades en las que participa,
de manera individual y colectiva,
para valorar los resultados
obtenidos y mejorar su
desempeio.

PRIMARIA|

TERCER CICLO

+Valora sus habilidades y
destrezas motrices al participar
ensituaciones de juego e
iniciacion deportiva, lo que
le permite sentirse y saberse
competente.

SECUNDARIA

Aprendizajes esperados

-Aplica sus

habilidades y destrezas
motrices en el juego, la

iniciacion deportiva y el
deporte educativo para

favorecer su actuaciony
mejorar su salud

+Adapta
motores al participar en
situaciones de juego, iniciacion
deportiva y deporte educativo
para afianzar el control de siy
promover la salud

+Pone a prueba su potencial
motor al disefiar situaciones
de juego, iniciacion deportiva
y deporte educativo para
Tavorecer su disponibilidad
corporal y autonomia motriz
en la adquisicion de estilos de
vida saludables.

~Fortalece su imagen corporal
al disefiar propuestas
lidicas, para valorar sus
potencialidades, expresivas y
motrices.

~Aprovecha su potencial al

participar en situaciones
de juegoy expresion, que
le permiten enriquecer sus
posibilidades, motrices y
expresivas.

~Reconoce sus limites y
posibilidades al planificar
actividades fisicas, expresivas
y deportivas, que le permiten
conocerse mejor y cuidar
su salud.

~Reafirma su identidad corporal

mediante la practica de
la actividad fisica, parala
adquisicion de estilos de vida
saludables.

~Pone a prueba su
pensamiento estratégico
ensituaciones de juego e
iniciacion deportiva, con el fin
de diversificar y ajustar sus
desempefios motores.

-Organiza estrategias de juego

al participar en actividades de
iniciacion deportiva y deporte
educativo para solucionar

los retos motores que se
presentan.

~Disefia estrategias al
considerar el potencial motor
propioy de sus comparieros,
asi como las caracteristicas del
juego para seleccionar y decidir
la mejor forma de actuar.

-Analiza su pensamientoy

actuacion estratégica en
situaciones de juego, iniciacion
deportiva y deporte educativo
para vincularlas con la vida
diaria.
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PREESCOLAR PRIMARIA PRIMARIA SECUNDARIA
s (R EETH o3 e EEEII
SOCIALES DE
peresirey | comunicativa I N O I
Intercambios | +Explora y reacciona ante | +Entiendey responde ante +Comparte expectativas . i fones para ia opiniones sobre | +Expresa apoyoy solidaridad | «Conversa sobre habitos
asociados expresiones desaludo, | expresiones de saludo, cortesia | en un didlogo. organizar reuniones. un servicio comunitario. ante un problema cotidiano. | culturales de distintos paises.
apropésitos | cortesiay despedida. y despedida. +Intercambia inquietudes +Intercambia sugerencias para
especificos +Usa expresiones de saludo, corte- | en un didlogo breve. adquirir o vender un producto.
siayy despedida en un diélogo.
<] -Explora senali Interpreta sef +Interpreta mensajes en anuncios ~Intercambia opiniones sobre | -Compone didlogos. +Compara la misma noticia Intercambia emociones
= asociados de la via publica. de la via publica. yavisos de espacios pblicos, noticias en audio. e intervenciones para envarias publicaciones y reacciones provocadas
5 amedios de -Produce sefializaciones ~Comenta y compara mensajes +Analizay discute un cortometraje mudo. periodisticas. por un programa de television.
s icaciol para espacios publicos. publicitarios, una entrevista.
H ~Identifica -Dai 6n sobre datos +Comprende y comparte “Describe y compara apariencia | «Intercambia cumplidos ~Comenta experiencias Interpretay ofrece
= asociados | sobre el aspectofisico. | personales, gustos expresiones para obtener y habilidades en personas gustos y aversiones propiasy de otros descripciones de situaciones
= ainform: y preferencias. o que se necesita. de distintas edad en trevista. en una conversacion. inesperadas en una
B de uno mismo Intercambia informacién ~Compartey compara +Narra un encuentro deportivo. conversacién.
H y deotros sobre datos personales. experiencias personales.
= Intercambios | -Reconoce informacion | +Describe e interpreta -Describe actividades realizadas “Intercambia informacién para | -Acuerda con otros un itinerario | +Expresa quejas Discute acciones concretas
asociados bjetos del hogar. 6n sobre p en una celebracién o fiesta. desplazarse en una localidad. | de viaje. sobre un producto. para atender los derechos
al entorno la comunidad y sus actividades. | +Interpreta y usa expresiones +Comprende y expresa de los jovenes.
«Entiende y registra informacion | para recibir y ofrecer ayuda. advertencias y prohibiciones.
sobre localidades de la
comunidad.
Expresion | +Escucha rimasy cuentos | +Entiende rimas y cuentos ~Entona canciones. ~Cuenta historias breves Lee cuentos cldsicos. +Lee obras de teatro, Lee poemas.
literaria enverso. en verso. +Narra una historia a partir de interés.
- Lee rimas y cuentos en verso, de imagenes. +Lee cuentos fantssticos.
<] Expresion | +Descubre palabras ~Compara palabras en un cuento | +Escucha historias para +Acepta o rechaza peticiones | +Produce prondsticos. +Improvisa un mondlogo breve | +Adivina y formula hiptesis
E lidica enuna cancion infantil. | infantil. ordenarlas. en juegos de rol. constructivos acerca de otros. | sobre un tema de interés. sobre suicesos pasados,
o ~Cambia versos en un poema ~Describe actividades cotidianas +Explica costumbres a partir
g infantil. para que otros las descubran. de imagenes.
5 Comprensién | +Escucha cuentos -Entiende cuentos para +Lee cuentos breves para ~Lee un relato breve deviaje | +Leer tiras comicas para discutir | +Lee ensayos literarios breves | +Lee literatura fantastica o
I elyo para asociarlos con relacionarlos con experiencias | compartir apreciaciones sobre para descubrir aspectos expresiones culturales para contrastar aspectos de suspenso para evaluar
= y del otro sentimientos. propias. expresiones culturales. naturales y expresiones culturales. diferencias culturales.
= «Lee cuentos para comparar «Lee leyendas breves de distintas culturales.
emociones. culturas para comparar -Lee relatos histdricos para
semejanzas y diferencias. comparar aspectos culturales
de Méxicoy otros paises.
Interpretacién | -Sigue los pasos deuna | -Lee instructivos ilustrados ~Siguey produce los pasos ~Sigue informacin de una -Escribe instrucciones para usar | +Produce instrucciones para | +Interpreta y escribe
yseguimiento | receta. para armar un objeto. de un instructivo para elaborar guia lustrada para resolver un diccionario bilingie. prepararse ante una situacién | instrucciones para hacer un
deinstrucciones -Sigue y da instrucciones un objeto. un problema. de riesgo derivada de un experimento sencillo.
= para sembrar una planta. ~Day sigue instrucciones ~Escribe instrucciones para fenémeno natural.
S sobre el cuidado de la salud. evitar una situacion de riesgo
g personal.
z Busqueda | +Entiende preguntas para | -Formula preguntas para obtener | +Reconocey plantea preguntas ~Redine informacion sobre -Redacta notas para elaborar | +Parafrasea informacion para | +Escribe un informe breve sobre
2 yselecién | identificarinformacion | informacion sobre un tema para buscar informacion sobre un tema para elaborar fichas | esquemas de aparatos explicar el funcionamientode | un acontecimiento histdrico.
w deinformacién | sobre objetos enelaula. | dela naturaleza. un tema concreto. y montar una exposicion. del cuerpo humano. unamaquina
> +Escribe preguntas para obtener | -Formulay responde preguntas +Revisa y selecciona informacién
] informacion sobre productos para obtener informacion sobre con el fin de resolver
H del campo. un tema concreto, un problema de interés.
E] +Reconoce “Interpreta 6nsobre | +Localiza e incluye informacin “Registra informacion sobre | +Expone informacion sobre ~Discute puntos de vista Escribe acuerdos o
3 dela sobre floray fauna unidades de tiempo en obras en una imagen. untema para elaborar un Ia diversidad lingiistica para participar en unamesa | desacuerdos para intervenir
g informacion | mexicanas en obras ilustradas. «Interpreta y comprara cuestionario. redonda. en un debate sobre una
ilustradas. +Registra informacion de untema | informacion en una imagen. +Registra informacion para de las bellas artes
de Geografia con apoyo de una elaborar un reporte sobre
imagen. una labor o profesién.

TABLA DE DOSIFICACION DE LOS APRENDIZAJES ESPERADOS DE LENGUA EXTRANJERA. INGLES

9. Aprendizajes esperados por grado escolar. Como se mencion6 antes, los
aprendizajes por grado escolar son de caracter anual y estan organizados
en tablas de acuerdo con los organizadores curriculares que corresponden
a cada asignatura o area.
A cada organizador curricular de segundo nivel le corresponden uno o
mas Aprendizajes esperados como se ilustra en los siguientes ejemplos. Su
lectura es vertical, a diferencia de la lectura de las tablas de dosificacion.

(o

PUSRTEPY

EDUCACION FiSICA. PRIMARIA. 4°

ticos

P

Desarrollo de la motricidad

«Combina distintas habilidades motrices en retos, individuales y
cooperativos, para tomar decisiones y mejorar su actuacion.

+Reconoce sus habilidades motrices en juegos que practican o practicaban
en su comunidad, estado o regién, para participar en distintas
manifestaciones de la motricidad.

Integracion de la corporeidad

«Distingue sus posibilidades en retos que implican elementos perceptivo-
motrices y habilidades motrices, para favorecer el conocimiento de si.

«Experimenta emociones y sentimientos al representar con su cuerpo
situaciones e historias en retos motores y actividades de expresion, con la

intencion de fortalecer suimagen corporal.

COMPETENCIA MOTRIZ

Creatividad en la accion motriz «Propone acciones estratégicas en retos motores de cooperacion y
oposicion, con el propésito de hacer fluida su actuaciony la de sus
companeros.

«Reconoce la cooperacion, el esfuerzo propio y de sus companeros en
situaciones de juego, con el fin de disfrutar de las actividades y resolver

los retos motores que se le presentan.

TABLA DE APRENDIZAJES ESPERADOS DE EDUCACION FisicA. PRIMARIA. 4°
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MATEMATICAS. PRIMARIA. 4°

Temas

Namero -Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta de cinco cifras.
+Usa fracciones con denominadores hasta 12 para expresar relaciones
parte-todo, medidas, y resultados de repartos.

Adicion +Resuelve problemas de sumay resta con nimeros naturales
y sustraccion hasta de cinco cifras.
+Calcula mentalmente, de manera exacta y aproximada, sumas y restas de nimeros multiplos
de 100 hasta de cuatro cifras.
+Resuelve problemas de suma y resta de fracciones con el mismo denominador
(hasta doceavos).

NUMERO, ALGEBRA
Y VARIACION

Multiplicacion | -Resuelve problemas de multiplicacion con nimeros naturales cuyo producto sea de cinco
y division cifras. Usa el algoritmo convencional para multiplicar.
+Resuelve problemas de division con nimeros naturales y cociente natural (sin algoritmo).
«Calcula mentalmente, de manera aproximada y exacta, multiplicaciones de un nimero de
dos cifras por uno de una cifray divisiones con divisor de una cifra.

Ubicacion +Representay describe oralmente o por escrito trayectos para ir de un lugar a otro en su
espacial comunidad.
Figurasy «Construye y analiza figuras geométricas, en particular cuadrilateros, a partir de comparar sus
cuerpos lados, simetria, angulos, paralelismo y perpendicularidad.
geométricos

FORMA, ESPACIO
Y MEDIDA

Magnitudes «Estima, compara y ordena longitudes y distancias, capacidades y pesos con unidades
y medidas convencionales: milimetro, mililitroy gramo.
«Estima, comparay ordena superficies de manera directa y con unidades no convencionales.

Estadistica +Recolecta, registra y lee datos en tablas.
«Lee graficas de barras.

+Usa e interpreta la moda de un conjunto de datos.

ANALISIS
DE DATOS

TABLA DE APRENDIZAJES ESPERADOS DE MATEMATICAS. PRIMARIA. 4°

10. Las orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacion especificas.
Estrategias para la ensenanza de alguno de los organizadores curricula-
res de la asignatura o para sus Aprendizajes esperados. Al igual que en el
caso de las orientaciones y sugerencias generales, se fundamentan en lo
expuesto en el enfoque pedagdgico y buscan dar recomendaciones con-
cretas orientadas al logro de los Aprendizajes esperados. Estas orientacio-
nes y sugerencias especificas son indicativas mas que preescriptivas. Su
proposito es ofrecer al profesor diversas formas de abordar los contenidos
de acuerdo al enfoque pedagogico. Cada profesor podra adaptarlas a su
contexto o desarrollar las propias.
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La evolucion curricular. En esta seccion se destacan elementos del cu-
rriculo anterior que permanecen en este Plan. El esquema permite al pro-
fesor reconocer facilmente qué de lo que venia haciendo en sus clases se
mantiene en este curriculo. Asimismo —y en contraste—, se destacan al-
gunas de las caracteristicas del nuevo programa de estudios que pueden
presentar un reto para el profesor y en las que, por lo tanto, debe poner
especial atencion y profundizar en su preparacion.

En el siguiente esquema, correspondiente al programa de estudios de
Matematicas, se pueden observar ambos elementos: Aspectos del curriculo
anterior que permanecen y Hacia donde se avanza en este curriculo.

1. EVOLUCION CURRICULAR

ASPECTOS DEL CUREICULO ANTERSOR QU
FERMANECEN

= Fl enfaque didbctico para ¢l estudie de Las
et icas e L resoiucin de peobleman
Este enfoque implica plantear stuacones

problematicas mteresantes

n . los alumngs a

¥ reladonas gue

reflen i diferentes fairmas

g
ez resshvelas . farmular angumenton para

validar los resultados; asl coma también gue

Fawprgpcan €l ¢ e i dilird a5 onicas de

resabucion y el wsa del lenguaje matemdtico para
interpretary comunaar sus deas

< L aprendizaje s sustenta er b oead imientas
presios de 'os alumnos, de tal forma que ellos
aprowvechen Lo que saben y avanoen en |2
tornlruciin de conocimienbos cads ver mis
complegos yen el uso de técnicas mds eficaces

= la wetividad fundamental en los proceias de
estudio de la avgnatura s el razonamiento, sin
embargo, los ejericios de prictcay el usodela

s ersenbadios y reoeiarias s

facditar el trinsilo a procesos mads complegos
= H enfaque de la evaluacion de L asignatura e

farmualivg, Se trala de un predess inlemiblicn

wyD propasita es mejorar el desempeiio de

I Ln glgrvacion de s

ks aarmieads, & puaitin o
proceses de aprend zaje yel seguimienta a sus
pragresos. Um objetivo impartante &5 gue ellas
teagan apariunic ara reflenicnke Boend de
lo que saben, ko que estar aprendiendo y ko gue
bk falia po aprender

= G fierse wnd podcidn mdd dica selbie la cardepoide de it

matemiticas y sobee e papel de la resolucidn de problemas
+Lan “Orientacones didactecas” se recuperan, con explationss

stividades y algunas articulaciones povibles

<5 integrd el eje “Numero, Algebea y Vanacon® que ahora incluye
“Proporcionalicad”
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EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO
NATURAL Y SOCIAL

Este campo esta constituido por los enfoques de diversas disciplinas de las
ciencias sociales, la biologia, la fisica y la quimica, asi como por aspectos
sociales, politicos, econémicos, culturales y éticos. Sin pretender ser exhaus-
tivo, ofrece un conjunto de aproximaciones a ciertos fendémenos y procesos
naturalesy sociales cuidadosamente seleccionados. Si bien todos ellos exigen
unaexplicacion objetiva de la realidad, algunos se trataran inicialmente de for-
ma descriptiva y, a medida que los educandos avancen por los grados escola-
res, encontraran cada vez mas oportunidades para trascender la descripcion y
desarrollar su pensamiento critico. Es decir, aplicar su capacidad para cuestio-
nar e interpretar tanto ideas como situaciones o datos de diversa indole. Asi
aprenderan a analizar y a evaluar la consistencia de los razonamientos y, con
ello, a desarrollar un escepticismo informado, para que al enfrentar una idea nue-
va puedan analizarla en forma critica y busquen evidencias para confirmarla
o desecharla.

Un objetivo central de este campo es que los educandos adquieran una
base conceptual para explicarse el mundo en que viven, que desarrollen habi-



lidades para comprender y analizar problemas diversos y complejos; en suma,
que lleguen a ser personas analiticas, criticas, participativas y responsables.
Este campo forma parte de la educacion preescolar, y en primaria y secundaria
lo integran las siguientes asignaturas:

- CONOCIMIENTO DEL MEDIO: preescolar,” 1°y 2° de primaria

o CIENCIAS NATURALES Y TECNOLOGIA: de 3° a 6° de primaria

- Ciencias Y TECNOLOGIA: 1° de secundaria, Biologia; 2° de secundaria,
Fisica; y 3° de secundaria, Quimica

e HisToORrIAS, PAISAJES Y CONVIVENCIA EN MI LOCALIDAD:
3° de primaria

- HisToRIA: de 4° a 6° de primaria y de 1° a 3° de secundaria

«  GEOGRAFIA: de 4° a 6° de primaria y 1° de secundaria

+  ForMACION Civica v ETica: de 4° a 6° de primaria y de 1°
a 3° de secundaria

* Los Aprendizajes esperados para el nivel preescolar relativos al campo Exploraciény Com-
prension del Mundo Natural y Social se incluyen en el apartado de la asignatura “Conoci-
miento del Medio”, debido a que esta se imparte desde primer grado y por ende se articula
con el nivel preescolar.
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1. CIENCIAS NATURALES Y TECNOLOGIA
EN LA EDUCACION BASICA

La ciencia y la tecnologia son actividades humanas esenciales para la cultura, que
estan en constante construccion, evaluacién, correccién y actualizacion. Son
fundamentales para entender e intervenir en el mundo en que vivimos, rela-
cionar en estructuras coherentes hechos aparentemente aislados, construir
sentido acerca de los fenémenos de la naturaleza, acrecentar el bienestar de
la humanidad y enfrentar los desafios que implican, entre otros, y alcanzar el
desarrollo sustentable y revertir el cambio climatico.

La educacion basica debe inspirar y potenciar el interés y disfrute del es-
tudio, e iniciar a los estudiantes en la exploracion y comprension de las activi-
dades cientificas y tecnologicas, la construccion de nociones y representaciones
del mundo natural y de las maneras en como funciona la ciencia, el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico y creativo, al mismo tiempo que adquieran
capacidades para la indagacion y la autorregulacion de los aprendizajes.

La intencién sustantiva del estudio de las ciencias es coadyuvar en la for-
macién de una ciudadania que participe democraticamente, con fundamentos
y argumentos en la toma de decisiones acerca de asuntos cientificos y tecnolo-
gicos de trascendencia individual y social, vinculados a la promocion de la salud
y el cuidado del medioambiente, para que contribuyan en la construccion de
una sociedad mas justa con un futuro sustentable.
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2. PROPOSITOS GENERALES

La investigacion de la ensenanza de las ciencias en las ultimas décadas ha mos-
trado que toda propuesta encaminada a mejorar su aprendizaje debe consi-
derar tres factores: las estructuras conceptuales y procesos cognitivos en un
contexto educativo; un marco epistemologico para el desarrollo y la evaluacion
del conocimiento; y los procesos sociales y contextuales sobre como comunicar
el conocimiento, representarlo, argumentar y debatir.”®” Bajo esta perspectiva
se han desarrollado los propdsitos generales y por nivel escolar, procurando,
que la parte cognitiva se oriente al desarrollo de procesos de representacion de
observaciones, relaciones y concepciones;°® que desde la parte epistemologica
se favorezca la indagacion, entendida como un proceso complejo que atiende
las caracteristicas generales de la naturaleza de la ciencia;"*® y que respecto a
los procesos sociales, que fomente la argumentacion, la comunicacion, las ac-
titudes y los valores en torno a la relacion con la naturaleza y la sustentabili-
dad.™ Ademas, los propositos y el enfoque propuestos recogen las experiencias
y buscan responder cuestionamientos sobre los desarrollos curriculares previos
en el sistema educativo mexicano, en torno a los procesos de aprendizaje, los
requerimientos cognitivos y actitudinales de los estudiantes, y la estructura cu-
rricular de los conocimientos.™

con fendmenos y procesos naturales, para desa-
rrollar nociones y representaciones para plantear preguntas sobre los mis-
mos y generar razonamientos en la busqueda de respuestas.

con fenémenos y procesos naturales, para de-
sarrollar estrategias de indagacion que ayuden a comprender los procesos
cientificos de construccion de conocimiento.

7 Duschl, Richard y Richard Grandy (eds.), Teaching Scientific Inquiry, Réterdam, Sense
Publishers, 2008.

°¢ Dumont, Hanna; David Istance y Francisco Benavides (coords.), op. cit.

°9 Duschl, Richard; Heidi A. Schweingruber y Andrew W. Shouse, Taking Science to School.
Learning and Teaching Science in Grades K-8, National Research Council, Washington D. C., The
National Academies Press, 2007. / Abrams, Eleanor; Sherry Southerland y Peggy Silva (coords.),
Inquiry in the Classroom, Charlotte, Information Age Publishing, 2007. / Hodson, Derek, “Na-
ture of Science in the Science Curriculum: Origin, Development, Implications and Shifting Em-
phases”, en Matthews, Michael (ed.), International Handbook of Research in History, Philosophy
and Science Teaching, Dordrecht, Springer, 2014.

"o Jones, Ithel; Vickie Lake y Lin Miranda, “Early Childhood Science process Skills: Social
and Developmental Considerations”, en Saracho, Olivia y Bernard Spodek (eds.), Contem-
porary perspectives on science and technology in early childhood education, Charlotte,
Information Age Publishing, 2008.

™ Flores, Fernando (coord.), La ensefianza de la ciencia en la educacion bdsica en México,
México, INEE, 2012.
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ideas acerca de los procesos naturales, para de-
sarrollar habilidades argumentativas.
actitudes y valores hacia la ciencia y la tecnologia para recono-
cerlas como parte del avance de la sociedad.
cémo los efectos observados en los procesos naturales son resul-
tado de las interacciones que hay entre ellos.
procesos y desarrollos tecnologicos que son Utiles para los hu-
manos, valorar sus beneficios y promover su uso ético.
la estructura de la materia y del universo desde diversas escalas.
los procesos naturales desde la diversidad, la continuidad y el cambio.
los procesos de interaccion de los sistemas, su relacion con
la generacion y transformacion de energia, asi como sus implicaciones
medioambientales.
el interés por el conocimiento de la naturaleza.
aprendizajes para explicar fenémenos y procesos naturales desde
una perspectiva cientifica, y aplicarlos al tomar decisiones en contextos y
situaciones diversas.

3. PROPOSITOS POR NIVEL EDUCATIVO

PROPOSITOS PARA LA EDUCACION PRIMARIA

la diversidad de materiales en el medioambiente y sus multiples
usos de acuerdo con sus propiedades.
que los mundos fisico y biol6gico cambian con el tiempo, de-
bido a interacciones naturales y a la accion de los seres humanos.
que en la naturaleza hay desde entidades minusculas hasta
entidades enormes y que todas forman parte del mundo.
las caracteristicas de los seres vivos a partir de la comparacion en-
tre plantas, animales, hongos y microorganismos, que forman parte de la bio-
diversidad; y comprender las caracteristicas ciclicas de los procesos vitales.
los componentes y funciones de los principales érganos de los sis-
temas que conforman el cuerpo humano, como base para reconocer prac-
ticas y habitos que permiten conservar la salud.
los componentes biolégicos y fisicos de los ecosiste-
mas, y desarrollar una actitud critica sobre las acciones que pueden provocar
su deterioro.
saberes para hallar opciones de intervencion en situaciones
problematicas de su contexto cercano, asociadas a la ciencia y la tecnologia.

PROPOSITOS PARA LA EDUCACION SECUNDARIA

la ciencia y la tecnologia como procesos colectivos, dinamicos e his-
toricos, en los que los conceptos estan relacionados y contribuyen a la com-
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prension de los fendmenos naturales, al desarrollo de tecnologias, asi como la
toma de decisiones en contextos y situaciones diversas.
la influencia de la ciencia y la tecnologia en el medioambiente,
la sociedad y la vida personal.
comprension de las ideas centrales de las ciencias naturales, a
partir del uso de modelos, del analisis e interpretacion de datos experimen-
tales, del diserio de soluciones a determinadas situaciones problematicas, y
de la obtencion, evaluacién y comunicacion de informacion cientifica.
la estructura y diversidad biologica y material, desde el nivel ma-
croscopico hasta el submicroscdpico, estableciendo conexiones entre siste-
mas y procesos macroscopicos de interés, sus modelos y la simbologia utili-
zada para representarlos.
la diversidad de estructuras y procesos vitales, como resultado
de la evolucion biologica.
el funcionamiento integral del cuerpo humano, para mantener la sa-
lud y evitar riesgos asociados a la alimentacion, la sexualidad y las adicciones.
modelos basicos acerca de la estructura y procesos de cambio de
la materia, para interpretar y comprender los procesos térmicos, electro-
magnéticos, quimicos y biologicos, asi como sus implicaciones tecnolégicas
y medioambientales.
los procesos de interaccion en los sistemas y su relacion con
la generacion y transformacion de energia, asi como sus implicaciones para
los seres vivos, el medioambiente y las sociedades en que vivimos.
conocimientos, habilidades y actitudes de manera integrada, para
atender problemas de relevancia social asociados a la ciencia y la tecnologia.

4. ENFOQUE PEDAGOGICO

El conocimiento sobre los problemas de aprendizaje de las ciencias naturales,
de la construccion de conceptos y representaciones de los estudiantes de la es-
cuela basica, y de los nuevos contextos de desarrollo de las sociedades, ha lleva-
do a muchos paises al replanteamiento de sus curriculos de ciencia basica. Estos
cambios estan orientados, en su mayoria, por enfoques educativos, epistemo-
l6gicos y cognitivos que ponen énfasis en el proceso en que los alumnos de-
sarrollan habilidades cognitivas, en que la ensefianza promueve la percepcion
de la ciencia en un contexto histdrico orientado a la solucién de situaciones
problematicas derivadas de la interaccion humana con su entorno, asi como
en las formas de aproximacién a la construcciéon del conocimiento, mas que
a la adquisicion de conocimientos especificos o a la resolucion de ejercicios.
También proponen una vision de la ciencia mas integrada e interrelacionada,
que se enfoque en estructuras generales que comparten diversas ciencias,
mas que en la vision de cada disciplina. Asi es posible percibir como algunos
aspectos, como los sistemas, los procesos ciclicos o los desarrollos sobre lo
micro, fungen como nuevos organizadores curriculares que presentan de ma-
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nera coherente una ciencia basica escolar que rescata no solo los conocimien-
tos mas basicos de cada disciplina, sino una forma transdisciplinaria de verla y
abordarla, con el propésito de que sea una ciencia escolar mas util al desarrollo
social, econdmico y tecnologico del presente.™

Por ello, hoy en dia la ensenanza y el aprendizaje de las ciencias na-
turales en la educacion basica se fundamenta en el desarrollo cognitivo de
los estudiantes y se orienta a la construccion de habilidades para indagar,
cuestionar y argumentar. Toman como punto de partida lo perceptible y las
representaciones de los estudiantes para avanzar hacia formas mas refina-
das que les ayuden a comprender sistémicamente los procesos y fenéme-
nos naturales.

Una buena ensenanza y un buen aprendizaje de las ciencias requieren
crear condiciones en las cuales la participacion activa de los estudiantes, me-
diada por el docente, sea prioritaria.

El profesor acompana al estudiante en la busqueda de respuestas a
sus preguntas a través de la indagacion. Para ello plantea actividades de for-
ma abierta, con situaciones concretas y de complejidad creciente, a fin de
introducir nuevas formas de ver y explicar un fenémeno. También favorece
la expresion del pensamiento estudiantil, pues acepta el lenguaje aproxima-
tivo, sin limitar expresiones, con vistas a avanzar en la precision y el uso de
lenguaje cientifico.

La indagacion implica fortalecer habilidades para que formulen preguntas
e hipdtesis y desarrollen actividades experimentales para ponerlas a prueba;
asi como observar, comparar y medir, clasificar, reconocer patrones, registrar
y elaborar argumentaciones coherentes que satisfagan los cuestionamientos
que los estudiantes formulan. Durante el proceso, el profesor propicia situa-
ciones para el intercambio de argumentos entre los estudiantes, enriquece
las interrogantes, induce la duda orientada al razonamiento y al pensamiento
critico, posibilita el manejo progresivo de modelos mas complejos y lenguajes
mas abstractos, e identifica las posibles dificultades que pueden enfrentar los
estudiantes y como ayudarles a superarlas. Todo ello a fin de llegar a soluciones
conjuntas mediante planteamientos mas claros y coherentes, y coadyuvar al
despliegue de capacidades para trabajar en equipo. Al mismo tiempo, es im-
portante favorecer el desarrollo de actitudes y valores que permitan a los es-
tudiantes apreciar los aportes de la ciencia y la tecnologia al mejoramiento de
la calidad de vida, asi como conocer sus impactos medioambientales y su uso
ético. Valorar el proceso en la construccion de saberes, por encima de los resul-

" Este tipo de cambio curricular puede verse en diversas propuestas como en The Ontario
Curriculum, Science Syllabus Primary, BC’s New Curriculum, New NSW Syllabuses o en do-
cumentos que promueven cambios y perspectivas a futuro, como Vision for science and
mathematics education, Next Generation Science Standards.

" Lopez, Angel Daniel y Maria Teresa Guerra (coords.), Las Ciencias Naturales en la Educa-
cion Bdsica: formacion de ciudadania para el siglo XXI, México, SEP, 2011.
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tados o productos, propiciar los vinculos interdisciplinarios y la aplicacion de
los aprendizajes, son también tareas docentes imprescindibles.™

Los estudiantes desempenian una funcion activa en la construccion de
su conocimiento cuando intercambian ideas y argumentan, comparten sus
saberes, confrontan sus puntos de vista y formulan resultados con distintos
medios. Interaccionan entre pares y grupos haciendo un ajuste personal entre
sus modelos iniciales y las nuevas aportaciones. Identifican nuevas variables
que intervienen en los procesos y fendmenos, y distinguen las mas significa-
tivas. Participan en la busqueda de informacién asociada a la ciencia y la tec-
nologia de manera critica y selectiva, como base para la toma de decisiones.
Construyen un contexto significativo de lo que leen, surgido de la interaccion
de sus saberes con el texto escrito, y escriben sus argumentos para convencer
con base en razones. Regulan su propia dinamica de aprendizaje y participan
en la identificacion de su entorno social y familiar buscando soluciones de ma-
nera individual y colectiva mediante proyectos que fomentan la innovacion y
la colaboracion.™

En el contexto de la ciencia escolar, las actividades practicas son impor-
tantes porque sirven para representar fendmenos a partir de la manipulacion,
y esto posibilita la transformacion de hechos cotidianos en hechos cientificos
escolares. Entre estas actividades se encuentran los experimentos, que pueden
tener diferentes propésitos didacticos: observar un aspecto especifico de un fe-
némeno o proceso, plantearse preguntas, aprender a usar instrumentos, medir
y hacer registros, obtener evidencias a favor o en contra de una explicacion,
robustecer un modelo explicativo o manipular un fendmeno para obtener res-
puestas a preguntas relevantes y significativas. En este sentido, se deben tener
claros los propésitos, los materiales, los tiempos y las posibles dificultades en
su desarrollo.

Es indispensable acercar a los estudiantes al estudio de los temas mediante
actividades contextualizadas y accesibles, pero que sean cognitivamente retado-
ras, que favorezcan la colaboracion y el intercambio de ideas, generen motivacion,
propicien la autonomia y orienten la construccion y movilizacion de sus saberes.
Para organizar el trabajo escolar, se pueden considerar tanto las secuencias diddc-
ticas como los proyectos.

SECUENCIAS DIDACTICAS

Estas deben posibilitar la aplicacion del enfoque y contener actividades variadas
e interesantes, con una intencion clara sobre las acciones, recursos o ideas que
se pretende que los estudiantes pongan en practica para solucionar problemas.
Asimismo, se debe estimular el trabajo experimental, el uso de las TIC y de diver-
sos recursos del entorno; propiciar la aplicacion de los conocimientos cientificos

"4 Veéase Pujol, Rosa Maria, op. cit.

"s Sanmarti, Neus, Diddctica de las ciencias en la educacion secundaria obligatoria, Madrid,
Sintesis Educacion, 2009.
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en situaciones diferentes de aquellas en las que fueron aprendidas; y promover
una evaluacion formativa que proporcione informacién para realimentar y mejo-
rar los procesos de aprendizaje.

PrROYECTOS

En estos, los estudiantes encuentran cauces para sus intereses e inquietu-
des, asi como oportunidades para integrar sus aprendizajes y aplicarlos en si-
tuaciones y problemas del entorno natural y social. El trabajo con proyectos
demanda desarrollar y fortalecer la autonomia estudiantil a lo largo del trayec-
to educativo. Se parte de un nivel limitado de autonomia en los primeros gra-
dos de primaria, para transitar a un nivel intermedio, con la expectativa de que
al final de la educacién secundaria se alcance una mayor autonomia, en la cual
los estudiantes definan actividades y productos, controlen el tiempo y avance
del proyecto y sepan tomar decisiones.

Los proyectos pueden llevarse a cabo en cualquier momento del curso y
requieren al menos dos semanas de trabajo colaborativo, con posibilidades de
ampliar horizontes en alcance y tiempo en otros espacios curriculares del com-
ponente de Autonomia curricular. La estrategia incluye las siguientes etapas.

PLANEACION

Tiene como base las actividades desencadenantes planteadas por el docente,
acompanadas del intercambio de ideas, e implica plantear las preguntas, definir
el proposito del proyectoy las actividades iniciales, y considerar los recursos con
los que se cuenta.

DESARROLLO

En esta etapa los estudiantes ponen manos a la obra mediante actividades di-
versas, como consultas, entrevistas, experimentacion, diseno y construccién
(de objetos, artefactos o dispositivos), visitas, encuestas y acopio de registros.

COMUNICACION

Involucra el uso de diversos medios de expresion para compartir los aprendi-
zajes, hallazgos o productos; pueden ser foros, periédicos murales, folletos,
videos, audios, exposiciones, ferias de ciencia y tecnologia, entre otros.
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Los registros de seguimiento al proceso, como videos, fotos, albumes y diarios
de clase son evidencias evaluables. También es importante considerar la autoe-
valuacion y coevaluacion del trabajo por los propios estudiantes, asi como el re-
conocimiento de los logros, los retos, las dificultades y las oportunidades para
avanzar en el desarrollo de nuevos aprendizajes.

De acuerdo con los fines de esta asignatura, los proyectos pueden ser de tipo
cientifico, tecnolégico o ciudadano.

Proyectos cientificos

Incluyen actividades relacionadas con el trabajo cientifico, en las cuales los es-
tudiantes despliegan sus habilidades para describir, explicar y predecir fenome-
nos o procesos naturales que ocurren en el entorno, mediante la investigacion.

Proyectos tecnologicos

Refieren actividades que estimulan la creatividad en el diseno y la construccion
de objetos; incrementan la destreza en el uso de materiales y herramientas, asi
como el conocimiento de su comportamiento y utilidad; y presentan las carac-
teristicas y eficiencia de diferentes procesos.

Proyectos ciudadanos

Implican actividades que contribuyen a valorar de manera critica las relaciones
entre la ciencia y la sociedad, e impulsan a los estudiantes a interactuar con
otras personas para pensar e intervenir con éxito en situaciones que enfrentan
como vecinos, consumidores o usuarios."®

5. DESCRIPCION DE LOS ORGANIZADORES CURRICULARES

Los programas de Ciencias Naturales y Tecnologia estan organizados en tres ejes
y once temas cuya intencion es propiciar un tratamiento articulado de las discipli-
nas cientificas y la tecnologia en contextos cotidianos y sociales, en especial los
asociados a la materia, la energia y sus interacciones, el medioambiente y la salud.
Si bien los ejes consideran conocimientos particulares de biologia, fisica y quimi-
ca, buscan proporcionar una vision integrada en una estructura de conocimiento
que los hace interdependientes, para dar sentido y funcionalidad a los aprendizajes.
A lo largo del desarrollo de los ejes se induce a reflexionar acerca de los beneficios
de la ciencia y de la tecnologia, sus impactos sociales y medioambientales, sentando
bases para que los estudiantes se posicionen frente a los dilemas éticos implicitos.

"6 Lacueva, Aurora, Ciencia y Tecnologia en la escuela, México, SEP-Alejandria Distribucién
Bibliografica, 2008.
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Es importante aclarar que hay flexibilidad entre ejes y temas en cuanto a
su secuenciacion, a fin de favorecer el tratamiento didactico que mas convenga
segun el contexto y las necesidades educativas de los estudiantes.

MATERIA, ENERGIA E INTERACCIONES
e PROPIEDADES
e INTERACCIONES
e NATURALEZA MACRO, MICRO Y SUBMICRO
« FUERZAS
« ENERGiA
SISTEMAS
e SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO Y SALUD
 EcCOSISTEMAS
e SISTEMA SOLAR

DIVERSIDAD, CONTINUIDAD Y CAMBIO
e BIODIVERSIDAD
e TIEMPO Y CAMBIO
e CONTINUIDAD Y CICLOS

MATERIA, ENERGIA E INTERACCIONES

El estudio de la materia, la energia y las interacciones se inicia con lo mas
inmediato, concreto y perceptible, para avanzar hacia la comprension en un
nivel descriptivo de caracteristicas y procesos abstractos. En este sentido, el
eje plantea un primer acercamiento a la nociéon de materia a partir de las ca-
racteristicas de los materiales, como los estados de agregacion y su relevan-
cia para las actividades humanas. Presenta también una perspectiva macro,
micro y submicro de la naturaleza, en la cual se encuentra desde la materia
perceptible a escala astronomica, hasta la materia y los seres vivos imper-
ceptibles a simple vista. Lo anterior permite avanzar en el conocimiento de
la estructura interna de la materia, la disposicion y el arreglo de sus atomos
y moléculas.

Todos los procesos biologicos, fisicos y quimicos implican interacciones
entre la materia en las que se involucra la energia, manifiesta en forma de luz,
sonido, calor y electricidad. Nuestra comprension de la naturaleza conlleva
también las interacciones que tenemos con ella, en las cuales la adopcion de
estilos de vida y consumo sustentables, el uso de fuentes renovables de energia
y el desarrollo tecnolégico cobran especial relevancia.

SISTEMAS

En este eje |la organizacion de los Aprendizajes esperados tiene la finalidad de que
los estudiantes inicien un proceso de comprension de las formas de organizacion
de la materia en la conformacion de sistemas, a fin de que construyan explicacio-
nes sobre el funcionamiento sistémico de la naturaleza. Asimismo, que reconoz-
can a los sistemas como conjuntos de componentes que interactuan de manera
coordinada entre si y que son mas que la suma de sus partes.
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Se pone énfasis en que el cuerpo humano contiene sistemas constituidos
por organos, tejidos y células, y que si alguno de ellos falla, el resto del sistema se
vera afectado en las funciones vitales y la salud. Se propicia el analisis de la relacion
humana con los ecosistemas y la importancia de evitar su deterioro, para fortalecer
en los estudiantes la toma de decisiones con base en acciones responsables para
conservar la salud en interaccion dinamica con el medioambiente. En este sentido,
se alienta a reflexionar y a actuar para conservar la integridad ecosistémica.

Uno de los sistemas de grandes dimensiones es el planetario, el cual se
estudia con base en las caracteristicas y fenémenos asociados a la Luna y el Sol,
para avanzar hacia aspectos basicos de la estructura y dinamica del Sistema
Solar, y para valorar la tecnologia que permite explorarlo.

DIVERSIDAD, CONTINUIDAD Y CAMBIO

En la naturaleza, todo proceso implica cambios y continuidades. Algunos de
ellos se manifiestan en ciclos y otros han generado gran diversidad, tanto en
los seres vivos como en la materia. Por ello, los Aprendizajes esperados estan
organizados de manera que los estudiantes puedan relacionar la diversidad
biolégica con los cambios en el medioambiente, tanto los naturales como los
provocados por el ser humano, y valorarla por sus funciones reguladoras en las
transformaciones de energia y de materia.

La diversidad y continuidad de las formas vivientes son producto de la
reproduccion y la herencia, asi como de sus interacciones con el medio. Los
procesos fisicos y quimicos han cambiado a lo largo de la evolucién del uni-
verso, mientras que los seres vivos a lo largo del tiempo han mostrado una
gama amplia de formas, funciones y conductas. Asociado a ello, se propicia la
construccion de ideas acerca de los procesos temporales, desde los muy cor-
tos, imperceptibles a nivel sensorial, como algunas reacciones quimicas; los que
ocurren en nuestra escala de tiempo, relacionados con el ciclo de vida humana
o el ciclo del agua; hasta los muy largos, que implican millones de anos, como
la evolucion de los seres vivos, de la cual podemos dar cuenta con el analisis del
pasadoy a partir de sus expresiones actuales en la biodiversidad.
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6. ORIENTACIONES DIDACTICAS

La escuela, al igual que los espacios de interaccion de la comunidad cientifi-
ca, debe de ser un lugar para el desarrollo, aplicacion, evaluacion y difusion
del conocimiento, acordes al nivel cognitivo de los alumnos. En este sentido,
la promocién de la actividad cientifica escolar implica transitar entre las expli-
caciones de sentido comun y el conocimiento cientifico escolar. Los alumnos
llegan a la escuela con saberes y con sus propios modelos explicativos acerca
de los fendmenos y procesos naturales que, por lo general, es necesario recons-
truir. Por tanto, es importante diversificar las formas de revelar lo que saben
los estudiantes y aprovecharlo, esto puede hacerse mediante el planteamiento
y discusion de preguntas abiertas y productivas, el uso de un formulario KPSl y
la prueba de asociacion de palabras, entre otras, que en si mismas también
podran ser Utiles para la evaluacion y la autoevaluacion al contrastarlas con lo
que se aprendi6 después del estudio.

Planificar las actividades organizadas en secuencias didacticas o proyec-
tos con la perspectiva de buscar respuestas desde la indagacion para la resolu-
cion de problemas requiere:

- TRASCENDER de ensenar a resolver problemas, a resolver problemas
para aprender. Es indispensable centrarse mas en las formas de solu-
cion, que en el planteamiento del problema.

- ELEGIR problemas abiertos, de amplio componente cualitativo, con
implicaciones sociales, propios del contexto local, analizables desde
diversos puntos de vista. La busqueda de opciones de solucion pre-
tende propiciar saberes funcionales para la vida y suponer bases para
nuevos aprendizajes.

- PROMOVER la comunicacion. Durante el proceso de busqueda de res-
puestas a preguntas relevantes o auténticas, los alumnos deben hacer
un uso extensoy versatil del discurso oral, escrito y grafico. El intercam-
bio de ideas permite contrastarlas, regularlas y reestructurarlas.

- ALTERNARY COMPLEMENTAR el trabajo individual y grupal. Se requie-
ren tiempos de reflexion personal y organizacion de las ideas, para
después compartir y discutir con otros, y a partir de ello reformular o
bien fortalecer los argumentos. El trabajo individual es fundamental
para que cada alumno construya y valore su propio conocimiento. El
trabajo grupal se basa en los requerimientos que tienen los nifos para
aprender y valorar el aprendizaje colaborativo.

- CoNsTRUIR progresiones de aprendizaje. Propiciar reorganizaciones
sucesivas en las cuales las ideas se van complejizando y a la vez se
fortalecen procesosy actitudes en la solucion de problemas, median-
te actividades que permitan a los estudiantes explicar un fenédmeno
o concepto con sus propias palabras; ejemplificar la aplicacion de los
principios, usar modelos y analogias, elaborar redes conceptuales,
entre otras.
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< DAR espacio y tiempo suficiente al desarrollo de procesos cognitivos
de alta complejidad, como inferir, deducir, explicar, argumentar, formu-
lar hipotesis y mostrar evidencias. Es necesario abandonar la idea de la
ciencia como actividad en la cual se sigue una sola linea de accion, por
lo comun inductiva de generalizacion, pues tras la experimentacion,
ademas de obtener conclusiones se generan nuevas preguntas. Los
experimentos, actividades practicas y actividades de exploracion en
la naturaleza favorecen la construccién de explicaciones y durante el
proceso de comunicacion se propicia la incorporacién de nuevas ideas.

- Hacer patente la naturaleza de la ciencia como un proceso social
dinamico, con alcances y limitaciones, en constante actualizacion e
interaccion permanente con la tecnologia, a partir de debates, argu-
mentaciones, reflexiones y el analisis de algunos acontecimientos
historicos en contraste con los actuales y la permanente aplicacion
del escepticismo informado.

« CONSIDERAR las inquietudes estudiantiles manifiestas durante el
desarrollo de las actividades como fuente de temas de interés para
el desarrollo de proyectos.

- AprOVECHAR todos los recursos y materiales didacticos disponibles,
como el propio cuerpo humano, el entorno escolar, los libros de las
Bibliotecas escolar y de aula, videos, fotografias, imagenes, notas de
periodico, revistas de divulgacion cientifica, mapas, graficas, tablas,
interactivos, simuladores, paginas electronicas de instituciones pu-
blicas, entre otros, con diferentes fines didacticos.

7. SUGERENCIAS DE EVALUACION

Un aspecto medular e inherente de la ensefanza y el aprendizaje es la evalua-
cion, entendida como un proceso que permite realimentar a los estudiantes
para que identifiquen lo que les falta por aprender, y a los docentes, para que
mejoren su desempeno. Evaluar implica obtener informacion acerca de las posi-
bles causas de los errores e identificar los medios que ayudan a los estudiantes
a detectar sus dificultades y tomar decisiones para superarlas. Compartir con
los estudiantes los criterios de evaluacion, asi como ensenarles a autoevaluarse
y autorregularse, son aspectos indispensables del proceso.

En toda evaluacion es necesario precisar qué se evalla y como reconocer
la calidad de las producciones. La evaluacion debe realizarse en distintos momen-
tos, al observar y escuchar lo que hacen y dicen los estudiantes mientras tratan
de resolver lo que se les planted, o en el momento en que se analizan de mane-
ra individual y colectiva los productos de la actividad. Asimismo, es importante
trabajar con una variedad amplia de tareas, asegurando que sean contextuali-
zadas —parten de hechos factibles y exigen profundizar en como actuar y por
qué—, productivas —implican transferir los aprendizajes, nuevas interpretacio-
nes y actuaciones—y complejas —movilizan integradamente saberes diversos e
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interrelacionados—. Existen diversos instrumentos para recabar informacion so-
bre el desempeno de los estudiantes, como las listas de cotejo o control, el por-
tafolio, las rubricas, los mapas conceptuales y las pruebas objetivas, entre otros.

La evaluacion es un proceso continuo, que ofrece informacion cualitativa
y cuantitativa y se concreta en registros individuales y grupales respecto a los
procesos y productos de aprendizaje, en la cual se pueden considerar:

. AVANCES EN LA DELIMITACION CONCEPTUAL y el fortalecimiento
de procedimientos y actitudes planteados en los Aprendizajes espe-
rados, asi como en las habilidades y actitudes expresadas en las acti-
vidades practicas, el trabajo experimental y de campo.

« CREATIVIDAD EN EL DISENO y construccion de modelos y dispositi-
vos didacticos.

- INICIATIVA Y PERTINENCIA en la busqueda, seleccion y comunica-
cion de informacion en las investigaciones documentales, en articu-
los de periddicos o revistas de divulgacion cientifica.

- CLARIDAD EN LA REDACCION de reportes sobre visitas a museos,
parques naturales, fabricas, hospitales, exposiciones o conferencias
cientificas o tecnologicas.

> ORIGINALIDAD EN PRODUCCIONES ESCRITAS, visuales y audiovisua-
les en tematicas de interés social relativas a la ciencia, la tecnologia,
sus productos y como impactan al medioambiente y la salud.

« INNOVACION EN LA BUSQUEDA de diversas rutas de solucién ante
situaciones problematicas en diferentes contextos. Autonomia en la
toma de decisiones, responsabilidad y compromiso, capacidad de ac-
cion y participacion.

- POSTURA CRITICA Y PROPOSITIVA en debates informados en torno
a temas que proceden del discurso publico del ambito cientifico.

- APERTURA A LAS NUEVAS IDEAS con la aplicacion sistematica del
escepticismo informado, como elemento contra el fanatismo, mitos
y prejuicios asociados a los fendmenos naturales y la salud.
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-

MATERIA, ENERGIA E INTERACCIONES

8. DOSIFICACION DE LOS APRENDIZAJES ESPERADOS

SEGUNDO CICLO

CIENCIAS NATURALES Y TECNOLOGIA
PRIMARIA

TERCER CICLO

50

60

Propie- | -Cuantifica las +ldentifica algunos «ldentifica al aire «Relaciona las propiedades
dades propiedades de masay procesos de fabricacion como gas y materiay de los materiales con el
longitud de los materiales | de los materiales que usa | describe algunas de uso que se les day su
con base en el uso en la vida cotidiana. sus propiedades como reciclaje.
de instrumentos de -ldentifica el origen volumen, fluidez y
medicion. de algunas materias compresibilidad.
«Reconoce de qué materia- | primasy sus procesos de
les estan hechos algunos obtencion.
objetos de su entorno.
Inter- -Experimentay reconoce | «Experimentay describe -Experimenta y describe -Experimenta y describe
acciones cambios de estado de los cambios de estadode | interacciones con el interacciones con la
agregacion de la materia. | agregacion con baseenla | magnetismo (atraccion electricidad (atraccion
variacién de temperatura. | y repulsion con ciertos y repulsién de objetos,
metales). chispas).
Naturale- | -Infiere que hay objetos «Establece relaciones entre | «Infiere que los cuerpos «Reconoce que los
zamacro, | yseresvivos muy tamanios de los objetosy | celestesy el cielo microscopios sirven para
microy pequefnos que no se seres vivos por medio de observable son muy observar seres vivos
submicro | pueden very objetos mediciones simples. grandes y conoce sobre y objetos no visibles.
tan grandes que no se el desarrollo de los
pueden dimensionar con telescopios que han
los sentidos. permitido observarlos.
Fuerzas | -Experimentay describe -Diferencia entre fuerzas +Reconoce a la gravedad «Experimenta que las
que las fuerzas intensas y débiles, como una fuerza que fuerzas que acttan
producen movimientosy | yalgunas de sus mantiene a los objetosen | simultdneamente sobre
deformaciones. consecuencias. la superficie de la Tierra. un objeto modifican la
magnitud del cambio (lo
aumenta o lo disminuye).
Energia | -ldentifica al Sol como «ldentifica procesos «ldentifica al calor como «ldentifica la electricidad

fuente de luz y calor
indispensable para los
Seres vivos.

en su entorno que
producen luzy calory
son aprovechados por los
seres humanos.

energia y describe los
cambios que produce en
la materia.

como forma de energia,
reconoce y valora sus usos
cotidianos.
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SECUNDARIA

«ldentifica a la célula como la unidad
estructural de los seres vivos.

-Describe las caracteristicas del modelo de
particulas y comprende su relevancia para
representar la estructura de la materia.

«Explica los estados y cambios de estado
de agregacion de la materia, con base en
el modelo de particulas.

«Interpreta la temperaturay el equilibrio
térmico con base en el modelo
de particulas.

«Deduce métodos para separar mezclas
con base en las propiedades fisicas de las
sustancias involucradas.

«Caracteriza propiedades fisicas y quimicas
para identificar materiales y sustancias,
explicar su usoy aplicaciones.

«Infiere el papel que juegan las
interacciones depredador-presay la
competencia en el equilibrio de las
poblaciones en un ecosistema.

+Describe, explica y experimenta con
algunas manifestaciones y aplicaciones de
la electricidad e identifica los cuidados que
requiere su uso.

+Analiza fenémenos comunes del magne-
tismo y experimenta con la interaccion
entre imanes.

+Describe la generacién, diversidad y com-
portamiento de las ondas electromagnéti-
cas como resultado de la interaccion entre
electricidad y magnetismo.

«Caracteriza como responden distintos
materiales a diferentes tipos de
interacciones (mecanicas, térmicas,
eléctricas).

«Explica y predice propiedades fisicas
de los materiales con base en modelos
submicroscépicos sobre la estructura
de atomos, moléculas o iones y sus
interacciones electrostaticas.

«ldentifica las funciones de la célula y
sus estructuras basicas (pared celular,
membrana, citoplasma y nucleo).

+Explora algunos avances recientes en
la comprension de la constitucion de la
materia y reconoce el proceso histérico de
construccion de nuevas teorias.

+Describe algunos avances en las caracteris-
ticas y composicion del Universo (estrellas,
galaxias y otros sistemas).

+Describe como se lleva a cabo la explora-
cion de los cuerpos celestes por medio de
la deteccién y procesamiento de las ondas
electromagnéticas que emiten.

*Representa y diferencia mediante
esquemas, modelos y simbologia quimica,
elementos y compuestos, asi como
atomos y moléculas.

+Describe, representa y experimenta la
fuerza como la interaccién entre objetos y
reconoce distintos tipos de fuerza.

+ldentifica y describe la presencia de fuerzas
en interacciones cotidianas (friccion,
flotacién, fuerzas en equilibrio).

«Analiza la energia mecanica (cinética
y potencial) y describe casos donde se
conserva.

+Analiza el calor como energia.

+ Describe los motores que funcionan con
energia calorifica, los efectos del calor disipa-
do, los gases expelidos y valora sus efectos
en la atmésfera.

+Analiza las formas de produccién de
energia eléctrica, reconoce su eficiencia y
los efectos que causan al planeta.

«Describe el funcionamiento basico de las
fuentes renovables de energia y valora sus
beneficios.

+Reconoce intercambios de energia entre
el sistema y sus alrededores durante
procesos fisicos y quimicos.

«Explica, predice y representa intercambios
de energia en el transcurso de las
reacciones quimicas con base en la
separacion y unién de atomos o iones
involucrados.
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EJES

SISTEMAS

DIVERSIDAD, CONTINUIDAD

A 4 @.Y'\:][e]

CIENCIAS NATURALES Y TECNOLOGIA

PRIMARIA
Temas TERCER CICLO
5° (S
Sistemas | -Reconoce que el sostén +Describe los érganos de «Describe los 6rganos del | «Explica el funcionamiento
del cuerpo | ¥ el movimiento de su los sistemas sexuales sistema digestivo, sus general del corazény los
humanoy | Ccuerpose deben a la masculinoy femenino, sus | funciones basicasy su vasos sanguineos y lo re-
salud funcioén del sistema funciones y practicas de relacién con la nutricion. laciona con la respiracion
locomotory practica higiene. «Describe los cambios pulmonar.
acciones para cuidarlo. +Analiza las caracteristicas | que presentan mujeres «Conoce y explica los bene-
+Reconoce medidas para de una dieta basadaenel | yhombresdurantela ficios de retrasar la edad
prevenir el abuso sexual, Plato del Bien Comery la pubertad (menstruacidony | de inicio de las relaciones
como el autocuidadoy compara con sus habitos eyaculacion) y su relacion sexuales, de la abstinencia,
manifestar rechazo ante alimentarios. con la reproduccién asi como del uso del con-
conductas que pongan en humana. dén especificamente en la
riesgo su integridad. prevencién de embarazos
durante la adolescencia,
la transmisién de VIH y
otras ITS.

«Conoce y explica los
riesgos para la salud de
consumir alimentos con
alto contenido de grasas,
del alcoholismo y del
tabaquismo y desarrolla
conductas saludables
para evitarlos.

Ecosistemas | -Identifica el aire, agua +Reconoce algunas «Describe las caracteristicas | «Argumenta la
y suelo como recursos causas y efectos de la de un ecosistemay importancia de evitar la
indispensables para los contaminacion del agua, las transformaciones contaminacion y deterioro
seres vivos. aire y suelo. provocadas por las de los ecosistemas.
actividades humanas en
su dinamica.
Sistema | -Describe el aparente «Explica los eclipses «Describe algunas +Representa el movimiento
Solar movimiento del Sol con y las fases de la Luna en caracteristicas de los regular de los planetas
relacién a los puntos un sistema Sol-Tierra- componentes del Sistema | y algunas de sus
cardinales. Luna. Solar. caracteristicas.

+Reconoce algunos
avances tecnolégicos
para la exploraciény
conocimiento del Sistema
Solar.

Biodiversi- | +Describe las principales «Describe las principales «Reconoce bacteriasy «Comprende el significado
dad semejanzas y diferencias caracteristicas de los seres | hongos como seres vivos del término biodiversidad,

entre plantas y animales.

vivos y la importancia de
clasificarlos.

de gran importancia en
los ecosistemas.

propone acciones

para contrarrestar las
amenazas a las que esta
expuestay reconoce
que México es un pais
megadiverso.




SECUNDARIA

+Explica la coordinacién del sistema
nervioso en el funcionamiento del cuerpo.

«Explica cdmo evitar el sobrepeso y la obe-
sidad con base en las caracteristicas de la
dieta correcta y las necesidades energéti-
cas en la adolescencia.

«Compara la eficacia de los diferentes
métodos anticonceptivos en la perspectiva
de evitar el embarazo en la adolescencia y
prevenir ITS, incluidas VPH y VIH.

+Argumenta los beneficios de aplazar
el inicio de las relaciones sexuales y de
practicar una sexualidad responsable,
segura y satisfactoria, libre de miedos,
culpas, falsas creencias, coercién,
discriminacién y violencia como parte de
su proyecto de vida en el marco de la salud
sexual y reproductiva.

+Explica las implicaciones de las adicciones
en la salud personal, familiary en la
sociedad.

«ldentifica las funciones de la temperatura
y la electricidad en el cuerpo humano.

«Describe e interpreta los principios basicos
de algunos desarrollos tecnolégicos que se
aplican en el campo de la salud.

«ldentifica componentes quimicos
importantes (carbohidratos, lipidos,
proteinas, ADN) que participan en la
estructura y funciones del cuerpo humano.

+Analiza el aporte caldrico de diferentes
tipos de alimentos y utiliza los resultados
de su analisis para evaluar su dieta
personal y la de su familia.

Representa las transformaciones de la
energia en los ecosistemas, en funcién de
la fuente primaria y las cadenas tréficas.

+Deduce métodos para detectar, separar
o eliminar sustancias contaminantes en
diversos sistemas (aire, suelo, agua).
-Argumenta acerca de las implicaciones del
uso de productos y procesos quimicos en
la calidad de vida y el medioambiente.

«Describe las caracteristicas y dinamica del
Sistema Solar.

+Analiza la gravitaciéon y su papel en la
explicacién del movimiento de los planetas
y en la caida de los cuerpos (atraccion) en
la superficie terrestre.

«Explica la importancia ética, estética,
ecolégica y cultural de la biodiversidad en
México.

«Compara la diversidad de formas
de nutricién, relacion con el medio
y reproduccién e identifica que son
resultado de la evolucion.

+Valora las implicaciones éticas de la
manipulacion genética en la salud y el
medioambiente.
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DIVERSIDAD, CONTINUIDAD Y CAMBIO

CIENCIAS NATURALES Y TECNOLOGIA
PRIMARIA

SEGUNDO CICLO

TERCER CICLO

50

60

Tiempoy | -Diferencia entre tiempos | -Comprende que el tiempo | «Describe las -Diferencia y representa
cambio largos y cortos e identifica | se puede medir por caracteristicas, entre tiempos muy largos
que pueden estimarsede | eventos repetitivos. necesidades y cuidados en | y muy cortos.
diferentes maneras. -ldentifica algunos eventos | la infancia, adolescencia,
repetitivos en los seres madurez y vejez, como
vivos. parte del desarrollo
humano.
Continuidad | -Describe y representa el «Describe y representa el
y ciclos ciclo del agua. ciclo de vida (nacimiento,

crecimiento, reproduccion
y muerte).




SECUNDARIA

+Reconoce que el conocimiento de los
seres vivos se actualiza con base en las
explicaciones de Darwin acerca del cambio
de los seres vivos en el tiempo (relacion
entre el medioambiente, las caracteristicas
adaptativas y la sobrevivencia).

+ldentifica cdmo los cambios tecnolégicos
favorecen el avance en el conocimiento
de los seres vivos.

«Analiza cambios en la historia, relativos
a la tecnologia en diversas actividades
humanas (medicién, transporte, industria,
telecomunicaciones) para valorar su
impacto en la vida cotidianayen la
transformacion de la sociedad.

«Comprende los conceptos de velocidad y
aceleracion.

«ldentifica algunos aspectos sobre la
evolucién del Universo.

«Argumenta sobre los factores que
afectan la rapidez de las reacciones
quimicas (temperatura, concentracién
de los reactivos) con base en datos
experimentales.

+Explicay predice el efecto de la
temperatura y la concentracién de los
reactivos en la rapidez de las reacciones
quimicas, a partir del modelo corpuscular
de la materia.

«ldentifica la utilidad de modificar la rapidez
de las reacciones quimicas.

«Argumenta acerca de posibles cambios qui-
micos en un sistema con base en evidencias
experimentales (efervescencia, emision de
luz o energia en forma de calor, precipita-
cién, cambio de color, formacion de nuevas
sustancias).

«Argumenta sobre la cantidad de reactivos y
productos en reacciones quimicas con base
en la ley de la conservacién de la materia.

«Explica, predice y representa cambios
quimicos con base en la separacién y union
de atomos o iones, que se conservan en
nimero y masa, y se recombinan para
formar nuevas sustancias.

*Reconoce y valora el uso de reacciones
quimicas para sintetizar nuevas sustancias
utiles o eliminar sustancias indeseadas.

+Reconoce la utilidad de las reacciones
quimicas en el mundo actual.

+Describe la importancia, funciones
y ubicacién de los cromosomas, genes y
ADN.

+Reconoce regularidades en las propiedades
fisicas y quimicas de sustancias elementa-
les representativas en la tabla periddica.

+Deduce informacion acerca de la
estructura atémica a partir de datos
experimentales sobre propiedades
atémicas periddicas.
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9. APRENDIZAJES ESPERADOS POR GRADO

Temas

Propiedades

Aprendizajes esperados

«ldentifica a la célula como la unidad estructural de los seres vivos.

Interacciones

«Infiere el papel que juegan las interacciones depredador-presa y la competencia en el equilibrio
de las poblaciones en un ecosistema.

Naturaleza macro,
micro y submicro

-ldentifica las funciones de la célula y sus estructuras basicas (pared celular, membrana,
citoplasma y nucleo).

Sistemas del cuerpo
humano y salud

«Explica la coordinacion del sistema nervioso en el funcionamiento del cuerpo.

«Explica cdmo evitar el sobrepeso y la obesidad con base en las caracteristicas de la dieta correcta
y las necesidades energéticas en la adolescencia.

«Argumenta los beneficios de aplazar el inicio de las relaciones sexuales y de practicar una sexualidad
responsable, segura y satisfactoria, libre de miedos, culpas, falsas creencias, coercion, discriminacion
y violencia como parte de su proyecto de vida en el marco de la salud sexual y reproductiva.

«Compara la eficacia de los diferentes métodos anticonceptivos en la perspectiva de evitar
el embarazo en la adolescencia y prevenir ITS, incluidas VPH y VIH.

«Explica las implicaciones de las adicciones en la salud personal, familiar y en la sociedad.

Ecosistemas

+Representa las transformaciones de la energia en los ecosistemas, en funcion de la fuente primaria
y las cadenas tréficas.

Biodiversidad

«Explica la importancia ética, estética, ecologica y cultural de la biodiversidad en México.

«Compara la diversidad de formas de nutricion, relacién con el medio y reproduccién e identifica
que son resultado de la evolucién.

«Valora las implicaciones éticas de la manipulacion genética en la salud y el medioambiente.

Tiempo « Reconoce que el conocimiento de los seres vivos se actualiza con base en las explicaciones de Darwin
y cambio acerca del cambio de los seres vivos en el tiempo (relacion entre el medioambiente, las caracteristicas
adaptativas y la sobrevivencia).
«Identifica cémo los cambios tecnolégicos favorecen el avance en el conocimiento de los seres vivos.
Continuidad «Describe la importancia, funciones y ubicacion de los cromosomas, genes y ADN.
y ciclos

Nota. El docente puede organizar el tratamiento didactico del programa segun lo conside-
re pertinente con base en el contexto, asi como en las necesidades educativas y los inte-
reses de los estudiantes. A manera de ejemplo, se puede iniciar con “Sistemas del cuerpo
humanoy salud”, continuar con “Propiedades” y “Naturaleza macro, micro y submicro”, re-

lacionarlo con “Ecosistemas”,

n o«

Interacciones”, seguir con “Biodiversidad”, “Tiempo y cam-

bio”, para concluir con “Continuidad y ciclos”.
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Temas

Propiedades

Aprendizajes esperados

«Describe las caracteristicas del modelo de particulas y comprende su relevancia para representar
la estructura de la materia.

«Explica los estados y cambios de estado de agregacion de la materia, con base en el modelo de
particulas.

-Interpreta la temperatura y el equilibrio térmico con base en el modelo de particulas.

Interacciones

«Describe, explica y experimenta con algunas manifestaciones y aplicaciones de la electricidad
e identifica los cuidados que requiere su uso.

+Analiza fenémenos comunes del magnetismo y experimenta con la interaccién entre imanes.

«Describe la generacion, diversidad y comportamiento de las ondas electromagnéticas como
resultado de la interaccion entre electricidad y magnetismo.

Naturaleza macro,
micro y submicro

«Explora algunos avances recientes en la comprension de la constitucion de la materia y reconoce
el proceso histérico de construccién de nuevas teorias.

+Describe algunos avances en las caracteristicas y composicion del Universo (estrellas, galaxias
y otros sistemas).

«Describe cdmo se lleva a cabo la exploracién de los cuerpos celestes por medio de la deteccién
y procesamiento de las ondas electromagnéticas que emiten.

Fuerzas «Describe, representa y experimenta la fuerza como la interaccién entre objetos y reconoce distintos
tipos de fuerza.
+ldentifica y describe la presencia de fuerzas en interacciones cotidianas (friccion, flotacion, fuerzas
en equilibrio).
Energia +Analiza la energia mecanica (cinética y potencial) y describe casos donde se conserva.

+Analiza el calor como energia.

«Describe los motores que funcionan con energia calorifica, los efectos del calor disipado, los gases
expelidos y valora sus efectos en la atmésfera.

«Analiza las formas de produccién de energia eléctrica, reconoce su eficiencia y los efectos
que causan al planeta.

«Describe el funcionamiento basico de las fuentes renovables de energia y valora sus beneficios.

Sistemas del cuerpo
humano y salud

«ldentifica las funciones de la temperatura y la electricidad en el cuerpo humano.
«Describe e interpreta los principios basicos de algunos desarrollos tecnoldgicos que se aplican
en el campo de la salud.

Sistema Solar

«Describe las caracteristicas y dindmica del Sistema Solar.
+Analiza la gravitacién y su papel en la explicacién del movimiento de los planetas y en la caida
de los cuerpos (atraccién) en la superficie terrestre.

Tiempo y cambio

+Analiza cambios en la historia, relativos a la tecnologia en diversas actividades humanas (medicion,
transporte, industria, telecomunicaciones) para valorar su impacto en la vida cotidiana
y en la transformacion de la sociedad.

-Comprende los conceptos de velocidad y aceleracion.

«ldentifica algunos aspectos sobre la evolucién del Universo.

Notas. 1) El docente puede organizar el tratamiento didactico del programa segin lo con-
sidere pertinente con base en el contexto, asi como en las necesidades educativas y los
intereses de los estudiantes. A manera de ejemplo, se puede iniciar el estudio con el tema
“Interacciones” y relacionarlo con el de “Fuerzas”, después el de “Energia”, para pasar a los

» o«

temas “Sistemas del cuerpo humano y la salud”, “Naturaleza macro, micro y submicro” y
“Propiedades” y finalizar con “Tiempo y cambio”.

2) El uso de expresiones algebraicas debe restringirse a lo estrictamente necesario para
precisar los conceptos y llevar a cabo algun calculo sencillo. Es necesario que las problemati-
cas planteadas privilegien la representacién y conceptualizacion de los procesos fisicos so-
bre cualquier tipo de problema de ejecucién de calculo algebraico, geométrico o aritmético.

181




Temas Aprendizajes esperados
Propiedades «Deduce métodos para separar mezclas con base en las propiedades fisicas de las sustancias
involucradas.
«Caracteriza propiedades fisicas y quimicas para identificar materiales y sustancias, explicar su uso
y aplicaciones.
Interacciones -Caracteriza cdmo responden distintos materiales a diferentes tipos de interacciones (mecanicas,

térmicas, eléctricas).
+Explicay predice propiedades fisicas de los materiales con base en modelos submicroscépicos
sobre la estructura de atomos, moléculas o iones y sus interacciones electrostaticas.

Naturaleza macro,
micro y submicro

Representa y diferencia mediante esquemas, modelos y simbologia quimica, elementos
y compuestos, asi como atomos y moléculas.

Energia

+Reconoce intercambios de energia entre el sistema y sus alrededores durante procesos fisicos
y quimicos.

«Explica, predice y representa intercambios de energia en el transcurso de las reacciones quimicas
con base en la separacién y unién de atomos o iones involucrados.

Sistemas del cuerpo
humano y salud

-ldentifica componentes quimicos importantes (carbohidratos, lipidos, proteinas, ADN)
que participan en la estructura y funciones del cuerpo humano.

+Analiza el aporte caldrico de diferentes tipos de alimentos y utiliza los resultados de su analisis
para evaluar su dieta personal y la de su familia.

Ecosistemas

+Deduce métodos para detectar, separar o eliminar sustancias contaminantes en diversos sistemas
(aire, suelo, agua).

«Argumenta acerca de las implicaciones del uso de productos y procesos quimicos en |a calidad
de vida y el medioambiente.

Tiempo y cambio

+Argumenta sobre los factores que afectan la rapidez de las reacciones quimicas (temperatura,
concentracion de los reactivos) con base en datos experimentales.

+Explica y predice el efecto de la temperatura y la concentracién de los reactivos en la rapidez
de las reacciones quimicas, a partir del modelo corpuscular de la materia.

-ldentifica la utilidad de modificar la rapidez de las reacciones quimicas.

«Argumenta acerca de posibles cambios quimicos en un sistema con base en evidencias
experimentales (efervescencia, emision de luz o energia en forma de calor, precipitacion, cambio
de color, formacién de nuevas sustancias).

«Argumenta sobre la cantidad de reactivos y productos en reacciones quimicas con base en la ley
de la conservacién de la materia.

+Explica, predice y representa cambios quimicos con base en la separacion y union de atomos o iones,
que se conservan en nimero y masa, y se recombinan para formar nuevas sustancias.

+Reconoce y valora el uso de reacciones quimicas para sintetizar nuevas sustancias Utiles o eliminar
sustancias indeseadas.

«Reconoce la utilidad de las reacciones quimicas en el mundo actual.

Continuidad y ciclos

+Reconoce regularidades en las propiedades fisicas y quimicas de sustancias elementales
representativas en la tabla periddica.

+Deduce informacion acerca de la estructura atémica a partir de datos experimentales sobre
propiedades atémicas periédicas.

Nota. El docente puede organizar el tratamiento didactico del programa segun lo considere
pertinente con base en el contexto, asi como en las necesidades educativas y los intereses
de los estudiantes. Se sugiere el siguiente orden: iniciar con “Propiedades”, continuar con
“Ecosistemas” y “Sistemas del cuerpo humano y salud”, después “Continuidad y ciclos”,

» o« ” o«

“Naturaleza macro, micro y submicro”, “Interacciones”, “Tiempo y cambio”, para terminar

con “Energia”.
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10. ORIENTACIONES DIDACTICAS

Y SUGERENCIAS DE EVALUACION ESPECIFICAS

Tema +Propiedades

Aprendizaje esperado

«ldentifica a la célula como la unidad estructural de los seres vivos.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para comenzar el estudio de este tema recupe-
re los conocimientos de los alumnos acerca de la
estructura de los seres vivos mediante preguntas
como esta: jqué partes tenemos en comun los se-
res humanos, las plantas, los hongos, los insectos y
las bacterias? Si pudiéramos ir “desarmando” a los
seres vivos mencionados hasta quedarnos con una
pequenisima parte, ;como imaginan que serian?
iComo se explican el crecimiento de los dedos de
la mano o de las raices de una cebolla?

Propicie que los estudiantes hagan inferen-
cias y dibujos de células.

Plantee analogias para dar explicaciones,
por ejemplo, mencione que asi como un edificio
esta formado por un armazén de metal y tabiques,
ademas de otros materiales, nuestro cuerpo tiene
un esqueleto y esta formado por sistemas, orga-
nos, tejidos y células.

Organice una consulta guiada para que los
alumnos observen ilustraciones de células en pa-
ginas de internet, o en materiales de las biblio-
tecas escolar y de aula, y las comparen con sus
dibujos. Conduzcalos hasta la conclusion de que,
aunque existe una gran diversidad de seres vi-
vos, todos estamos formados por células, ya sea
por una sola (como en el caso de las bacterias)
o por millones de ellas (por ejemplo, las plantas
y los animales).

Oriente a los alumnos mientras llevan a
cabo la observacion microscépica de distintos
seres vivos o de partes de ellos en muestras de
epidermis de cebolla y de agua de florero, entre
otras. La idea es que hagan el mayor nimero posi-
ble de observaciones y elaboren su propio modelo
de célula.

SUGERENCIAS DE EVALUACION
Evalie la pertinencia y coherencia de la informa-
cion que los alumnos organicen en esquemas, ma-
pas conceptuales o reportes para dar cuenta del
analisis e interpretacion de la informacion reca-
bada y de las nuevas interrogantes generadas, en
las busquedas documentales, en torno a la idea de
que todo ser vivo esta constituido por células (des-
de una bacteria hasta un elefante, asi como el ser
humano) y que estas se pueden observar a través
del microscopio.

Verifique la solidez de los argumentos en
las discusiones, por ejemplo, sobre la existencia de
células en todos los seres vivos.

Consulte el siguiente recurso en internet:

- Para observar imagenes de diversas células
escriba “photoshelter cells” en la barra de bus-
queda del navegador. Tenga acceso a mas ima-
genes escribiendo “blood” o “protists” en el
buscador de la misma pagina.




Tema +Interacciones

las poblaciones en un ecosistema.

Aprendizaje esperado «Infiere el papel que juegan las interacciones depredador-presa y la competencia en el equilibrio de

Para comenzar el estudio de este tema recupere
los conocimientos de los estudiantes con pre-
guntas como estas: jcomo interactian los ani-
males con las plantas?, ;y los insectos con otros
animales?, ;y los insectos con las plantas?, ;quién
se come a quién? Identifique las inquietudes e
intereses de los alumnos a lo largo del desarrollo
del tema para considerarlos en la planeacion de
un proyecto.

Propicie una reflexién acerca de la necesi-
dad que tienen los depredadores de alimentarse
de las presas y en las distintas formas en que las
atrapan. Muestre un video en el que se aprecie
como un ledn acecha a una presa hasta que la
atacay logra atraparla; otro en el que se observe a
una arana tejiendo una red, la cual constituye una
trampa. Esto ultimo también lo pueden observar
en un jardin o en una pared de la escuela o la casa.

Mencione ejemplos de sustancias quimicas
que son liberadas por algunos insectos y como in-
fluye esto en su supervivencia. Guie a los alumnos
con preguntas como estas: jcuales son los meca-
nismos de defensa de las presas? ;Qué diferencias
hay entre los depredadores de una misma pobla-
cion? ;Qué diferencias hay entre las presas de una
misma poblaciéon? ;Por qué algunas presas tienen
menos posibilidad de ser cazadas? ;Cuales presas
tienen mayor posibilidad de ser atrapadas?, ;como
influye esto en su supervivencia?

Plantee situaciones propicias para que los
alumnos infieran lo que ocurriria en una determi-
nada poblacion si no existieran depredadores o
competencia y conduzcalos a analizar dichos esce-
narios para asi obtener conclusiones.

De ser posible use simuladores o videos para
mostrar las consecuencias de un desequilibrio en
lasinteracciones depredador-presay guie el analisis
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mediante preguntas como las siguientes: ;qué
ocurriria con los depredadores si en algiin momen-
to las presas desaparecieran o se extinguieran?
¢Qué pasaria en caso contrario: si los depredado-
res desaparecieran? ;Qué tipo de relaciones depre-
dador-presa son comunes entre las especies de su
localidad?

Organice una discusion grupal acerca de la
importancia de las diversas interacciones depre-
dador-presa para el equilibrio poblacional de los
ecosistemas.

Pregunte a los alumnos cuales son los ani-
males y plantas que mas les gustan y solicite que
hagan una investigacion acerca de los requeri-
mientos basicos para su supervivencia (alimento,
refugio, agua, aire, relaciones con otros seres vivos,
etcétera). Considerando lo anterior, propicie la for-
mulacién de hipdtesis acerca de lo que pasaria si
los seres vivos que mencionaron como sus prefe-
ridos se desarrollaran en un ecosistema donde no
tuvieran limitaciones de recursos, o si se limitaran
los recursos del ecosistema donde se desarrollan,
o si se introdujera en su habitat una nueva especie
que tuviera los mismos requerimientos que dichos
seres Vivos.

Oriente las conclusiones de los estudiantes
de modo que identifiquen que cuando hay dispo-
nibilidad de recursos aumenta rapidamente la po-
blacion, mientras que cuando estos son limitados,
o0 existe una especie que compite por los mismos,
el crecimiento de la poblacién estara restringido.
Es oportuno que los alumnos reflexionen acerca
de la interdependencia que hay entre los diversos
seres vivos y entre estos y las condiciones del eco-
sistema donde se desarrollan.

Analice un ejemplo de desequilibrio ecolo-
gico en un ecosistema, como los casos relativos



al lobo mexicano o a la extraccion de cactaceas.
Esimportante que propicie que los alumnos reflexio-
nen sobre cémo influyen las acciones de la especie
humana en los ecosistemas. También se puede ana-
lizar el caso de las polillas moteadas de Inglaterra,
que muestra las relaciones depredador-presa y los
cambios en funcién de las alteraciones del ecosiste-
ma propiciadas por la industrializacion.

Es frecuente que los alumnos tengan un con-
cepto impreciso del término poblacion, por tanto,
es necesario que la comprendan como un grupo de
seres vivos de la misma especie que coexisten en
un lugar y consumen los mismos recursos.

El tema esta vinculado con la transferencia de
materia y energia en los ecosistemas y con la biodi-
versidad en lo correspondiente a las estrategias de
supervivencia de las presas y los depredadores como
resultado de la evolucion. Es conveniente evitar el
uso de modelos de ecuaciones en su tratamiento.

Evalie la pertinencia de las ideas en los ejem-
plos de interaccion entre seres vivos para iden-
tificar a la presa y al depredador, asi como sus
caracteristicas.

En las discusiones grupales revise la perti-
nencia y coherencia de los argumentos con base
en las relaciones que hay entre los conceptos pre-
sa, depredador, competencia y equilibrio.

Verifique que en las graficas elaboradas por
los alumnos se identifique el papel de los depreda-
dores en la regulacion del tamano de las poblacio-
nes de presas. Evalue la claridad de las ideas.

Revise que en los materiales solicitados
(texto, graficas o tablas) los alumnos utilicen el
vocabulario cientifico correspondiente: depreda-
dor, presa, interaccion, supervivencia, reproduc-
cion, variabilidad y poblacion.

En los reportes, organizadores graficos y car-
petas de evidencias considere la forma en la cual
los alumnos jerarquizaron y contrastaron los datos
y como los emplearon para argumentar respecto a
las situaciones planteadas.

En lo concerniente al proyecto valore que
las preguntas tengan relacion con las interaccio-
nes depredador-presa y con la competencia, que
las etapas consideradas estén bien planteadas y
diferenciadas (planificacion, desarrollo, comuni-
cacion y evaluacion) y que los estudiantes mues-
tren compromiso y respeto al trabajar de modo
colaborativo.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

- Para apoyar el logro del Aprendizaje espera-
do, acceda a la pagina México, el pais de las
maravillas, seleccione la pestana “México”
y revise con los alumnos el contenido de los
temas “Los ecosistemas” y “;Qué pasa cuando
eliminamos?”.

+ En la siguiente pagina encontrara un ejemplo
sencillo, pero muy representativo, de la relacion
depredador-presa y el aumento o decremento
en la poblacion de ambos en un ecosistema.
Para localizar esta informacion escriba en la
barra de busqueda del navegador “regulacion
de ecosistemas recursos TIC".



Tema -Naturaleza macro, micro y submicro

Aprendizaje esperado
y ncleo).

-Identifica las funciones de la célula y sus estructuras basicas (pared celular, membrana, citoplasma

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para comenzar el estudio de este tema recupere
los saberes previos de los alumnos a partir de |a
elaboracion de dibujos sobre los tipos de células
que conocen, en los que representen lo que se
imaginan que hay dentro de estas.

Haga preguntas que los lleven a pensar en
las caracteristicas de las células que dibujan, por
ejemplo: ;donde empieza y donde termina una cé-
lula?, ;qué separa a una célula de otra o del medio
externo? ;De qué tamano es una célula? ;Qué fun-
ciones se imaginan que lleva a cabo cada célula?

En sesion grupal, compare células epiteliales
y nerviosas, comente en qué se parecen, en qué
son diferentes y por qué. Oriente la discusiéon con
preguntas como estas: jtodas las células tienen las
mismas estructuras, aunque cumplan varias fun-
ciones? ;Co6mo se imaginan que se organizan para
llevar a cabo una funcién determinada?

Utilice como analogia la construccion de un
edificio, en la que los tabiques serian las células
y el conjunto de estos un muro, el cual equivaldria
a un tejido.

Lleve a cabo con los alumnos una busqueda
de imagenes de células en libros de las bibliote-
cas de aula o escolar, o bien, vean animaciones y
videos en internet. Al revisar el material, centre la
atencion en las cuatro estructuras y sus funciones
basicas, con base en ello organice el trabajo cola-
borativo para elaborar un modelo de célula.

Propicie que los estudiantes identifiquen
las funciones de nutricion y reproduccion en la
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célula y la relaciéon de estas con las estructuras
basicas.

Evite la memorizacion improductiva. Tam-
bién evite el desglose de todas las estructuras ce-
lulares.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Determine la pertinencia de las intervenciones de

los alumnos utilizando listas de cotejo, por ejemplo:

+ Reconoce que la célula se ubica en la escala mi-
croscopica.

- ldentifica las estructuras basicas de la célula y
sus funciones.

+ Interpreta correctamente la informacion reca-
bada en las busquedas documentales.

« Menciona ejemplos concretos.

En el trabajo con simuladores o interactivos
acerca de la estructura celular, identifique de qué
manera los alumnos recuperan la informacion revi-
sada para generar respuestas, descripciones y nue-
vas preguntas y como utilizan el lenguaje cientifico.

Evalle las explicaciones verbales y escritas
de los estudiantes acerca de la relacion entre es-
tructura y funcion de las células.

Consulte el siguiente recurso en internet:

« En la pagina de la UNAM Estructura y funcion
celulares encontrara interactivos que seran de
utilidad para que los alumnos estudien la es-
tructura y funcién de las células, mediante el
analisis de tres situaciones: pasear a un perro,
remar en un lago y comer tacos.




Tema -Sistemas del cuerpo humano y salud

reproductiva.

desarrolla conductas saludables.

Aprendizajes esperados «Explica la coordinacion del sistema nervioso en el funcionamiento del cuerpo.
«Explica cdmo evitar el sobrepeso y la obesidad con base en las caracteristicas de la dieta correcta y
las necesidades energéticas en la adolescencia.
«Argumenta los beneficios de aplazar el inicio de |as relaciones sexuales y de practicar una
sexualidad responsable, segura y satisfactoria, libre de miedos, culpas, falsas creencias, coercién,
discriminacién y violencia como parte de su proyecto de vida en el marco de la salud sexual y

«Compara la eficacia de los diferentes métodos anticonceptivos en la perspectiva de evitar el
embarazo en la adolescencia y prevenir ITS, incluidas VPH y VIH.
«Explica las implicaciones de las adicciones en la salud personal, familiar y en la sociedad y

Para comenzar el estudio de este tema propicie la
participacion individual y anonima de los alumnos
con el fin de favorecer la expresion libre de sus in-
quietudes e intereses respecto a la sexualidad y
las adicciones. Coloque una caja tipo buzon en el
salon de clases para que ellos depositen escritos
en los que expongan sus ideas e inquietudes so-
bre ambos temas, lo cual le sera Gtil para organi-
zar su tratamiento, alcance y apoyos necesarios.

Recupere lo que los alumnos saben median-
te preguntas como estas: ;cuales son los princi-
pales 6rganos del sistema nervioso? ;Como inter-
viene el sistema nervioso en el funcionamiento
general del cuerpo humano? ;Cual es su tarea en
las funciones digestivas y sexuales?

Pida a los alumnos que describan lo que
sienten en algunas situaciones cotidianas, por
ejemplo, cuando tienen hambre o perciben el olor
de una comida que les gusta o que les desagrada;
ven a una persona (o atestiguan una situacion) que
les gusta o les atemoriza; escuchan que suena el
teléfono a media noche; hay un cambio repentino
en la temperatura del ambiente, etcétera. Propicie
que reflexionen en torno a como se manifiestan,
en los ojos, el corazén, el estomagoyy la piel, las res-
puestas a dichos estimulos.

Guie al grupo en una reflexién acerca de
que, en cualquier relacién con el medio, el sistema
nervioso coordina las respuestas de todo el cuer-
po. Organice una busqueda de informacion en las

bibliotecas escolar y de aula orientada a generar
y responder preguntas como las siguientes: ;como
se regula el hambre y la saciedad? ;Qué tipo de se-
fnales envia el sistema nervioso para regular am-
bas? ;Como interviene el sistema nervioso en el
funcionamiento del sistema sexual? Solicite a los
alumnos que registren en un cuadro comparativo
la informacion que obtengan, la cual debe mostrar
las funciones de cada uno de los sistemas y la rela-
cion que hay entre si.

Solicite a los alumnos la elaboraciéon de un
modelo de la ruta que siguen los estimulos a tra-
vés del sistema nervioso y las respuestas que les
corresponden para que reconozcan que al interac-
tuar con el medio intervienen tres aspectos: el es-
timulo y su recepcion por parte de los 6rganos de
los sentidos, su transmision a través de una red
de nervios al cerebroy la respuesta al estimulo que
es enviado por el cerebro al cuerpo. Por ejemplo, la
luz visible entra al ojo y es enfocada por el cristali-
no hacia la retina, formada por neuronas y fotorre-
ceptores (bastones y conos), la cual por medio del
nervio 6ptico envia mensajes al cerebro, donde se
decodifican y hacen posible la vision.

Organice actividades para evidenciar como
la respuesta ante determinados estimulos externos
es distinta segun sea el caso, por ejemplo, una en la
que se examine como reaccionan los alumnos
ante la imagen de una mujer joven y una anciana;
cémo responde la pupila ante distintas intensidades
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de luz o el oido ante sonidos de distinto volumen;
la sensibilidad de |a piel de varias partes del cuerpo
(la palma y el dorso de la mano) al responder a la
ligera presion de la punta de un lapiz o a lo frio de
una cuchara.

En cuanto al aprendizaje relacionado con
las adicciones, pida a los alumnos busquen in-
formacion en sitios web o en materiales publi-
cados por instancias gubernamentales (como el
CONADIC o la Secretaria de Salud), universida-
des (por ejemplo, en la revista ;Como ves?, de la
UNAM) u ONG’s para que investiguen qué le su-
cede al cerebro cuando esta bajo el influjo de una
droga. Propicie el intercambio de comentarios
respecto a como las drogas aceleran o desaceleran
la actividad del sistema nervioso y, con ello, la
respuesta del cuerpo ante ciertos estimulos. Por
ejemplo, identifique en un caso hipotético la con-
ducta de una persona que ha consumido alcohol,
las respuestas del sistema nervioso, asi como los
riesgos que implican las respuestas lentas.

Organice la participacion de los alumnos
en dramatizaciones, juegos de rol, planteamientos
de dilemas morales y debates acerca de las conse-
cuencias del consumo de drogas (en particular del
tabaco y el alcohol) en lo correspondiente a costos
econémicos y sociales. Comparta con los estudian-
tes una lista de los lugares cercanos a la escuela en
los que pueden obtener mayor orientacion sobre
esos temas, asi como apoyo (clinicas del sector sa-
lud u organizaciones no gubernamentales).

Respecto al tema de la nutricion, organice
una busqueda de informacion tanto en materiales
publicados por la Secretaria de Salud como en
revistas de divulgacién cientifica (disponibles
en las bibliotecas escolar y de aula o en internet)
con el fin de responder a preguntas como las siguien-
tes: jcuales son las caracteristicas de una dieta co-
rrecta? ;Cuales son las necesidades energéticas en
la adolescencia? ;Como cambian los requerimien-
tos energéticos de acuerdo con la actividad fisica?
(Cudles son los beneficios de una dieta correcta
para la salud? ;Por qué el sobrepeso y la obesidad
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implican riesgos para la salud? ;Qué enfermeda-
des estan relacionadas con la obesidad? ;Cuales
son las causas del sobrepeso y la obesidad? ;Como
prevenir o combatir el sobrepeso y la obesidad?,
etcétera. Las respuestas a estas preguntas deben
apuntar a las caracteristicas de una dieta correcta:
completa, equilibrada, suficiente, variada e inocua,
asi como al Plato del Bien Comer.

Propicie la reflexion de los alumnos sobre sus
propios habitos alimentarios. Solicite que hagan un
registro personal de los alimentos que consumen
€N una semanay organice una sesion para que ana-
licen como es su dieta y con base en ello propon-
gan menus mas saludables, con base en el Plato del
Bien Comer y segun las caracteristicas de la dieta
correcta y el tipo de actividad fisica que realizan.

En cuanto a la salud sexual y reproductiva,
considere las inquietudes de los alumnos manifes-
tadas en los escritos que depositaron en el buzoén, en
especial, las referidas a los métodos anticonceptivos
y a las infecciones de transmision sexual (ITS) para
saber como orientarlos y planear visitas a centros
de salud y platicas con especialistas en educacion
sexual, medicina o sexologia. Elija algunos videos al
respecto publicados por instituciones gubernamen-
tales para verlos con los alumnos y después inter-
cambiar opiniones y argumentar posturas.

Vincule estos temas con la asignatura Forma-
cion Civica y Etica tratando lo concerniente a aque-
llos que abordan el reconocimiento de los derechos
humanos, en particular los asociados con la salud
sexual y reproductiva. Algunos puntos importan-
tes que se deben tratar al estudiar este tema son
los siguientes: las implicaciones de las relaciones
sexuales tempranas y no consentidas en la salud, los
beneficios que conlleva para la salud de los adoles-
centes el hecho de posponer las relaciones sexua-
les, el sexo seguro, el embarazo en adolescentes, las
infecciones de transmision sexual (ITS), los benefi-
cios y riesgos del uso de métodos anticonceptivos
y la anticoncepcion de emergencia.

A partir de la revision y discusion de los re-
sultados de investigaciones, articulos cientificos



y videos publicados por instituciones publicas, es-
clarezca las dudas de los alumnos en torno a mitos,
temores, sentimientos de verglienza y culpabilidad
y creencias falsas relacionados con la sexualidad,
por ejemplo, los riesgos que se le atribuyen infun-
dadamente al uso de métodos anticonceptivos
(como la esterilidad), las ideas carentes de funda-
mento cientifico acerca de los dafhos que causa la
masturbacion o la consideracion de la homosexua-
lidad como una enfermedad.

Promueva la participacion activa de los
alumnos en la organizacion de exposiciones, pre-
sentaciones de casos, foros de discusion o talle-
res que favorezcan el conocimiento de métodos
anticonceptivos y de su eficacia, asi como la im-
portancia de prevenir las ITS (incluyendo el VIH
y el VPH), entre otros temas. Reitere a los alumnos
que deben escuchar con atencion y respeto a sus
companeros.

Revise la claridad y veracidad de las ideas expuestas
por los alumnos en los modelos que muestren como
reacciona el sistema nervioso ante los estimulos
y como emite las respuestas correspondientes.

Registros individuales con explicaciones
acerca de la relacion entre las funciones de los
sistemas nervioso, digestivo y sexual, en estas de-
ben identificar claramente las ideas principales y
las respuestas a las preguntas que se plantearon.

En cuanto al tema de la dieta correctay la
obesidad, valore en los menus elaborados por los
alumnos, que hayan incluido alimentos de todos
los grupos, segun el requerimiento energético.

Evallie la pertinencia y claridad en escritos
como notas periodisticas o capsulas informati-
vas con argumentos acerca de la conveniencia
de posponer el inicio de una vida sexual activa, de
contar con informacién cientifica sobre salud
sexual y las implicaciones del embarazo en la ado-
lescencia, asi como los efectos del consumo de
alcohol, tabaco y otras sustancias adictivas en
el funcionamiento del cuerpo.

Revise las propuestas de los alumnos para
solucionar posibles dificultades en el desarrollo
del proyecto. Verifique que hayan integrado el
uso de evidencias al reportar las conclusiones,
y la aplicacion de diversas estrategias de comu-
nicacion para socializar los resultados.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

- Para conocer los hallazgos de un grupo de in-
vestigadores del Instituto de Fisiologia Celular
de la UNAM, encabezado por el Dr. Ranulfo
Romo, sobre el funcionamiento del cerebro, es-
criba en la barra de busqueda del navegador “El
camino de las percepciones, ;C6mo ves?”.

- La pagina web del Comision Nacional Contra
las Adicciones (CONADIC) cuenta con guias con
informacion para prevenir las adicciones; este
material estd destinado a ninos, adolescentes,
padres y maestros. Revise dichos materiales
con los estudiantes.

+ En el sitio web ;Como le hago? encontrara in-
formacion sobre varios métodos anticoncepti-
vos, su efectividad y beneficios. Es conveniente
que revise este material con los alumnos.

+ Para acceder a un recurso de utilidad para el
logro del Aprendizaje esperado relativo a la
coordinacion del sistema nervioso en el funcio-
namiento del cuerpo, escriba en la barra de bus-
queda “Relacion y coordinacion proyecto Bios-
fera” y seleccione las pestanas “Contenidos” y
“Actividades”.

+ Busque en la pagina web de Youtube el video
“El sistema nervioso (excelente explicacion
animada)”, este material ayudara a reforzar el
Aprendizaje esperado del tema.

- La pagina web ClJ Contigo, de los Centros de
Integracion Juvenil, ofrece apoyo psicolégico
en linea a personas con problemas de adiccion.
En esta encontrara los siguientes materiales de
interés: “Identifica senales de alerta de posible
consumo”, “Qué hacer si descubres que un fa-
miliar consumo drogas” y “;Como puedes pre-
venir el consumo de drogas?”.



Tema +Ecosistemas

Aprendizaje esperado
y las cadenas tréficas.

+Representa las transformaciones de la energia en los ecosistemas, en funcién de la fuente primaria

Para comenzar el estudio de este tema recupere
los conocimientos de los estudiantes mediante
preguntas como las siguientes: ;qué ejemplos de
ecosistemas conocen?, jcuales son sus componen-
tes? ;Cémo funcionan los ecosistemas? ;De donde
se obtiene la energia para su conservacion?

Propicie que los alumnos identifiquen re-
cursos e interacciones de los factores fisicos (luz;
aire: calidad; agua: cantidad y calidad) y biolégicos
(productores, consumidores y desintegradores), asi
como las transformaciones de materia y energia
en el ecosistema local. Solicite que elaboren dibu-
jos 0 esquemas que representen dichas relaciones.

Propicie la discusidn sobre las interacciones
de los distintos eslabones de las cadenas troficas
y como se transfiere y transforma la energia entre
estos. Pregunte, por ejemplo: jcual es la fuente pri-
maria de energia en el ecosistema bosque? ;Cua-
les seres vivos son los primeros en aprovecharla?
i{Como continda transformandose dicha energia
a lo largo de la cadena? ;Cuantas cadenas troficas
pueden existir en un ecosistema? ;Qué factores
pueden alterar las cadenas y con ello el equilibrio
de los ecosistemas?

Propicie el analisis de la funcion de los pro-
ductores, consumidores y descomponedores en
las cadenas troficas, a partir de la exploracion del
entorno y la investigacion documental (en las bi-
bliotecas escolar y de aula) o del empleo de inte-
ractivos o imagenes de diversos organismos. Des-
taque las transformaciones en la cadena tréfica,
asi como el hecho de que el Sol es la fuente princi-
pal de energia.

Planee y guie la elaboracion de un terrario
o acuario sencillo con el fin de identificar los fac-
tores necesarios para establecer una cadena tro-
fica. Pida a los estudiantes que justifiquen —de

190

acuerdo con lo revisado en clase— la seleccién de
organismos productores, consumidores y descom-
ponedores que colocaron en el terrario o acuario.
Favorezca la participacion activa de los estudian-
tes en la toma de decisiones relativas al diseno del
terrario o acuario, a la seleccion de sus materiales
(preferentemente de reuso), a la identificacion de
espacios idoneos para colocarlo y a las relaciona-
das con su cuidado.

En este nivel de estudio es inadecuado de-
tallar los procesos quimicos que ocurren durante
las transformaciones de energia.

Revise la pertinencia de los ejemplos de las cade-
nas tréficas en el entorno; asi como la identifica-
cion de los factores fisicos (como luz solar, aire y
agua) que afectan la supervivencia de las especies.

En las representaciones (dibujos, esquemas
o modelos interactivos) de la dindmica de los eco-
sistemas, con base en una cadena tréfica (produc-
tores, consumidores y descomponedores), revise
la veracidad y claridad de las ideas plasmadas, asi
como la creatividad.

En la rabrica acerca de las relaciones y de la
identificacion de los procesos de transformacion
de energia, revise el uso de términos cientificos:
productores, consumidores, descomponedores, in-
tercambio de materia y energia.

Para evaluar el terrario o acuario de los alum-
nos se sugiere tener en cuenta la pertinencia y cla-
ridad de las explicaciones, los materiales utilizados,
las imagenes, las graficas o los esquemas elabora-
dos, las relaciones que se establecen entre los com-
ponentes, asi como el uso de términos cientificos.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:



+ La informacién de esta pagina ayudara a lo-
grar el Aprendizaje esperado, en ella se expli-
can los principales conceptos relacionados con
el ecosistema; para encontrarla escriba en la
barra de busqueda “Portal educativo, ¢qué es
un ecosistema?”.

- En la pagina web Ecosistemas. Biodiversidad
mexicana encontrara los siguientes textos de
interés: “;Qué es un ecosistema?”, “Procesos
ecolégicos”, “Servicios ambientales”, “Manejo
de ecosistemas”, “;Qué es la biodiversidad” y
“La crisis de la biodiversidad”.

Tema -Biodiversidad

Aprendizajes esperados

«Explica la importancia ética, estética, ecoldgica y cultural de la biodiversidad en México.

«Compara la diversidad de formas de nutricién, relacién con el medio y reproduccién e identifica
que son resultado de la evolucion.

+Valora las implicaciones éticas de la manipulacion genética en la salud y el medioambiente.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para comenzar el estudio de este tema recupere
los conocimientos de los alumnos con preguntas
como estas: ;qué es la biodiversidad?, ;cual es su
importancia? ;Cémo se relaciona la diversidad de
seres vivos y de ecosistemas con la diversidad cul-
tural? ;Cémo nos nutrimos los seres vivos? ;Qué
tan variada es la forma de reproduccion entre unoy
otro grupo de seres vivos? ;C6mo nos relacionamos
los seres vivos con el medio? ;A qué se debe la gran
variedad de organismos que actualmente existe?

En esta actividad y a lo largo del desarrollo
del tema es importante identificar los intereses de
los alumnos como posible punto de partida para
el desarrollo de un proyecto.

Haga un recorrido con los alumnos en los
alrededores de la escuela, llévelos a un parquey,
si es posible, a un bosque, para que identifiquen
y registren qué tipo de especies habitan en el lugary
algunas de las condiciones en las que viven.

Muestre a los alumnos fotos de lugares
con gran biodiversidad y otras de sitios donde
esta es poca, luego comente las razones de esta
diferencia.

Propicie la participacion de los estudiantes
(reunidos en pequefios equipos o en plenaria) en
discusiones en torno a la importancia ética, es-
tética, ecologica y cultural de la biodiversidad en
México. Destaque el vinculo entre ética y ecologia.

Fomente que los alumnos lleven a cabo
investigacion documental utilizando periodi-
cos, revistas e internet partiendo de pregun-
tas como estas: ;como ha cambiado la biodi-
versidad del pais en los Gltimos 50 anos?, ;cual
es el impacto de dicho cambio en los aspectos
econémico, estético, y en la salud de las perso-
nas? También pueden consultar materiales de
las bibliotecas escolar y de aula para examinar
imagenes, mapas e informes relativos a la di-
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versidad tanto de culturas como de ecosistemas
y de animales.

Aliente a los alumnos a que utilicen su crea-
tividad en actividades que impliquen el diseno de
juegos como loterias, crucigramas o serpientes y
escaleras, de manera que muestren la gran biodi-
versidad de México y su importancia.

Promueva el interés de los alumnos comen-
tandoles algunas estrategias poco conocidas de re-
produccion, nutricion e interaccion con el medio,
como la reproduccion del caballito de mar, la nutri-
cién de los insectos, el fototropismo o la dispersion
de semillas de ciertas plantas. Ellos pueden apor-
tar otros ejemplos que conozcan o que encuentren
al investigar por su cuenta.

Organice busquedas de informacion en
materiales de las bibliotecas escolar y de aula
para elaborar cuadros comparativos acerca de
como se nutren, se reproducen y se relacionan
con el medio diversos grupos de seres vivos. So-
licite a los alumnos que registren y describan las
formas en que realizan estas funciones los se-
res vivos cuyo habitat esta préximo a la escue-
la 0 a su casa, a fin de que las comparen con la
informacion revisada durante el desarrollo de
este tema.

Seleccione notas periodisticas sobre estu-
dios de manipulacion genética para su lectura
comentada y oriente la reflexion a partir de pre-
guntas similares a estas: ;jcuales son los beneficios
y riesgos de la manipulacion genética?, ;qué impli-
caciones tiene en la biodiversidad? jCuales son los
beneficios y riesgos de la produccion de alimentos
transgénicos?

Organice un debate acerca de las implica-
ciones de la manipulacion genética en la salud y el
medioambiente. Centre el analisis en los alcances
y limitaciones del uso de la tecnologia en cuestio-
nes relativas a la alimentacion y a la generacion de
seres vivos con caracteristicas particulares.

Evite introducir en el debate informacion so-
bre los procesos especificos de la clonacién.
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En los informes y registros valore las descripciones,
los dibujos y las preguntas en que se identifique la
biodiversidad de la zona visitada.

Respecto a los juegos de mesa considere |a ori-
ginalidad de los trabajos, asi como la claridad en las
reglas del juego y el uso pertinente de la informacion.

Es fundamental que destaquen la importan-
cia de la biodiversidad en los aspectos econémico,
estético, ecologico y cultural, asi como la inclusion
de especies mexicanas.

En las intervenciones orales, valore que los
alumnos vinculen los diversos contenidos que se
han estudiado sobre biodiversidad, la relevancia de
las observaciones y descripciones, asi como el uso
del lenguaje cientifico (especie, poblacién, biodi-
versidad, ecosistemas, etcétera).

Evalde la claridad de las ideas en las reflexio-
nes acerca de lo aprendido, en particular en las im-
plicaciones éticas de la manipulacion genética.

Respecto al proyecto elaborado, revise la so-
lidez de los argumentos acerca de la importancia
de la biodiversidad, considerando algunos de los
aspectos abordados en el Aprendizaje esperado
(estético, ecoldégico, econémico y cultural);
ademas del desarrollo de habilidades como la ob-
servacion, comparacion, descripcion, argumenta-
cion y las formas de comunicacion.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

+ La pagina web Biodiversidad Mexicana es una
fuente de consulta obligada, la cual sera de mu-
cha utilidad para apoyar el logro de los Apren-
dizajes esperados sobre el tema biodiversidad.
Ademas de articulos, este sitio cuenta con
videos de especialistas. Vale la pena revisar
con calma su contenido.

+ Escriba en la barra de blusqueda “Bioética y
alimentos transgénicos revista UNAM”, de los
resultados que se despliegan elija la entrevista
con el Dr.Jorge Enrique Linares sobre alimentos
transgénicos.



Tema -Tiempo y cambio

Aprendizajes esperados

Vivos.

«Reconoce que el conocimiento de los seres vivos se actualiza con base en las explicaciones
de Darwin acerca del cambio de los seres vivos en el tiempo (relacién entre el medioambiente,
las caracteristicas adaptativas y la sobrevivencia).

+ldentifica cémo los cambios tecnolégicos favorecen el avance en el conocimiento de los seres

Para comenzar el estudio de este tema recupere los
conocimientos de los alumnos acerca de las seme-
janzas y diferencias entre los seres vivos respecto a
su nutricion, reproduccion y modo de relacionarse
con el medio, a partir de preguntas como estas: jen
qué nos parecemos todos los seres vivos? ;Qué nos
hace diferentes en cuanto a la forma de nutrir-
nos, relacionarnos con el medio y reproducirnos?
(Por qué algunos individuos de la misma poblacion
tienen mas éxito reproductivo que otros? ;Por qué
los seres vivos han cambiado a lo largo del tiempo?

Utilice diversos recursos como videos do-
cumentales, revistas cientificas de divulgacion y
libros de las bibliotecas escolar y de aula para que
los estudiantes obtengan informacion acerca de
quién fue Charles Darwin y qué papel tuvieron sus
viajes en los estudios que llevo a cabo.

A partir de la exposicion de algunos ejem-
plos, promueva el interés de los alumnos por cono-
cer el papel fundamental de las adaptaciones en la
supervivencia de las especies; identifique algunos
casos apropiados de su entorno y relacionelos con
las caracteristicas que favorecen la reproduccion y
con ello la supervivencia.

Promueva que los alumnos observen la diver-
sidad de caracteristicas morfolégicas o de compor-
tamiento de algunas poblaciones de seres vivos para
que la reconozcan como evidencia de la evolucion.

Organice visitas a algun jardin botanico
0 parque cercano para identificar ejemplos de
adaptaciones en las plantas y de como favorecen
Su supervivencia.

Destaque la importancia del registro fo-
sil como parte de las evidencias de los trabajos de

Darwin y planee con los alumnos visitas presen-
ciales o virtuales a museos para ampliar sus co-
nocimientos al respecto, o bien, utilice imagenes
o videos.

Propicie la discusion de problemas histéricos
relacionados con la evolucion de los seres vivos,
que en su momento tuvieron mucha importancia
y que favorecieron el avance de la ciencia. Plantee
preguntas como las siguientes: ;qué explicacion se
da actualmente al crecimiento del cuello de las jira-
fas? ;Con qué informacion y recursos tecnologicos
se contaba en el siglo xix? ;Con qué informacion y
recursos tecnologicos se cuenta actualmente?

Comparta con los estudiantes los resulta-
dos de multiples investigaciones en las que se des-
taque como el avance tecnologico ha permitido
conocer mas acerca de los seres vivos, sus carac-
teristicas, su composicion, sus relaciones, y lo que
puede aplicarse a cuestiones relativas a su super-
vivencia. Para ello, puede llevar a cabo una lectura
comentada de noticias de perioddico o de textos
publicados en revistas de divulgaciéon cientifica
relacionados con casos que documentan el decli-
ve de las poblaciones de abejas; con base en dicha
informacion, discuta con el grupo por qué actual-
mente se considera a las abejas como uno de los
grupos mas importantes para la conservacion de
los ecosistemas e inicie un debate acerca de las po-
sibles causas del descenso de sus poblaciones.

Pida a los alumnos que analicen la informa-
cion que obtuvieron respecto al progreso tecnolo-
gico y sus aportaciones al conocimiento de los seres
vivos; soliciteles que elaboren lineas de tiempo con
dicha informacion.
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SUGERENCIAS DE EVALUACION

En la bitacora de las visitas a museos, jardines bo-
tanicos o colecciones, revise la claridad de las ideas
de los alumnos al explicar la importancia de la visi-
ta, es necesario que incluyan ejemplos de adapta-
ciones y argumentos con base en evidencias.

En las argumentaciones orales y escritas,
valore que los alumnos retomen lo aprendido
y con base en ello consideren nuevos ejemplos,
ademas tenga en cuenta el tipo de observaciones,
el lenguaje utilizado y la pertinencia de las ideas
planteadas. Por ejemplo, si los estudiantes se re-
fieren a adaptaciones de las plantas, deben pre-
cisar el tipo de adaptaciones de las que se trate y
cémo propician la supervivencia de una poblacién
en un determinado ecosistema (desierto, selva,
manglar, etcétera).

En los foros y debates, evalue la disposicion
de los estudiantes para participar, los argumen-
tos que exponen, sus opiniones acerca de los be-
neficios que el avance tecnolégico ha traido a la
cienciay al conocimiento de los seres vivos, la cla-
ridad con que expresan sus ideas y plantean pre-
guntas, su interés por esclarecer dudas, asi como
el respeto que muestran hacia las opiniones de
sus companeros.

En los trabajos escritos, evaliue la mane-
ra en que organizan la informacion y si las ideas
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principales corresponden a la situacion que se les
plantea. Por ejemplo, en caso de solicitar lineas
de tiempo relacionadas con la evolucion de
los seres vivos, ademas de evaluar la presentacion,
considere que la informacion sea correcta, esté
expuesta en orden cronoloégico, incluya ejemplos

y sea concreta y clara.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

« En la pagina Darwin, el viaje de un naturalista
alrededor del mundo encontrara detalles sobre
las 14 etapas del histérico recorrido del autor
de El origen de las especies, el cual comenzé el
27 de diciembre de 1831y concluy6 cinco anos
después.

+ Escriba en la barra de busqueda “El pensamien-
to que cambié al mundo. Darwin. Descargas
UNAM”, entre los resultados desplegados halla-
ra una ponencia del Dr. José Sarukhan Kermez
acerca de Darwin y el concepto de evolucion.

- Tras secuenciar el genoma de las palomas, los
cientificos han establecido que todas las razas
de palomas provienen de la paloma bravia,
a esta conclusion ya habia llegado Darwin.
Para encontrar esta informacion escriba en la
barra de busqueda “Darwin tenia razén. Inves-
tigacion y ciencia”.



Tema +Continuidad y ciclos

Aprendizaje esperado

+Describe la importancia, funciones y ubicacién de los cromosomas, genes y ADN.

Comience el estudio de este tema planteando
preguntas que favorezcan la recuperacion de los
conocimientos de los alumnos, por ejemplo: jpor
qué nos parecemos entre familiares? ;Por qué si
tenemos caracteristicas que heredamos de nues-
tros padres nunca somos completamente iguales
a ellos? jPor qué los familiares también tienen ca-
racteristicas diferenciadas?

Organice una sesion para analizar un arbol
genealogico con al menos tres generaciones, que
esté ilustrado con fotografias o dibujos, e incluya pa-
labras para referirse a las principales caracteristicas
fisicas de cada familiar (incluso informacién como
el tipo de sangre y algunas enfermedades, diabetes,
hipertension, daltonismo o cancer). La intencion es
que los alumnos analicen la variabilidad humana a
partir de las relaciones de parentesco.

Solicite a los estudiantes que elaboren su
propio arbol genealégico considerando tres ge-
neraciones y plantee preguntas similares a estas:
icuales son las caracteristicas fisicas mas frecuen-
tes en la familia (color de ojos, pelo, piel, estatura,
complexion)? ;Cuales son las caracteristicas fisicas
menos frecuentes? ;Qué tipo de sangre es mas co-
mun en la familia? ;Cual es la enfermedad mas re-
currente? ;Como se transmiten las caracteristicas
de una generacion a otra?

Organice actividades que ayuden a los
alumnos a conocer mas acerca de la transmision
de las caracteristicas fisicas mediante el material
genético, su funcion en todos los seres vivos, su
ubicacion y las estructuras que lo contienen. Pue-
de utilizar algunas analogias para propiciar que
los alumnos reflexionen, por ejemplo, referirse al
armado de figuras con piezas con base en un ins-
tructivo o sin él, senalando que si se siguen las
instrucciones se generan estructuras muy seme-
jantes a las del instructivo, y mencionando que, en
el caso del “armado” de los seres vivos, el material
genético es el que proporciona las instrucciones.

Propicie y organice el trabajo colaborativo
mediante la elaboracion de modelos que represen-
ten los niveles de organizacion del material genéti-
co en el nucleo de las células (cromosomas, genes
y ADN) y que describan su funcién en la reproduc-
ciony la continuidad de la vida.

Evite desgloses prematuros, como la referen-
cia a modelos de la herencia, procesos de activacion
y desactivacion de informacion genética y procesos
del ciclo celular. Tampoco es oportuno tratar lo con-
cerniente a la estructura quimica del ADN.

En los arboles geneologicos elaborados por los es-
tudiantes verifique que sea clara la relacion entre
las caracteristicas fisicas de una y otra generacion.
Evalle la veracidad y claridad de las ideas
expuestas por los alumnos en los modelos que re-
presentan la relacion entre cromosomas, genes y
ADN, ademas de la creatividad en su elaboracion.
Corrobore que, al llevar a cabo las activida-
des, lo mismo que en las participaciones orales, los
estudiantes identifiquen que en la herencia estan
involucrados cromosomas, genes y ADN.
Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:
 La pagina web Biodiversidad Mexicana cuenta
con informaciéon fundamental acerca de los
cromosomas, los genes y el ADN. Algunos
documentos que le seran de utilidad son
los siguientes: “4Qué son los genes?”, “Diver-
sidad genética” y “Variabilidad genética”. Para
localizar esta pagina escriba en la barra de bus-
queda “genes biodiversidad mexicana”.
+ Para acceder a informacion basica sobre este
tema, escriba en la barra de busqueda “El ADN,
los genes y el codigo genético”.
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Tema -Propiedades

Aprendizajes esperados
la estructura de la materia.

particulas.

«Describe las caracteristicas del modelo de particulas y comprende su relevancia para representar
«Explica los estados y cambios de estado de agregacion de la materia, con base en el modelo de

«Interpreta la temperatura y el equilibrio térmico con base en el modelo de particulas.

Para iniciar el estudio de este tema considere si-
tuaciones conocidas para los estudiantes que les
facilite explicitar sus ideas y recuperar saberes
sobre algunos procesos y propiedades de la ma-
teria que se utilizaran en discusiones posteriores.
Plantee preguntas como: ;de qué manera llega el
olor del gas que se fugd de un tanque ubicado en
un lugar distante?, ;qué le pasa al alcohol cuando
se evapora?, jqué materiales se pueden fundiry de
qué manera se logra este cambio? y ;por qué “se
enfria” una bebida?

Es comun que entre los estudiantes persis-
ta una vision de estructura continua de la materia
(no corpuscular); a veces, le atribuyen propiedades
macroscopicas como temperatura, color y textura,
que no tienen las particulas. Por lo anterior, es im-
portante favorecer la explicacion de sus ideas, asi
como el analisis y la discusién de experiencias que
promuevan la inferencia de la existencia de par-
ticulas, sus caracteristicas y su comportamiento,
como las que aqui se sugieren.

Organice sesiones grupales para reflexionar
acerca de qué estan hechas las cosas, como deben
ser o qué caracteristicas deben tener las particulas
para formar algunos materiales o sustancias, por
ejemplo, el agua, el aire o algtin metal.

Coordine la busqueda de informacion en va-
rias fuentes, las bibliotecas escolar y de aula, entre
otras, sobre el desarrollo histérico del modelo de
particulas y solicite un organizador grafico o una
linea de tiempo. Es oportuno reflexionar acerca
del cambio en las explicaciones cientificas y de su
caracter tentativo, asi como en los recursos em-
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pleados para la investigacion de la estructura de
la materia.

Promueva que los alumnos formulen predic-
ciones e hipotesis de como el modelo de particulas
describe algunas propiedades (forma, volumen, es-
tado de agregacion, compresibilidad, entre otras)
de materiales de uso comun, en estado sélido, li-
quido o gaseoso. Procure que organicen sus expli-
caciones en tablas que puedan comparar con las
de otros alumnos. Oriente una discusién sobre la
pertinencia de contar con un modelo de particu-
las de la materia para representar procesos fisicos
perceptibles.

Proponga el trabajo colaborativo para que
los alumnos desarrollen experimentos planea-
dos y sencillos orientados a poner a prueba sus
hipotesis en torno al comportamiento de las par-
ticulas, en cada estado de agregacion cuando la
temperatura varia. De ser posible, utilice alguna
simulacion del modelo de particulas para visua-
lizar como cambia el movimiento de las particu-
las al variar la temperatura y cuando se llega al
equilibrio térmico.

Propicie que los alumnos desarrollen repre-
sentaciones graficas del modelo de particulas para
cada estado de agregacion y para otras propieda-
des de los materiales en situaciones del entorno,
como la evaporacién del alcohol, la fluidez de los
gases del aire, la compresion del aire en una llanta
o globo, entre otras.

Favorezca la argumentacion entre los
alumnos en torno a sus predicciones, explicacio-
nes y representaciones graficas del modelo de



particulas y su capacidad para describir las pro-
piedades de los solidos, liquidos y gases. Propicie
la reflexion acerca de la utilidad de los modelos,
asi como los alcances y las limitaciones para expli-
car la naturaleza.

En este nivel es inoportuno derivar en dis-
cusiones sobre aspectos de energia o presion en el
modelo de particulas.

El estudio del modelo de particulas se vin-
cula con el avance en la comprension de la consti-
tucion de la materia del tema “Naturaleza macro,
micro y submicro”.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Solicite un registro de preguntas pertinentes y
originales acerca de los componentes de mate-
riales o sustancias del entorno. Evalue la claridad
de las ideas.

Solicite a los alumnos la elaboracion de al-
gun material como escritos, esquemas o mapas,
con la informacion recabada acerca del modelo de
particulas. Analice la pertinencia y coherencia de la
informacién, con base en aspectos tales como |la
participacion de los cientificos y sus aportaciones,
tiempo en el que ocurrieron las investigaciones, asi
como aspectos basicos del modelo de particulas.

Evalte la viabilidad de las predicciones e hi-
potesis propuestas por los alumnos, relativas a los

cambios de temperatura y de estado de agregacion,

de acuerdo con el movimiento de las particulas.

Revise la coherencia y pertinencia de argu-
mentos que refieran los aspectos basicos del mo-
delo de particulas: las particulas son pequenas,
todas iguales, rigidas, a velocidades que varian con
los cambios de |la temperatura.

En las representaciones graficas de los compo-
nentes de la materia revise que los alumnos expresen
de manera clara las caracteristicas de las particulas.

En la explicacion de una situacion problema-
tica evalle la pertinencia, coherencia y claridad de
las ideas. Los alumnos pueden proponer varias pre-
guntas con opciones de respuesta. Algunos ejem-
plos son: ;por qué una botella de vidrio llena de
agua no se debe dejar en el congelador?, o jpor qué
se debe evitar la exposicion al calor de una lata de
refresco o un recipiente de aerosol? También pue-
de solicitar el uso de esquemas acompanados de
justificaciones escritas que refieran el modelo
de particulas.

Consulte el siguiente recurso en internet.

« En Cambios de estado CNICE encontrara infor-
macién acerca de los estados y cambios de
estados de agregacion de la materia; en un
simulador podra observar qué pasa con las
particulas del agua en estado solido, liquido
y gaseoso. Es un recurso sencillo y muy util.
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Tema +Interacciones

Aprendizajes esperados

«Describe, explica y experimenta con algunas manifestaciones y aplicaciones de la electricidad e
identifica los cuidados que requiere su uso.

+Analiza fenémenos comunes del magnetismo y experimenta con la interaccién entre imanes.

+Describe |a generacion, diversidad y comportamiento de las ondas electromagnéticas como
resultado de la interaccion entre electricidad y magnetismo.

Para iniciar el estudio de este tema considere
situaciones cotidianas relacionadas con la elec-
tricidad y el magnetismo para que los alumnos
expliciten lo que saben y piensen al respecto, asi
como para analizar las interacciones. Esto se pue-
de propiciar a partir de preguntas como: ;por qué
en algunas ocasiones, recibes “toques” o “descar-
gas eléctricas” al tocar a personas y objetos?, ;a
qué se debe que algunos objetos (telas, bolsas de
plastico, cinta adhesiva) se atraigan entre si?, jqué
causa el movimiento de la manecilla de una bruju-
la?, jcémo se pueden encender aparatos eléctricos
mediante un control remoto?, ;a qué se debe que
en algunos lugares no se capte la senal que per-
mite la comunicacion mediante telefonia movil? y
icomo calienta los alimentos el horno de microon-
das? Aproveche las oportunidades que ofrecen las
actividades para identificar inquietudes y asuntos
de interés de los estudiantes que les faciliten pro-
poner y desarrollar proyectos.

Plantee con los alumnos algunas experien-
cias sencillas con la electricidad y el magnetismo
(frotar papelitos o globos con ciertos materiales),
y la interaccion entre imanes. Solicite que elaboren
una tabla de observaciones comparativas.

Promueva el planteamiento de preguntas
y la discusion de respuestas asociadas a las ex-
periencias con la electricidad y el magnetismo
que comentaron anteriormente, por ejemplo: ;qué
caracteristicas tiene la fuerza debida a los feno-
menos eléctricos y los magnéticos? ;Son fuerzas
iguales o diferentes las que producen la atraccion
o repulsion ocurrida entre imanes, asi como entre
los globos que se frotan? ;Qué cosas atrae un ob-
jeto cargado y qué cosas no atrae? ;Qué materiales

198

atrae un iman y cuales no? Conviene establecer
vinculos referentes al tema “Fuerzas”, respecto a la
interaccion entre objetos, en este caso, a distancia,
y al efecto en el cambio del movimiento.

Propicie que los alumnos propongan y ela-
boren algtn experimento para inferir que en las
manifestaciones eléctricas hay dos tipos de carga
y que en los imanes hay dos polos magnéticos. De
ser posible, utilice como complemento alguna si-
mulacién de la interaccion entre objetos cargados,
asi como entre imanes.

Organice una busqueda de informacion
en torno a las aplicaciones de la electricidad y
el magnetismo. Considere la revision de varias
fuentes: revistas de divulgacién cientifica, sec-
cion cientifica de periédicos, internet y los libros
de las bibliotecas escolar y de aula.

Compare la informaciéon con lo que los
alumnos conocen de su entorno cotidiano, des-
de la orientaciéon con el magnetismo terrestre,
la generacion de una chispa eléctrica para en-
cender un motor, hasta aspectos tan comunes
como instalar un foco y usar un interruptor.

Proponga la elaboracién de un cuadro so-
bre la prevencién de accidentes en el manejo de la
electricidad en el hogar.

Organice con los alumnos un foro o una mesa
de debate sobre Michael Faraday y como descubrio
la relacion entre la electricidad y el magnetismo,
asi como el impacto de sus investigaciones en el
avance cientifico y la tecnologia. Guie discusiones
para valorar aspectos relativos a la ciencia como el
trabajo colectivo en la investigacion, con las apor-
taciones que retomo6 Faraday de otros cientificos
y las que le siguieron en la historia, y los avances



tecnoldgicos que surgieron basados en el electro-
magnetismo. De ser posible use videos o anima-
ciones de ondas electromagnéticas, asi como de su
emision y recepcion. Propicie que los alumnos ha-
gan inferencias sobre el tipo de ondas electromag-
néticas de acuerdo con la frecuencia con la que se
generan. Mencione que hay aparatos receptores y
codificadores de diversas ondas electromagnéticas
(radio, television, rayos X, entre otras), y cémo el
sentido de la vista también es receptor y “codifica-
dor” de la luz visible como onda electromagnética.

Realice actividades practicas para indagar el
comportamiento y los efectos de las ondas elec-
tromagnéticas partiendo de las caracteristicas de
la luz visible (propagacion, reflexién y absorcion en
materiales); por ejemplo, comparar la trayectoria
recta de un laser que se refleja, con la senal que
emite el control remoto que se refleja aunque no
sea visible.

Evite el énfasis en las caracteristicas del mo-
delo de ondas y el uso de graficos que contengan
demasiada informacion acerca del espectro.

Considere los vinculos con otros temas del
curso: la explicacion de algunas manifestaciones
eléctricas con base en el modelo atomicoy el apro-
vechamiento de las ondas electromagnéticas para
inferir informacién del Universo (tema “Natura-
leza macro, micro y submicro”). La producciéon de
energia eléctrica (tema “Energia”). La intervencion
de la electricidad en el funcionamiento del cuer-
po humano (tema “Sistemas del cuerpo humano
y salud”).

En las actividades experimentales, asi como en las
discusiones y los debates, considere la pertinencia
de las preguntas, inferencias, argumentos y expli-
caciones que proponen los alumnos en términos
de las fuerzas y sus efectos producidos al interac-
cionar los dos tipos de cargas, asi como los dos po-
los magnéticos.

Evalle la coherencia, la comprension y la
amplitud de la busqueda documental y de la for-
ma de presentar la informacién (mapa, esquema,

escrito, mural, entre otras) en términos de la expli-

cacion de las interacciones eléctricas y magnéticas,

de los ejemplos de aplicaciones y su importancia
en los estilos de vida actuales, asi como la perti-
nencia de los experimentos disenados y realizados

por los alumnos acerca de fenémenos eléctricos y

magnéticos, con base en las hipotesis planteadas

y su comprobacién, asi como la elaboracién de con-

clusiones basadas en las evidencias, por ejemplo.

En los esquemas y organizadores graficos
corrobore que describan el comportamiento de
las ondas electromagnéticas, su variedad y apli-
caciones.

En los proyectos utilice una lista de cote-
jo o rabrica que considere aspectos relativos a la
aplicacion de conocimientos relacionados con los
Aprendizajes esperados, ademas de determinadas
habilidades y actitudes, por ejemplo, en el caso de
proyectos cientificos: la elaboracion de hipdtesis
y su comprobacion experimental; la seleccion, la
organizacion y el registro de informacion; la obten-
cion de conclusiones con base en evidencias; actitu-
des de respeto, responsabilidad y participacion en
el trabajo colaborativo, y la comunicacion de resul-
tados por medio de estrategias como un cartel, un
folleto, la elaboracion de una presentacion en
un programa computacional, la grabacion de un vi-
deo u otras que propongan los estudiantes.

Valore en los textos escritos la reflexion
de lo aprendido y la solucién a las dudas que ha-
yan surgido acerca de las interacciones eléctricas
y magnéticas.

Algunos recursos que puede revisar en
internet son:

+ En Cuadernos de experimentos Conacyt encon-
trara material para que los alumnos pongan en
practica los Aprendizajes esperados relacio-
nados con la aplicacion de la electricidad y el
magnetismo.

« En Magnetismo a ciencias Galilei hay videos
relacionados con el magnetismo. “Introduc-
cion. Propiedades”, “Dipolo en campo magné-
tico” y “Flujo del iman Tierra” son tres de los
titulos de los materiales.
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Aprendizajes esperados

y otros sistemas).

Tema -Naturaleza macro, micro y submicro

«Explora algunos avances recientes en la comprension de la constitucion de la materia
y reconoce el proceso histérico de construccion de nuevas teorias.
«Describe algunos avances en las caracteristicas y composicion del Universo (estrellas, galaxias

+Describe como se lleva a cabo la exploracién de los cuerpos celestes por medio de la deteccion
y procesamiento de las ondas electromagnéticas que emiten.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema fomente la des-
cripcion de lo mas pequeno y lo mas grande que
los alumnos conocen a partir de preguntas como
las siguientes: ;qué tan pequenas son las células
de tu cuerpo?, ide qué estan hechas?, ;como se
pueden observar?, ;qué es lo mas pequeno que
constituye la materia y como imaginan que es?,
iqué tan grande es el Sol o una galaxia, y como
imaginan lo extremadamente grande que es el es-
pacio?, ;como se explica lo muy grande a partir de
lo que constituye la materia a nivel muy pequeno?,
icomo conocemos lo que hay en el Universo?

La dificultad de la percepcion de las di-
mensiones microscopicas o astrondmicas se
puede atender mediante el uso de recursos vi-
suales (material grafico como fotografias, ani-
maciones, videos, etcétera) en los que se puedan
visualizar ambas dimensiones. La idea es ayudar
a que los alumnos hagan algunas comparacio-
nes e inferencias acerca de las escalas muy pe-
quefas y muy grandes.

Organice un seminario dividido en dos par-
tes para presentar en equipos: a) la constitucion de
la materia y su historia; por ejemplo, las ideas del
electron, del atomo de Bohry como los desarrollos
de los laboratorios de particulas contintan encon-
trando constituyentes de la materia; b) avances en
la exploracion del Universo, relativos al funciona-
miento de las estrellas, la constitucion de las ga-
laxias y otros sistemas.

En el seminario los alumnos requeriran in-
formacion documental que pueden obtener en las
bibliotecas escolar y de aula, o en revistas de di-
vulgacion cientifica, la seccion cientifica de perio-
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dicos, simulaciones, fotografias y videos, asi como
en planetarios y museos.

Favorezca el analisis del proceso historico
en el conocimiento de la materia y su relacion
con la tecnologia, por ejemplo, a partir del uso
del microscopio y el telescopio. Oriente la re-
flexion de aspectos relativos a la naturaleza
de la ciencia, como la busqueda permanente de
mejores explicaciones, la importancia del avan-
ce tecnologico en el progreso del conocimiento
cientifico y la participacion de hombres y muje-
res en la investigacion. Se sugiere la elaboracion
de organizadores graficos relativos al proceso
historico de la construccion del conocimiento de
la materia.

Promueva la argumentacion sobre como el
conocimiento de las interacciones de la materia,
en especial, lo que ocurre con atomos y electro-
nes que los constituyen, explica lo perceptible (por
ejemplo, las manifestaciones eléctricas) y lo muy
grande (procesos en las estrellas y la emision de
ondas electromagnéticas).

Propicie la vinculacion entre los temas del
curso con las manifestaciones eléctricas y las on-
das electromagnéticas (tema “Interacciones”); la
escala de los astros en la descripcion del Sistema
Solary algunas cuestiones relativas al avance cien-
tifico y tecnolégico que se proponen en el tema
“Tiempo y cambio”.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

EvalUe la representacion y la descripcion de la
constitucion de la materia y los componentes del
Universo por medio de esquemas o modelos tridi-




mensionales que reflejen la comprension de las es-
calas de lo muy pequenoy muy grande, asi como la
veracidad de la informacion, la claridad de las ideas
y la creatividad en su elaboracion.

Evalte la pertinencia de las explicaciones
y los argumentos propuestos por los alumnos
en debates y seminarios; en términos de la com-
prension de que la materia esta compuesta por
partes muy pequenas y su interaccion explica
algunas caracteristicas y procesos que ocurren
en la escala de cuerpos celestes; por ejemplo, el
funcionamiento basico de las estrellas y la for-
macion de galaxias.

Considere la claridad y coherencia de la in-
formacion acerca de la constitucion de la materia
y la exploracion del Universo. Los alumnos pueden
elaborar folletos, videos o infografias.

Verifique que el organizador grafico (diagra-
ma, esquema, cuadro sindptico o mapa de ideas)
integre aspectos referidos en los Aprendizajes es-
perados como por ejemplo, avances en la investi-

gacion de la constitucion de la materia y la compo-
sicion del Universo, caracteristicas de la ciencia y
su relacion con la tecnologia.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:
« Enla pagina AstroMia encontrara documentos

” o«

con los siguientes titulos: “Universo”, “Sistema
Solar”, “Tierra y Luna” e “Historia de la astrono-
mia”, asi como una extensa coleccion de fotos
de los cuerpos celestes.

« Conozca un poco sobre el diseno, la fabricacion,
la calibracion y la reparacion de instrumentos
de astronomia en el articulo “Instrumentacién
astrondmica: herramientas a la carta” de Gui-
llermo Cardenas Guzman, publicado en la revis-
ta cientifica Cémo ves?, editada por la UNAM.

« En Historia: modelos atomicos CNICE encontra-
ra informacion basica acerca del desarrollo de
los modelos atémicos y de los cientificos que
escribieron esta parte de la historia del conoci-
miento humano.

201



Tema *Fuerzas

Aprendizajes esperados
distintos tipos de fuerza.

en equilibrio).

+Describe, representa y experimenta la fuerza como la interaccion entre objetos y reconoce

-ldentifica y describe la presencia de fuerzas en interacciones cotidianas (friccion, flotacion, fuerzas

Para iniciar el estudio del tema promueva la des-
cripcion, mediante esquemas y textos, de lo que
ocurre en situaciones conocidas para recuperar los
saberes de los estudiantes acerca de las fuerzas,
asi como para que expliciten sus ideas al respecto.

Oriente a los estudiantes con preguntas
como: ;qué fuerzas has experimentado en tu casa?,
iqué pasa cuando pateas una pelota?, ;como has
percibido fuerzas cuando hay viento o cuando te su-
merges en el agua?, ;conoces fuerzas que ocurran
sin que los objetos estén en contacto?

Guie el intercambio de ideas y la construc-
cion de una tabla o cuadro en el que los alumnos
puedan describir y comparar los tipos de fuerzas
que han experimentado.

Considere situaciones cercanas a los estu-
diantes como el choque de dos canicas o pelotas,
personas que empujan un mueble, una lampara
colgada del techo, entre otras para ejemplificar-
los. Oriente a los alumnos para que hagan infe-
rencias de caracteristicas que deben tener las re-
presentaciones de las fuerzas, por ejemplo: jcomo
deben dibujarse las flechas que sirven para repre-
sentar una fuerza?, ;donde deben ubicarse?, jcada
uno de los cuerpos debe tener una flecha?, ;debe
representarse una flecha para varios cuerpos que
interaccionan, por ejemplo, en el caso de la fric-
cion al caminar? De ser posible, utilice animacio-
nes o simulaciones para analizar la interaccion de
los objetos y las representaciones de las fuerzas
con flechas.

Promueva actividades experimentales para
determinar el comportamiento de las fuerzas; por
ejemplo, lo que ocurre cuando fuerzas opuestas
acttan sobre un cuerpo o cuando mas de una fuer-
za actua sobre un cuerpo en la misma direccién.
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Fomente entre los alumnos situaciones en
las que formulen hipédtesis sobre lo que ocurriria
a un cuerpo ante cierto tipo de fuerzas, como el
movimiento de objetos donde hay mucha friccion
o, por el contrario, donde no la hay.

Promueva el trabajo en equipo para repre-
sentar y experimentar como se comportan las fuer-
zas en mecanismos simples como las palancas
y poleas. Favorezca el intercambio de ideas entre los
alumnos para analizar el funcionamiento de este
tipo de mecanismos en el entorno (incluyendo las
palancas formadas por articulaciones, musculos y
huesos) y argumentar su importancia.

Una idea comun entre los estudiantes de
este grado es que piensan que la fuerza queda en
los objetos. Establezca un debate para que se argu-
mente, con base en las actividades previas, por qué
eso no es asi y que sea claro que la fuerza esta pre-
sente solamente en el momento de la interaccion.

La descripcion y los efectos de las fuerzas se
pueden vincular con la electricidad y el magnetis-
mo del tema “Interacciones”, y con la gravitacion
que se propone en el tema “Sistema Solar”.

Evalue la claridad y coherencia en las explicacio-
nes sobre el reconocimiento de fuerzas en activi-
dades cotidianas. Valore la comprension de que
la fuerza se presenta durante la interaccion y no
permanece en los objetos, asi como de la rela-
cion entre las fuerzas de contacto y las eléctricas
y magnéticas.

Evalie la factibilidad de los experimentos
planteados y de las explicaciones a las que llegan.

Revise la claridad y veracidad de las ideas
en las representaciones graficas de las fuerzas.



En el caso de las flechas, en particular, corrobore
que se indiquen las principales caracteristicas de
las fuerzas como direccion, magnitud y punto
de aplicacion.

Corrobore la claridad, coherencia y perti-
nencia en los argumentos y explicaciones de situa-
ciones hipotéticas relativas a las fuerzas y de los
mecanismos como las poleas y palancas.

Evalle la pertinencia y veracidad del analisis
del funcionamiento de una palanca, por ejem-
plo, de unas pinzas o de una articulacion del cuerpo
humano, considerando preguntas abiertas o reac-

tivos de opcion multiple que refieran aspectos

como los siguientes: ;qué componentes interac-

than?, ;como se produce la fuerza?, ;cuales son los
efectos?, entre otros.
Consulte el siguiente recurso en internet.

- Para apoyar los Aprendizajes esperados utilice
los interactivos que hay en la pagina Fuerza y
movimiento fundamentos interactivos colorado
EDU. Aqui encontrara materiales con los que los
alumnos podran verificar como influye la fuer-

za en los objetos: “Fuerza neta”, “Movimiento”
y “Friccion”.

*‘

Tema -Energia

Aprendizajes esperados
+Analiza el calor como energia.

al planeta.

+Analiza la energia mecanica (cinética y potencial) y describe casos donde se conserva.
+Describe los motores que funcionan con energia calorifica, los efectos del calor disipado, los gases
expelidos y valora sus efectos en la atmésfera.

+Analiza las formas de produccién de energia eléctrica, conoce su eficiencia y los efectos que causan

+Describe el funcionamiento basico de las fuentes renovables de energia y valora sus beneficios.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema favorezca la
explicacion de las ideas y los saberes de los estu-
diantes relativos a la energia, a fin de recuperar-
los y orientar el analisis posterior. En este sentido,
son de utilidad las listas de asociaciones de pa-
labras y preguntas relacionadas con situaciones
comunes como el desplazamiento del carro en
el juego mecanico “montana rusa”, el calentamien-
to de alimentos en un recipiente, el funcionamiento
de un ventilador, entre otras. Aproveche las acti-
vidades para identificar asuntos de interés de los
estudiantes que les permitan plantear y desarro-
llar proyectos.

Este tema es particularmente dificil pues los
estudiantes “sustancializan” la energia, por ello, es
importante promover un debate para analizar que
se trata de un concepto fisico que caracteriza el es-
tado de los objetos en un sistema, por ejemplo, la
energia potencial debida a la altura de un objeto
con relacion a la fuerza de gravedad; el estado de
movimiento de un objeto en un instante, carac-
terizado por la energia cinética, o la diferencia de
temperatura entre dos cuerpos que caracteriza el
calor o energia térmica.

Proponga actividades experimentales en pe-
quenos grupos para relacionar la energia mecanica
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con el movimiento de los objetos y las deforma-
ciones, infierir las variables que intervienen y su
relacion. Utilice esquemas, animaciones o simu-
laciones para analizar la conservacién de la ener-
gia mecanica, a partir del cambio de la energia
potencial en cinética (al aumentar una, disminuye
la otra), en casos conocidos como el movimiento
de una patineta en una rampa o de un columpio,
la caida libre de objetos a diversas alturas, entre
otros. Identifique el efecto de la friccion en la disi-
pacion de la energia.

Promueva el planteamiento de hipotesis y
su puesta a prueba experimental acerca de pro-
cesos térmicos (transmisién del calor por conduc-
cién y conveccion, dilatacién). Oriente la discusion
con los alumnos para relacionar el calor con el
movimiento de particulas (energia cinética) que se
transfiere a partir de la diferencia de temperatura
entre dos cuerpos: las particulas que conforman el
cuerpo de mayor temperatura tienen mayor ener-
gia cinética que se transfiere a las del objeto de
menor temperatura, algo semejante a lo que ocu-
rre cuando una bola rapida choca con otra lenta y
la acelera.

Si es posible recurra a simulaciones o anima-
ciones para analizar los procesos térmicos.

Describa la transformacion de energia tér-
mica en mecanica como principio de las maquinas
térmicas, mediante esquemas o animaciones, asi
como la elaboracion de un prototipo sencillo. En-
fatice que una maquina térmica no transforma
toda la energia térmica en otra forma de energia
aprovechable, como la mecanica, porque exis-
te disipacion, esencialmente en forma de calor
irradiado al medio.

Proponga la construccion de un motor eléc-
trico sencillo y con base en el dispositivo elabo-
rado describa diversas formas de generacion de
energia eléctrica.

Compare las formas de obtencion de energia
eléctrica, entre ellas, la que utiliza fuentes renova-
bles, con base en las ventajas y desventajas de su
aprovechamiento en las actividades humanas y en
su impacto en el medioambiente. Pueden apoyar-

204

se en simulaciones, fotografias, videos, articulos
de revistas cientificas y periodicos, asi como en los
libros de las bibliotecas escolares y de aula, entre
otros medios de informacion.

Organice un debate documentado en tor-
no a procesos en los que se disipa el calor y sus
efectos en la atmosfera para analizar el efecto
invernadero y su relacion con el cambio climati-
co. Considere aspectos relativos a la importan-
cia de la atmodsfera en la regulacion del clima;
las causas en el aumento de emisiones de gases
invernadero y las consecuencias de este identifi-
cadas en el presente, asi como los riesgos futu-
ros. Solicite a los estudiantes que propongan y
argumenten acciones relacionadas con el uso de
la energia que puedan realizar en la casa, en la
escuela y en la comunidad, orientadas al consu-
mo sustentable.

Tenga en cuenta los vinculos que se pue-
den establecer con el tema “Propiedades”, respec-
to al modelo de particulas y la interpretacion de
la temperatura, asi como con “Tiempo y cambio”,
respecto al avance de la tecnologia en la genera-
cion de energia eléctrica.

Solicite la elaboracién de un mapa conceptual que
considere la energia mecanica, sus tipos, su rela-
cion con la transformacién y la conservacion de
la energia; fuentes de energia y el impacto de su
aprovechamiento. Revise la claridad y veracidad de
la informacién; ademas de la limpieza y el orden.

Evalte la pertinencia de los experimentos
acerca de la energia mecanica, considerando as-
pectos como la comprobacion de las hipdtesis
planteadas, la identificacion de las variables que
intervienen y la elaboracion de conclusiones con
base en las evidencias obtenidas.

Revise la veracidad y claridad de los esque-
mas para representar la energia en los casos anali-
zados, como el deslizamiento en patinetas en una
rampa y el enfriamiento de una bebida con hielo.
Verifique que la interpretacion de la energia sea
desde el punto de vista de la fisica, como una ca-



racterizacion del estado de los cuerpos en un siste-
ma (mecanico o térmico).

Evalie la solidez de la argumentacion de los
efectos del calor en la atmosfera; debe considerar
los contaminantes generados en la produccion de
energia eléctrica (planta termoeléctrica o nuclear)
y la combustion de motores de vehiculos y de otros
dispositivos que emiten calor y gases contaminan-
tes a la atmésfera.

Revise la pertinencia y viabilidad en la pro-
puesta de soluciones relativas al aprovechamiento
de energias renovables y acciones para mejorar el
medioambiente en términos del desarrollo susten-
table; el producto puede ser un video, un audio o
un folleto.

En los proyectos, tenga en cuenta los conoci-
mientos aplicados, relativos a los Aprendizajes espe-
rados, asicomo las habilidadesyactitudesimplicadas;
por ejemplo, en el caso de proyectos ciudadanos: la

identificacion de necesidades o problemas, la selec-

cion, el registro y la interpretacion de informacion;

la elaboracion y puesta en practica de estrategias
de resolucion; actitudes de creatividad, participa-
cion y trabajo colaborativo; la comunicacion de los
resultados mediante diversas estrategias como
la elaboracion de un periédico mural, campanas,
tripticos, exposiciones orales, entre otras.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

« En la pagina Absorcion de la luz solar Educar
Chile encontrara un video que muestra como
funciona el proceso por el que la atmosfera te-
rrestre absorbe la luz solar.

 En la pagina Erenovable hay varios articulos re-
lacionados con las energias renovables, algunos
de los cuales son: “Tipos de energias renovables”,
“Historia de la energia renovable” y “Energias re-
novables ventajas y desventajas”, entre otros.

Tema -Sistemas del cuerpo humano y salud

Aprendizajes esperados

campo de la salud.

«ldentifica las funciones de la temperatura y la electricidad en el cuerpo humano.
+Describe e interpreta los principios basicos de algunos desarrollos tecnolégicos que se aplican en el

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema promueva
en los alumnos el planteamiento de sus propias
preguntas para recuperar los conocimientos y
orientar el analisis posterior. Algunas ideas desen-
cadenantes son: ;cémo llega la informacion del
entorno hasta el cerebro; del mismo modo que el
sonido o la luz?, jcémo funcionan las neuronas?,
icomo intervienen la electricidad y la tempera-
tura en los procesos celulares?, ;por qué nuestras
reacciones no son instantaneas?, ;como regula
la temperatura el cuerpo humano? Aproveche las
actividades para identificar inquietudes y asun-

tos de interés de los estudiantes que les permitan
plantear y desarrollar proyectos.

Es comun desligar los procesos fisicos de los
biologicos, por ello, es necesario, mediante activi-
dades de analisis, discusion de informacion de di-
versas fuentes y explicaciones como las que aqui
se sugieren, lograr que los alumnos reconozcan
que el cuerpo para funcionar también necesita de
fenomenos eléctricos y térmicos.

Organice un debate en el que los alumnos
analicen los procesos eléctricos y térmicos que ocu-
rren en el cuerpo humano a nivel celular, de érganos
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o sistemas; por ejemplo, el efecto de un estimulo
(presion, temperatura, luz) que implica la propaga-
cion del impulso eléctrico en el sistema nervioso y
la respuesta en otros tejidos u érganos. Lo anterior
se puede aprovechar para argumentar los cuidados
que se requieren o los riesgos que se deben preve-
nir en términos de la temperatura y la transmision
de la corriente eléctrica en el cuerpo humano.

De ser posible, use simuladores, videos, ar-
ticulos de revistas de divulgacién cientifica y los
libros de las bibliotecas escolar o de aula, entre
otras fuentes, que muestren el funcionamiento
del cuerpo humano en relacién con los aspectos
eléctricos y térmicos, asi como la prevencion de
riesgos, como choques eléctricos, altas y bajas
temperaturas o consumo de sustancias que alte-
ran el funcionamiento en diversos 6rganos, en par-
ticular el cerebro.

Organice a los alumnos para que trabajen en
equipo y analicen el funcionamiento basico de algu-
nos desarrollos tecnologicos que tienen aplicacio-
nes en el campo de la salud como los termémetros,
electrocardiogramas, los rayos X o el ultrasonido.
Conviene discutir la importancia del avance tec-
nolégico en el cientifico y viceversa, asi como tam-
bién el impacto de esos desarrollos en la sociedad.
Sugiera a los estudiantes revisar varias fuentes de
informacion como fotografias, videos, secciones
cientificas de periddicos y revistas, los libros de las
bibliotecas escolar y de aula, asi como material in-
teractivo de internet (simuladores, videos, material
multimedia).

Propicie los vinculos con los temas “Propie-
dades”, “Interacciones”, asi como “Tiempo y cam-
bio”, relativos a la interpretacion de la temperatura,
la interaccion de cargas eléctricas y la velocidad del
impulso nervioso, respectivamente.

Preguntas y explicaciones en las que se reconoz-
can los procesos eléctricos y térmicos que ocu-
rren en el cuerpo humano. Evalue la claridad de
las ideas.
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Argumentacion de la importancia de los
procesos eléctricos y térmicos en el funcionamien-
to del cuerpo humano y en la prevencion de ries-
gos asociados a los fenomenos fisicos senalados,
mediante infografias, carteles o notas periodisti-
cas, entre otros. Revise la solidez de las ideas.

Esquemas de la descripcion del funcionamien-
to basico del termémetro o algln otro desarrollo tec-
nologico asociado a procesos eléctricos aplicados a la
salud. Revise la claridad y veracidad de la informacion.

En los proyectos tecnologicos, se puede uti-
lizar una lista de cotejo o rubrica que considere as-
pectos relativos a la aplicacién de conocimientos
relacionados con los Aprendizajes esperados, con
habilidades y actitudes como la identificacion de
necesidades o problemas, construccion o evalua-
cion de desarrollos tecnologicos, la creatividad,
el respeto, la responsabilidad y la participacion
en el trabajo colaborativo, asi como la comunica-
cion de resultados a través de estrategias como
la explicacién del funcionamiento de desarrollos
tecnologicos, la grabacién de un video, una confe-
rencia o un periédico mural.

Revise la claridad y pertinencia de las ideas en
los cuadros, puede ser tipo COA (lo que se conoce, lo
que se quiere aprender, lo que se aprendio), acerca de
los procesos térmicos y eléctricos en el cuerpo huma-
no, que favorezcan la reflexion de lo aprendido.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

« La pagina Cienciorama de la UNAM, cuenta
con una amplia oferta de articulos cientificos.
Una seccion que le sugerimos revisar es “El
organismo humano”, donde encontrara infor-
macion de desarrollos cientificos vinculados al
funcionamiento del cuerpo.

« En El cerebro Universum encontrara un articulo
sobre el cerebro y su funcionamiento. De una
manera muy concisa es posible conocer la or-
ganizacion y estructura del cerebro, la evolucién
del sistema nervioso central y los sentidos, entre
otros temas.



Tema -Sistema Solar

Aprendizajes esperados

+Describe las caracteristicas y dinamica del Sistema Solar.
+Analiza la gravitacién y su papel en la explicacién del movimiento de los planetas y en la caida de
los cuerpos (atraccion) en la superficie terrestre.

Para iniciar el estudio de este tema promueva la
explicacion de las ideas y la recuperacion de los
conocimientos de los alumnos por medio de pre-
guntas sobre el Sistema Solar, por ejemplo: jcuan-
do y como se form@?, ;como se mueven los plane-
tas?, ;qué es un planeta?, ;como son sus érbitas y
bajo qué fuerza se mueven?, ;a qué se debe el dia
y la noche?, ;como se explica la duracion del ano
terrestre?

Organice equipos de trabajo con los alumnos
para describir, mediante esquemas, las caracteris-
ticas y condiciones ambientales de los planetas,
asteroides y cometas del Sistema Solar para que
las comparen con la Tierra; también que identifi-
quen como y con qué medios tecnolégicos se han
explorado. Solicite la busqueda documental en di-
versas fuentes, entre ellas, libros de las bibliotecas
escolar y de aula, periddicos y revistas de divulga-
cion cientifica y, si es posible, sitios de internet,
asi como la visita a planetarios.

Promueva, con base en la informacion de los
demas planetas, el desarrollo de hipdtesis e infe-
rencias sobre las condiciones de vida o acerca de lo
qué pasaria con la Tierra si ocupara otro lugar en el
Sistema Solar.

Organice la busqueda de informacién acerca
de las aportaciones de Kepler y Newton relaciona-
das con la descripcion y la explicacion del movi-
miento de los planetas alrededor del Sol. Elabore
una representacion grafica del movimiento regu-
lar de los planetas. De ser posible use simuladores.
Propicie la puesta en comun de la informacion en
diversos formatos, por ejemplo, periédico mural,
escenificacion, seminario, asi como el analisis de
la importancia de las aportaciones. Favorezca la
reflexion de algunos aspectos acerca de la natura-

leza de la ciencia, por ejemplo, la importancia de
todas las aportaciones, el cambio de las explicacio-
nes a partir de evidencias y la busqueda continua
de mejores explicaciones.

Promueva las argumentaciones sobre cémola
gravedad explica tanto la caida de los cuerpos
en la Tierra como el movimiento de los planetas
alrededor del Sol y de los satélites alrededor de
los planetas. Relacione la gravedad como una
fuerza; lleve a los alumnos a describirla en tér-
minos de sus efectos y formas de representarla.
Analice el peso de los cuerpos como efecto de la
gravitacion y su variacion en cada planeta.

Se pueden establecer relaciones respecto a
los sistemas planetarios como componentes del
Universo y la forma de explorar los cuerpos celes-
tes tratados en el tema “Naturaleza macro, microy
submicro”, asi como con aspectos del movimiento,
con base en la velocidad, propuestos en el tema
“Tiempo y cambio”.

Evalte la validez de las hipotesis y las inferen-
cias que explican situaciones en las que la Tierra
ocupe otro lugar del Sistema Solar: posibilidad de
vida, peso de cuerpos, u otras.

En los esquemas y modelos para describir el
Sistema Solar revise que la informacién sea clara
y suficiente, a partir de las caracteristicas basicas:
que las explicaciones de la dinamica del sistema
sean pertinentes, asi como la originalidad en la for-
ma de presentacion, entre otros aspectos.

Evalte la claridad de las ideas y la creativi-
dad en la elaboracion de las representaciones gra-
ficas que expliquen los movimientos regulares de
los planetas.
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Evalle que los argumentos y las explicacio-
nes del movimiento de los astros en el Sistema So-
lar y la caida de objetos en la superficie de la Tierra
sean pertinentes respecto a la interaccion de los
planetas y en términos de la fuerza de gravedad.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

+ Celestia.es es un software planetario gratuito
de libre distribucion bajo licencia GNU. Posibi-

lita explorar el Universo en tres dimensiones,
simular viajes a través del Sistema Solar o visi-
tar mas de cien mil estrellas de la Via Lactea o
incluso fuera de nuestra galaxia.

- En la pagina de Ventanas al Universo puede
encontrar material basico que apoya los Apren-
dizajes esperados. Algunos de los titulos de los
documentos que ahi se encuentran son “Sistema
solar”, “Sol”, “Planetas” y “Planetas enanos”.

*‘

Tema -Tiempo y cambio

Aprendizajes esperados

transformacion de la sociedad.

«Analiza cambios en la historia, relativos a la tecnologia en diversas actividades humanas (medicion,
transporte, industria, telecomunicaciones) para valorar su impacto en la vida cotidianayen la

«Comprende los conceptos de velocidad y aceleracion.
«ldentifica algunos aspectos sobre la evolucién del Universo.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Durante el estudio de este tema aproveche las
actividades para identificar inquietudes y asuntos
de interés de los estudiantes para que propongan
y desarrollen proyectos.

Organice un debate en torno a que todos los
procesos transcurren en el tiempo y que el conoci-
miento de su variacion con el paso de los aros ha
sido un aspecto relevante para la ciencia.

Fomente la generacion de preguntas a par-
tir de algunas como: jcual ha sido la evolucion del
Universo? ;Como se sabe que el Universo se expan-
de? ;Como puede describirse el movimiento de un
objeto? ;Como se obtiene informacion de los cuer-
pos celestes a partir de la luz que emiten? ;Como
se puede medir el tiempo? Propicie la elaboracion

de explicaciones mediante textos y esquemas, con
el fin de recuperar las ideas y conocimientos de los
estudiantes.

Propicie la busqueda documental de cual ha
sido la evolucion del Universo y en qué aspectos se
apoyan las hipotesis actuales. Proponga consultar
diversas fuentes de informacion: paginas de inter-
net, revistas y secciones de periddicos de divulga-
cion cientifica, libros de las bibliotecas escolar y de
aula, programas de television, etcétera.

Fomente la descripciéon y la inferencia del
movimiento de los objetos a partir de graficas
que representen la velocidad (desplazamiento vs.
tiempo) y de aceleracion (velocidad vs. tiempo).
De ser posible, use algun simulador para apreciar
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la velocidad de los cuerpos celestes o lo que im-
plica, en tiempo, viajar hacia algunos de ellos.
Guie algunas comparaciones con velocidades y ace-
leraciones, como las de un automovil o un avion.

Oriente a los alumnos en el disefio de alguna
actividad experimental para dar cuenta de la rapi-
dez de algunos objetos, como una carrera de autos
de juguete o de ellos mismos, entre otros. Analice
la diferencia entre rapidez y velocidad.

Proponga la elaboracion de carteles, videos,
capsulas informativas u otros medios acerca de de-
sarrollos tecnolégicos asociados a la velocidad de
los vehiculos; por ejemplo, instrumentos de medi-
cion del tiempo y la transmision de la informacion.
Sugiera revisar fuentes diversas como paginas de
internet, videos y simuladores, revistas de divulga-
cion cientifica y los libros de las bibliotecas escolar
y del aula. Guie una discusion acerca del impacto del
avance tecnoldgico en las actividades humanas para
analizar cdmo han cambiado los medios de trans-
porte y comunicaciéon en los ultimos doscientos
anos y de qué manera han influido en los estilos
de vida, en el trabajo, el comercio, la industria y el
avance cientifico, entre otras actividades.

Propicie la vinculacion con aspectos del Uni-
verso propuestos en los temas “Naturaleza, macro,
microy submicro” y “Sistema Solar”, asi como acerca
de la relacion entre la ciencia, la tecnologia y la so-
ciedad referida en la mayoria de los temas del curso.

Evalte la representacion del movimiento en situa-
ciones cotidianas mediante graficas de desplaza-
miento vs. tiempo, asi como de velocidad vs. tiempo.
Considere la ubicacion de las variables, las unidades
empleadas, la interpretacion y la inferencia del mo-
vimiento de los objetos en situaciones diversas.

Validez y pertinencia de los experimentos
disenados y realizados para determinar la rapidez
y velocidad de los objetos.

Argumentos coherentes y pertinentes, en
términos de la importancia del tiempo como una

variable en la interpretacion cientifica de los fe-

némenos naturales, de la escala temporal impli-

cada en la evolucion del Universo, asi como de la
utilidad de los desarrollos tecnolégicos para su
medicion.

Organizador grafico acerca del avance tec-
nolégico en los transportes o la comunicacion.
Ejemplos de puntos a considerar: descripcion bre-
ve de los cambios en el tiempo y las repercusiones
sociales, asi como la referencia a los conceptos de
velocidad o aceleracion.

En los proyectos puede utilizar una lista de
cotejo o rubrica que considere aspectos relaciona-
dos con los Aprendizajes esperados, asi como de
habilidades y actitudes, por ejemplo, en el caso
de proyectos tecnoldgicos: la identificacion de
necesidades o problemas, diseno, construccion o
evaluacion de desarrollos tecnologicos, creativi-
dad, respeto de normas de seguridad, responsabi-
lidad y participacion en el trabajo colaborativo, la
comunicacion de resultados a través de diversas
estrategias como la demostracion del funciona-
miento de desarrollos tecnolégicos, la grabacion
de un video, una conferencia o un periédico mural,
entre otras.

Portafolio que incluya la seleccion de traba-
jos realizados por los alumnos con el fin de propiciar
la reflexién de lo aprendido acerca de la descripcion
del movimiento y la evolucion del Universo.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

- Enla pagina NASA en espariol encontrara abun-
dante informacion acerca de los estudios mas
recientes sobre el Universo. Algunas de las sec-
ciones son: “Noticias”, “Misiones”, “Estacion Es-
pacial” y “Universo”.

« En la pagina Cienciorama, de la UNAM, encon-
trara articulos relacionados con los Aprendiza-
jes esperados. Le sugerimos revisar el material
que esta en la seccion “De sociedad y tecnolo-
gia” y “El organismo humano”.
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Tema -Propiedades

Aprendizajes esperados
involucradas.

y aplicaciones.

Deduce métodos para separar mezclas con base en las propiedades fisicas de las sustancias

«Caracteriza propiedades fisicas y quimicas para identificar materiales y sustancias, explicar su uso

Para iniciar el estudio de este tema recupere los
saberes de los alumnos acerca de los materiales
de su entorno con preguntas como: jcuales iden-
tificas como mezclas? ;Como esta constituida
una mezcla? ;Qué cambia y qué permanece en una
mezcla? ;Cudles mezclas contaminan el aire, el
agua o el suelo? ;Cémo elegir un método para se-
parar mezclas?

Identifique los intereses de los estudiantes
y promueva la realizacion de proyectos que consi-
deren el desarrollo de habilidades y actitudes
relacionadas con los Aprendizajes esperados del
tema.

Promueva que los estudiantes, de manera
colaborativa, disenen y lleven a cabo métodos de
separacion de mezclas de varios tipos; por ejem-
plo, decantacion, destilacion, filtracion, magnetis-
mo, u otros, con base en las propiedades fisicas de
las sustancias que las componen como densidad,
temperatura de ebullicion y solubilidad.

Propicie el trabajo grupal mediante la ela-
boracion de organizadores graficos sobre algunas
propiedades fisicas: puntos de fusién y ebullicion,
conductividad térmica y eléctrica, solubilidad en
agua; y quimicas: acidez o basicidad de diversas
sustancias, con el fin de construir la idea de que
cada sustancia se caracteriza por determinadas
propiedades fisicas y quimicas.

Solicite a los alumnos que identifiquen algu-
nas propiedades fisicas y quimicas de sustancias
de uso comun que se manejen como desconocidas
para los estudiantes, como sal, azdcar, bicarbonato
de sodio o gis en polvo; favorezca la formulacion
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de hipdtesis y su comprobacion mediante activida-
des experimentales.

Planee un debate en el que los alumnos,
organizados en equipos, discutan los beneficios y
riesgos de la elaboracion de materiales de uso co-
mun, por ejemplo, plasticos, metales, ceramicas;
deben argumentar el costo-beneficio de su pro-
duccion y consumo frente a las necesidades de las
sociedades modernas.

Promueva que los alumnos construyan
diagramas u otras representaciones en las que
expliquen y analicen las propiedades y el origen
de productos y materiales de uso comun, por
ejemplo, medicamentos, alimentos, polimeros,
metales, ceramicas y combustibles. También los
procesos para producirlos, los usos que tienen,
los métodos utilizados para eliminarlos o reciclarlos,
asi como los impactos ambientales de su produc-
cion y consumo con base en una investigacion bi-
bliografica en los libros de las bibliotecas escolar
y de aula, revistas e internet.

Fomente la reflexion entre los estudiantes
acerca de la importancia de la ciencia y la tecno-
logia en la separacion de los componentes de una
mezcla, por ejemplo, en la obtencion de los com-
ponentes del petroleo.

Favorezca el planteamiento de una situa-
cion problematica, por ejemplo, la contaminacion
del agua de uso doméstico y el tratamiento de re-
siduos sélidos y liquidos, que involucre sistemas de
separacion de mezclas e integre diversos métodos,
con base en el analisis de |las propiedades fisicas de
las sustancias que la componen.



SUGERENCIAS DE EVALUACION

EvalGe la creatividad en las estrategias propuestas
para la separacion de mezclas, con base en las pro-
piedades fisicas observables de los componentes
involucrados.

Revise que el diagrama V de Gowin, rela-
cionado con la identificacion de una sustancia
desconocida con base en las propiedades fisicas y
quimicas, cuente con las tres partes caracteristicas
de este recursoy que la informacion sea completa,
claray pertinente.

Evalue la veracidad, claridad y orden de la
informacion en el organizador grafico o mapa con-
ceptual de las propiedades fisicas y quimicas que
distinguen a un material de uso comun y su rela-
cion con métodos de separacion.

Corrobore la claridad y pertinencia en la ar-
gumentacion acerca de los beneficios y riesgos de
la produccion y consumo de un material de uso co-
mun, con base en el analisis de sus propiedades.

En la evaluacion del proyecto considere
conocimientos relacionados con los Aprendizajes
esperados, asi como habilidades y actitudes en la

resolucion de problemas y la toma de decisiones

para el cuidado del medioambiente. Asimismo,

divulgue los resultados a través de diversas estra-
tegias, como la elaboracion de un periédico mural,
campana, tripticos, exposiciones orales y videos.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

« Enla pagina web Métodos de separacion de mez-
clas de Blinklearning encontrara informacién
complementaria acerca de los métodos de se-
paracion de mezclas. Ademas de informacion
e ilustraciones de cada método, hay algunas
actividades.

« En la pagina web Tema 1.5 Propiedades fisicas
de la materia, de la UNAM, encontrara material
que sirve de apoyo para lograr los Aprendizajes
esperados relacionados con las propiedades de
la materia y los métodos para separar mezclas.

+ Consulte en la pagina Conductividad térmica,
de Educaplus, un interactivo que presenta de
manera cualitativa la conductividad térmica
de tres materiales: metal, plastico y madera.
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Tema +Interacciones

Aprendizajes esperados
térmicas, eléctricas).

- Caracteriza cémo responden distintos materiales a diferentes tipos de interacciones (mecanicas,

«Explica y predice propiedades fisicas de los materiales con base en modelos submicroscépicos
sobre la estructura de atomos, moléculas o iones, y sus interacciones electrostaticas.

Para iniciar el estudio de este tema recupere los
saberes de los estudiantes con preguntas como:
iqué sucede si frotamos contra el cabello algunos
materiales, como globos o peines de plastico, y
después los acercamos a objetos pequenos como
papelitos o bolitas de unicel?, ;por qué?

Relacione este tema con lo revisado en
Ciencias y Tecnologia. Fisica acerca de la cons-
titucion de la materia, con el tema “Naturaleza
macro, micro y submicro”, y con las manifesta-
ciones y aplicaciones de la electricidad del tema
“Interacciones”.

Promueva que los alumnos exploren efectos
de interacciones eléctricas (por frotamiento para
que adquieran carga eléctrica; conduccion de elec-
tricidad al conectarlas a una pila) de materiales o
sustancias comunes, por ejemplo, plastico, meta-
les; azlcar y sal (en estado sélido y en disolucion),
y construyan modelos basados en la existencia de
particulas subatomicas (protones, electrones) en
atomos y moléculas para explicar estas interaccio-
nes y propiedades fisicas.

Oriente a los estudiantes en la construccion
de modelos sencillos sobre la estructura subatomi-
ca de los elementos quimicos para que reconozcan
que estos atomos se diferencian por el nimero de
protones en su nucleo y que los atomos son eléc-
tricamente neutros, pues poseen el mismo nu-
mero de protones (+) y de electrones (-). Plantee
preguntas como: jcual es la carga eléctrica de los
protones y de los electrones? Si en un atomo hay
el mismo numero de protones y electrones, ;qué
carga eléctrica tiene?, ;qué pasa cuando hay mayor
o menor numero de electrones que de protones en
un atomo?
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Promueva que los estudiantes elaboren ar-
gumentos sobre la existencia de iones con base en
la ganancia o la pérdida de electrones en atomos y
moléculas.

Planee experimentos para analizar las pro-
piedades fisicas (puntos de fusién y ebullicion,
conductividad térmica y eléctrica) de compuestos
quimicos ionicos y moleculares. Guie el analisis con
preguntas como: jqué sucede después de un tiem-
po si ponemos azucar y sal al fuego?, ;a qué se de-
ben las diferencias?, ;qué pasa si se conecta una pila
a los granos de sal?, jconduce la corriente eléctrica?
Si se disuelve un poco de sal en agua y se conecta
a una pila, jconducira la corriente eléctrica?, jpor
qué?, ;qué sucederia con una disolucion de azucar?

Propicie la construccién de modelos sobre
la composicion y la estructura de compuestos io-
nicos y moleculares, por ejemplo, la sal comun
(cloruro de sodio, NaCl) y el azlcar (glucosa o sa-
carosa), respectivamente. Sefiale que, aunque se
representan con modelos de unidades acotadas,
los compuestos ionicos son redes cristalinas cons-
tituidas por millones de iones positivos y negati-
vos que se atraen unos a otros, y que presentan
propiedades fisicas caracteristicas (altos puntos de
fusion y ebullicion, conductividad eléctrica en di-
solucién). En cambio, los compuestos moleculares,
como la glucosa o la sacarosa (carbohidratos), son
como colecciones de millones de moléculas eléc-
tricamente neutras en interaccién, que presentan
propiedades fisicas caracteristicas (generalmente
bajos puntos de fusion y ebullicion, y no conducen
la corriente eléctrica).

Guie a los estudiantes en la elaboracién de
una linea del tiempo acerca de los modelos atomi-



cos de Dalton, Thomson, Rutherford y Bohr. Solici-
te que discutan los alcances y las limitaciones de
cada uno.

Favorezca la reflexion entre los estudiantes
acerca de la importancia del avance de la ciencia
y la tecnologia en el conocimiento de la estructu-
ra de atomos, iones y moléculas, y sus implicacio-
nes; por ejemplo, la utilizacion del microscopio de
efecto tunel.

El estudio de los modelos de enlace idnico o
covalente es inoportuno en este nivel.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Revise la claridad y la coherencia en las explicacio-
nes acerca de las interacciones y las propiedades
eléctricas de materiales, con base en la modela-
cion de la estructura subatémica de los atomos o
las moléculas que los constituyen.

Evalie la precision en la inferencia del nu-
mero de particulas subatémicas (protones y elec-
trones) presentes en los atomos o las moléculas
de una sustancia con base en la informacién sobre
su composicion (iones o moléculas), interacciones
y propiedades eléctricas (conductividad eléctrica).

Revise la veracidad y claridad de los datos
en la clasificacion de compuestos moleculares
0 ibnicos, con base en datos experimentales de
propiedades fisicas (puntos de fusion y ebullicién,

conductividad térmica y eléctrica) de varias sus-

tancias.

Evalue la claridad y la pertinencia en la argu-
mentacion de las diferencias entre compuestos io-
nicos y moleculares mediante propiedades fisicas,
modelos y el uso correcto del lenguaje cientifico.

Revise la veracidad y la claridad de las ideas
en el diagrama de V de Gowin, relacionado con
las propiedades especificas (moleculares o iéni-
cas) de algunas sustancias y de por qué lo alumnos
eligieron estas.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

- Para poner en practica los conocimientos de
este tema, puede utilizar el material interacti-
vo que esta en la pagina web Moléculas iones,
del Centro Nacional de Informacién y Comuni-
cacion Educativa (CNICE), que favorece la com-
prension de la formacion de iones.

- En la pagina web Quimica Fisica encontrara in-
formacion y modelos acerca de algunos com-
puestos i6nicos y moleculares.

- Consulte la pagina web Comparacion de las
propiedades de los compuestos ionicos y cova-
lentes, en ella encontrara material relacionado
con las propiedades de ambos compuestos y la
tendencia de su formacion a partir de la ubica-
cion en la tabla periddica.
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Aprendizaje esperado

Tema -Naturaleza macro, micro y submicro

+Representa y diferencia mediante esquemas, modelos y simbologia quimica, elementos y
compuestos, asi como dtomos y moléculas.

Para iniciar el estudio de este tema recupere los sa-
beres de los alumnos con preguntas como: ;de qué
esta hecho todo lo que nos rodea?, jsi usaras un
microscopio muy potente, como verias el hielo,
una gota o vapor de agua?, ;de qué estan hechas
las células? Solicite un dibujo.

Este tema se vincula con lo estudiado en el
primer curso de esta asignatura acerca de las fun-
ciones y la estructura basica de la célula, y el segun-
do curso acerca de la constitucion de la materia, del
tema “Naturaleza macro, micro y submicro”.

Involucre a los estudiantes en la clasifica-
cion de sustancias en elementos y compuestos, con
base en sus propiedades quimicas, particularmen-
te si las sustancias pueden descomponerse en
otras mas simples por medios quimicos o no. Guie
el analisis con preguntas como: ;qué sustancias
y materiales usas de manera cotidiana?, ;cuales
identificas como elementos?, jcuales como com-
puestos?, jcuales son las semejanzas entre ellos y
cuales las diferencias?

Promueva la construccién de modelos para
explicar caracteristicas de elementos y compues-
tos distintos entre si a partir de la presencia de ato-
mos del mismo tipo o de otro, que pueden existir
de manera independiente, o unidos unos a otros
formando moléculas o iones con otra composicion
y estructura.

Guie a los estudiantes en la representacién
de elementos atomicos y moleculares que se en-
cuentran en la atmosfera, por ejemplo, oxigeno
molecular (0,) y ozono (0,), asi como de compues-
tos moleculares simples presentes en su entorno,
como el agua (H,0) y el agua oxigenada (H,0,).
Promueva la descripcion y la comparacion de sus-
tancias por medio de simbologia quimica y mode-
los tridimensionales. Si es posible, utilicen anima-
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ciones, interactivos, videos y representaciones por
computadora.

Favorezca que los alumnos representen de
diversas formas atomos y moléculas sencillas, y di-
ferencien una sustancia de otra, por ejemplo, mo-
noéxido de carbono (CO) y didxido de carbono (CO,).
Enfatice las diferencias en las propiedades de ambos
compuestos; para ello proponga situaciones del con-
texto como las siguientes: el monoxido es un pro-
ducto de la combustién incompleta y puede ocasio-
nar intoxicacion leve o severa, e incluso la muerte. El
didxido de carbono es un gas de efecto invernadero,
causante del aumento de temperatura en el planeta.

Destaque la relacion entre la ciencia y la
tecnologia a partir de reflexionar acerca de como
ha ido cambiando la identificacion de elementos
a lo largo del tiempo; por ejemplo, los primeros
elementos quimicos se identificaron a partir de las
reacciones con otros, posteriormente se utilizé el
espectrometro de masas y en la actualidad el ace-
lerador de particulas. Asimismo, reflexione con los
alumnos acerca de como la identificacion de los
elementos quimicos fue realizada por hombres y
mujeres de diversas culturas y entre ellos se desta-
ca el importante trabajo de Marie Curie.

Revise la veracidad y la claridad de la informacion
en los modelos y esquemas de atomos y moléculas
elaborados por los alumnos, en los cuales es nece-
sario el uso correcto del lenguaje cientifico.

EvalUe la coherencia de la informacion en
los modelos y esquemas elaborados por los estu-
diantes, relacionados con las semejanzas y las di-
ferencias entre elementos y compuestos, con base
en su composicion quimica, asi como en el uso del
lenguaje cientifico.



Corrobore la pertinencia de la informacién
en los modelos, simbolos y formulas quimicas
(representaciones simbdlicas) que usan los alum-
nos para representar elementos moleculares o
compuestos simples. Es muy importante el uso del
lenguaje cientifico.

Evalte la pertinencia y la coherencia de las
explicaciones basadas en modelos moleculares
de diversas sustancias, compuestas por el mismo
tipo de atomos.

Revise la claridad y el orden de los mapas
conceptuales en los que se establezcan relacio-
nes entre compuestos, elementos, moléculas y
atomos.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

- En la pagina web E/ dtomo del proyecto New-
ton del CNICE, encontrara una breve resena de
la historia del atomo, la estructura atdémica,
ejemplos de modelos atomicos y como favore-
cen la identificacion de los atomos de los ele-
mentos quimicos.

- En la pagina web Moléculas e iones del CNICE,
hay informacion que sirve para diferenciar las
moléculas de elementos de las de los compues-
tos. Ademas de la informacion cuenta con una
actividad breve que sirve para evidenciar los
conocimientos adquiridos.

« La pagina web Propiedades del agua platea
cuenta con informacion sobre el agua, sus pro-
piedades y las caracteristicas de su molécula, que
ayudara a consolidar el Aprendizaje esperado.

Tema -Energia

Aprendizajes esperados
quimicos.

«Explica, predice y representa intercambios de energia en el transcurso de las reacciones quimicas
con base en la separacién y unién de dtomos o iones involucrados.

+Reconoce intercambios de energia entre el sistema y sus alrededores durante procesos fisicos y

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema, identifique los
intereses y las inquietudes de los alumnos, para
llevar a cabo proyectos que se relacionen con los
Aprendizajes esperados, por ejemplo, el analisis de
los beneficios y riesgos de diversos combustibles
de uso comun en el lugar en donde viven.

Para recuperar los saberes previos de los
alumnos, solicite que elaboren un mapa mental en
el que asocien el término energia con todo lo que
saben acerca de ella.

Favorezca la exploracion de reacciones qui-
micas en las que notoriamente se libere energia
(exotérmicas) o se absorba (endotérmicas) en for-
ma de luz o calor. Oriente a los alumnos en la ela-

boracion de hipétesis, generalizaciones y conclu-
siones sobre las manifestaciones de las reacciones
endotérmicas y exotérmicas.

Analice similitudes y diferencias entre los re-
activosy productos en las reacciones exotérmicasy
endotérmicas para identificar patrones en las ma-
nifestaciones de los cambios; por ejemplo, reaccio-
nes que involucran la combinacion de elementos
para formar compuestos, asi como de combustién
y oxidacion, tienden a ser exotérmicas, en cambio,
la disolucion de algunas sales, como las de amo-
nio, tienden a ser endotérmicas.

Promueva el analisis de reacciones endotér-
micas y exotérmicas, por ejemplo, la descomposicion
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quimica del agua o la formacion del hidroxido de
calcio, respectivamente, por medio de actividades
experimentales. Favorezca la formulacion de pre-
dicciones e hipotesis acerca de los intercambios
de energia en una reaccion quimica para ponerla
a prueba por medio del diserio de experimentos.
Asimismo, guie a los alumnos en la representacién
de las reacciones y la explicacion de los criterios
a considerar para identificar si es endotérmica
o exotérmica.

Promueva que los estudiantes analicen y
discutan el papel central que en las sociedades
modernas tiene la generacién de energia mediante
reacciones quimicas y su impacto en el medioam-
biente, por ejemplo, la combustion; pueden hacer
una investigacion en libros de las bibliotecas esco-
lar y de aula, en otros libros, revistas, articulos de
periddico y en internet.

Valore los avances de la ciencia y la tecnolo-
gia en cuanto a la produccion de energias alterna-
tivas renovables como las celdas solares.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Proponga reacciones quimicas sencillas para eva-
luar la prediccion sobre la generacion o la absorcion
de energia con base en la naturaleza de los reacti-
vos y productos. Verifique la claridad en el plantea-
miento de las hipotesis y si fue verdadera o no.
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Revise la pertinencia y coherencia de las
explicaciones acerca de los intercambios de
energia identificados con base en la separacion y
la union de atomos o iones involucrados en pro-
Cesos quimicos.

Verifique la claridad y la coherencia en la ar-
gumentacion de los beneficios y riesgos del uso de
diversos combustibles y las reacciones en las que
participan para producir energia en un contexto
determinado.

Evalue los diagramas V de Gowin relativos a la
formulacién de hipdtesis y a los argumentos respecto
al intercambio de energia en las reacciones quimicas,
en los cuales se incluyan evidencias experimentales,
ecuaciones quimicas y diagramas graficos.

Algunos recursos que puede encontrar en in-
ternet son los siguientes:

- En la pagina web Reaccion exotérmica y endo-
térmica del Colegio de Ciencias y Humanidades
de la UNAM, encontrara breves definiciones de
reacciones endotérmicas y exotérmicas, aunque
lo mas interesante son dos videos con ejemplos
de ambas reacciones.

- Consulte la pagina web Aplicacion de las reaccio-
nes endotérmicas y exotérmicas, en ella encon-
trard algunas caracteristicas de las reacciones
endotérmicas y exotérmicas, ademas de ejem-
plos de experimentos de este tipo de reacciones.



Aprendizajes esperados

Tema -Sistemas del cuerpo humano y salud

«ldentifica componentes quimicos importantes (carbohidratos, lipidos, proteinas, ADN)
que participan en la estructura y funciones del cuerpo humano.

+Analiza el aporte caldrico de diferentes tipos de alimentos y utiliza los resultados de su analisis
para evaluar su dieta personal y la de su familia.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema recupere el
aprendizaje de los alumnos con preguntas como
las siguientes: jcomo esta formado el cuerpo hu-
mano? ;Cuales son sus componentes? ;Qué fun-
ciones llevan a cabo? ;De donde obtiene el cuerpo
energia para realizar diversas actividades? ;Qué
tipo de alimentos se deben ingerir en mayor can-
tidad? ;Cuales en menor cantidad? ;Por qué? A
partir de las preguntas identifique intereses e in-
quietudes de los estudiantes para la realizacion de
proyectos que se relacionen con los Aprendizajes
esperados del tema y promuevan el desarrollo de
habilidades y actitudes.

Solicite a los alumnos comparar la compo-
sicion y estructura molecular de carbohidratos,
proteinas, lipidos y ADN, con el fin de identificar
similitudes y diferencias importantes entre estas
moléculas. Si es posible, que utilicen interactivos,
videos o simuladores.

Solicite la elaboracion de organizadores
graficos de biomoléculas importantes (carbohi-
dratos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos), en
los que se enfaticen sus principales funciones en
el organismo humano y algunos ejemplos.

Organice a los alumnos para que, de manera
colaborativa, analicen la composicién quimica de
varios alimentos e investiguen el aporte energé-
tico de sus componentes. Utilice esta informacién
para estimar el aporte calorico de cada alimento
incluido en la dieta personal.

Propicie la busqueda y el analisis de infor-
macion para que los alumnos relacionen el con-
sumo caldrico de las diversas actividades que rea-
lizan durante el dia con el aporte energético de
la dieta que consumen diariamente. Utilice estos

resultados para proponer opciones de alimentos
que favorezcan la dieta correcta y disminuyan los
riesgos de enfermedades como el sobrepeso y la
obesidad.

Solicite a los alumnos que, en equipo, in-
vestiguen con médicos y otros especialistas una
dieta y un programa de actividad fisica para un in-
tegrante de su familia con sobrepeso u obesidad.
Se debe considerar el analisis del aporte caldrico
de los alimentos que ingieren y las actividades que
realizan. Para ello, puede usar tablas que conten-
gan informacion sobre los alimentos y el aporte
caldrico, o del Plato del Bien Comer.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Evalie la representacion de moléculas de impor-

tancia biolégica que participan en la estructura

y las funciones del cuerpo humano. Considere la

precision de la informacion, asi como la creativi-

dad en la elaboracion del material.

Revise la veracidad, la claridad y el orden
en las ideas de los mapas conceptuales elabo-
rados por los alumnos acerca de las relaciones
entre carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos
nucleicos.

Evalue la pertinencia de las recomendacio-
nes de una dieta con base en el aporte cal6rico de
los alimentos, las caracteristicas fisicas de la perso-
nay sus actividades.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

« En las paginas web El plato del bien comer 'y
Conozca el plato del buen comer de la Secretaria
de Salud encontrara informacion amplia sobre
como determinar una dieta correcta y suficiente.
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- En la pagina web Nutricion y salud. Relacion
entre crecimiento y alimentacion encontrara
informacién relativa a la importancia de la ali-

mentacion en cada etapa de la vida, ademas
de un proyecto de produccion de alimentos en
la escuelay el hogar.

Tema +Ecosistemas

Aprendizajes esperados
(aire, suelo, agua).

de vida y el medioambiente.

+Deduce métodos para detectar, separar o eliminar sustancias contaminantes en diversos sistemas

«Argumenta acerca de las implicaciones del uso de productos y procesos quimicos en la calidad

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema recupere los sa-
beres de los estudiantes con las siguientes pregun-
tas: jcomo elegir un método para separar sustancias
en un sistema? ;Como identificar si un sistema esta
contaminado? ;Cual es la importancia de conocer
la concentracion de una sustancia en un sistema?
¢Cuales son las aportaciones del conocimiento qui-
mico en la promocion de la salud y el cuidado del
medioambiente? ;Qué beneficios se han obtenido con
la produccion de nuevos materiales? ;Cuales son las
medidas propuestas para un consumo responsable?

Propicie actividades experimentales para
que los alumnos separen y eliminen sustancias
contaminantes con base en el analisis de las pro-
piedades de sus componentes.

Solicite a sus alumnos que investiguen al-
gun problema de contaminacion de su localidad,
relacionado con el uso de algin producto quimico
o proceso de manufactura; pueden consultar libros
de las bibliotecas escolar y de aula, revistas, perio-
dicos o internet. Luego de analizar el caso, deben
proponer alternativas de solucion sustentables.

Analice los aportes de la ciencia y la tecno-
logia en la promocion de una cultura de respeto
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al medioambiente y orientada a la sustentabilidad.
Asimismo, reflexione con sus alumnos acerca de
los beneficios en el cuidado de la salud humana
a través del desarrollo de medicamentos, como la
penicilina o las vacunas.

Analice, junto con sus alumnos, el contexto
inmediato en el que se observen aplicaciones de la
quimica y la tecnologia en atencién de necesidades
o problemas; por ejemplo, la conservacién de ali-
mentos, la produccion de metales, ceramicas y vi-
drios, fibras dpticas, materiales térmicos y aislantes.

Favorezca el analisis de procesos quimicos
y la obtencién de productos a partir de activida-
des experimentales en el aula; por ejemplo, la fa-
bricacion de jabén o yogurt. Como experiencias
desencadenantes para ampliar los saberes y el sur-
gimiento de nuevas preguntas, organice, si es posi-
ble, visitas a talleres artesanales (vidrio, ceramicas,
barro) o a industrias de alimentos procesados, si-
derurgicas, petroquimicas y refinerias.

Promueva el analisis de los beneficios y ries-
gos de algunos productos y procesos quimicos, asi
como su impacto en la salud y el medioambiente.
En este sentido, organice debates o discusiones



para analizar, por ejemplo, el uso de pesticidas o
fertilizantes; el uso indiscriminado de ambos pro-
ductos, a pesar de ser importantes para la produc-
cion de cosechas, puede tener efectos nocivos en
el medioambiente o afectar la salud de las perso-
nas. Es importante plantear preguntas como: ;de
qué se componen los fertilizantes y plaguicidas?,
fcudl es su mecanismo de accion?, jcudles son las
ventajas y desventajas de su uso?, jcuales son las
alternativas de solucion para evitar la contamina-
cion del medioambiente?, ;cuales son las opciones
para evitar danos en la salud?

SUGERENCIAS DE EVALUACION
Mediante listas de cotejo, evalle que las estra-
tegias propuestas para resolver un problema de
contaminacion del entorno se hayan planeado con
base en las propiedades de las sustancias conta-
minantes presentes, los recursos disponibles y las
condiciones sociales y culturales de los habitantes
del lugar donde el problema se presenta.

Revise la pertinencia y la coherencia de los
argumentos acerca de los beneficios de los avan-

ces tecnologicos y cientificos relacionados con la

deteccion, la separaciony la eliminacion de sustan-

cias contaminantes.

En la realizacion de proyectos tecnologicos,
evalle materiales, procesos y productos; considere
la efectividad, la durabilidad, el beneficio social y
el impacto ambiental. También tenga en cuenta el
desarrollo de habilidades y actitudes orientadas a
la toma de decisiones relacionadas con el cuidado
de la salud y el medioambiente.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

- Consulte la pagina web Museo de los metales, en
ella encontrara informacion acerca del proceso
de purificacion de aguas negras de Pefioles, en el
estado de Torreon.

- En el sitio La quimica en el siglo XXI ¢Angel o
demonio? hay informacion relativa a los be-
neficios y riesgos de los procesos y productos
quimicos, y la importancia de promover una
poblacion responsable e informada. Este ma-
terial es ideal para generar un debate en sesion

grupal.
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Tema -Tiempo y cambio

Aprendizajes esperados

la conservacion de la materia.

sustancias indeseadas.

«Argumenta sobre los factores que afectan la rapidez de las reacciones quimicas (temperatura,
concentracion de los reactivos) con base en datos experimentales.

«Explica y predice el efecto de la temperatura y la concentracién de los reactivos en la rapidez de las
reacciones quimicas, a partir del modelo corpuscular de la materia.

«ldentifica la utilidad de modificar la rapidez de las reacciones quimicas.

-Argumenta acerca de posibles cambios quimicos en un sistema con base en evidencias
experimentales (efervescencia, emision de luz o energia en forma de calor, precipitacion, cambio
de color, formacién de nuevas sustancias).

«Argumenta sobre la cantidad de reactivos y productos en reacciones quimicas con base en la ley de

«Explica, predice y representa cambios quimicos con base en la separacién y unién de atomos o
iones, que se conservan en nimero y masa, y se recombinan para formar nuevas sustancias.

+Reconoce y valora el uso de reacciones quimicas para sintetizar nuevas sustancias utiles o eliminar

+Reconoce la utilidad de las reacciones quimicas en el mundo actual.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema conduzca a los
estudiantes al reconocimiento de que la coccion,
la oxidacion y la descomposicion de alimentos son
reacciones quimicas. También considere las reac-
ciones quimicas involucradas en diversos campos
de estudio y procesos industriales: agronomia,
genética, creacion de nuevos materiales, alimentos.

Para recuperar los saberes de los estudian-
tes, plantee preguntas como: ;qué cambios ob-
servas en tu entorno?, json temporales o perma-
nentes?, ;ocurren de manera rapida o lenta?; en
sustancias y materiales, ;los cambios producen
otras propiedades o son las mismas?, ;a qué se
debe? Aproveche esta actividad para identificar los
intereses de los estudiantes y promover la realiza-
cion de proyectos que se relacionen con los Apren-
dizajes esperados del tema y que estén orientados
al desarrollo de habilidades y actitudes cientificas.

Promueva la prediccion y el analisis de como
se cambiaria la rapidez de una reaccion quimica al
modificar la temperatura y la concentracion de re-
activos.

Favorezca el trabajo colaborativo. Solicite
que elaboren modelos corpusculares para explicar
y predecir el efecto de la temperatura y la concen-
tracion de los reactivos sobre la rapidez de reac-
cion. Guie el analisis con preguntas como: ;de qué
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depende que un cambio quimico ocurra de mane-
ra rapida o lenta?, ;como se puede modificar la ra-
pidez de una reaccion?

Motive el diseno de experimentos que pon-
gan a prueba las hipotesis de cambio de tempera-
tura y concentracion de reactivos; identifique las
modificaciones que deben hacer a las mismas, con
base en las observaciones de las actividades expe-
rimentales.

Guie el analisis de métodos de preservacion
de alimentos y medicamentos; destaque los facto-
res que modifican la rapidez de las reacciones qui-
micas involucradas.

Plantee a los alumnos una situacion proble-
matica en la que deban modificar la rapidez de una
determinada reaccion quimica; verifique el manejo
y el control de las variables y el analisis de los resul-
tados para resolver la situacion planteada.

Guie a los alumnos en el analisis de las pro-
piedades de las sustancias antes y después de que
interactuen para inferir si se lleva a cabo o no una
reaccion quimica; haga preguntas como las si-
guientes: ;de qué manera identificas una reaccion
quimica?, ;qué sustancias se producen?, jqué pro-
piedades se observan en las sustancias iniciales y
cuales en las que se formaron a partir de ellas?, ;a
qué se debe?



Oriente el estudio de la ley de conservacién de
la masa durante las reacciones quimicas; considere la
formulacion de predicciones e hipétesis, y destaque
la importancia del control de variables, asi como la
identificacion de lo que cambia y permanece en la re-
accion y de trabajar con sistemas abiertos y cerrados.

Solicite la elaboracién de modelos que ex-
pliquen la conservacion de la masa en reacciones
quimicas, con base en la recombinacion de atomos
o iones para formar nuevas moléculas o redes ioni-
cas cristalinas. Es importante que los estudiantes
identifiquen que atomos o iones de elementos y
compuestos interaccionan en relaciones propor-
cionales en una reaccion.

Promueva el desarrollo de actividades expe-
rimentales en las que los estudiantes identifiquen,
en diversas reacciones quimicas, el cambio de las
propiedades de reactivos y en consecuencia de
su composicion quimica; que la masa permanece
constante, por ejemplo, en reacciones de oxidacion
de metales y de combustion.

Fomente el uso de simbologia quimica, mo-
delos tridimensionales y representaciones compu-
tacionales para representar reacciones quimicas
sencillas en las que la masa se conserva.

Plantee a los alumnos actividades experimen-
tales en las que se utilicen reacciones quimicas con
fines practicos (por ejemplo, sintetizar nuevos ma-
teriales, separar contaminantes, eliminar residuos).

Destaque la importancia de la ciencia y la
tecnologia en el aprovechamiento de productos
y procesos quimicos; por ejemplo, metales, plasti-
cos, combustibles, pilas, baterias y acumuladores.

Evalue la claridad y la pertinencia en la formulacion
de predicciones acerca de la rapidez de reacciones
quimicas seleccionadas, a partir del manejo y el
control de la temperatura y la concentracion de los
reactivos.

Revise el manejo y el control de las variables
en las propuestas de solucion a problemas asocia-
dos a la rapidez de una reaccion.

Evalle la claridad y la precision de la infor-
macién en los modelos corpusculares para repre-
sentar las reacciones quimicas.

En el diagrama V de Gowin de actividades
experimentales revise la claridad del lenguaje cien-
tifico empleado, la identificacion y el control de va-
riables, asi como el reconocimiento de los factores
(temperatura, concentracién de los reactivos) que
afectan la rapidez de las reacciones quimicas.

Revise la pertinencia y la claridad en la for-
mulacion de hipotesis acerca de si ha ocurrido o no
una reaccion quimica; considere algunos fenome-
nos en los que se producen alteraciones visibles
en las propiedades de los reactivos.

Corrobore la coherencia y la pertinencia en
la formulacion de predicciones sobre la conserva-
cion de la masa total de un sistema, con base en la
informacion de las condiciones y el analisis de los
cambios submicroscopicos ocurridos.

En las ecuaciones quimicas sencillas, revi-
se la solidez de la justificacion de cambios en los
coeficientes de las sustancias que aseguren la con-
servacion del nimero de atomos de cada reactivo
y producto.

Evalie la claridad y el orden de las ideas en la
representacion de una reaccion quimica, puede ser
mediante simbologia quimica, modelos tridimen-
sionales o esquemas corpusculares.

En los trabajos escritos considere la claridad,
la pertinencia y la organizacion de la informacion
documental.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:

+ En la seccion “Reaccién quimica” de la pagina
Apoyo académico para la Educacion Media Su-
perior, de la UNAM, encontrara videos para ex-
plicar la reaccién quimica a nivel molecular, asi
como su identificacion, causas y efectos.

« En las paginas web Reacciones quimicas, del
portal académico del CCH, y Reaccion quimica,
de la EcuRed, hay informacion referente a las
caracteristicas de las reacciones quimicas, su
importancia y conceptos relacionados.
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Tema +Continuidad y ciclos

Aprendizajes esperados

+Reconoce regularidades en las propiedades fisicas y quimicas de sustancias elementales
representativas en la tabla periddica.

+Deduce informacién acerca de la estructura atémica a partir de datos experimentales sobre
propiedades atémicas periddicas.

ORIENTACIONES DIDACTICAS

Para iniciar el estudio de este tema recupere los
saberes de los estudiantes mediante preguntas
como: ;qué tipo de clasificaciones identificas?,
menciona una; jcuales son los criterios de clasifi-
cacién?, jcudl es la utilidad de clasificar cosas, ani-
males, plantas, personas?

Los aprendizajes de este tema se relacionan
con los de “Interacciones” y “Naturaleza, macro,
micro y submicro”.

Involucre a los estudiantes en el analisis de
datos experimentales sobre las propiedades fisicas
(puntos de fusion y ebullicién) y quimicas (carac-
ter metalico, formacion de compuestos ionicos o
moleculares al combinarse, capacidad de combina-
cion) de sustancias elementales representativas;
utilice la informacion para identificar las regulari-
dades que presentan por grupo o periodo.

Oriente a los estudiantes en el analisis de
graficas de datos experimentales sobre propieda-
des de los atomos de elementos representativos
(tamafio atomico, energia de ionizacién) para iden-
tificar las regularidades que presentan por grupo o
periodo.

Promueva el desarrollo de modelos atomi-
cos simples (modelo de capas) para explicar pro-
piedades atomicas periddicas. Guie el analisis con
preguntas; por ejemplo: ;como se organizan los
elementos quimicos en la tabla periddica?, ;como
se relaciona la estructura atémica con el numero
atomico, periodos y grupos?, icomo se explican las
regularidades que presenta la tabla periodica?

Fortalezca el desarrollo de argumentos con
base en el uso de la tabla periddica para predecir la
naturaleza de los productos de reacciones quimi-
cas entre elementos representativos.
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Propicie la identificacion de elementos, con
base en la informacion de las regularidades de un
grupo o periodo de la tabla periédica.

Solicite a los estudiantes que elaboren
una linea del tiempo con las principales aporta-
ciones de investigadores cientificos en la cons-
truccion del sistema de clasificacién de los ele-
mentos quimicos.

SUGERENCIAS DE EVALUACION

Evalle, con base en el uso de la tabla periddica, la
pertinencia y la coherencia en la formulacion de
predicciones y en la identificacién de diferencias y
similitudes en las propiedades fisicas y quimicas de
un conjunto de elementos quimicos.

Revise, con base en la informacion de la ta-
bla periddica, la veracidad y la claridad en la formu-
lacion de predicciones de los compuestos quimicos
que se forman, si se combinan elementos de dife-
rentes grupos.

Evalle, con base en la informacion de la ta-
bla periodica, la pertinencia y la coherencia en la
argumentacion y la explicacion de las diferencias
entre las propiedades de elementos quimicos.

Revise la claridad y el orden de la informa-
cion en los esquemas y modelos que describan
las regularidades que presentan los elementos
quimicos ordenados en grupos y periodos en la
tabla periddica.

Por medio de una lista de cotejo, corrobore
que los alumnos puedan identificar los elementos
quimicos con base en la informacion del grupo o el
periodo al que pertenece.

Algunos recursos que puede encontrar en
internet son los siguientes:



En la pagina web Tabla periodica de Educa-
plus encontrara informaciéon acerca de la
tabla periddica y sus elementos, como sus
propiedades fisicas, térmicas y eléctricas,
entre otras.

La UNAM cuenta con informacion sobre las
propiedades de metales, no metales y semi-
metales y la tendencia periddica del caracter
metalico en la pagina Metales, No-metales y
Metaloides, de la Facultad de Quimica.
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11. EVOLUCION CURRICULAR

ASPECTOS DEL CURRICULO ANTERIOR QUE PERMANECEN

La construccion de los programas de estudio de Ciencias
Naturales y Tecnologia toma como base las fortalezas del
curriculum anterior:

« Enfoque didactico orientado a la Formacion cientifica
basica que favorece la comprension de fenémenos
y procesos naturales desde la perspectiva cientifica,
la toma de decisiones informadas para el cuidado
del ambiente y promocién de la salud orientadas a la
cultura de la prevencion, asi como la comprensién de
los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo
tecnolégico en diversos contextos.

- Aprendizajes esperados organizados en cinco ambitos
relativos a campos de conocimiento de las ciencias.

« Conceptos cientificos aunados al desarrollo de
habilidades, actitudes y valores asociados a la actividad
cientifica.

« Espacios de flexibilidad, integracién y aplicacién de
los aprendizajes en los cierres de bloque y curso, con
preguntas detonadoras para el desarrollo de proyectos
estudiantiles.

J
HACIA DONDE SE AVANZA EN ESTE CURRICULO

Los Programas de Ciencias y Tecnologia 2017 retoman

las fortalezas de los programas 2011y se proyectan con

énfasis en los siguientes aspectos:

« Enfoque didactico orientado al desarrollo de habilidades
para la indagacion y la comprensiéon de fenémenos
y procesos naturales, asi como a la formacién de una
ciudadania critica y participativa en asuntos cientificos
y tecnolégicos de relevancia individual y social.

- Aprendizajes esperados organizados en tres ejes que
refieren ideas comunes a la biologia, la fisica, la quimica,
y otras areas de relevancia social como la salud y el
medioambiente, con la perspectiva de favorecer el
tratamiento interdisciplinario y la vinculacién con otras
disciplinas, como Matematicas, Geografia, Formacion
Civica y Etica.

«Temas que remiten a conceptos de alta jerarquia,
significativos desde el punto de vista cientifico y con
amplio poder para explicar diversos hechos, fenémenos
y procesos biolégicos, fisicos y quimicos. Algunos
de estos temas son el cambio, las interacciones, los
ecosistemas, la energia y la diversidad, entre otros.

« Descarga de Aprendizajes esperados, con precisiones y
matices en sus enunciados con el fin de evitar desgloses
exhaustivos, prematuros o inaccesibles para el nivel
cognitivo de los estudiantes, sin perder significados
basicos que sientan las bases para darles continuidad
en la educacién media superior.

«Seleccion acotada de Aprendizajes esperados con
progresion horizontal en la cual las ideas se van
complejizando y fortaleciendo a lo largo de los distintos
grados escolares y los niveles educativos.

- Flexibilidad para que cada docente organice de manera
libre el planteamiento didactico con base en criterios
como el contexto, las necesidades educativas y los
intereses de sus alumnos.

« Explicitacion y fortalecimiento de la comunicacion, la
representacion, la argumentacion y el debate, asi como la
evaluacion de los procesos de ensenanza y aprendizaje.

 Mayor apertura para el desarrollo de proyectos en
cualquier momento del curso, con posibilidades de
continuidad y ampliacion de alcance en el componente
de Autonomia curricular.
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Glosario

Acompanamiento. Asesoria calificada
que se brinda al personal docente y a
la escuela para promover procesos de
formacién continua y desarrollo profe-
sional. Facilita que los docentes tengan
elementos teéricos y metodolégicos
para construir ambientes de aprendi-
zaje. El término sugiere el respeto a la
libertad y autonomia del docente, al
mismo tiempo que promueve el apoyo
de una manera cercana a su practica en
tiempo, espacio y contenido.

Actitud. Disposicion individual que
refleja los conocimientos, creencias,
sentimientos, motivaciones y caracteris-
ticas personales hacia objetos, personas,
situaciones, asuntos, ideas (por ejemplo,
entusiasmo, curiosidad, pasividad, apa-
tia). Las actitudes hacia el aprendizaje
son importantes en el interés, la atencion
y el aprovechamiento de los estudiantes,
ademas de ser el soporte que los lleva a
seguir aprendiendo a lo largo de la vida.

Administracion escolar. Serie de proce-
sos dedicados a consolidar la actividad
educativaenun plantel, por mediodela
gestion de recursos fisicos y econémi-
cos, con objeto de hacerlos utilizables
para las actividades de la comunidad
escolary para facilitar el aprendizaje de
los estudiantes. Ante los procesos de
globalizacion y la conformacion de la
sociedad del conocimiento, se requiere
un modelo con capacidad de operacion
que se replantee constantemente las
necesidades de cambio para atender la
autonomia de gestion escolar.

Ambiente de aprendizaje. Es un con-
junto de factores que favorecen o
dificultan la interacciéon social en un
espacio fisico o virtual determinado.

Ambientes protectores. Son espacios
o formas de relacién que favorecen la
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participacion, expresion y desarrollo
de las personas, en ellos se promueven
una serie de actividades encaminadas
a elevar en los miembros del grupo la
capacidad de asumir responsabilidades,
manejar adecuadamente la tension y
frustracion, asi como el respeto por los
intereses de sus pares y la comunidad.

Analizar. Proceso que permite la sepa-
racion y distincion de las partes de
algo con la intencion de entender su
constitucion o bien su funcionamien-
to. Implica identificar y diferenciar
componentes en diversos tipos de
informacion, tendencias o relaciones
cualitativas o cuantitativas, a partir
de datos experimentales, asi como la
organizacion de las partes relevantes
y el reconocimiento de los significados
implicitos.

Aprender a aprender. A partir del Infor-
me Delors, se considera un elemento cla-
ve de la educacion a lo largo de la vida.
Suele identificarse con estrategias meta-
cognitivas, que consisten en la reflexion
sobre los modos en que ocurre el propio
aprendizaje; y algunas de sus facultades,
como la memoria o la atencion, para su
reajuste y mejora. Es una condicién pre-
via para aprender a conocer.

Aprender a conocer. De acuerdo con
el Informe Delors, este pilar se forma
combinando una cultura general sufi-
cientemente amplia con la posibilidad
de profundizar los conocimientos en un
nimero determinado de asignaturas.
Supone ademas aprender a aprender
para poder aprovechar las posibilida-
des que ofrece la educacién a lo largo
de la vida.

Aprender a convivir. Es el desarrollo de
las habilidades emocionales y sociales
que privilegian la coexistencia pacifica.

El fundamento de aprender a convivir
esta en el encuentroconelotroyconla
valoracion y respeto de la diferencia; y
en el reconocimiento de las semejanzas
y la interdependencia entre los seres
humanos. El desarrollo de estas habili-
dades es necesario para aceptar lo que
distingue a cada ser o grupo humano,
y encontrar las posibilidades de traba-
jo comun. Presupone las capacidades
de aprender a conocer quiénes son los
otros, la capacidad de previsién de con-
secuencias que se deriva de aprender
a hacer, y el conocimiento y control
personales que vienen de aprender a
ser. De acuerdo con el Informe Delors,
aprender a convivir es fundamental
para comprender al otro y percibir las
formas de interdependencia —realizar
proyectos comunes y prepararse para
tratar los conflictos— respetando los
valores de pluralismo, comprension
mutua y paz.

Aprender a hacer. Se trata de la articu-
lacion de conocimientos y actitudes que
guian procedimientos practicos para
resolver problemas cotidianos o labora-
les. De acuerdo con el Informe Delors,
estos se articulan con el fin de adqui-
rir una calificacién profesional y una
competencia que posibilite al individuo
afrontar gran nimero de situaciones y
a trabajar en equipo; pero también se
relacionan en el marco de las distintas
experiencias sociales o de trabajo que
se ofrecen a los jévenes y adolescentes,
ya sea informalmente dado el contexto
social o nacional o formalmente gra-
cias al desarrollo de la ensefanza por
alternancia.

Aprender a ser. Es el desarrollo global
de cada persona en cuerpo, mente,
inteligencia, sensibilidad, sentido esté-
tico, responsabilidad y espiritualidad. Se
fundamenta en la libertad de cada ser



humano para determinar qué hacer en
diferentes circunstancias de la vida. De
acuerdo con el Informe Delors, la for-
macion en el aprender a ser contribuye
al florecimiento de la propia personali-
dad y permite estar en mejores condi-
ciones de obrar con creciente capacidad
de autonomia, juicio y responsabilidad
personal. Con tal fin, se deben apre-
ciar las posibilidades de cada persona:
memoria, razonamiento, sentido esté-
tico, capacidades fisicas y aptitud para
comunicar. Aprender a ser requiere
educar en la diversidad, y formar la ini-
ciativa, la creatividad, la imaginacion,
la innovacién e incluso la provocacion.
En un mundo en constante cambio,
las personas necesitan herramientas y
espacios para la construccién del yo.

Aprendizaje. Conjunto de procesos
intelectuales, sociales y culturales para
sistematizar, construir y apropiarse
de la experiencia. Cada persona vive
distintas experiencias, y mediante
procesos mentales la informacion
que recolecta se sistematiza, analiza
y evalla, para mantener la memoria
de ciertos elementos. La aprehension
de algunos elementos sobre otros
depende de diversos factores, como
los conocimientos previos, su utilidad,
y la respuesta emocional que provo-
quen. Lo aprendido es también tras-
ladable, ya que se puede utilizar en
escenarios distintos al original, para
facilitar la solucion de problemas nue-
vos. Los paradigmas de la sociedad del
conocimiento se refieren a esto como
“transformar la informacién en cono-
cimiento”. En la educacion es necesario
reconocer y atender que hay distintos
ritmos y formas de aprendizaje entre
los estudiantes.

Aprendizaje esperado. Es un descriptor
de logro que define lo que se espera de
cada estudiante. Le da concrecion al
trabajo docente al hacer comprobable
lo que los estudiantes pueden, y consti-
tuye un referente para la planificacion
y evaluacion en el aula. Los aprendi-
zajes esperados gradlan progresiva-
mente los conocimientos, habilidades,

actitudes y valores que los estudiantes
deben alcanzar para acceder a conoci-
mientos cada vez mas complejos.

Aprendizaje significativo. De acuerdo
con la teoria del aprendizaje verbal
significativo, este se facilita cuando la
persona relaciona sus conocimientos
anteriores con los nuevos. Es lo que
se conoce también como andamiaje
entre los aprendizajes ya adquiridos y
los que estan por adquirirse.

Aprendizaje situado. Es el que resulta
cuando los contenidos o habilidades
tienen sentido en el ambito social en el
que se desarrolla la persona, y que se
articula con su entorno cultural local en
lugar de presentarse como ajeno a su
realidad, a su interés o a su necesidad.

Aprendizajes clave. En la educacion
basica es el conjunto de contenidos,
practicas, habilidades y valores funda-
mentales que contribuyen sustancial-
mente al crecimiento de la dimension
intelectual y personal del estudiante.
Se desarrollan de manera significativa
en la escuela. Favorecen la adquisicion
de otros aprendizajes en futuros esce-
narios de la vida y estan comprendidos
en los campos formativos y asignatu-
ras, el desarrollo personal y social, y
la Autonomia curricular. Sientan las
bases cognitivas y comunicativas que
permiten la incorporacion a la socie-
dad del siglo XXI. Particularmente en la
educacién media superior se refieren a
las competencias del Marco Curricular
Comun, a lo que tienen derecho todos
los estudiantes de este nivel educati-
vo en nuestro pais. Los aprendizajes
clave fortalecen la organizacién disci-
plinar del conocimiento, y favorecen
la integracién inter e intra asignaturas
y campos de conocimiento, mediante
tres dominios organizadores: eje, com-
ponente y contenido central.

Aproximacion. Cuando un valor exac-
to es desconocido o es dificil de obte-
ner, se puede calcular un resultado tan
cercano al exacto como sea necesario.
La estimacion, el redondeo y el trunca-

miento son formas de hacer aproxima-
ciones. Una aproximacién de un valor
numeérico se simboliza con =. Por ejem-
plo, el valor aproximado de raiz de 2 es
V2 = 1.414.

Areas de desarrollo. Para el curriculo
de educacién basica son espacios de
formacién analogos a las asignaturas.
Se refieren a los espacios curriculares
que potencializan el conocimiento de si
y las relaciones interpersonales a par-
tir de las Artes, la Educacién Fisica y la
Educacién Socioemocional. Son piezas
clave para promover el aprender a ser,
aprender a conviviry aprender a hacer, y
alejan al curriculo de su tradicional con-
centracién en lo cognitivo, uno de los
retos del siglo XXI. Dado que tratan con
expresiones de rasgos humanos incon-
mensurables y espontaneos, su evalua-
cion y enfoque de ensefianza necesitan
ser disefiados en funcién de las carac-
teristicas propias de los contenidos.

Argumentar. Producir razones con la
finalidad de convencer. Proceso que
facilita la explicitacion de las representa-
ciones internas que tienen los estudian-
tes sobre los fendmenos estudiados. En
dicho proceso exponen las razones de
sus conclusiones y justifican sus ideas.
Al argumentar se pone de manifiesto la
relacion que establecen entre la expe-
riencia o experimentacion (datos) y el
conocimiento disciplinario (respaldo).

Asesor técnico-pedagoégico (ATP). Per-
sonal docente con funciones de ase-
soria técnico-pedagogica. Cumple los
requisitos establecidos en la ley y tiene
la responsabilidad de brindar a otros
docentes la asesoria sefalada, y consti-
tuirse en un agente de mejora de la cali-
dad de la educacion para las escuelas,
a partir de las funciones de naturaleza
técnico-pedagogica que la autoridad
educativa o el organismo descentrali-
zado le asigne. En la educacion media
superior, este personal comprende a
quienes con distintas denominaciones
ejercen funciones equivalentes. En el
marco del Modelo Educativo, el ATP es
un agente para el acompariamiento,
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que es uno de los requisitos para colo-
car la escuela al centro, y contribuir a
lograr |a calidad educativa al dar sopor-
te profesional al personal escolar.

Asignatura. Unidad curricular que
agrupa conocimientos y habilidades
propias de un campo disciplinario
especifico, seleccionados en funcion
de las caracteristicas psicosociales de
los estudiantes. El avance se gradua de
acuerdo con la edad, las posibilidades
de aprendizaje de los estudiantes, y
su relacion con los objetivos del plan
de estudios. En la educacion media
superior, en su componente basico,
las asignaturas se estructuran en cin-
co campos disciplinares: matematicas,
ciencias experimentales, ciencias socia-
les, comunicacion y humanidades.

Autoeficacia. Concepto desarrollado
por Albert Bandura que implica tener
confianza y creer en las capacidades
propias para manejar y ejercer control
sobre las situaciones que le afectan.
El sentido de autoeficacia determina
como sienten las personas, piensan, se
motivan y actian. Los efectos se pro-
ducen en cuatro procesos: cognitivos,
motivacionales, afectivos y selectivos.

Autonomia curricular. En la educacion
basica es la facultad que posibilita a
la escuela el decidir un porcentaje de
los contenidos programaticos de acuer-
do con las necesidades educativas espe-
cificas de sus educandos. Se ejerce en
cinco posibles ambitos, con base en las
horas lectivas que cada escuela ten-
ga disponibles y los lineamientos que
expida la SEP para normar sus espacios
curriculares. Este componente facilita
reorganizar al alumnado por habilidad
ointerés, y propicia la convivencia en un
mismo espacio curricular de estudian-
tes de grados y edades diversas.

Autonomia de gestion escolar. Se tra-
ta de la capacidad de la escuela para
tomar decisiones orientadas hacia la
mejora de la calidad del servicio edu-
cativo que ofrece. Tiene tres objetivos:
usar los resultados de la evaluacion
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como realimentacion para la mejo-
ra continua en cada ciclo escolar;
desarrollar una planeacién anual de
actividades, con metas verificables y
puestas en conocimiento de la autori-
dady la comunidad escolar; y adminis-
trar en forma transparente y eficiente
los recursos que reciba para mejorar
su infraestructura, comprar materia-
les educativos, resolver problemas de
operacion basicos, y propiciar condi-
ciones de participacion para que estu-
diantes, docentes, y padres y madres
de familia, con el liderazgo del direc-
tor, se involucren en la solucién de los
retos que cada escuela afronta.

Autonomia del estudiante. Capaci-
dad de la persona de tomar decisiones
y buscar el bien para si mismo y para
los demas. También implica responsa-
bilizarse del aprendizaje y la conducta
ética propios, desarrollar estrategias de
aprendizaje y distinguir los principios
de convivencia pertinentes para cada
situacién mas alla del ambiente esco-
lar. Uno de los objetivos primordiales
en la educacién es que los docentes
generen oportunidades de aprendizaje
para que los estudiantes alcancen un
desarrollo auténomo.

Autoridad educativa. Comprende a
la Secretaria de Educacién Publica de la
Administracion Publica Federal y las
correspondientes de los estados, la Ciu-
dad de Méxicoy los municipios. Tiene las
responsabilidades de orientar la toma
de decisiones, supervisar la ejecucion de
los programas educativos, y proveer
las condiciones 6ptimas para poner en
practica dichas decisiones. La autoridad
federal se reserva la atribucion de deter-
minar los planes y programas de estudio
nacionales.

Autorreflexion grupal. Es el proceso
mediante el cual un grupo que ha traba-
jado de manera colaborativa recapitula
su propio funcionamiento para detectar
qué acciones colectivas e individuales
fueron utiles y cuales no lo fueron para
alcanzar la meta comun que se habian
propuesto como grupo; gracias a ella

se logra clarificar y mejorar la eficien-
cia de los integrantes y del conjunto. La
autorreflexion es, asi, una actividad de
metacognicion colectiva que permite
al grupo decidir qué acciones se deben
mantener y cuales deben descartarse
para que su trabajo se vuelva mas efec-
tivo. Este analisis solo debe encontrar
alternativas para solucionar los errores
que se cometieron, sino también feste-
jar los logros de todos.

Autorregulacion. Es un proceso com-
portamental, de caracter continuo y
constante, en el que la persona es la
maxima responsable de su conducta.
Para que el individuo presente este
comportamiento, es necesario que
conozca las variables externas e inter-
nas que influyen en él mismo y que las
manipule siempre que sea necesario
para conseguir los objetivos deseados.

Biblioteca de aula. Acervo de recursos
bibliograficos dirigidos a estudiantes
de preescolar, primaria o secundaria,
accesible para cada aula, e integrado
al resto de los materiales destinados a
los docentes y estudiantes. Tiene como
propositos favorecer el aprendizaje; la
lectura y la escritura; fomentar el amor
a la lectura; mantener una actitud
abierta al conocimiento y la cultura. La
seleccién de los acervos bibliograficos
considera la realidad que viven nifas,
ninosy jévenes en la actualidad. Lo inte-
gran una gran variedad de titulos y un
adecuado equilibrio entre obras litera-
rias e informativas, con el fin de respon-
der a los intereses, necesidades, gustos
e inclinaciones lectoras de los estudian-
tes en los distintos niveles educativos.

Biblioteca escolar. Acervo de material
bibliografico, sonoro, grafico y video
dirigido a la educacién basica. Cuenta
también con libros en lengua indigena.
Comprende un espacio de consulta, con
una ubicacién auténoma y mobiliario
adecuado, y una extensién que per-
mite la circulacién hacia las aulas y la
reserva para consulta local. De acuerdo
con el Manual de Bibliotecas Escolares
y de Aula, es un centro de recursos y



busqueda de informacion pertinente
para estudiantes y docentes. Sirve como
reserva para las bibliotecas de aula.

Bienestar personal y colectivo. El bien-
estar personal, mas que un estado, es
un proceso continuo que implica una
interaccién entre el individuo y su con-
texto en la busqueda de respuestas a
sus propias necesidades afectivas, cog-
nitivas, motivacionales y fisicas. Esta
busqueda esta enmarcada en un con-
texto sociocultural de tal manera que
tiene implicaciones éticas en cuanto
a que el bienestar personal no puede
alcanzarse a menos que se considere
simultaneamente el bienestar colecti-
vo o de los demas. Esta dinamica entre
el individuo y su contexto requiere dis-
tinguir qué se tiene en comun con los
demas y cémo es factible llegar a un
entendimiento mutuo. El bienestar indi-
vidual y colectivo trasciende la pose-
sion de cosas materiales. Radica en
las oportunidades que se tengan para
desarrollar capacidades que permitan
a las personas decidir libremente con
el interés de buscar el bien para la pro-
pia viday la de los demas. Esto significa
que algunas oportunidades, como las
educativas, por ejemplo, pueden con-
tribuir a que la persona tenga mayor
libertad para elegir la calidad de vida
que desea para si y para los demas.

Calidad. Implica la congruencia entre los
objetivos, resultados y procesos del sis-
tema educativo, conforme a las dimen-
siones de eficacia, eficiencia, pertinencia
y equidad. Esto opera en el marco del
articulo 3° constitucional, en el cual se
indica que el Estado es el garante de la
calidad en la educacion obligatoria, “de
manera que los materiales y métodos
educativos, la organizacion escolar, la
infraestructura educativa y la idoneidad
de los docentes y los directivos garanti-
cen el maximo logro de aprendizaje de
los educandos.” Por ello, el Modelo Edu-
cativo la incluye como un objetivo curri-
cular a la par de la inclusion, |a laicidad y
la gratuidad, estableciendo que a nadie
se prive de acceso a una educacion vin-
culada con sus necesidades.

Calidad de vida. Se refiere a las posibi-
lidades de los seres humanos de satis-
facer sus necesidades basicas, como el
acceso a los alimentos, al agua, a entor-
nos saludables y a oportunidades para
el desarrollo personal. Se trata de la
valorizacion que hacen las personas
sobre su estado de satisfaccion gene-
ral, segln su acceso a los servicios de
salud, educacion, vivienda, disponibili-
dad de tiempo libre, seguridad, empleo,
libertad, relaciones sociales y calidad
del ambiente.

Campo formativo. En el curriculo de la
educacion basica es cada una de las tres
cohortes de agrupacion del componente
curricular Campos de Formacion Acadé-
mica. Concretamente son a) Lenguaje y
Comunicacion, b) Pensamiento Matema-
tico, y ¢) Exploracién y Comprension del
Mundo Natural y Social. Se desglosan en
asignaturas.

Colaboracion. Es la capacidad de una
persona para establecer relaciones
interpersonales arménicas que lleven
a la consecucién de metas grupales.
Implica la construccion del sentido del
“nosotros”, que supera la percepcion de
las necesidades meramente individua-
les para concebirse a uno mismo como
parte de una colectividad. Se aprende
mediante el ejercicio continuo de la
comunicacion asertiva, la responsabi-
lidad, la inclusion, el manejo de con-
flictos y la interdependencia, que en
conjunto abonan al saber convivir para
saber sery hacer en comunidad.

Comparar. Identificary examinar seme-
janzas y diferencias entre objetos, ideas,
situaciones, eventos, organismos o fené-
menos que son comparados.

Comunicacion asertiva. Es la capaci-
dad de intercambiar emociones y pen-
samientos en un dialogo a partir de
escuchar activa y atentamente al otro,
y de exponer los propios sentimientos y
puntos de vista de manera clara pero
respetuosa. Esta capacidad de atencion
permite estar consciente de los deseos y
necesidades del otro y tratar de armoni-

zarlos con los propios, en una actitud de
auténtica empatia.

Comunidades de aprendizaje. Modo
de funcionamiento de la comunidad
escolar, en el cual el aprendizaje se
torna el medio y objetivo fundamen-
tal de la convivencia. Requieren dis-
ponibilidad de informacion sobre los
contenidos y las estrategias educati-
vas, asi como espacios para su revision
colectiva, con el fin de plantear pla-
nes efectivos y reformularlos cuando
sea necesario. Como modelo, ofrecen
igualdad de oportunidades en la socie-
dad del conocimiento.

Conocimiento. Entendimiento tedrico
o practico de la realidad, elaborado
por la sistematizacion de las expe-
riencias adquiridas en diversos ambi-
tos de la vida. Producirlo conjuga las
capacidades de percibir, asimilar, razo-
nar y recordar. Cada persona constru-
ye el conocimiento en relaciéon con su
ambiente fisico y socioemocional.

Conocimiento interdisciplinar. Aprove-
chamiento de los contenidos y meto-
dologias de mas de una disciplina, para
entender aspectos complejos de la rea-
lidad. Mas que un tipo de conocimiento
especifico, se trata de la articulacion de
conocimientos provenientes de varias
disciplinas para pensar un problema de
manera integral.

Consejo Técnico Escolar. Cuerpo cole-
giado integrado por el director y la
totalidad del personal docente de cada
escuela, encargados de planeary ejecu-
tar decisiones comunes dirigidas a que
el centro escolar, de manera unificada,
se enfoque a cumplir satisfactoriamen-
te su mision. En el CTE, se observan y
comentan las necesidades técnico-pe-
dagogicas de la escuela y se planea la
Ruta de mejora escolar.

Consigna. Intervencion pedagogica
que sugiere qué, como y de acuerdo
con qué condiciones hay que ejecu-
tar determinada actividad o accion.
Generalmente es dictada por el
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docente. Esta intervencion puede ser
verbal, gestual-motriz, tactil, audiovi-
sual, entre otras, y pretende, de manera
general, colocar a los alumnos en con-
texto de busqueda, indagacién, ensayo
e incluso de error; es decir, provocar y
activar la motivacion para lograr apren-
dizajes. Las consignas han de generar-
se teniendo en cuenta los intereses,
necesidades y expectativas de ninos
y adolescentes. Se debe seleccionar y
establecer consignas, en cuyo disefo,
confeccion y realizacion pueden partici-
par los estudiantes.

Contenido(s) educativo(s). Conoci-
mientos, habilidades, actitudes y valo-
res propuestos en un curriculo para ser
transmitidos en un proyecto educativo.
Estos contenidos son valiosos para la
sociedad ya que forman la cultura y los
valores del estudiante, que le permiti-
ran el ejercicio de la ciudadania, la vida
laboral, la vida familiar y las relaciones
interpersonales.

Creatividad. Habilidad para relacionar
ideas, combinarlas y producir algo nue-
vo, ya sea para resolver problemas o
para afrontar diversos retos. Se caracte-
riza por lainnovacion y la originalidad en
relacion con un contexto determinado.

Cultura. Rasgos tangibles o intangi-
bles que distinguen a un grupo social.
Abarca distintas formas y expresio-
nes de una sociedad: producciones
linguisticas, modos de vida, manifes-
taciones artisticas, derechos, costum-
bres, rituales, sistemas de valores y
creencias.

Cultura escolar. Practicas y convicciones
sobre los modos de vida y los sistemas
de valores presentes en el ambito esco-
lar. Abarcan las formas de organizar a las
comunidades escolares y las funciones
que conciernen a cada actor en relacién
con otros y en relacién con el curriculo
mismo. Sin embargo, estas relaciones no
son estaticas: dan lugar a la reflexién y a
la busqueda de nuevas significaciones.

Cultura pedagégica. Conjunto de prac-
ticas y teorias sobre los modos de ense-
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fanza, aprendizaje y gestion escolar.
Con frecuencia, estas convicciones se
expresan en el curriculo y en los planes
y programas de estudio, pero también
en las formas de interaccién entre los
actores escolares. La cultura pedago-
gica se transforma y se adapta a las
necesidades de educacion de distintas
épocas y sociedades.

Curriculo. Cada vez menos se conci-
be como una lista de contenidos, y mas
como la suma y organizacion de para-
metros que favorecen el desempeno de
los estudiantes. Da lugar a una particu-
lar ecologia del aprendizaje, es decir,
a las relaciones simples y complejas que
se producen entre los actores (estudian-
tes, profesores, directivos, padres, auto-
ridades, etc.) del hecho educativo,y ala
interaccion de ellos con el contexto del
que forman parte. Entre los parametros
que dan forma al curriculo destacan
para qué se aprende, cdmo y con quién
se aprende y qué se aprende, es decir,
los fines, la pedagogia y los contenidos.

Democracia. Forma de vida y de gobier-
no que se sustenta en la representati-
vidad de sus dirigentes, la existencia
de una ciudadania comprometida y
participativa, y el respeto y goce de
los derechos humanos. El centro de la
democracia esta en la participacion de
los ciudadanos en las decisiones colec-
tivas. En la democracia es fundamental
la valoracion de la diversidad y la plura-
lidad. Ademas es indispensable el ape-
go a la legalidad y |a practica de valores
como libertad, igualdad, justicia, tole-
rancia y pluralidad.

Derechos humanos. De acuerdo con
la Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Dere-
chos Humanos, estos son inherentes
a todos los seres humanos, sin dis-
tincion alguna de nacionalidad, lugar
de residencia, sexo, origen nacional o
étnico, color, religién, lengua o cual-
quier otra condicién. Todas las per-
sonas tienen los mismos derechos
humanos, sin discriminacién alguna.
Son interrelacionados, interdepen-

dientes e indivisibles. Son universa-
les y estan contemplados en la ley y
garantizados por ella, en los tratados,
el derecho internacional consuetu-
dinario, los principios generales y
otras fuentes del derecho interna-
cional. Expresan necesidades vita-
les y se concretan en las garantias,
facultades y prerrogativas que nos
corresponden por el solo hecho de
ser humanos. Los derechos humanos
son un ideal de convivencia y reali-
zacién humana cuya practica hace
posible el desarrollo de la persona.
Los derechos humanos se refieren
tanto a las condiciones que permi-
ten a las personas desarrollar todo
su potencial y relacionarse con los
demas como al establecimiento de
las responsabilidades de los Estados-
Nacién hacia las personas. Entre los
documentos importantes en el ambi-
to de los derechos humanos estan la
Declaraciéon Universal de los Derechos
Humanos y la Convencién sobre los
Derechos del Nifo. Suelen ser recogi-
dos por las constituciones modernas
con un valor juridico superior.

Desarrollo cognitivo. Fortalecimiento
de los aspectos que permiten al indi-
viduo construir conocimiento, tales
como la experiencia, la memoria, la
atencién, el lenguaje, la percepcién o la
abstraccion, entre otros. El desarrollo
cognitivo no es un proceso aparte del
desarrollo emocional o fisico, se com-
plementa con ambos. Se vincula parti-
cularmente con el aprender a aprender
y el aprender a hacer; pero hoy se sabe
que favorece de manera importante
la relacion con los otros, es decir, el
aprender a convivir.

Desarrollo personal y social. Utiliza-
cion de las facultades derivadas de
los desarrollos cognitivo, fisico y emo-
cional para la construcciéon de una
personalidad auténoma y solidaria
que pueda alcanzar objetivos indivi-
duales, y participar al mismo tiempo
en la cimentacion de una sociedad
justa, democratica y libre. En la edu-
cacion basica se refiere al componente



curricular en el que se promueven los
conocimientos, habilidades, actitudes
y valores que permiten al estudiante,
de manera gradual, resolver distintos
retos. Este componente se desarrolla
por via del trabajo artistico, creativo,
corporal y emocional.

Describir. Enunciar cualidades, pro-
piedades, caracteristicas de un objeto
o fenémeno. Es la habilidad mediante
la cual los alumnos informan de mane-
ra clara, precisa, coherente y ordenada
las caracteristicas mas significativas
del objeto o proceso en observacion. Se
puede describir de lo general a lo parti-
cular o viceversa, dependiendo del pro-
posito de la descripcion. Asimismo, es
necesario determinar la secuencia des-
criptiva; es decir, agrupar las caracteristi-
cas o los atributos de manera que tengan
un orden acorde a su importancia.

Didactica. Disciplina del campo peda-
gogico que tiene por objeto el estudio
de las practicas de ensefianza. Es un
campo interdisciplinario que busca
la comprension de dichas practicas y
su prescripcion o regulacion. Permi-
te analizar y disenar los esquemas y
planes para tratar las distintas teorias
pedagdgicas. Las practicas de ensefian-
za contemporaneas reconocen que el
conocimiento es una aprehension de
la realidad, en funcién de los puntos de
referencia que le dan sentido en una
sociedad y cultura.

Dignidad humana. Es el valor esencial e
intransferible de todo ser humano, que
no tiene precio, no es cuantificable, no
es cosificado. Ese valor intrinseco hace
merecedor de respeto absoluto y es el
fundamento de los derechos humanos.
Todos los seres humanos tienen la mis-
ma dignidad, independientemente de
su condicion social o econémica, carac-
teristicas fisicas, origen étnico o nacio-
nal, religion, edad, sexo, género, edad,
condicion, salud, entre otras.

Discapacidad. Resulta de la interac-
cion entre las personas con limitacio-
nes fisicas o mentales y las barreras

debidas a la actitud y al entorno que
evitan su participacién plena y efecti-
va en la sociedad, en igualdad de con-
diciones con los demas. Esta nocién ha
evolucionado, alejandose de sefalar a
las personas como incapaces, y acen-
tuando la importancia del ambiente
para facilitar su integracién. La educa-
cion inclusiva modifica dichos ambien-
tes para que permitan a las personas
interactuar sin barreras con otras per-
sonas, con el ambiente, con los mate-
riales y recursos, con los contenidos y
con las evaluaciones.

Discriminacion. Practica cotidiana que
consiste en dar un trato desfavorable
o de desprecio inmerecido a deter-
minada persona o grupo, de acuerdo
con el Consejo Nacional para Preve-
nir la Discriminacién. Puede suceder
entre sujetos, pero también cuando
una disposicion organizativa genera
condiciones de acceso o permanen-
cia en el SEN que un cierto grupo o
individuo no puede cumplir por cau-
sas que le superan. Eliminar la discri-
minacién es una condicién necesaria
para lograr una educacién democra-
tica en la diversidad, la inclusion, y
que promueva el aprender a convivir
y el aprender a aprender.

Distinguir. Diferenciar un hecho, situa-
cién, fenémeno o concepto de otros, con
base en caracteristicas, atributos o cam-
bios distintivos y propios.

Diversidad. Multiplicidad de formas de
pensamiento, sentimiento y cultura.
Puede presentarse dentro de un salén
declasesenel que latotalidad del alum-
nado pertenezca a una misma cultura,
pero cada quien presenta capacidades
cognitivas, emocionales o sociales dis-
tintas; o puede ser en una zona donde
se presentan grupos de distintas cultu-
ras. La diversidad es condicion para la
flexibilidad del pensamiento. En |a edu-
cacion basica se pretende que la diver-
sidad sea una ventaja en dos sentidos:
por un lado permite aprender a convivir
y, por otro, promueve el desarrollo cog-
nitivo de los estudiantes.

Educacion inclusiva. De acuerdo con
la Declaracion de Incheon de la UNES-
CO, la educacion inclusiva garantiza el
acceso, la permanencia, la participa-
ciony el aprendizaje de todos los estu-
diantes, con especial énfasis en los que
estan excluidos, marginados o en ries-
go de estarlo. Esto se logra mediante
la puesta en practica de un conjunto
de acciones orientadas a eliminar o
minimizar las barreras que limitan el
aprendizaje y la participacion. Dichos
obstaculos pueden surgir de la interac-
cion entre los estudiantes y sus con-
textos: las personas, las politicas, las
instituciones, las culturas y las prac-
ticas. Ademas, la educacion inclusiva
sustenta y favorece la conformacién
de la equidad, la justicia, la igualdad
y la interdependencia que aseguran
una mejor calidad de vida para todos,
sin discriminacion de ningun tipo; asi
como de una sociedad que reconozca
y acepte la diversidad como funda-
mento para la convivencia social, y que
garantice la dignidad del individuo, sus
derechos, autodeterminacion, contri-
bucién a la vida comunitaria, y pleno
acceso a los bienes sociales.

Educacién integral. Conjunto de prin-
cipios educativos que parten de la
nocién de que el ser humano se educa
en relacion con su comunidad, su entor-
no natural y valores fundamentales de
respeto a la dignidad humana. Requie-
re de conocimientos y habilidades que
atiendan a todas las capacidades huma-
nas en términos fisicos, emocionales,
cognitivos y sociales.

Educacion obligatoria. Suma de Ia
educacién basica y la educacién media
superior. El mandato establecido en el
articulo 3° constitucional indica que
es deber de todo mexicano atender a
la educacion basica y media superior.
La primera comprende tres niveles
educativos: preescolar, con duraciéon
de tres afos; primaria, con duracién de
seis anos; y secundaria, con duracién
de tres anos. Abarca la formacion de los
tres a los 14 afos de edad. La educacion
media superior se extiende por tres gra-
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dosy comprende el rango de edad entre
14y 17 anos.

Elaborar hipétesis. Proceso cognitivo
que permite construir una explicacion
tentativa, es decir, sujeta a prueba,
sobre un comportamiento fenomeno-
l6gico observado o imaginado dentro
de un marco plausible en un contexto
especifico.

Empatia. Es la capacidad de adoptar,
intelectual o emocionalmente, el lugar
o la perspectiva de otras personas.
Implica ponerse en el lugar del otro
para tratar de entender su punto de
vista, asi como las razones de sus accio-
nes o decisiones.

Equidad. Distribucion igualitaria y justa
del servicio educativo que satisfaga las
necesidades particulares de quienes lo
reciben, para asi contribuir a superar las
diferencias existentes, bajo el principio
de que “sea para todos, seglin sus nece-
sidades y capacidades”. Se trata tam-
bién de ejercer acciones afirmativas, es
decir, que conlleven apoyos suplemen-
tarios para los grupos en situacion de
vulnerabilidad.

Escucha activa. Es la capacidad de cap-
tar lo que el otro comunica en un dialo-
go, tanto sus expresiones directas como
las emociones y sentimientos subyacen-
tes a ellas, sin interrumpirlo ni juzgarlo.
La escucha activa es un elemento indis-
pensable de la comunicacion asertiva y
de la comunicacioén eficaz.

Escuela al Centro. Estrategia que articu-
la acciones y programas de la Secretaria
de Educacion Publica, cuyo objetivo es
fortalecer la autonomia de gestion esco-
lar. Contempla acciones como promover
el liderazgo del director; fortalecer los
recursos humanos de las escuelas y la
supervision escolar, la disminucion de la
carga administrativa, la toma de decisio-
nes internas sobre recursos financierosy
trabajo académico; el fortalecimiento
del CTE y el Consejo Escolar de Partici-
pacion Social; y la asistencia técnica a
la escuela. Facilita la accion del personal
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del plantely la supervision escolar, capaz
y responsable de solucionar problemas
especificos. Por via de principios como
los de acomparnamiento, autonomia de
gestion o Autonomia curricular, se opti-
mizan las facultades de decision de cada
plantel.

Escuelas de verano. En la educacion
basica son un programa de extensién
de las actividades del ciclo escolar,
comprendidas en el componente de
Autonomia curricular, durante una par-
te del periodo vacacional. Estas escue-
las pueden centrar sus esfuerzos en
actividades deportivas, culturales y de
reforzamiento académico en un tono
de convivencia y recreacion.

Escuelas indigenas. Atienden el mis-
mo curriculo que otras escuelas, pero
de manera contextualizada y diversi-
ficada. Ofrecen educacién en la len-
gua indigena tanto como en espanol,
lo cual implica también la produccién
de materiales en lengua indigena, y
la adaptacion de los programas para
responder con pertinencia a la diversi-
dad social, cultural, étnica y lingisti-
ca. El CONAFE, la Direccién General de
Educacién Indigena y la Coordinacién
General de Educacién Intercultural
Bilinglie son las instancias encargadas
de la educacion indigena.

Escuelas multigrado. Las escuelas pri-
marias multigrado son atendidas por
uno, dos, tres, cuatro o hasta cinco
maestros, que integran en un mismo
grupo a los estudiantes pertenecien-
tes a dos o hasta seis grados. Asi, por el
numero de profesores que componen
la planta docente, estas escuelas se
definen como: unitarias, si un maestro
da clases a todos los grados; bidocen-
tes, con dos profesores; tridocentes,
con tres maestros adscritos; y tetra y
pentadocentes con cuatro y cinco pro-
fesores respectivamente; a veces, en
estas Ultimas, algunos grupos ya no
son multigrado.

Espacio curricular. Unidad donde se
organiza y articula un conjunto de con-

tenidos seleccionados con criterios
pedagogicos, epistemolégicos y psicol6-
gicos, para ser ensenados y aprendidos
en un tiempo institucional determinado.
Las asignaturas son un ejemplo de espa-
cio curricular.

Estilos de aprendizaje. La conjuncion
de distintas capacidades cognitivas,
sociales y emocionales en cada persona
implica que los modos mas eficientes
para aprender pueden variar de estu-
diante en estudiante. La diversidad de
estilos de aprendizaje requiere ciertas
condiciones de disponibilidad de mate-
rial, espacio, saturacion de estudiantes
por grupo, y formacion docente.

Estimacion. Determinar una medi-
da o una cantidad aproximada; por
ejemplo, del peso de un objeto, del
area de una figura, del volumen de un
cuerpo, la solucién de un problema o
de un calculo. La estimacion precede
a las operaciones cuyos resultados
son exactos. Se puede hacer con base
en lo que creemos o redondeando las
medidas que intervienen.

Etica del cuidado. Actitud o disposicion
moral para la gestion del curriculo. Se
par te del reconocimiento de que todos
los ambitos de la labor educativa fun-
cionan primordialmente gracias a las
relaciones entre las personas. El cuida-
do necesario de estas relaciones se lleva
a cabo mediante la atencion, el recono-
cimiento y el aprecio del otro. Requiere
fomentar el interés por ayudar, recono-
cer las responsabilidades propias hacia
los demas, la solidaridad y la tolerancia.

Evaluacion. Valoracion sistematica de
las caracteristicas de individuos, pro-
gramas, sistemas o instituciones, en
atenciéon a un conjunto de normas o
criterios. Permite la identificacion del
estado de estas caracteristicas y la
toma de decisiones.

Evaluacion de los aprendizajes. Emision
de un juicio basado en el analisis de evi-
dencia sobre el estado de desarrollo de
las capacidades, habilidades y conoci-



mientos del estudiante. Los resultados de
la evaluacion permiten tomar decisiones
sobre los mejores modos de continuar
un proceso educativo. Existen distintos
propositos para evaluar los aprendizajes
y distintas maneras de evaluarlos.

Evaluacion educativa. Emisiéon de un
juicio basado en el analisis de eviden-
cia sobre el estado de diversos aspec-
tos de un proyecto educativo: procesos
de ensenanza, contenidos, procesos de
aprendizaje, procesos organizativos o
el curriculo, con el fin de tomar deci-
siones sobre el desarrollo posterior
de estos.

Experimentar. Proceso en el que los
estudiantes realizan experiencias para
intervenir en una situacion, even-
to, fendmeno, donde convierten las
observaciones en evidencias. La expe-
rimentaciéon permite a los estudiantes
plantearse preguntas, disenar for-
mas de evaluar los resultados, iden-
tificar datos anodmalos, planificar
acciones atendiendo la teoria, incorpo-
rar lenguajes simbélicos especializados,
generar nuevos procedimientos e ins-
trumentos para resolver y dar sentido
a preguntas, regular y autorregular los
procesos y juzgar la pertinencia de estos.

Explicar. Establecer relaciones causales
por medio de argumentos deducibles y
coherentes.

Flexibilidad curricular. Es el princi-
pio de disefio curricular que incluye
elementos susceptibles de cambio,
ajuste o variacién dentro del curricu-
lo nacional, con el fin de ajustar los
procesos educativos a las necesidades
de la poblacion para que estos sean
utilizados en los planteles, escuelas y
localidades.

Formacioén continua docente. También
llamada actualizacion, es una modali-
dad de formacién docente sobre sabe-
res especificos, y de perfeccionamiento
de la practica en el aula. Se impar te
en las mas variadas instancias, y se
conforma de planes especificamente

disenados para mejorar la practica de
los docentes en ejercicio, los proyectos
que puedan crear los profesores en el
ejercicio colegiado, y los programas de
posgrado y especializacion.

Formacion docente. Preparacion para
el ejercicio docente. Comprende el desa-
rrollo de saberes relacionados con los
contenidos de la ensenanza, asi como
los conocimientos y habilidades en tér-
minos pedagogicos que se requieren
en dicha tarea.

Formacién inicial docente. Modalidad
que se imparte para docentes nove-
les. Sienta las bases para el ejercicio
de la ensefanza en distintas especia-
lidades segln area o nivel, ofertadas
por las escuelas normales, las univer-
sidades y las instituciones de educa-
cién superior.

Género. De acuerdo con el Instituto
Nacional de las Mujeres (2007), es el
conjunto de ideas, creencias y atribucio-
nes sociales, construidas en cada cul-
tura y momento histérico, tomando
como base la diferencia sexual, a par-
tir de la cual se elaboran los concep-
tos de “masculinidad” y “feminidad”
que determinan el comportamiento,
las funciones, las oportunidades, la
valoracion, y las relaciones entre muje-
res y hombres.

Globalizacion. Proceso progresivo de
comunicacion e interdependencia entre
diversos paises, que une mercados,
fusiona culturas y produce transfor-
maciones de caracter migratorio, eco-
némico, politico y cultural. Enmarca
formas inéditas de relacion entre las
naciones y conforma nuevos vinculos
y procesos de inclusion y exclusion a
escala planetaria.

Gradualidad. Caracteristica de desa-
rrollarse de manera paulatina. Es una
de las suposiciones mas ampliamen-
te difundidas sobre el aprendizaje y el
desarrollo humano. Reconoce que el
crecimiento de las facultades y capa-
cidades humanas depende de las con-

diciones preexistentes, de modo que
ninglin cambio puede efectuarse si no
guarda alguna similitud con las estruc-
turas mentales previas.

Habilidad. Destreza para la ejecucion
de una tarea, fisica o mental. Las habili-
dades noestandadasen cadaindividuo,
sino que se desarrollan en la interac-
cion que tiene con el ambiente, de
modo que los procesos individuales
de aprendizaje y los procesos sociales de
interaccion necesitan coordinarse para
lograr su mejora.

Habilidades cognitivas. Estrategias y
recursos mentales de los que se dispo-
ne para aprender. Su desarrollo requiere
utilizar los recursos cognitivos ya exis-
tentes, para acometer problemas nue-
vos que lleven a reformar o reutilizar las
estrategias ya conocidas.

Habilidades cognitivas superiores. Pro-
cesos mentales que en mutua coordina-
cion permiten la solucion de problemas.
Entre ellas se encuentran atencion, per-
cepcion, memoria, eleccion de motivos,
regulacion emocional, autoconciencia,
lenguaje, autocontrol, funciones ejecu-
tivas, razonamiento y metacognicion.

Habilidades socioemocionales. Herra-
mientas mediante las cuales las personas
pueden entender y regular las emocio-
nes; establecer y alcanzar metas positi-
vas; sentir y mostrar empatia hacia los
demas; establecer y mantener relaciones
positivas; y tomar decisiones responsa-
blemente. Entre ellas se encuentran el
reconocimiento de emociones, la perse-
verancia, la empatia y la asertividad.

Horas lectivas. Horas dedicadas al
trabajo educativo escolar, sindbnimo
de horas de clase. El curriculo asigna
un cierto numero de horas lectivas
semanales a cada espacio curricular, de
manera que cada escuela pueda definir
su organizacion especifica. Su duracion
puede no ser de sesenta minutos.

Identificar. Es determinar caracteristi-
cas o atributos esenciales de un objeto,
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situacion, evento, ser vivo o fenémeno
que permite a los estudiantes agrupar-
los o diferenciarlos de otros.

Igualdad de género. Situacion en la cual
mujeres y hombres acceden con las mis-
mas posibilidades y oportunidades al
uso, control y beneficio de bienes, servi-
cios y recursos de la sociedad, asi como a
la toma de decisiones en todos los ambi-
tos de la vida social, econdmica, politica,
cultural y familiar. (Ley General para la
Igualdad entre Mujeres y Hombres).

Igualdad sustantiva. Acceso al mismo
trato y oportunidades para el reco-
nocimiento, goce o ejercicio de los
derechos humanos y las libertades
fundamentales.

Imaginacion. Capacidad humana para
representar, crear o combinar ideas e
imagenes mentales reales o ideales.

Inclusién. Es un valor y una actitud de
aprecio y respeto por la diversidad, a la
que la persona considera como fuen-
te de la riqueza y creatividad. Gracias
a esta actitud, una persona puede
integrar a otros en un grupo de traba-
jo y valorar sus aportes, sin importar
sus diferencias, para encontrar cami-
nos comunes; de ahi que la inclusion
favorezca que la vida en sociedad sea
creativa y estimulante. La inclusion nos
ayuda a valorar esas diferencias y a
crear un mundo mas equitativo donde
todos quepan.

Indagacion. Es la actividad cientifica
escolar orientada a la solucion de pro-
blemas auténticos, mediante la cual
se generan ideas (pensamiento ted-
rico) sobre los fenémenos del mun-
do. Incluye varios procesos, como la
observacién y la experimentacion, el
analisis y la inferencia, la argumenta-
cion de evidencias, la reformulacion
colectiva de ideas, el planteamiento y
la solucion de problemas, asi como la
evaluacion de resultados, entre otros.

Inferir. Es la obtencién de una conclu-
sion con base en elementos (hechos y
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conocimientos) para explicar el com-
portamiento posible de un proceso
o fenémeno.

Interdisciplinariedad. Cualidad de hacer
un estudio u otra actividad con la coo-
peracion de varias disciplinas. La pro-
mocion de la relacién interdisciplinaria
se considera en el nuevo curriculo, el
cual busca que la ensenanza fomente
la relacién entre disciplinas, areas del
conocimiento y asignaturas. La infor-
macion que hoy se tiene sobre como se
crean las estructuras de conocimiento
complejo—a partirde “piezas” basicas
de aprendizajes que se organizan de
cierta manera— permite trabajar para
crear estructuras de conocimiento que
se transfieren a campos disciplinarios
y situaciones nuevas. Esta adapta-
bilidad moviliza los aprendizajes y
potencia su utilidad en la sociedad del
conocimiento.

Investigacion educativa. Produccion
cientifica de conocimientos que expli-
can el funcionamiento de distintos
asuntos: sistemas, practicas educati-
vas, aspectos emocionales, cognitivos,
sociales o culturales, entre otros. Estas
explicaciones sirven posteriormente
para definir teorias prescriptivas y dise-
nar proyectos educativos.

Investigar. Buscar respuesta a una
cuestion o problema para desarrollar
las ideas sobre el mundo circundante,
considerando la identificacion, la medi-
cion y el control de variables. Implica el
planteamiento de un plan, su desarro-
lloy evaluacion.

Justificar. Producir razones o argumentos
en los que se exprese la relaciéon de algo
con un corpus de conocimiento (teoria).

Legalidad. Es un valor fundamen-
tal de la democracia porque garan-
tiza a los ciudadanos el ejercicio de
sus derechos y el cumplimiento de sus
obligaciones. En los grupos sociales es
fundamental que las personas que los
conforman construyan normas, al tiem-
po que acepten y tomen como suyas las

leyes, de manera que se conviertan en
criterios de orientaciéon para su actuar
cotidiano, en un marco de respeto a la
dignidad, la libertad y la igualdad.

Liderazgo directivo. Uso de las facul-
tades de planificacion, motivacion,
administracion y asesoramiento de
un equipo de trabajo. Es un requisi-
to para coordinar las definiciones del
componente Autonomia curricular; las
correspondientes alianzas e inversion
en materiales; el acompanamiento
pedagogico; la transformacion peda-
gogica de los docentes a su cargo; y la
direccion de la ética del cuidado en su
centro escolar.

Logros de aprendizaje. Habilidades inte-
lectuales y practicas observables que, en
términos de adquisicién de conocimien-
tos, habilidades, actitudes y valores, se
espera que el estudiante desarrolle de
manera gradual tras concluir el curso
de un plan o programa de estudios.

Mapa curricular. Representacion gra-
fica y simbdlica de las relaciones entre
algunos componentes curriculares. Re-
presenta la secuencia temporal de los
estudios y su relacion con la distribu-
cion por areas de conocimiento.

Materiales educativos. Objetos utili-
zados con la intencion de facilitar el
acercamiento a los contenidos de apren-
dizaje. Comprenden materiales especial-
mente disenados para responder a las
necesidades del curriculo o fabricados
con fines pedagégicos, asi como los que
originalmente no tenian esa intencion,
pero su uso en el aula les ha conferido
un sentido educativo. Incluyen los libros
de texto gratuito

Medioambiente. Conjunto de factores
y circunstancias externos a los seres
vivos, pero que constituyen el espacio
en el que sedesarrollany del cualtoman
recursos, como el agua, los minerales y
los alimentos. También incluye las con-
diciones sociales, econémicas y cultu-
rales que influyen en el desarrollo de
los seres humanos.



Modelo Educativo. Forma en que se
relacionan los componentes filosé-
ficos, humanos, pedagégicos, cog-
nitivos y materiales de un proyecto
educativo. Es un marco de referencia
mas amplio que el curriculo y regula la
implementacion de este. Esta confor-
mado por principios orientadores de la
practica de los individuos y las institu-
ciones que componen el SEN, y es una
referencia a la que estos miembros
recurren para interpretar y regular sus
decisiones.

Neurociencias. Disciplinas que estu-
dian el funcionamiento del cerebro y el
sistema nervioso.

Observar. Examinar atentamente para
obtener informacion relevante en el
contexto de una determinada investi-
gacion o problema, en funcién de un
propdsito o expectativa determinada
por una teoria o una hipotesis.

Participacion social en educacion. Invo-
lucramiento de miembros de la comu-
nidad escolar en la promociéon de las
condiciones 6ptimas para su trabajo en
los marcos establecidos por la legalidad.
Los ambientes sociales influyen en el tra-
bajo escolar y el aprendizaje; asi, es nece-
saria la participacion de madres y padres
de familia para garantizar las mejores
condiciones de operaciéon escolar. La
autoridad escolar es la responsable de
facilitar y procurar la participacién, con
el respaldo del ayuntamiento y la auto-
ridad educativa locales.

Patrimonio. El patrimonio suministra
a las sociedades un caudal de recursos
que se heredan del pasado, se crean en
el presente y se transmiten a las gene-
raciones futuras para su beneficio. Es
importante reconocer que abarca no
solo el patrimonio material, sino tam-
bién el inmaterial, asi como el patrimo-
nio natural y cultural.

Pedagogia. Disciplina que estudia la
educacién en los conocimientos cienti-
ficos que sobre ella se producen, para
generar lineamientos o propuestas de

accion eficientes y que cuiden la digni-
dad humana de los estudiantes. Es un
campo de trabajo interdisciplinario que
conjuga conocimiento de diversas areas
para disenar teorias, proyectos y estra-
tegias educativas.

Pensamiento analitico. Forma de pen-
samiento estratégico para comprender
y resolver problemas. Consiste en desa-
rrollar las capacidades para descom-
poner un problema en sus elementos
constitutivos e identificar tanto las
caracteristicas de cada uno como las
relaciones que los propios elementos
guardan entre si.

Pensamiento complejo. Forma de pen-
samiento que articula modelos de la
realidad a partir del reconocimiento y
la identificacion de varias dimensio-
nes. El pensamiento complejo requiere
determinar los elementos de la reali-
dad mas alld de las definiciones que
acotan a cada area del conocimiento
(véase conocimiento interdisciplinar),
asi como reconocer que las partes de
un todo interactian de modo dialécti-
co, esto es, se inﬂuyen mutuamente a
lo largo del tiempo.

Pensamiento creativo. Estrategia de
pensamiento consistente en poner
en consideracion vinculos que resul-
tan poco evidentes entre diversos
temas, con el fin de encontrar nuevas
perspectivas y concepciones a lo ya
conocido. Requiere exceder los limi-
tes establecidos por las definiciones y
buscar relaciones en lo inusual, y man-
tener siempre una vinculacién légica o
analégica, causal o por similitud con el
problema original. Por su flexibilidad
caracteristica facilita resolver y abordar
problemas de toda indole.

Pensamiento critico. Conjugacién de
distintas formas de pensamiento, como
el analitico, el complejo o el creativo, para
llevar a cabo una valoracién integral de
un problema en por lo menos dos sen-
tidos: la comprension del problema en
sus componentes y el discernimiento de
las relaciones con el contexto que le dan

lugar y le permiten o impiden sostener
su funcionamiento.

Pensamiento y actuacion estratégicos.
El pensamiento estratégico es la capa-
cidad intelectual para discernir y tomar
decisiones sobre cual es la accion motriz
mas conveniente en determinada situa-
cién, actividad o juego. La actuacion es
la accién concreta que se asume a partir
de la decision. Juntos le imprimen flui-
dez, orden y secuencia a las acciones a
partir de la l6gica de la actividad y per-
miten hacer anticipaciones al momento
en que alguna condicién se modifica.

Perfil de egreso. Conjunto de conocimien-
tos, habilidades, y valores expresadas en
rasgos deseables para ser alcanzados por
el estudiante al concluir la educacion obli-
gatoria. El logro de estos rasgos requiere
de la interaccion entre el estudiante, el
docente y el curriculo, con el adecuado
soporte de la escuela y el SEN.

Permanencia. Continuidad de un estu-
diante en los ciclos de la educacion
obligatoria, las causas que la permiten,
y los indicadores estadisticos que la
describen. Es importante interpretar la
permanencia en términos de inclusion,
ya que los grupos o individuos que tie-
nen dificultades para lograrla suelen
ser aquellos que presentan condicio-
nes socioculturales, cognitivas, fisicas
o emocionales que no son atendidas de
manera adecuada por el SEN.

Pertinencia. Correspondencia entre los
contenidos curriculares y las estrate-
gias de ensenanza con las necesidades
de aprendizaje, la oferta adecuada de
conocimientos y su adquisicion en la
poblacion estudiantil. La pertinencia es
una condicién para el logro de la equi-
dady la inclusion educativas, ya que las
necesidades de aprendizaje dependen
también de factores extra escolares.

Plan de estudios. Documentos en que
se establecen los propésitos de forma-
cion general y, en su caso, la adquisicion
de conocimientos, habilidades, capaci-
dades y destrezas que correspondan a
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cada nivel educativo; contenidos fun-
damentales de estudio, organizados en
asignaturas u otras unidades de apren-
dizaje que, como minimo, el estudiante
debe acreditar para cumplir los proposi-
tos de cada nivel educativo; secuencias
indispensables que deben respetarse
entre las asignaturas o unidades de
aprendizaje y que constituyen un nivel
educativo; y criterios y procedimientos
de evaluacion y acreditacion para verifi-
car que el estudiante cumple los propé-
sitos de cada nivel educativo.

Planteamiento curricular. Véase cu-
rriculo.

Plantel. Cada centro educativo incluye
al personal y la infraestructura fisica.
Especialmente referido en la educacion
media superior.

Plantilla completa. Disponibilidad de un
cuerpo docente que tenga suficientes
miembros para cubrir las plazas de cada
plantel. La posibilidad de disponer de per-
sonal posibilita la distribucién equilibra-
da de las tareas, y permite a cada docente
concentrarse en atender de modo inte-
gral las necesidades estudiantiles.

Practicas de cuidado. El cuidado es un
modo de ser esencialmente humano
que implica una actitud de preocupa-
cion, responsabilidad y compromiso
afectivo con las necesidades de otro
humano. Por ello, solo surge cuando la
existencia de alguien tiene importancia
para uno. Se cuida la vida en la escue-
la con la ensefianza practica del amor
a la naturaleza, y con las reflexiones y
practicas sobre la necesidad de la con-
vivencia pacifica y armonica entre los
integrantes de una sociedad.

Practicas pedagodgicas. Diseno, pla-
neacién, implementacion y evaluacion
de estrategias educativas, sustenta-
das en modelos teodricos. Utilizacion de
estrategias didacticas y materiales en
la observacion y el analisis de los estu-
diantes, que permitan comprender
las caracteristicas especificas del grupo
real con el que se trabaja.
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Programas de estudio. En ellos se
establecen, dentro de un plan de estu-
dios, los propédsitos especificos de
aprendizaje de las asignaturas u otras
unidades de aprendizaje; asi como
los criterios y procedimientos para
evaluar y acreditar su cumplimien-
to. Pueden incluir sugerencias sobre
métodos y actividades para alcanzar
dichos propésitos. Dados los espacios
de libertad y Autonomia curricular
considerados en la educacién basica,
los programas pueden ser modifica-
dos en atencion a las necesidades y
el contexto de los estudiantes, tras el
debido analisis y discusion en los gru-
pos colegiados.

Progreso tecnolégico. Continua pro-
duccién de métodos para la trans-
formacion del mundo material y la
resolucion de problemas, mediante el
diseno de bienes y servicios. Lograrlo
requiere la socializacion de habilida-
des y conocimientos entre la poblacion,
el desarrollo de las capacidades para
aprender a aprender y aprender a hacer,
asi como la estimulacion de condicio-
nes para la creatividad y la innovacion.

Propuesta curricular. Conjunto de
recursos pedagoégicos (enfoques,
metodologias, orientaciones didacti-
cas, evaluacion, etc.) que tienen como
propésito facilitar los procesos de
ensefanza-aprendizaje, que favorece
el desarrollo, la adquisicion o el forta-
lecimiento de conocimientos, habili-
dades y actitudes de los alumnos; asi
como materiales educativos (libros
impresos y digitales, videos, tutoriales,
técnicas y tecnologias de la informa-
cion y comunicacion como software,
plataformas, chat, correo electronico,
videoconferencias, etc.), derivados
de un tema especifico que corresponde
a un tema general de cada ambito del
componente curricular.

Proyecto de vida. Es el proceso de
toma de decisiones para la vida propia,
al asumir la libertad que cada indivi-
duo tiene para construir su identidad
en interaccion con su ambiente social.

Es posible gracias a la adquisicion de
conocimientos que permitan lograr
metas personales, habilidades sociales
para la interaccion y el fortalecimien-
to de las capacidades emocionales de
cada individuo. Es un ejercicio funda-
mental de aprender a ser.

Rasgos del egresado. Caracteristicas
descritas en términos de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores adqui-
ridos durante la formacién escolar. En
un programa de estudios, usualmente
se refieren a estados terminales, tales
como los objetivos o el perfil de egreso.

Reconocer. Identificar factores, carac-
teristicas o conceptos criticos (relevan-
tes/apropiados) para comprender una
situacion, evento, proceso o fenomeno.

Redondeo. Proceso de acortar el
nimero de cifras en la represen-
tacion decimal de un numero para
obtener un valor aproximado. Hay
varias formas de hacer un redondeo:
redondear siempre a un valor mayor
o menor o a la cifra mas cercana. Por
ejemplo, la representacion decimal de
2/3 se puede redondear a 0.67; el valor
del nimero se puede redondear como
3.1416 0 como 3.14159. Una recomenda-
cion al hacer calculos es no redondear
los valores intermedios con pocas cifras
decimales, ya que esto acarrea errores
en el proceso, es mejor redondear sola-
mente el resultado final. El redondeo es
diferente al truncamiento, ya que en
este Gltimo solo se deja un numero fijo
de cifras, pero no se hace ningun ajuste.

Reforma educativa. Reforma constitu-
cional a los articulos 3° y 73°, aprobada
por el Congreso de la Unién, promul-
gada por el Ejecutivo Federal el 25 de
febrero de 2013, y publicada en el Dia-
rio Oficial de la Federacion (DOF) al dia
siguiente. Incorporé dos aspectos clave
para el SEN: el primero, y que determiné
el alcance del proceso transformador,
es que elevo a rango constitucional el
derecho a una educacién de calidad
para todos los mexicanos. El Estado se
obliga a garantizar no solo un lugar en



la escuela a todos los nifos, nifas y jove-
nes, sino que debe velar para que los
estudiantes alcancen su maximo logro
de aprendizajes. La educacion impartida
por el Estado debe ser gratuita, laica y
de calidad. El segundo establecid la obli-
gacion de crear un sistema para la pro-
fesionalizacion de los docentes, que les
otorgue certidumbre en su ingreso, su
permanencia y la promocion mediante
el establecimiento de procesos de eva-
luacion justos y transparentes. Ambos
elementos se concretaron mediante
modificaciones a la LGE y la promulga-
cion de la Ley del Ser vicio Profesional
Docente. Asimismo, en el marco de la
Reforma Educativa se mandato la revi-
sion del Modelo Educativo Nacional.

Rendicién de cuentas. Es el acto admi-
nistrativo que obliga a los gobernantes a
responder las solicitudes de informacion
y los cuestionamientos de los goberna-
dos. Mediante la rendicion de cuentas,
los responsables de los fondos publicos
informan, justifican y se responsabilizan
de la aplicacion de los recursos publicos
puestos a su disposicion. Rendir cuentas
es establecer un didlogo de comunica-
cion permanente, institucional, entre
funcionarios y ciudadanos.

Representacion. La representacion es
una abstraccion intencionada, expre-
sada en una construccion mental para
actuar sobre lo percibido.

Representar. Hacer explicita la cons-
truccion mental del alumno, con la que
interpreta y actia ante una situacion
fenomenoldgica.

Resiliencia. Capacidad que tiene una
persona o un grupo para recuperarse
frente a la adversidad.

Responsabilidad. Es la capacidad de
una persona para responder o hacerse
cargo de aquello a lo que se ha compro-
metido o le corresponde hacer de acuer-
do con las funciones que se le asignan
y acepta, por lo que es un acto volun-
tario, que parte de la autonomia y de la
autorregulacion. Gracias a la responsa-
bilidad, una persona esta dispuesta a

cumplir una tarea o a hacerse cargo de
otra persona. El valor de la responsabili-
dad garantiza que todos los integrantes
de un grupo realmente se beneficien del
trabajo y aprendizaje colaborativo.

Resultados esperados. VVéase logros de
aprendizaje.

Retos del siglo XXI. Problematicas que
surgen en el marco de la sociedad glo-
balizada, las cuales requieren de estra-
tegias especificas para ser superadas.
Entre ellos se cuentan: la capacidad
de comprender la relaciéon entre los
entornos locales y globales, en térmi-
nos sociales y ecolégicos; mantener la
confianza en la escuela; promover pro-
yectos educativos innovadores; asumir
teorias pedagoégicas que trasciendan el
aprendizaje centrado en la cognicion;
disminuir las brechas de desigualdad;
respetar a los profesionales de la edu-
cacion; y comprometerse con un pro-
yecto educativo comun.

Riesgo. Probabilidad de ocurrencia de
danos, pérdidas o efectos indeseables
en personas, comunidades o sus bienes
como consecuencia de eventos o feno-
menos, también considera la vulnerabi-
lidad y el valor de los bienes expuestos.

Ruta de mejora escolar. Es el plantea-
miento dinamico o sistema de gestion
por medio del cual el plantel ordena
sus procesos de mejora. Es elaborada
e implementada por el CTE. Compren-
de la planeacion, el implementacion, el
seguimiento, la evaluacion, y la rendi-
cion de cuentas.

Saberes. Producto y consecuencia de
la vida de cada sujeto, obtenidos por
distintas vias, no solo la educacion for-
mal y la produccién cientifica e inten-
cional del conocimiento. Son resultado
de la interaccién personal con lugares,
situaciones, personas, objetos, pen-
samientos y normas. La diversidad, |a
cual atiende al principio de inclusion,
requiere un espacio para los saberes de
los antecedentes culturales y sociales
a los que los estudiantes pertenecen.

Servicio de Asistencia Técnica a la
Escuela. Es el “conjunto de apoyos,
asesoria y acompanamiento especiali-
zados al personal docente y personal
con funciones de direccién para mejo-
rar la practica profesional docente
y el funcionamiento de la escuela”.
Entre sus atribuciones especificas se
cuenta el apoyo a los docentes para
la evaluacion interna y la interpreta-
cion y uso de evaluaciones externas.
El ser vicio es brindado por personal
de direccion, super visién o personal
docente, con funciones de asesor téc-
nico pedagdgico.

Sistema Educativo Nacional (SEN). Esta
conformado por a: 1) los estudiantes,
educadores y los padres de familia; I1)
las autoridades educativas; IlI) el Servi-
cio Profesional Docente; IV) los planes,
programas, métodos y materiales edu-
cativos; V) las instituciones del Estado
y de sus organismos descentralizados;
VI) las instituciones de los particulares
con autorizacion o con reconocimiento
de validez oficial de estudios; VII) las
instituciones de educacién superior
a las que la ley otorgue autonomia; VIII)
la evaluacién educativa; 1X) el Sistema
de Informacién y Gestion Educativa;
y X) la infraestructura educativa.

Sistema de Alerta Temprana. Conjunto
de acciones que permite a los colectivos
docentes detectar a tiempo a los alum-
nos en riesgo de rezago o de abandono
escolar, al contar con informacion sobre
la cual puedan decidir e intervenir opor-
tunamente para lograr su permanencia
en la escuela.

Situacion de wvulnerabilidad. Sucede
cuando una persona o un grupo de per-
sonas esta en riesgo de sufrir o sufre
una disminucién, por condiciones eco-
némicas, sociales o ecologicas, de su
capacidad para utilizar su soberania y
elegir sobre su destino ante la influen-
cia de otras personas o grupos, o bien
ante condiciones del ambiente. Los
pasos que la escuela tome para eliminar
las barreras que afrontan estas pobla-
ciones, son acciones de inclusion.
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Sociedad del conocimiento. Se deno-
mina a la sociedad cuyos procesos y
practicas se basan en la produccion,
distribucién y uso de conocimientos,
en la que el conocimiento se convier-
te en el verdadero capital y el primer
recurso productor de riqueza. Socie-
dad globalizada, en la que la ciencia y
la tecnologia transforman uno a uno y
en cada instante los ambitos de nues-
tra vida: el modo de comunicarnos, de
transportarnos; la forma de curar las
enfermedades, de sentir y de pensar;
la forma de amar, de estudiar, de recrear-
nos, de pagar las cuentas, entre otros. Es
un sistema econémico y social en el que
el producto final se caracteriza por un
valor agregado de conocimiento incor-
porado. Es la configuracion de los sis-
temas politicos, econémicos y sociales
donde el bienestar humano tiene como
fundamento la participacion publica,
la cual requiere conocimiento. En la
sociedad del conocimiento se necesitan
capacidades cognitivas para afrontar la
saturaciéon de informacion; socioemo-
cionales para establecer redes de cola-
boracién; y la movilizacién de ambas
para lograr los objetivos individuales y
colectivos, siempre que se consideren
las consecuencias éticas de los actos.
Asimismo se requiere estimular el inge-
nio y la creatividad como capacidades
para iniciar y hacer frente al cambio.

Solucion de conflictos. Es la capacidad
para buscar soluciones viables en una
situacion en la que los intereses de dos
0 mMas personas no coinciden y es pre-
ciso ponerse de acuerdo para trabajar
en la consecucion de una meta comun.
Es una de las habilidades mas impor-
tantes para desarrollar la colaboracién,
pues al interactuar con los demas el
antagonismo es inevitable: surge de la
oposicion entre los intereses o puntos
de vista del individuo y los intereses o
puntos de vista de la colectividad. Para
resolver constructivamente los conflic-
tos, de manera que las partes queden
satisfechas, es preciso utilizar la comu-
nicacion asertiva, el respeto, la respon-
sabilidad, |a empatia y |a inclusion, entre
otras habilidades.
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Supervision escolar. En la educacion
basica cumple funciones de caracter
técnico-pedagodgico y administrativo,
que comprenden la asesoria y la eva-
luacion. Es considerada como una auto-
ridad educativa y su funcion privilegia
los apoyos técnicos y didacticos sobre
los administrativos.

Supervision pedagogica. Se refiere a la
supervision escolar. Aunque se recurre
al adjetivo “pedagogica” para destacar
su funcién de identificar fortalezas y
areas de oportunidad en las escuelas,
ya que en el pasado, la supervision esco-
lar tuvo funciones predominantemen-
te administrativas.

Supervisor. Es el responsable de vigilar
el cumplimiento de las disposiciones
normativas y técnicas aplicables; apoya
y asesora a las escuelas para facilitar y
promover la calidad de la educacion;
favorece la comunicacién entre escue-
las, padres de familia y comunidades;
y realiza las demas funciones que sean
necesarias para la debida operacion de
las escuelas, el buen desempeno y el
cumplimiento de los fines de la edu-
cacion. El supervisor es también res-
ponsable de la alerta temprana para
detectar a los estudiantes que estan
en riesgo de reprobacién o exclusion.
En la educacién basica incluye a super-
visores, inspectores, jefes de zona o de
sector de inspeccién, jefes de ensefian-
za o cualquier otro cargo analogo; y a
quienes con distintas denominaciones
ejercen funciones equivalentes en la
educaciéon media superior.

Temas generales. Son organizadores
curriculares de cada ambito, que com-
prenden un nimero variable de temas
especificos clave para la formaciéon inte-
gral de los alumnos y son la base para
desarrollar propuestas curriculares.

Teorias del aprendizaje. Modelos
explicativos del aprendizaje, obtenidos
por vias de la investigacion cientifica
en diversas areas, como la pedagogia,
la filosofia, la psicologia, la sociologia
o la neurociencia. La precisiéon con la

que estas teorias describan el proceso
de aprendizaje constituye una base
para el diseno de técnicas, estrategias,
programas y sistemas educativos que
respondan a las posibilidades de las
capacidades humanas. (Véase aprendi-
zaje significativo y aprendizaje situado).

Trabajo colaborativo. Forma de orga-
nizacion colectiva del trabajo, con-
sistente en articular las funciones y
tareas de manera que cada miembro
del grupo dé soporte y reciba respal-
do de los demas. No se trata de frac-
cionar o segmentar una labor, sino
de coordinar su ejecucion hacia una
meta comun. Es una caracteristica del
trabajo colegiado de las Academias. Es
un medioy un fin de la ensenanza que
contribuyen principalmente a apren-
der a aprender, aprender a convivir y
aprender a hacer.

Trabajo colegiado. Asociacion de
docentes y directivos de un plantel
que realizan trabajo colaborativo para
mejorar la practica pedagogica, redise-
nar estrategias de evaluacion, generar
materiales didacticos, y gestionar una
mejor formacion docente.

Transversalidad. Nocién que se refiere a
un conjunto de conocimientos o habilida-
des que se hacen presentes en distintos
ambitos y momentos del curriculo, como
la lectura, la escritura, o el calculo; y en
el plano de la formacion, la Educacién
Socioemocional que refuerza y es refor-
zada por otras areas de conocimiento.

Tutoria. En el SEN tiene dos acepciones.
Por un lado es el proceso de acompa-
famiento a un estudiante que, ademas
de referir a los aspectos estrictamente
académicos y cognitivos de la trayec-
toria escolar, apoya en las condiciones
sociales, emocionales y de desarrollo
personal que los conducen. En segun-
do lugar, en especifico en relacién con
los docentes, es una estrategia de pro-
fesionalizacion orientada a fortalecer
las capacidades, los conocimientos y
las competencias del personal docente
y técnico docente de nuevo ingreso en



el servicio publico educativo. Mediante
la tutoria se garantiza el derecho del
personal de nuevo ingreso de contar
con el apoyo de profesionales experi-
mentados que lo acompanaran aca-
démicamente a lo largo de dos anos,
contados a partir de su insercion en el
servicio educativo. Simultaneamente,
la tutoria ayuda al cumplimiento de las
obligaciones normativas de permanen-
cia en la funcién del docente o técnico
docente, al contribuir con su incorpora-
cion al trabajo escolar y a la mejora de
su desempeno profesional.

Valorar. Determinar la importancia de
ciertas situaciones con base en la iden-
tificacion de ventajas y desventajas.

Valores. Elecciones que hacen los
individuos sobre la importancia de
un objeto o comportamiento, segln
criterios que permiten jerarquizar la
opcién de unos sobre otros. La ense-
fianza de los valores es entonces la
creacion de ambientes de aprendizaje
donde se transmitan los usos que la
sociedad hace de ciertos objetos o
la ejecucion de ciertas practicas.

Vulnerabilidad. Se refiere a las con-
diciones en que vive la poblacién y su
grado de informacién y predisposicion
a resultar afectada por un fenémeno
natural o antrépico, ademas de la capa-
cidad de las personas para recuperarse
de las posibles afectaciones.
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Acronimos

Aprendizaje basado en
problemas
Asociacion Nacional de
Universidades
e Instituciones de Educacién
Asesor técnico pedagogico

Consejos Escolares de
Participacion Social
en la Educacion
Coordinacién General de
Educacion Intercultural
y Bilingtie
Centro de Investigacién y
Docencia Econémicas
Centros de Integracion Juvenil
Congreso Latinoamericano
de Medicion
y Evaluacién Educacional
Comision Nacional para el
Conocimiento
y Uso de la Biodiversidad
Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia
Comisién Nacional contra
las Adicciones
Consejo Nacional de
Fomento Educativo
Conferencia Nacional de
Gobernadores
Comisién Nacional del
Agua
Consejo Nacional de
Participacion Social
en la Educacion
Consejo Nacional de
Participacion
Consejo Técnico Escolar
D
Definicién y seleccion de
competencias
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Direccién General de Educacion

Indigena
Direccién General de
Desarrollo Curricular
E
Evaluacién de las Condiciones

Basicas
para la Ensefanza y el Aprendizaje

Estados Unidos de América

Fondo de Cultura Econémica

International Bureau of Education
Instituto Internacional de
Estudios en Prospectiva
y Estrategia
Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion
Instituto Nacional de la
Infraestructura
Fisica Educativa
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